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informacja dotvczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

do wykonaniu rozbudowy istniejacego placu zabaw o silowni¢ napowietrzng dla mtodziezy 1
dorostych wraz z ogrodzeniem 1 mata architekturg na dzialce nr 73/2 oraz o$wietleniem dojscia
(dz. nr 60, 246, 73/2) przy ul. Natkowskich 246, 248, obr. 0043 Wrotkow, ark. 29

Inwestor: Gmina Miasto Lublin,

Plac Litewski 1, 20-950 Lublin

Obiekt: ul. Nalkowskich 246, 248, Lublin

CZESC OPISOWA OPRACOWANIA INFORMACJI

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)
« Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemyshi Materiatow Budowlanych z dn.
28.03.1973 r w sprawie BHP przy robotach budowlanych (Dz. U. Nr 13, poz. 91)

ZAKRES PRAC DO WYKONANIA

® zabezpieczy¢ teren prowadzenia prac (m. in. ogrodzi¢ teren, ustawi¢ tablice informacyjne itp.),

rozebra¢ fragment ogrodzenia przewidziany do rozbiorki,

zniwelowaé i wyprofilowaé teren, usunaé znajdujace sie pod warstwa gruntu
elementy- gruzu, rozbidrkowe porzucone pod budowie okolicznych budynkéw,
uzyska¢ pochylenie dna wykopu ok. 1-2%,

wykona¢ wykopy pod fawy betonowe, wykona¢ fundamenty pod urzadzenia,

wykona¢ koryto pod nawierzchni¢ dojécia, osadzi¢ obrzeza 8x30 cm, wykona¢
chodnik szer. min. 1,3 m,

zamontowaé sprzet zgodnie z zaleceniami producenta oraz projektem,
ulozy¢ nawierzchnie zgodnie z projektem (trawiasty),
wyprofilowaé spadki przy ogrodzeniu placu zabaw,

Wyrdwnaé, usunaé materialy i ziemig z rozbiorki, usung¢ zniszezenia powstate w

wyniku prac (m. in. wymieni¢ uszkodzone kostki brukowe, piyty chodnikowe,
potamane obrzeza, uszkodzone ogrodzenia, naprawi¢ uszkodzone nawierzchnie
trawiaste i in.), oczy$ci€ teren z zabrudzen.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na i przy dziatce przy ul. Natkowskich 246, 248 w Lublinie znajdujg sig nastepujace obiekty:

1. istniejgey plac zabaw,
2. istniejgca roslinnosé
3. utwardzenia,




matla architektura - tawki
istnicjaca infrastruktura techniczna
sgsiadujgce budynki mieszkalne
ulice, dojazdy

Nk

Na trasach linii kablowych lub w poblizu istnieja sieci kanalizacyjne, kable elektroenergetyczne 1
mozliwe sg sieci podziemne innego rodzaju. W poblizu dziatki przebiegaja ulice, na dzialce ist-
nieja place oraz drogi komunikacyjne.

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACE ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia dla ludzi podczas realizacji zadania
83

- bawigce sig na placu zabaw dzieci

— urzgdzenia i linie energetyczne nadziemne i podziemne,

- inne urzadzenia podziemne (woda, gaz, telefon, kable elektroenergetyczne)
- praca na wysokosci

- prace sprzetu zmechanizowanego

- inne urzadzenia podziemne (woda, gaz, kanalizacja)

~  ulice dojazdowe.

- Ulice z ruchem pojazdéw i pieszych

- aleje dla pieszych, drogi wewngtrzne z ruchem pojazdow

-~ budynki mieszkalne

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, ICH SKALA, RODZAJ, MIEJSCE | CZAS WYSTAPIENIA

- roboty ziemne - wykopy wasko i szeroko przestrzenne
— skala - duza,
— rodzaj - zagrozenie zdrowia lub Zycia ludzi,
— miejsce i czas - na terenie budowy w trakcie wykonywania prac.
- obstuga sprzetu mechanicznego 7
- sidadowanie materiatow, wyrobow i urzadzen
- praca z maszynami i urzadzeniami technicznymi na placu budowy

- porazenie pradem elektrycznym

- potracenie pracownika [ub osoby postronnej sprzgtem mechanicznym
- pochwycenie konczyn przez naped urzadzen

- uderzenie spadajacym przedmiotem (strefy niebezpieczne)

Przy wykonywaniu prac przy wykonywaniu przylagezy enn i wod-kan zwroci¢ uwage pracownikom na

ruch-na-przylegajgeyeh-uticach;-atejach-rwiazdach-na-posesje:
Zachowad szezegdlng ostroznosé podezas prac przy urzadzeniach elektrycznych. Prace przy czynnych

urzadzeniach elektroenergetycznych wykona¢ po ustaleniu ze stuzbami Rejonu Energetycznego Lublin —
Miasto.

W trakeie wykonywania rowu kablowego nalezy zachowaé ostrozno$¢ w poblizu innych urzadzen
podziemnych i punktéw poligonowych geodezyjnych. W miejscach tych prace wykona¢ recznie.

Wykop (w przypadku diuzszego okresu prac) zabezpieczy¢ tasma. Zwrdci¢ uwagg
pracownikom na ruch na przylegajacych alejach, drogach i ulicy. Zachowac szczegodlng
ostrozno$¢ podezas prac przy urzadzeniach elektryczoych. Prace przy czynnych urzadzeniach
elektroenergetycznych (budowa zasilania w tablicy gtéwnej) wykona¢ po ustaleniu ze
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shuzbami energetycznymi Inwestora i uzytkownika.

PROWADZENIE INSTRL]KTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Wobec powyzszego nalezy zwrdci¢ pracownikom przed przystgpieniem do robot na
prawidtowe, zgodne z instrukcja i przepisami BHP wykonywanie elementdéw robdt, opréznienie
ze sprzetu 1 urzadzen budowlanych pomieszezeh znajdujacych si¢ ponizej dachu i nie
przebywanie tam pracownikéw i innych o0sdb podezas rozbidrki. Procedury okreslajace zasady
bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach, ktére pracownicy i ich przetozeni maja obowigzek
znac i stosowac. Ich wiedza jest weryfikowana odpowiednimi zadwiadczeniami inspekeji BHP.
Kazde przedsigbiorstwo wykonawcze ma obowiazek posiadania i stosowania instrukcji
wykonywania prac zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa.

Pracownicy przed przystapieniem do realizacji robdt powinni przejs$c szkolenie wstepne:
- w godzinach pracy i trwajace co najmniej 6 godzin;
- obejmujace instruktaz ogdlny i instruktaz szczegdlowy na stanowisku roboczym.

Podczas instrultazu wstgpnego nalezy zaznajomic¢ pracownika z

e zasadami i przepisami bhp;

¢ podstawowymi przepisami ustawodawstwa pracy 1 regulaminami pracy;

e zasadami udzielania pierwszej pomocy

e szczegolnymi zasadami i przepisami bhp
Instruktaz wstepny zrealizowany bedzie przez instruktora szkoleniowego z

odpowiednimi kwalifikacjami;

Za prawidtows realizacj¢ instruktazu wstgpnego na stanowisku roboczym
odpowiedzialny jest kierownik budowy. Przed dopuszczeniem pracownika do pracy osobiscie
zaznajomi on go ze stanowiskiem pracy, charakterem jego przyszlej pracy, rodzajem prac
wykonywanych przez brygade, ze szczegdlnymi zasadami bhp, ktére obowiazuja na danym
stanowisku roboczym.

Przy dobieraniu pracownikdéw do brygady montazowej nalezy spetnié nastepujace
warunki:

e W brygadach montazowych nie mozna zatrudnia¢ kobiet i pracownikéw miodocianych.
Wiek montazystow powinien wynosi¢ od 18 do 55 lat, a stan fizyczny i psychiczny do-
bry. Powinni przechodzi¢ oni badania kontroine w okresach pétrocznych,

¢ Montazystami nie moga by¢ ludzie chorzy na padaczke, z dolegliwosciami blednikowy-
mi, odczuwajacy lek przestrzeni, krotkowzroczni, o ztym stuchuy, cierpigey na dolegliwo-
$ci serca, reumatyczne lub artretyczne.

e Kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu.

. Pracownik nowo przyjety lub przeniesiony do grupy montazowej powinien po odbyciu

szkolenia wstgpnego wykonywaé prace pod nadzorem pracownika brygady, ktory ma petne kwa-
wondn

lifikaeje; w-ciggu-eo-najmnicj-dwoeh-tygodni:

Okreélenie zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia;

Przy pracach montazowych wystepujg nastepujace zagrozenia mechaniczne: upadki z
wysokoscei, zgniecenia, przeciecia, otarcia, poslizgnigcia.

Zasady postgpowania w przypadku wypadku:
o Ocena sytuacyi i troska o zabezpieczenie miejsca wypadku. Na czas transportu
rannego poza strefe zagrozona nalezy przerwac roboty montazowe.
o Ocena stanu poszkodowanego i sprawdzenie czynnosci zyciowych;
o Wezwanie pomocy.



o Udzielenie pierwszej pomocy.
Uwagal!

Jezeli wystapily urazy glowy pacjenta nalezy poruszy¢ tylko wtedy, gdy jest to
absolutnie niezbedne, Nieprawidlowe czynnosci ratownicze mogg doprowadzic do
uszkodzenia rdzenia kregowego, a tym samym paralizu,

Po usuni¢eiu zagrozenia i po przeanalizowaniu przyczyny zagrozenia mozna wznowi¢
prace budowlane.

Koniecznos¢ stosowania przez pracownikéow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen:

- Odziez robocza montazystéw powinna sktada¢ sie z jednoczesciowego kombinezonu z
zapinanymi mankietami rekawow i spodni, dobrze dopasowanego i nie krepujacego ruchow,
hetmu z tworzywa sztucznego, lekkiego obuwia z cholewami sznurowanymi powyzej kostek 1
nie$lizgajgcy sieg, elastyczng podeszwa zapewniajacg wyczuwalno$é terenu oraz trwatych,
dostatecznie elastycznych rekawic pigciopalcowych.

Przed przystapieniem do prac przy przebudowie zasilania zapoznac pracownikéw z wystgpujacymi
zagrozeniami i zakresem przebudowy oraz z zakresem budowy urzadzen i instalacji.

Nalezy zapozna¢ pracownikow z trasg linit kablowej, wskaza¢ miejsce wystgpujacych zagrozen, dokona¢
szkolenia w zakresie BHP na stanowisku pracy i potwierdzi¢ na pismie przeprowadzone szkolenie.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA
LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNA |
SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA
WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

- sprz¢t i odziez ochrony osobistej pracownika adekwatne do zagrozenia na danym stanowisku
pracy, bezwzgledne przestrzeganie przepisow BHP.

- wykonanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy

- wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

- doprowadzenie mediow zgodnie z planem zagospodarowania

- zapewnienie i urzadzenie pomieszczen socjalnych i sanitarnych na czas budowy

- ustalenie wykazu prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu za-
pewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo§é wystapienia zagrozenia zdrowia lub zycia ludzkiego
- udostepnienie do stalego korzystania aktualnych instrukeji BHP dotyczacych:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi, obshugi maszyn i urzadzen tech-
nicznych, postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i udzielania pierwszej pomocy.
Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokodci przedmiotow powinna

by¢ ogrodzona balustradami 1 oznakowana w sposob uniemozirwiajgey dostgp osobom
postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej moga spada¢
przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejicia, przejazdy 1 stanowiska pracy w strefie
niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. W tym przypadku plac
budowy musi by¢ ogrodzony, rozwieszone musza by¢ tablice ostrzegawcze.

W ogdlnie dostepnym migjscu nalezy umiesci¢ apteczke pierwszej pomocy oraz podrgezny
sprzet gasniczy.

Na tablicy budowy winny by¢ wypisane numery telefondéw alarmowych.

Organizacja placu budowy powinna zapewnia¢ sprawng 1 skuteczng komunikacje, a materiaty
budowlane skladowane w taki sposob, by nie narazi¢ 0séb tam przebywajacych na przypadkowe
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urazy.
Bezposéredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagroZen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkoéw przy pracy:

e niewladciwa ogdlna organizacja pracy
® niewlasciwa organizacja stanowiska pracy.
Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

e niewlasciwy stan czynnika materialnego

¢ niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego

e wady materialowe czynnika materialnego

e niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego

Wytyczne dla kierownika budowy.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
dbac o sprawnoé¢ érodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem
- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami zwiazanymi z warun-
kami $rodowiska pracy
- dbaé 0 bezpieczny i higieniczny stan pomieszczef pracy 1 wyposazenia technicznego
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku,
stuchu).
Prace przy czynnych urzadzeniach energetycznych wykonaé po zgloszeniu odpowiednim stuzbom
energetycznym oraz po dopuszezeniu wykonawcy do prac zgodnie z obowigzujagcymi procedurami.

Opracowal:




