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1. Podstawa opracowania

e Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. ,Prawo budowlane” z pdzniejszymi zmianami {Dz. U. Nr 156 z
2006 r., poz. 1118, z poZniejszymi zmianami).

e Ustawa z dn. 26 czerwca 1974 r. ,Kodeks pracy’ (t. Jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94, z
poZniejszymi zmianami)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalne] z dn. 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 z 2003 r., poz. 1650).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 8 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika budowy,

montazu i rozbiérki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajacego dane dotyczace

bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 108, poz. 953, z poZniejszymi zmianami).
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szczegbtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62,
poz. 285)

¢ Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 28 maja 1986 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62, poz. 287)

e Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw
prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62, poz. 288)

e Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalne] z dn. 28 maja 1996 r. w sprawie
profilaktycznych positkdw i napoidw (Dz. U. Nr 62, poz. 278)

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 30 paZzdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikow podczas pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596)

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas ekspioatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transpertowych (Dz. U. z 2000 r., Nr
28, poz. 313)

e Projekt budowlano — wykonawczy

2. Zakres robot dia zamierzenia budowlanego

W zakres niniejszego opracowania wchodzi:

roboty rozbiérkowe

roboty remontowe budowlane

roboty konstrukcyjno-budowlane

roboty instalacyjne (wod.-kan., c.t., c.o. i elektryczne)

roboty instalacyjne w wezle ciepinym

roboty wykohczeniowe

montaz urzgdzen sanitarnych, wentylacyjnych i elektrycznych
roboty towarzyszgce na dachu i elewacji

inne towarzyszace roboty budowlane
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Kolejnosé wykonywania robot

Kolejnos¢ wykonywania robét winna by¢ ustalona pomiedzy kierownikami robét
branzowych.

4. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Budynek szkoty sktada sie z dwdch segmentdw: czesci dydaktycznej wykonanej w roku
1937 | czesci sportowe] wykonanej w roku 1970. Czesé dydaktyczna skiada sie z niewielkiego
podpiwniczenia, czterech kondygnacji naziemnych i poddasza uzytkowego. Czesc¢ sportowa
sktada sie z dwodch blizniaczych jednokondygnacyjnych ukiadéw sali gimnastyczne] z




zapleczem sanitarno-szatniowym. Catos¢é potgczona jest z budynkiem dydakiycznym
tgcznikiem.

1.

Wymiennikownia ciepta zlokalizowana jest pod terenem pomigdzy remantowanym
segmentem sali gimnastyczne] i budynkiem dydaktycznym w dawnym sktadzie opatu. Roboty w
budynku dydakiycznym zwigzane beda wylacznie z przejsciem rurociggami wodnymi i ¢.t. przez
pomieszczenie bytej kottowni i pomieszczenie przylegte do tgcznika sali gimnastycznej.

Powierzchnia uzytkowa budynku wynosi 4631 m?, : o

Kubatura budynku wynosi 14 819 m®.

Na terenie zamierzonej inwestycji znajduja sie ponadto:

Uzbrojenie podziemne:

— przytacza kanalizacji sanitarnej,
— przylgcza elektroenergetyczne,

5. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, kiore mogg

stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

zdrowia i zycia ludzi naleza:

— kable elektroenergetyczne podziemne,
Powyzsze elementy przedstawione sg na mapie sytuacyjnej zatgczonej do projekiu.

6. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen

wystepujacych podczas realizacji robot budowlianych

Podczas wykonywania roboét wyszczegdlnionych w p. 2 niniejszego opracowania moga wystapié
nastepujace zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi:

Ryzyko upadku z wysokoséci (do 8m) podczas prac na rusztowaniach i dachach

Ryzyko przysypania ziemig podczas robét ziemnych (przytacze kanalizacji sanitarnej)

Ryzyko porazenia pradem podczas:
uzywania elektronarzedzi |

— wykonywania prac montazowych w poblizu istniejgcych kabli elektroenergetycznych |

Ryzyko urazdw {(uderzenia, przygniecenia) podczas:

— przenoszenia fadunkdw za pomoca dzwigdw,

roztadunku transportu i sktadowaniu materiatéw budowlanych,
wykonywania robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym,
montazu rurociagdw i urzgdzen

rob6t demontazowych

Ryzyko wypadkow drogowych podczas:
— transportu materiatéw budowlanych i urzadzen na terenie budowy,
— wykonywania rebét ziemnych z wykorzystaniem sprzetu zmechanizowanego.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow

przed przystapieniem do realizacji robdét szczegdlnie

niebezpiecznych

Wszyscy pracownicy przystepujgcy do pracy przechodza szkolenie wstepne oraz okresowe,

odpowiednio do stanowiska pracy, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dn. 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz. U. Nr 62, poz. 285).

Instruktaz pracownikéw zatrudnionych przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych

powinien zawierac:

1.
2.

3.
4

Poinformowanie pracownikéw o istniejacych oraz mozliwych zagrozeniach,

Zapoznanie pracownikdw z przepisami BHP, dotyczacymi wykonywanego przez nich zakresu
robét,

Zapoznanie pracownikéw z obstuga urzadzen technicznych,

Okreslenie prac, wymagajacych od pracownikdw szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne:
prace operatorow samojezdnych maszyn budowlanych i maszyn drogowych

Okreslenie prac, ktdre muszg byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby:

— prace w poblizu istniejgcych kabli elekiroenergetycznych i sieci gazowych.




— prace na wysokosci ponad 2 m,
- prace w wykopach o gtebokosci ponad 2 m,
— prace przy oznakowywaniu drég nie wytaczonych z ruchu,

6. Imienne wyznaczenie osdb, ktére majg wykonywaé dane prace,

7. Wyznaczenie osdb, kiére bedg sprawowaly nadzér nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi,

8. Poinformowanie pracownikéw o koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualne]
podczas wykonywania prac oraz o zastosowanych srodkach ochrony zbiorowej,

9. Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia, odrebnie dla kazdego
rodzaju zagrozenia,

10. Zapoznanie z zasadami udzielania pierwszej pomocy | wskazanie miejsca umieszczenia
apteczki pierwsze] pomocy oraz urzadzen ratowniczych, a w szczegdlnosci gasnic
pozarowych.

11. Okreslenie sposobu bezpiecznego skiadowania i transportowania materiatéw budowlanych i
urzgdzen na terenie placu budowy,

12. Okreslenie sposobu postepowania z substancjami niebezpiecznymi dla zdrowia.

8. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych,

zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w sirefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedziwie

Przed przystgpieniem do wykonywania robot budowlanych Inwestor jest zobowigzany:

k.

Wystapi¢ do wtasciwego organu o wydanie dziennika budowy

Zapewni¢ objecie kierownictwa budowy przez osobe posiadajgca uprawnienia budowlane w
odpowiednie] specjalnosci

Zawiadomi€ wiasciwego inspekiora pracy o zamiarze rozpoczecia robét na 7 dni przed
rozpoczeciem budowy

Kierownik budowy jest zobowigzany:

© co

10.
1.

12.

13.
14.

Zatrudniaé pracownikow posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje i przeszkolonych pod
wzgledem BHP i p.poz. oraz o cdpowiednie] sprawno$ci psychofizycznej,
Prowadzi¢ dziennik budowy,
Opracowac plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia na podstawie ninigjszego opracowania,
Umiescié w widocznym migjscu tablice informacyjng oraz ogioszenie zawierajgce dane
dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia | zabezpieczy¢ je przed zniszczeniem,
Ogrodzi¢ albo w inny sposob zabezpieczyC teren budowy, aby uniemozliwi¢ wejscie osbéb
nieupowaznionych.
Odpowiednio zorganizowac teren budowy, wyznaczy¢ drogi transportu zmechanizowanego i
recznego,
Wyznaczyé miejsca sktadowania materiatdow | wyrobow, a w szczegdblinosci substancji
niebezpiecznych,
Wyznaczy¢ i oznaczyc strefy niebezpieczne,
Wyznaczyé w porozumieniu z zarzgdcg lub uzytkownikiem istniejacego uzbrojenia
podziemnego bezpieczne odlegiosci, w jakich moga byé wykonywane roboty
zmechanizowane,
Zapewnié odpowiednie oswietlenie placu budowy,
Udostepni¢ pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny
pracy dotyczace:
— siosowanych technolegii oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami
wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
— udzielania pierwszej pomocy
Instrukcje te powinny w sposdb zrozumiaty dla pracownikéw okresla¢ czynnosci, ktére nalezy
wykona¢ przed, w trakcie oraz po zakoniczeniu danej pracy oraz sposéb postepowania w
sytuacjach awaryjnych, stwarzajgcych zagrozenie dla zdrowia lub zycia,

Dbaé, aby pracownicy uzywali narzedzi i sprzetu sprawnego technicznie i posiadajgcego
odpowiednie atesty i zgodnie z przeznaczeniem,

Zapewnic¢ pracownikom dostep do pomieszczen higieniczno — sanitarnych oraz socjalnych,
Zapewni¢ niezbedng ilo&¢ napojéw i odpowiednie paositki,



15. Zapewni¢ pracownikom &rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej na stanowiskach pracy,
16. Zapewni¢ $rodki tacznoscei z jednostkami administracji budowlanej, pomocy medycznej i stuzb
technicznych, strazy pozarnej i policji,

17. Wyznaczyé i wyposazyt punkty pierwszej pomocy medycznej,
18. Wyposazy¢ teren budowy w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru

Wszysikie roboly budowlane i montazowe, a w szczegblnosci prace okreslone w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120,
poz. 1126) jako szczegdlnie niebezpieczne muszg by¢ wykonywane z zachowaniem przepiséw
BHP, okreslonych w Rozporzadzeniach wyszczegoinionych w punkcie nr 1.

Wykopy w poblizu istniejgcego uzbrojenia musza by¢ wykonywane recznie.

9. Uwagi

Poniewaz przewidywana pracochionnos$é planowanych robét przy realizacji zadania moze
przekroczyé 500 osobodni, oraz ze wzgledu na gtebokosé wykopdw i prace na wysokosciach
plan ,BIOCZ” musi by¢ opracowany ocobowigzkowo (art. 21a ust.1a.pkt.2 ~ Ustawy Prawo

Budowlane z 7.07.1994r. z pdzniejszymi zmianami).



