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OPIS
do instrukcji dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Podstawa opracowanta

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacii
dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - Dzienmk Ustaw Nr 120 z dn. 10.07.2003

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest ,,Projekt budowlany — wylconawezy aktualizacji projektu
budowy ul. Gniezniefiskiej w Lublinie od ul. Wojciechowskiej (km 0+000) do SM. Horyzont”
(km 0+784)

1.  Zakres robot
1.1. Branza drogowa

Zakres robdt w branzy drogowe] obejmuyje:
- roboty ziemne - wykopy
- roboty ziemne - nasypy
- roboty zwigzane z budows nawierzchni

1.2. Branza wod. - kan.
- roboty zwiazane z budows cieku terenowego z prefabrykatéw betonowych
1.3. Branza elektryczna.
- roboty zwiazane z budows oswietlenia ulicznego
Kolejnosé wykonywania robot;
- wykonanie wykopdw i nasypow
- budowa nawierzchni jezdni ulicy, Sciezki rowerowej i chodnika
- budowa cieku terenowego z prefabrykatdow betonowych
2.  Wykaz obiektow istniejacych w ulicy
- kanat sanitarny ks 400
- kanat deszczowy kd 1600
- kanalizacja telefoniczna
- kable energetyczne SN

- kable energetyczne NN

Elementy zagospodarowania terenu, kire moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa 1
zdrowia ludz

(5

- kable energetyczne NN 1 SN



- sie¢ gazowa
4, Przewidywane zagrozenia

4,1 Prowadzenie robot drogowych zwiazanych budowa sciezki, chodnika 1 oswietlenia
ulicznego prowadzone beda jako roboty o charakierze inwestycyjnym.

4.1.1. Roboty o charakterze inwestycyjnym wymagaja

- zabezpieczenia terenu budowy w okresie trwama realizacji az do zakonczenia i odbioru
ostatecznego robot

- zainstalowania urzadzen bezpieczefistwa, w tym ogrodzenia ,porgcze, o$wictlenie, sygnaly 1
znaki ostrzegawcze oraz wszelkie inne $rodki niezbgdne do ochrony robét, wygody
spotecznosci 1 innych.

- w miejscach przylegajacych do drég otwartych dla ruchu Wykonawca ogrodzi lub wyraznie
oznakuje teren budowy w spos6b uzgodniony z odpowiednim zarzadem drogi i organem
zarzadzajacym ruchem

- wjazdy i wyjazdy z terenu budowy przeznaczone dla pojazdow, maszyn pracujacych przy
realizacji robot, Wykonawca odpowiednio oznakuje w sposob uzgodniony z z odpowiednim
zarzadem drogi i organem zarzadzajacym ruchem

4.2. przystapienie do rob6t Wykonawca obwiesci publicznie w prasie a przed ich
rozpoczeciem — przez umieszczenie w odpowiednich  miejscach i ilosciach tablic
mformacyjnych.

4.3 Ochrona $rodowiska w czasie wykonywania robot

- Stosowanie przepiséw i norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokél budowy
dotyczacych nadmiaru hatasu, wibracji

- utrzymanie terenu budowy i wykopdw w stanie bez wody stojace]

- materialy fatwo palne skladowaé zgodnie z przepisami i zabezpieczy¢ przed dostgpem osob
trzecich

- materialy szkodliwe dla otoczenia nie beda dopuszczone do uzycia

4.4. Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca bedzie przestrzegaé przepisy ochrony przeciwpozarowej

4.5. Ochrona wiasnosci publicznej i prywatnej, przez ochrong instalacji na powierzchni ziemi
i urzadzen podziemnych .

Wykonawca zapewni wlasciwe oznakowanie i zabezpieczenie przed uszkodzeniem tych
instalacji i urzadzefi w czasie trwania budowy. Jezeli teren budowy przylega do terenéw z
zabudowa mieszkaniows Wykonawca bedzie realizowat roboty w sposéb powodujacy
minimalne niedogodnosci dla mieszkaficow.



4.6. Bezpieczenstwo 1 higiena pracy

Podezas realizacji rob6t Wykonawca bedzie przesirzega¢ przepiséw  dotyczacych
bezpieczefistwa 1 higieny pracy

- personel nie bedzie wykonywat pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla
zdrowia oraz nie spelniajacych odpowiednich wymagan sanitarnych

- zapewnienie i utrzymanie wszelkich urzadzen zabezpieczajacych, socjalnych oraz sprzetu 1
odpowiedniej odziezy dla ochrony zycia 1 zdrowia osob zatrudnionych na budowie

- prace ziemne w poblizu czynnych urzadzen elekiroenergetycznych nalezy prowadzic
dopiero po ich wylaczeniu

4.7. Zagrozenia wystepujace przy robotach drogowych
4.7.1 roboty ziemne

- powinny byé prowadzone na podstawie projekiu, okreslajacego polozenie imstalacji i
urzadzen podziemnych, mogacych znaleZé si¢ w zasiegu prowadzonych robot.

- w czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umiescié
napisy ostrzegawcze

- pracownicy obstugujgcy ubijaki mechaniczne powinni zmienia¢ si¢ nie rzadziej niz co pot
godziny

4.7.2. roboty zwigzane z budows nawierzchni

- pojazdy mechaniczne uzywane do transportu materiatdéw budowlanych, nalezy wyposazy¢ w
sygnal dzwiekowy, ktory uruchamiany jest w momencie jego cofania

4 8. Zagrozenia wystepujace przy robotach instalacyjnych
4.8.1. zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt elekirycznych ( recznie i sprzgtem)

- instalacie powinny by¢ wylkonane, utrzymane i uzytkowane w taki sposob, aby nie
stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronily pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym .

- roboty zwiazane z podiaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i
urzadzen elektryeznych moga byé wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

5. Sposob prowadzenia mstruktazu pracowmmkow

Szkolenie w dziedzinie bezpieczefisiwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sig jako :

a. szkolenie wstepne

b. szkolenie okresowe
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.



Szkolenia wstepne ogolne (instruktaz ogdlny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie Pracy, w ukfadach zbiorowych pracy 1 regulaminach pracy, zasadami
obowiaznjacymi w danym zakiadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzana w formie instruktazn nie rzadziej niz raz na 3
lata, a na stanowiskach pracy, na ktdrych wystepuja szczegOlne zagrozenia dla zdrowia lub
zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operator6w zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania , aktualne
instrukcje bhp dotyczace:

- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielanie pierwszej pomocy

Nie wolno dopuécié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiedni kierownik budowy ( kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

6.1. Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy.

- niewladciwa ogolna organizacja pracy
- niewlasciwa organizacja pracy

6.2. Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy

- niewlasciwy stan czynnika materialnego

- niewlasciwe wykonanie czynnika matenalnego
- wady materiatowe czynnika materialnego

- niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego

6.3. Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bhp

- dba¢ o sprawnosé srodkéw ochrony indywidualng] oraz stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

- organizowaé, przygotowac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy



- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a
takze o sprawno$¢ ochrony zbiorowej i ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem

6.4. Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizyczne;

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagroZeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodiiwych i
ucigzliwych

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw glownie przez stosowanie
technologii, materiatoéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca pracownikami, obowiazana jest do niezwlocznego wsttzymania prac 1 podjgcia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodne z tabelg norm przydzialu Srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia 1 bezpieczenstwa uzytkownikow
tych é$rodkéw powinny zapewnial wystarczajacg ochrone przed wystgpujacymi zagrozeniami
( np. uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, shuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania si¢
tymi srodkami.

Opracowat



