SPOLECZN

Twoje miasto. Ty decydujesz.

KONSULTACJE

Zestawienie uwag zgtoszonych w ramach konsultacji spotecznych z Mieszkancami Miasta Lublin
w przedmiocie projekt Programu Zdrowie dla Lublina na lata 2021-2025
w terminie 3-18 listopada 2020 r.
(uwagi mieszkancow przestane mailowo)

Lp.

UWAGA

STATUS UWAGI

ODPOWIEDZ NA UWAGE

W nawigzaniu do artykulu Pana Redaktora Dominika
Smagi w Dzienniku Wschodnim ,,Na co chorujemy, na co
umieramy w Lublinie” z dnia 07.11.2020r. zglaszam pro-
pozycje badan profilaktycznych w aspekcie choréb na-
rzadow piciowych u chtopcéw do 18 roku zycia.

Pomimo statego postepu medycyny dziatania
profilaktyczne w tym zakresie sa nadal niedostateczne.
Nieuzasadniony wstyd i strach czesto towarzyszacy
chlopcom i ich rodzicom przewlekaja, a niekiedy wrecz
blokujq wlasciwe postepowanie. Dos¢ powszechne
przekonanie o samoistnym ustepowaniu z wiekiem wielu
nieprawidtowosci w obrebie tych narzadéw doprowadza
do ich narastania i pojawiania sie kolejnych objawow
patologicznych.

U najmiodszych pacjentéw dochodzi czesto do
stanow zapalnych wymagajacych interwencji w trybie
pilnym, co zazwyczaj pozostawia gleboki uraz
psychiczny na wiele lat. OpdZnione leczenie z kolei moze
zagrazac plodnosci. Nie leczone zmiany anatomiczny
moga natomiast pozostawic trwalg skaze na psychice
starczych chlopcéw i mezczyzn i rzutowac na relacje z
picig przeciwna. W skrajnych przypadkach, wskutek
ewidentnego zaniedbania, dochodzi do zmian
nowotworowych.

Uwaga uwzgledniona czeSciowo

Realizowany bedzie element edukacyjny w
ramach ogélnych dziatan profilaktycznych.




Powyzsze przyklady to nie tylko problem
medyczny, ale niejednokrotnie problem psychologiczny i
spoteczny. Skutki takich zaniedban u mezczyzn dotycza
rowniez, pozostajacych w relacjach z nimi, kobiet.

Czy mozna tego unikna¢ ? Zdecydowanie tak ?
Najprostszg i najtanszg tabletka jest wczesna
profilaktyka, utatwiajaca wychwytywanie tych
nieprawidtowosci i skuteczne ich leczenie.

Niestety, moja ponad 40-letnia praktyka lekarska
w tym obszarze wskazuje wiele niedociggniec. Nadal
spotykamy mezczyzn, czesto w wieku senioralnym,
wymagajacych leczenia dolegliwosci, ktére powinno by¢
przeprowadzone w okresie dziecinstwa. Takie przypadki
nie powinny sie zdarza¢ w XXI wieku.

Dlatego zapobieganie schorzeniom narzadow
plciowych juz u chlopcéw ma glebokie uzasadnienie.

Stad szczegdlny nacisk na profilaktyke w planie
dziatan na rzecz zdrowia mieszkancéw Lublina,
podkreslony przez Zastepce Prezydenta Miasta Lublina
ds. spotecznych Pania Monike Lipiniska wspierany przez
Dziennik Wschodni zastuguje na szczegdlng pochwate.

W przypadku zakwalifikowania takiej profilaktyki
do planu dziatan zgtaszam swoja pomoc w jej
zorganizowaniu i przeprowadzeniu.

Witam,

1. Najwazniejszq kwestig rzutujacq na zdrowie, na ktora
miasto ma wplyw, to moim zdaniem kwestia smogu. Ra-
dzitbym ociepla¢ maksymalnie jak sie da budynki pu-
bliczne, positkujac sie przy tym srodkami unijnymi itp.

Uwaga uwzgledniona czeSciowo

pkt. 1 - wniosek poza zakresem konsultowa-
nego Programu. Regulacje w tej kwestii
znajduja sie w Programie Ograniczania Ni-
skiej Emisji (PONE).




Przy okazji poprawitoby to tez kondycje matych firm bu-
dowlanych i rynku pracy w okresie kryzysu.

2. Prewencja poprzez szczepionki na grype i HPV, co jak
udowodniono ma wptyw na pozniejsze liczne powiklania
i choroby wynikle z zakazen. OczywiScie ma to tez
wplyw na produktywnosc¢, a wiec i wptywy podatkowe.

3. Otylosc¢. Wiele nie da sie tu zrobi¢ poza edukacja w
szkotach. Ale jesli idzie o dzialania dorazne, to moze do-
finansowanie akademii pitkarskiej i sprowadzenie sen-
sownych treneréw, moze nawet z zagranicy. Poza tq jed-
ng kwestig zaprzestanie finansowania zawodowego spor-
tu. To sq duze pieniadze, z wydawania ktoérych miasto nic
nie ma. Nie ma zadnej roznicy czy lubelska druzyna gra
w 2. cz 5 lidze. To sq totalne peryferia pitki. 20. czy 40.
liga europejska, niczym nie réznigca sie od amatorow, w
krajach gdzie pitka stoi na wysokim poziomie. Jesli juz
miasto musi co$§ wydawac na sport, to niech finansuje
sport amatorski, jak dzieje sie to w krajach skandynaw-
skich, ktore mogq by¢ pod wiekszoscig wzgledéw wzo-
rem dla Polski.

pkt. 2 - uwaga bedzie uwzgledniona w
programach szczegétowych do Programu
Zdrowie dla Lublina na lata 2021-2025.

pkt. 3 - uwaga bedzie uwzgledniona w
programach szczegélowych do Programu
Zdrowie dla Lublina na lata 2021-2025.

Przesylam ponizsze uwagi do ewentualnego rozwazenia:
1) strona 4 Jest : technologie informatyczno-komunika-
cyjne ; Powinno by¢ : technologie informacyjno-komuni-
kacyjne

2) w analizie dotyczacej zaburzen i choréb psychicznych
u dzieci i dorostych brak jest uzwglednienia wzrostu pro-
blemo6w natury psychicznej u mieszkancow w wyniku
Covid i planu/ propozycji dziatan z tym zwigzanych

3) Tabela 19: Dane dotyczace realizacji programu polity-
ki zdrowotnej w przedmiocie opieki paliatywnej i hospi-
cyjnej w latach 2016-2020Zwraca uwage zaplanowanie

Uwaga uwzgledniona catoSciowo




budzetu w 2020 roku na poziomie roku 2019 przy bardzo
wysokiej dynamice liczby zrealizowanych swiadczen za-
rowno stacjonarnych jak i w warunkach domowych w
ostatnich latach

4) S. 32 Opisy/ Tytuhu tabel 32 i 33 powinny by¢ zrozni-
cowane ( uszczegotowione o profil pacjentow)

5) S. 35 tabela 34: Kadra ochrony zdrowia na terenie Lu-
blina ( jakie jest Zrodto danych, podobnie dotyczy to da-
nych w innych tabelach )

6) S.37 analiza SWOT, stabe strony — nie wymienia sie
miedzy innymi ,, braku mozliwosci leczenia geriatryczne-
go — brak placowek i specjalistow ,,

7) S. 38 szanse — pytanie czy mozna byloby podkresli¢ ze
Gmina Lublin we wspoétpracy z Uniwersytetem Medycz-
nym w Lublinie koordynuje wspétprace w sSrodowisku
miedzy innymi w zakresie promocji zdrowia i profilakty-
ki, poprawy jakosci proceséw w ochronie zdrowia w ra-
mach Klastra Lubelska Medycyna ( aktualnie w 2020
roku Klastrze zrzesza ponad 150 cztonkéw )np. jako
przyklad w punkcie” pozytywna wspoipraca podmiotow
medycznych i samorzqdu miasta”

W imieniu Porozumienia Rowerowego zglaszamy uwa-
ge, by w programie w dzialaniach profilaktyki otytosci i
nadwagi w sposéb wyrazniejszy zaakcentowa¢ promocje
mobilnosci aktywnej, tj. poruszania sie pieszo, na rowe-
rze czy w inny aktywny sposob w codziennych podro-
zach, szczegolnie w dojazdach do pracy, szkoly czy na
uczelnie.

Uwaga uwzgledniona cato$ciowo

Proponujemy dodanie informacji o dostepnosci:
4. Wybrane aspekty dotyczace dostepnosci do Swiadczen
zdrowotnych w Lublinie

Uwaga uwzgledniona czeSciowo




Dostepnosc to pojecie bardzo szerokie. Obejmuje zaréwno
dostep do ustug ze wzgledu na ich rodzaj, ilos¢, zakres etc.,
ale takze dostepnosc architektoniczna, techniczng i cyfrowa
w odniesieniu do osob o szczegolnych potrzebach.

| w tym wtasnie zakresie jest jeszcze duzo do zrobienia. Po-
czawszy od braku odpowiednio przygotowanej komunikacji z
osobami Gtuchymi, dostepnosc¢ architektoniczng i techniczng
dla 0s6b o obnizonej mobilnosci poprzez dostepnos¢ informa-
cji i to zaréwno o ustugach, jak tez podania informacji pa-
cjentowi w sposob dla niego zrozumiaty. Bardzo istotnym pro-
blemem w tym zakresie jest brak dostepu do opieki ginekolo-
gicznej dla kobiet poruszajacych sie na wozkach inwalidz-
kich, brak ttumaczy jezyka migowego, czy tez np. nieumie-
jetnos¢ osbtugi osob z niepetnosprawnoscia intelektualng etc.
Niestety, zdarza sie jeszcze, ze w przychodniach brakuje
wind a nawet podjazdow spetniajacych odpowiednie wymogi.

W polskim prawie w 2019 roku pojawity sie dwie ustawy, ma-
jace na celu zapewnic¢ osobom z niepetnosprawnosciami sze-
roko rozumiana dostepnosc. Sa to:

e _ Ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw pu-
blicznych - Dz. U. z 2019.848 z p6zn. zm.

e . Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepno-
sci osobom ze szczegolnymi potrzebami - Dz. U. z 2020.1062
Z pozn. zm., ktora okresla srodki stuzace zapewnianiu do-
stepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami oraz obowiazki
podmiotow publicznych w tym zakresie.

Podmiot publiczny zapewnia dostepnosc¢ osobom ze szczegol-
nymi potrzebami przez stosowanie uniwersalnego projekto-
wania lub racjonalnych usprawnien oraz w ramach zapew-
niania dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami po-
dejmuje takze dziatania majace na celu uwzglednianie ich
potrzeb w planowanej i prowadzonej przez ten podmiot dzia-
talnosci oraz usuwanie barier, a takze zapobieganie ich po-

informacje  dotyczace dostepnosci do
Swiadczen zdrowotnych dla 0s0b
o szczegblnych potrzebach udostepniane
beda na funkcjonujgcych stronach interneto-
wych Urzedu Miasta Lublin.

uwagi w tym zakresie sa poza zakresem
konsultowanego Programu - wskazane pro-
blemy nie sa do regulacji w Programie
Zdrowie dla Lublina.

uwaga zostanie uwzgledniona w Programie.




wstawaniu.

Ustawa ta wprowadza zmiany w ustawie z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.
z 2019 r. poz. 1127, 1128, 1590 i 1655) w art. 12 dotychcza-
sowa tres¢ oznacza sie jako ust. 1 i dodaje sie ust. 2 w
brzmieniu:

»2. Pacjent bedacy osoba ze szczegblnymi potrzebami, o kto-
rej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o za-pewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdolnymi potrzebami (Dz. U. poz.
1696), ma prawo do otrzymania informacji, o ktérych mowa
w ust. 1 oraz w art. 9-11, w zrozumiaty dla niego sposob, w
szczegoblnosci z wykorzystaniem srod-kow wspierajacych ko-
munikowanie sie, o ktorych mowa w art. 3 ust. 5 ustawy z
dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach
komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r. poz. 1824).”.

Zgodnie z wymogami w/w Ustawy, we wrzesniu 2020 r. Zarza-
dzeniem nr 145/9/2020 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 29
wrzesnia 2020 r. powotany zostat koordynator do spraw do-
stepnosci Urzedu Miasta Lublin i jednostek organizacyjnych
miasta Lublin.

MIASTO INSPIRAC]I



