Program wsparcia i aktywizacji senioréw lubelskich

Misja

Poprawa jako $ci zycia i funkcjonowania senioréw dzi

eki zacie $nieniu wspodtpracy mi - edzysektorowej i wypracowaniu innowacyjnych instrume

poprawie wizerunku oséb starszych

ntéw wsparcia, pobudzaniu aktywno

$ci spotecznej senioréw i

Cel 1

Wyréwnywanie szans i zapobieganie wykluczeniu spote

cznemu senioréw

Zadanie 1

Rozszerzanie wspbtpracy instytucji i organizaciji dz

iataj acych na rzecz oséb starszych

Zrédia finansowania Wskazniki realizacji zadania .
Nie zostalo
zrealizowane
Przewidywany wartos¢ (prosz e wskaza é
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wskaznika wskaznika pow6d)
Wielopokoleniowy Klub Wolontariusza, Szkoty
1.1.1.Utworzenie platformy wymiany qusﬁawowe nr: 32, 20, Przgdszkole Nr 82, Nr
informacji miedzyinstytucjonalnej na 7,Gimnazium Nr 15, Zak’ad W|elopran20yvy" LpB-
temat podejmowanych dzialar na KOM"sp.z.oo., PSM Kplejarz- A}dmlmstraqa‘oaedla
rzecz senioréw Bronowice Ill - Maki; Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna Nr 2, Fundacja SOS Ziemi Lubelskiej,
stowarzyszenie Charytatywne"Nadzieja", Kolegium
Pracownikéw Stuzb Spotecznych, ZSnr 4, Parafia pw. liczba 0s6b uczestniczacych
Sw. Michata Archaniota, Pw. Sw. Maksymiliana Kolbe, 500 - wkiad wiasny  |liczba zaangazowanych instytucji
Konferencja Wsparcia Lokalnego F-2/SPS-7 Komisariat Il Policji, marzec 2012 500 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba zaangazowanych organizacji
Trzy spotkania promujgce dzienne formy wsparcial brak danych - wkiad |liczba spotkan
dla oséb starszych F-3 brak 2012 rok brak danych 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba 0séb uczestniczacych w spotkaniach
Polski Zwigzek
Organizowanie konferencii i szkoler celem Emerytéw,
wymiany informacji i doswiadczen na temat Rencistow i raz na kwartat w
podejmowanych skutecznych dziatan na rzecz Inwalidéw ostatni poniedziatek wkiad wiasny wkiad wiasny liczba spotkan
senioréw w poszczegélnych kotach Zwigzku Oddziat Okregowy brak ostatniego m-ca 1 600,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 1 600,00 zt liczba uczestnikéw spotkania
Dzienny Dom Pomocy Spotecznej nr 2 ul.
Pozytywistéw 16, Klub Aktywnego Seniora, Dom
Kultury LSM ul. Wallenroda 4A, Parafia $w. J6zefa,
1.1.2. Organizowanie konferencji, Dom Pomocy Spotecznej "Betania”, Dom Pomocy 0k.3 000 zt-wktad  |liczba 0séb uczestniczacych w obchodach Dnia
spotkan na temat podejmowanych Organizacja "Dnia Seniora" F-3 Spotecznej ul. Ametystowa 22. pazdziernik 2012 0k.3 000 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |Seniora
dziatar w spotecznosci
lokalnych, promocja $wiadczonych
form wsparcia
Zwigzek Zawodowy Kolejarzy 1Z Dom Kultury Kolejarz
Grupa Taneczna Extreme Studio
Rada dzielnicy ,,Za Cukrownig"
Rada dzielnicy ,,Dziesigta"
Parafia Rzymsko -Katolicka $w. Teresy
Szkota Podstawowa Nr 17 ul. Piekarska 29
Parafia Rzymsko - Katolicka $w. Michata Archaniota
Centrum Aktywizacji i Rozwoju Senioréw ul.
Obchody Switowego Migdzynarodowego Dnia Natkowskich 114 wkiad wiasny liczba uczestnikéw - senioréw podczas uroczystosci
Os6b Starszych F-5, SPS-5 Biblioteka Publiczna im. Lopaciriskiego Filia Nr 4 wrzesien 2012 rok 1655,00 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora 1655,00 zt |liczba partneréw zaangazowanych w obchody
Organizacja punktu informacyjnego w ramach liczba plakatow i ulotek informacyjnych
osiedlowego Festynu Rodzinnego CAIRS brak czerwiec 2012 rok 300 0 0 300 sponsorzy liczba udzielonych informacji
Zadanie 2 Doskonalenie systemu wsparcia dla senioréw funkcjon ujacych samodzielnie w  $rodowisku
Zrédta finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
zrealizowane
Przewidywany wartos$¢ (prosz e wskaza &
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wskaznika wskaznika powod)
1.2.1.Podnoszenie standardéw
$wiadczonych ustug opiekuriczych i liczba przeprowadzonych kontroli liczba
specjalistycznych ustug skontrolowanych firm opiekuficzych liczba
opiekunczych. Przeprowadzanie okresowych kontroli 0s6b, u ktérych przeprowadzono kontole
realizowanych ustug MOPR caty rok bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt $wiadczonych ustug
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liczba spotkan
liczba 0séb uczestniczacych
liczba prowadzacych grupe

"Klubik Seniora" F-1/SPS-1 DPS im, Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie 2012 rok bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba uczestniczacych instytucji
1.2.2.Rozszerzanie i modyfikowanie
wachlarza $wiadczonych ustug przez|
Osmldk.l Wslpfarcc;a ! mner ms(yluqiw "0 sztuce afirmacji"-spotkanie edukacyjno- liczba oséb uczestniczacych w spotkaniu
zaleznoscl o sygﬂa \zowanye psychologiczne oraz integracyjne CAIRS brak styczen 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
potrzeb senioréw.
Prowadzenie osrodkéw wsparcia dziennego Zespot Osrodkow
realizujgcych ustugi: prozdrowotne, 'Wsparcia w Lublinie, ilo$¢ ustug
wspomagajace i aktywizujace. DDPS Nr 2 brak 2012 rok brak danych 0,00 zt brak danych 0,00 zt ilos¢ osob korzystajacych
1.2.3.Przeprowadzanie cyklicznych
badar ankietowych wsréd odbiorcéw]
ustug, w celu zapewnienia jak
najwiekszej jakosci ustug i
osiagnigcia petni zadowolenia
odbiorcéw.
1.2.4.Utworzenie nowych placéwek | Objecie w Dziennym Osrodku Adaptacyjnym dla | Zesp6t Osrodkow
oferujacych ustugi wspierajace w Dzieci specjalnej Troski przy ul.Poturzyniskiej 1 | Wsparcia w Lublinie
ciagu dnia-w odpowiedzi na wsparciem dziennym grupy senioréw. ul.Lwowska 28 brak styczen 2012 brak danych 0,00 zt brak danych 0,00 zt ilo$¢ osob objetych wsparciem
rozpoznane potrzeby spotecznosci
lokalnej.
Integracyjny Klub Seniora-zajecia od poniedziatku DPS im. Matki frekwencja w zajeciach
do pigtku w wymiarze 4 godz dziennie Teresy z Kalkuty brak 2012 rok ok. 2 000-3 000 zt 0,00 zt ok. 2 000-3 000 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w zajeciach
liczba wolontariuszy
. . Organizacja spotkan wolontariuszy z osobami liczba os6b objetych wsparciem wolontariuszy
1.2.5.0rganizowanie regularmych starszymi Filia1,2,3,4,5 wolontariusze 2012 bezkosztowo 0,00 z} 0,00 z} 0,00 z} liczba wizyt
odwiedzin wolontariuszy u os6b
starszych, ktére ze wzgledu na zly
stan zdrowia nie sa w stanie Polski Zwiazek wkiad wiasny wkiad wiasny
opuszcza¢ domu Emerytow, w zaleznosci od lub wolontariat lub wolontariat
Organizacja spotkan wolontariuszy z osobami Rencistow i potrzeb min 1 raz w (koszt pracy (koszt pracy liczba wolontariuszy
starszymi, pomoc materialna, zywnosciowa z Inwalidéw tygodniu u kazdej wolontariuszy wolontariuszy liczba 0séb objetych wsparciem wolontariuszy
Caritasu lub Banku Zywnosci Oddziat Okregowy wolontariusze osoby ok. 2 500 zt) 0,00 zt 0,00 zt ok. 2 500 zt) liczba wizyt
Spotkanie-Bezpiecznie w domu i na ulicy w
obszarze SPS-18 (pogadanka z policjantem dot. Parafia p.w. Sw. Antoniego Padewskiego, 0k.200 zt-wktad liczba os6b starszych uczestniczacych w spotkaniu
zasad bezpieczenstwa, poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 Komisariat Il Policji czerwiec 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora
liczba spotkan
liczba os6b uczestniczacych
0k.200 zt-wktad liczba oséb prowadzacych grupe
Bezpieczna dzielnica F-1/SPS-2,4 Komenda Miejska w Lublinie Wydziat Prewencji 2012 rok 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba instytucji bioracych udziat
1.2.6.0rganizowanie spotkan,
pogadanek w celu nabycia Pogadanka nt: ,, Swiadomos¢ ludzi starszych Centrum Interwencji Kryzysowej ok. 50 zt - wktad  [liczba senioréw uczestniczacych w pogadance
umiejetnosci skutecznego dotyczaca zjawiska przemocy" F-5, SPS-21 Policja styczen 2012 rok 50zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba partneréw zaangazowanych w obchody,
reagowania w sytuacjach zagrozenia| w tygodniu w kazdy
bezpieczenstwa wtorek,
spotkanie z
Polski Zwi gzek psychologiem 1 raz liczba spotkan w celu uzyskania porady prawnej
Organizowanie spotkan, pogadanek w celu Emerytéw, W miesigcu w liczba os6b kor: j h z pc i
nabycia umiejetnosci skutecznego reagowania w Rencistow i pierwszy 1500 zt liczba spotkan z psychologiem
jach zagrozenia bezpit spotkania| Inwalidéw poniedziatek 1500 zt koszt wynajmu liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu z
z psychologiem, porady prawne Oddziat Okr egowy brak miesigca koszt wynajmu sali 0,00 zt Sali 0,00 zt psychologiem
Rozmowa edukacyjna nt.: ,,Czlowiek starszy - ok.50 z}- wkiad wiasny|
jako ofiara przestepstwa" F-5,SPS-21 Policja Miejska czerwiec 2012 rok 50 zt 0 0 sponsora

Zadanie 3

Doskonalenie i rozw6j systemu wsparcia dla oséb nie

mog acych funkcjonowa € samodzielnie w $rodowisku.
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Program wsparcia i aktywizacji senioréw lubelskich

Nie zostalo
zrealizowane w 2010
Przewidywany wartos¢ roku (prosz e
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wskaznika wskaznika wskaza ¢ powdd)
1.3.1.Podnoszenie standardéw ustug Px]:?:‘;';j;?‘?:w
swmdczonyzho\;ve:;):;gch pomocy Prowadzenie statego monitoringu realizowanych | Lublinie, Wydziat
P ] ustug, przeprowadzanie okresowych i doraznych |  Zdrowia i Spraw liczba przeprowadzonych kontroli
wizytacii i kontroli Spotecznych UM caly rok bezkosztowo 0 0 0 liczba przeprowadzonych wizytacji
koszt zakupu biletow koszt zakupu
DPS MPK dla biletéow MPK dla
ul.Ametystowa 22 wolontariuszy - brak wolontariuszy - liczba wolontariuszy
Prowadzenie programu wolontariackiego w DPS w Lublinie wolontariusze 2012 rok danych 0,00 zt brak danych 0,00 zt Liczba os6b objetych pomoca wolontaryczng
DPS im W. 2012 rok
Michelisowej cyklicznie w kazdy
ul.Archidiakonska 7 poniedziatek ok. 400 zt ok. 400 zt liczba spotkan
Zajgcia poznawcze "Rusz glowq" w Lublinie brak danych miesigca 0,00 zt budzet domu 0,00 zt liczba uczestnikéw
DPS im W.
Michelisowej 2012 rok
ul.Archidiakoriska 7 cyklicznie w kazdy ok. 400 zt ok. 1400 zt liczba spotkan
Zajecia grupowe tematyczne w Lublinie brak danych piatek miesiaca poczestunek 0,00 zt budzet domu 0,00 zt liczba uczestnikéw
1.3.2. Organizacja innowacyjnych E?PS i_m w. . L
ustug dla mieszkancéw doméw Michelisowej pazdziernik
pomocy spotecznej. ul.Archidiakoriska 7 2012 rok ok. 1200 zt ok. 1200 zt
Jesienny Bal w Lublinie brak danych poczestunek 0,00 zt budzet domu 0,00 zt liczba uczestnikéw
DPS im W.
Michelisowej 1-VI, X-XII 2012 rok,
ul.Archidiakonska 7 cyklicznie w kazdy liczba spotkan
Spotkania filmowe w Lublinie brak danych wtorek m-ca bd 0,00 zt bd 0,00 zt liczba uczestnikow
liczba wolontariuszy
DPS "Kalina" liczba oséb objetych wsparciem wolontariuszy
Wspétpraca z wolontariatem w Lublinie wolontariusze 2012 rok bezkosztowo 0 0 0 liczba wizyt
DPS
Cykl spotkan filmowych "W starym kinie" ul.Ametystowa 22 $rodki whasne liczba odbytych spotkan
w Lublinie brak danych 2012 rok $rodki wiasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt liczba 0séb uczestniczacych
Zadanie 4 Sukcesywne likwidowanie barier w celu umo _ Zliwienia seniorom petniejszego uczestnictwa w _ zyciu spotecznym
Zrodha finansowania Wskazniki realizacji zadania Nie zostalo
zrealizowane w 2010
Przewidywany warto$¢ roku (prosz ¢
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wskaznika wskaznika | wskaza é powod)
Zespot Osrodkow
Prowadzenie szkolen informatycznych- 'Wsparcia w Lublinie, liczba odbytych szkoler
kontynuacja w celu likwidowania barier DDPS Nr 2 brak 2012 rok brak danych 0,00 zt brak danych brak danych liczba os6b uczestniczacych
1.4.1.0rganizowanie szkoler
informatycznych z zakresu obstugi Zespot Osrodkow
komputera, korzystania z internetu. | Utworzenie i prowadzenie strony internetowej dla [Wsparcia w Lublinie,| liczba wyswietlen strony internetowej
Utworzenie strony internetowej dla senioréw DDPS Nr 2 brak 2012 rok brak danych 0,00 zt brak danych brak danych liczba aktualizacji danych zamieszczanych na stronie
senioréw
Polski Zwigzek
Emerytéw,
Rencistow i liczba odbytych szkoler
Organizowanie szkolen informatycznych z Inwalidéw luty 2012 liczba os6b uczestniczacych
zakresu obstugi komputera, internetu, komoérki. | Oddziat Okregowy brak kwiecier 2012 4 500,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 4 500,00 zt liczba godzin szkolenia
SZACUNKOWY
KOSZT CELU 1
21 055,00 zt
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Program wsparcia i aktywizacji senioréw lubelskich

Misja

Poprawa jako $ci zycia i funkcjonowania senioréw dzi

eki zacie $nieniu wspdtpracy mi
senioréw i poprawie wizerunku oséb starszych

edzysektorowej i wypracowaniu innowacyjnych instrume

ntéw wsparcia, pobudzaniu aktywno

$ci spotecznej

Cel 2

Organizacja dziata n w ramach ochrony zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

senioréw

Zadanie 1

Propagowanie zdrowego stylu

zycia

Zrédta finansowania

Wskazniki realizacji zadania

Nie zostato
zrealizowane
Przewidywany warto §¢ (prosz ¢ wskaza ¢
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika powod)
Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
dziatania SPS-18
(pogadanka dot. prawidtowego odzywiania,
bezpiecznego poruszania sie, bania o zdrowie, Parafia p.w. Sw. Antoniego Padewskiego, Przychodnia 0k.200 zt-wktad liczba uczestnikéw spotkania
poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 FARMED, SPSK 4 marzec 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora |liczba instytucji bioracych udziat w spotkaniu
Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
dzialania SPS-19
( dot. odzy ,
bezpiecznego poruszania sig, dbania o zdrowie, Parafia p.w. $w. Andrzeja Boboli, NZOZ Specjalistyka 0k.200 zt-wktad liczba uczestnikéw spotkania
poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 "Czechow" kwiecien 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba instytucji bioracych udziat w spotkaniu
Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
dziatania SPS-22
(pogadanka dot. prawidtowego odzywiania, Parafia p.w. $w. Dobrego Pasterza, NZOZ
bezpiecznego poruszania sie, dbania o zdrowie, Specjalistyka TEHAND, SPSK 4, Instytut Medycyny 0k.200 zt-wktad liczba uczestnikéw spotkania
poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 Wsi pazdziernik 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba instytucji bioracych udziat w spotkaniu
liczba spotkan
liczba oséb uczestniczacych
"Na zdrowie nigdy nie jest za p6zno" spotkania z liczba 0s6b prowadzacych grupe
psychologiem, lekarzem, dietetykiem, 0k.200 zt-wktad liczba instytucji bioracych udziat w realizacji
poczestunek F-1 Dz DPS Nr 1 w Lublinie ul.Niecata 16 2012 rok 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora |zadania
O sztuce afirmacji - spotkanie edukacyjno - liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach
psychologiczne oraz integracyjne CAIRS brak danych styczen 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
"Ja nie dam rady? Jak nie ja to kto?!"-warsztat o
ksztatowaniu silnej woli-spotkanie edukacyjno-
psychologiczne oraz integracyjne zajgcia kwiecien 2012 liczba oséb uczestniczacych w warsztatach
muzykoterapeutyczne CAIRS brak bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatow i ulotek informacyjnych
Wyktad o sztuce relaksu oraz zajecia
muzykoterapeutyczne CAIRS BRAK czerwiec 2012 r. bezkosztowo 0 0[liczba stuchaczy wyktadow
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luty 2012
marzec 2012
2.1.1.0rganizowanie spotkarn Zajecia klubowe- Gimnastyka umystu i zajecia czerwiec 2012 liczba 0séb uczestniczacych w zajeciach
podnoszacych wiedze senioréw na muzyczne- 4 edycje CAIRS brak pazdziernik 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba zaje¢
temat zdrowego stylu zycia,
koniecznosci dbania o zdrowie,
racjonalne odzywianie itp.

Or lie spotkar podr wiedze DPS
mieszkancow z zakresu edukacji prozdrowotnej, | ul.Ametystowa 22 od stycznia do

Porady: diabetologa, dietetyka, pielegniarki. w Lublinie brak listopada 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba os6b uczestniczacych
Projekt "Szlachetne zdrowie"- promocja zdrowego

stylu Zycia (cykl pogadanek zdrowotnych o

naturalnych metodach leczenia oraz sposobach

niekonwencjonalnych, seanse w grocie solnej i

aktywnosci fizycznej,gimnastyka usprawniajaca, liczba zorganizowanych spotkan

spacery nordic walking, zajecia na basenie i DDPS Nr 1 koszt ok. 10 000 zt (w liczba os6b uczestniczacych
sitowni, wycieczki) ul.Niecata 16 brak 2012 ramach konkursu) 10000 0 0,00 zt
Organizowanie spotkan podnoszacych wiedze
senioréw na temat zdrowego stylu Zycia, Zesp6t Osrodkow 2012
koniecznosci dbania o zdrowie, racjonalnego Wsparcia w zajecia cykliczne
odzywiania itp.. W Dziennym Osrodku Lublinie ul.Lwowska| raz w m-cu liczba oséb uczestniczacych w spotkaniach
Adaptacyjnym dla Dzieci Specjalnej Troski 28 brak w DOA bd 0,00 zt bd 0,00 zt liczba spotkan
Organizowanie spotkan podnoszacych wiedze liczba spotkan
senioréw na temat zdrowego stylu zycia DDPS Nr 2 brak 2012 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba oséb bioracych udziat w spotkaniach
"trenuj swoja psychike jak i ciato"-Spotkanie kwiecien 2012 liczba oséb uczestniczacych w spotkaniu
edukacyjno-psychologiczne oraz integracyjne CAIRS brak 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatow i ulotek informacyjnych
liczba oséb odbywajacych praktyki studenckie
Wsp6tp z 6 mi DPS rok akademicki liczba mieszkancow bioracych udziat w
wykwalifikowang kadre medyczna i pielegniarska, "Kalina" Uniwersytet Medyczny 2011/2012 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt pogadance
0k.50,00 zt
marzec wkiad wiasny liczba senioréw uczestniczacych w spotkaniach
Pogadanka nt.: ,,Zdrowy styl zycia - fakty i mity" F-5,SPS-21 Przychodnia Zdrowia ,,Glusk-Med." 2012 0k.50,00 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba partneréw zaangazowanych w spotkania
Polski Zwigzek
Emerytow,
Zorganizowanie 3 spotkan dotyczacych zdrowego Rencistow i wolontariat ok. 250 zt
stylu Zycia, koniecznosci dbania o zdrowie, Inwalidow marzec - kwiecien | wynajecie Sali 400 zt liczba spotkan
racjonalne odzywianie. Oddziat Okregowy brak 2012 rok RAZEM 650 zt 0,00 z+ 0,00 zt 650,00 zt liczba senioréw uczestniczacych w spotkaniach
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2.1.2. Dziatania na rzecz zwigkszenia
aktywnosci fizycznej ( z
uwzglednieniem mozliwosci i
ograniczen senioréw)

liczba oséb
Warsztaty taricow integracyjnych CAIRS brak maj 2012 rok 0 liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
Promocja aktywnosci fizycznej poprzez
organizacje spotkan z : tai chi oraz taricem,
organizacja wyjazdoéw i wycieczek (Spa, liczba spotkan
basen,Uzdrowisko Natecz6w, grota solna) DDPS Nr 2 brak 2012 0,00 z} 0,00 z} 0,00 z} 0,00 liczba 0séb bioracych udziat w spotkaniach
liczba ustug
Kontynuacja projektu "Ruch na zdrowie" DDPS Nr 2 brak 2012 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba oséb korzystajacych
Zwiekszenie aktywnosci fizycznej poprzez DPS
wdrozenie nowej formy zaje¢ ruchowych-nordic | ul.Ametystowa 22 od kwietnia do srodki wlasne liczba oséb uczestniczacych w zajgciach liczba
walking w Lublinie brak pazdziernika 2012 | $érodki wlasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt zaje¢
DPSim W.
Michelisowej 2012 rok
Zajecia grupowe ul.Archidiakoniska 7 cyklicznie w kazdy liczba spotkan
muzyczno-ruchowe w Lublinie brak wtorek miesigca 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw
DPSim W.
Michelisowej 2012 rok
ul.Archidiakoniska 7 codziennie od pon liczba zorganizowanych zajeé¢
Zajecia na sali rehabilitacyjnej w Lublinie brak do pt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikow
0k.50,00 zt
Zapoznanie os6b starszych z réznymi formami wkiad wiasny liczba senioréw uczestniczacych w spotkaniach
aktywnosci senioréw F-5/SPS-21 Centrum Aktywnosci i Rozwoju Senioréw kwiecien 2012 0k.50,00 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba partneréw zaangazowanych w spotkania
Polski Zwiazek
Emerytéw,
Zorganizowanie 4 turnuséw wypoczynkowych dla Rencistow i
senioréw w Krynicy, Jastrzebiej Gorze i Inwalidéw maj 2012 rok liczba turnuséw
Sarbinowie Oddeziat Okregowy brak informacji wrzesien 2012 rok [ $rodki uczestnikow 0,00 zt 0,00 zt $rodki uczestnikéw |liczba uczestnikéw
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Zwigkszanie dost gpno $ci do ustug medycznych

Zadanie 2
Zrédia finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
zrealizowane
Przewidywany warto §¢ (prosz ¢ wskaza ¢
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika powod)
2.2.1.0tworzenie punktu poradniczo-
konsultacyjnego dla senioréw
Zwigkszenie dostgpnosci do ustug Zesp6t Osrodkow
rehabilitacyjnych swiadczonych dla senioréw w Wsparcia w liczba oséb korzystajacych z ustug
Dziennym Osrodku Adaptacyjnym dla Dzieci |Lublinie ul.Lwowskaj 2012 rehabilitacyjnych
2.2.2.Zwigkszenie dostgpnosci do Specjalnej Troski 28 brak 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba wykonanych zabieg6w rehabilitacyjnych
ustug rehabilitacyjnych.
Zadanie 3 Realizacja profilaktycznych programéw zdrowotnych, skierowanych do starszych mieszka ncow.
Zrodia finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
zrealizowane
Przewidywany warto §¢ (prosz ¢ wskaza ¢
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika powod)
Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
dziatania SPS-18
(badania pomiaru cukru, ci$nienia, tgtna, zasad Parafia p.w. Sw. Antoniego Padewskiego, Przychodnia 0k.200 zt-wktad liczba przeprowadzonych badan
udzielania pierwszej pomocy) F-4/SPS-18,19,22 FARMED, SPSK 4 marzec 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora |liczba zbadanych oséb
2.3.1.0rganizacja badan Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
profilaktycznych (ewentualne akcje dziatania SPS-19
u\lczne—m\erzer\le cisnienia, badania| (badania pomiaru cukru, cisnienia, tetna, zasad Parafia p.w. $w. Andrzeja Boboli, NZOZ Specjalistyka 0k.200 zt-wktad liczba przeprowadzonych badan
krwi, poziomu cukru itp.) udzielania pierwszej pomocy) F-4/SPS-18,19,22 "Czechow" kwiecien 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora |liczba zbadanych oséb
Spotkanie-Profilaktyka prozdrowotna-obszar
dziatania SPS-22 Parafia p.w. $w. Dobrego Pasterza, NZOZ
(badania pomiaru cukru, ci$nienia, tgtna, zasad Specjalistyka TEHAND, SPSK 4, Instytut Medycyny 0k.200 zt-wktad liczba przeprowadzonych badan
udzielania pierwszej pomocy) F-4/SPS-18,19,22 Wsi pazdziernik 2012 0k.200 zt 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsora  |liczba 0sdb objetych badaniami
2.3.2. Organizacja sezonowych
szczepien Szczepienia ochronne przeciw grypie dla oséb pazdziernik 2012
powyzej 65 roku zycia WZiSsS UM brak listopad 2012 199 900 zt 0 199 900? 0 liczba 0s6b objetych szczepieniami
SZACUNKOWY
KOSZT CELU 2
212 050 zt
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Poprawa jako $ci zycia i funkcjonowania senioréw dzi

eki zacie $nieniu wspotpracy mi

edzysektorowej i wypracowaniu innowacyjnych instrume

ntéw wsparcia, pobudzaniu aktywno

$ci spotecznej senioréw i poprawie

Misja wizerunku 0s6b starszych
Cel 3 Aktywizacja spoteczna senioréw
Zadanie 1 Podniesienie aktywno $ci spotecznej 0sdb starszych
Zrédfa finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
warto §¢  (zrealizowane (prosz
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy Przewidywany okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika wskaza ¢ powdd)
3.1.1.Powotanie Rady
Senioréw, jako organu
opiniodawczo-
konsultacyjnego w sprawach
dotyczacych senioréw.
3.1.2.Powotanie
Petnomocnika ds.senioréw,
jako rzecznika interesow
senioréw.
Spotkanie z cztonkami Lubelskiego Towarzystwa ok. 100 zt wkiad wiasny|
Mitosnikow Ksiazek F-2 Lubelskie Towarzystwo Mitosnikow Ksigzek kwiecien 2012 100 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsoréow liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
3.1.3.Umozliwienie
aktywnego korzystania z liczba 0s6b uczestniczacych w wyjsciu do teatru
oferty instytucji kulturalnych liczba uzyskanych wejsciowek
Lublina-organizowanie Teatralny wrzesien-wyjécie do teatru im. J.Osterwy wkiad wiasny spor instytucji 4 ch w realizacje
bezpfatnych biletéw wstepu obszar dziatania SPS-22 F-4/SPS-18,19,22 Parafia p.w. Dobrego Pasterza, Teatr im. J. Osterwy wrzesien 2012 okolo 500 zt 0,00 zt 0,00 zt okoto 500 zt zadania
do instytucji kulturalnych . . T
e oo seraery ek
KORZYSTANIA Z OFERTY = il P
INSTYTUCJ! KULTURY W Miejska Biblioteka Publiczna im. Hieronima odebrania ksiazki od seniora
MIESCIE ,,Mobilna biblioteka dla senioréw" F-5, SPS-17 topacinskiego Filia Nr 22 ul. Kruczkowskiego 14 2012 rok dziatanie bezkosztowe 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba wypozyczonych ksiazek
Polski Zwigzek
Emerytéw,
Rencistow i
Organizowanie wyj$¢ senioréw do instytucji Inwalidéw liczba wyj$c
kulturalnych w miescie Oddziat Okregowy brak 1 raz na kwartat koszty wiasne 0,00 zt 0,00 zt koszty wiasne liczba os6b (4 spotkania po 50 0s6b)
DPS
Organizowanie wycieczek dla mieszkancéw Domu- ul. Ametystowa 22 srodki wlasne liczba os6éb uczestniczacych
"Najciekawsze Miejsca Lubelszczyzny" w Lublinie brak od kwietnia do listopada 2012 $rodki wiasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt liczba wycieczek
Lublin jako miasto spotkania trzech kultur-poznawanie
historii miasta (cykl wyktadéw), zwiedzanie zabytkéw,
muzedw, udziat w imprezach i wydarzeniach liczba os6b uczestniczacych
organizowanych na terenie miasta - projekt w ramach DDPS Nr 1 liczba zajec i ich rodzaje
konkursu ogtaszanego corocznie przez LUW ul.Niecata 16 brak od marca do pazdziernika 2012 koszt ok. 12 000 zt 12 000 0 0,00 zt
DPSim W. koszt ogétem
Michelisowej ok. 1 500 zt liczba spotkan
ul.Archidiakoniska 7 2012 rok paliwo 1 000 zt liczba uczestnikéw wycieczek samochodowych
Wycieczki poznawcze po Lublinie i okolicy w Lublinie brak cyklicznie co 2 tygodnie poczestunek 500 zt 0,00 zt ok. 1500 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczek pieszych
Zwiedzanie Podziemi miasta Lublin oraz Zamku
Lubelskiego, Staréwki Lubelskiej wycieczka piesza, DPS "Betania” koszt ogétem
2zwiedzanie, positek. w Lublinie brak lipiec 2012 rok ok. 1000 z 0,00 zt 1000 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczki
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Wyjazd nad Zalew Zemborzycki w Lublinie DPS "Betania” koszt ogétem
- relaks nad woda, positek w Lublinie brak czerwiec, lipiec 2012 rok ok. 200 zt 0,00 zt 200,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikdw wycieczki
3.1.4.0rganizowanie
k dI 6w-
r‘l‘gz‘fg&zm :::;:;22’;} DPS "Betania” koszt ogétem
2wiedzania zabytkéw Wyjazd nad Jezioro, np.Firlej lub Piaseczno w Lublinie brak lipiec 2012 rok ok. 600 zt 0,00 zt 600,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczki
sakralnych, miejsc pamieci
narodowej i innych.
Zwiedzanie Muzeum Wsi Lubelskiej Skansen w DPS "Betania” koszt ogétem
Lublinie w Lublinie brak sierpien 2012 rok ok. 400 zt 0,00 zt 400,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczki
DPS "Betania” koszt ogétem
Spotkanie z natura, spacer po Ogrodzie Botanicznym w Lublinie brak lipiec, sierpien 2012 rok ok. 300 zt 0,00 zt 300,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczki
DPS "Betania” koszt ogétem
Zwiedzanie Muzeum na Majdanku w Lublinie w Lublinie brak wrzesien 2012 rok ok. 700 zt 0,00 zt 700,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikdw wycieczki
Wycieczka Kazimierz Dolny-Natgczéw-Janowiec DPS "Betania” koszt ogétem
zwiedzanie z przewodnikiem, obiad w Lublinie brak czerwiec lub lipiec 2012 rok ok. 1500 z 0,00 zt 1500,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw wycieczki
Polski Zwiazek
Emerytow,
Rencistow i
Inwalidéw
Oddzialy Rejonowe 10 razy w ciggu roku w okresie wiosny, liczba wycieczek, spaceréw
Zorganizowanie 10 wycieczek i spacerow i Kota brak informacji lata, jesieni 2012 roku koszty wiasne 0,00 zt 0,00 zt koszty wiasne liczba uczestnikéw (10 wycieczek po 20 0sob)
Zadanie 2 Wzmacnianie integracji mi _edzypokoleniowej
Zrédfa finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
zrealizowane
warto ¢ (prosz ¢ wskaza ¢
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy Przewidywany okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika powod)
liczba uczestnikéw spotkania
Parafia p.w. Sw. Andrzeja Boboli, Szkoty Podstawowe i liczba zaangazowanych szkot
Spotkanie optatkowe (kolgdowanie, jasetka ponadpodstawowe z dzielnicy Czechéw, wolontariat, ok. 300 zt wktad witasny| ok. 300 zt wktad wtasny|liczba zaangazowanych uczniéw
,poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 sponsorzy styczen 2012 sponsoréw 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba wolontariuszy
srodki wlasne srodki wlasne
Spotkanie karnawatowe (wspdlna zabawa uczestnikéw-ok. 3 000 uczestnikéw-ok. 3 000
,poczestunek) F-4/SPS-18,19,22 Parafia p.w. Sw. Andrzeja Boboli luty 2012 zt 0,00 zt 0,00 zt zt liczba uczestnikéw spotkania karnawatowego
liczba uczestnikéw spotkania
Parafia p.w. Sw. Antoniego Padewskiego, szkoly liczba zrobionych kartek
Spotkanie-lda Swieta (wspéine robienie kartek podstawowe i ponadpodstawowe z terenu ok. 400 zt wkiad wiasny| ok. 400 zt wkiad wtasny|liczba zaangazowanych instytucji
Swigtecznych ,poczestunek)- obszar dziatania SPS-18 | F-4/SPS-18,19,22 Kalinowszczyzny grudzien 2012 sponsoréw 0,00 zt 0,00 zt sponsoréow liczba zaangazowanych uczniow
$rodki pozyskane od
Spotkanie integracyjne Senioréw z okazji Swiat Bozego| brak sponsoréw liczba uczestnikéw spotkania
Narodzenia F-1 DPS im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie grudzien 2012 danych 0,00 zt 0,00 zt liczba os6b prowadzacych spotkanie
Srodowiskowy Hufiec Pracy, Lubelski Zakiad
Energetyczny "LUB- ZEL" Lubelski Bank Zywnosci, 500 zt wktad wiasny
Spotkanie "Wigilia pod gwiazdami* F-2 Przedsigbiorstwo Wielobranzowe"Gerwazy" grudzien 2012 500 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsoréow liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
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3.2.1.0rganizowanie
spotkan (np. z okazji $wiat)
w ramach integracji
migdzypokoleniowej/organiz
owanie
miedzypokoleniowych
uroczystosci i wydarzen
kulturalnych

Program wsparcia i aktywizacji senioréw lubelskich

500 zt wktad wiasny

Spotkanie-"Wieczor koled" F-2 DPS. ul.Kosmonautéw 78 grudzien 2012 500 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
Spotkanie Wielkanocne-przy wspélnym wielkanocnym liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
stole, pelnym tradycyjnych potraw, z ok. 500 zt wkiad wtasny|liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
okolicznosciowymi piesniami. CAIRS brak kwiecien 2012 500 zt 0,00 zt 0,00 z} Sponsoréw liczba zaangazowanych partneréw
Miedzynarodowy Dzien Seniora - uroczystosc liczba os6b uczestniczacych
potaczona z koncertami, wernisazem i poczestunkiem CAIRS brak pazdziernik 2012 400 zt 0,00 0,00 zt 400 liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
"Wigilia"-przy wspélnym stole petnym tradycyjnych ok. 500 zt wkiad wtasny|liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
potraw, ze $piewaniem koled, Jasetkami CAIRS brak grudzien 2012 500 zt 0,00 zt 0,00 z} Sponsoréw liczba partneréw zaangazowanych w spotkanie
Organizacja uroczystosci, spotkan
okolicznosciowych:spotkania $wiateczne, walentynki, DPS
dzien kobiet, dzien seniora, $wigto odzyskania ul. Ametystowa 22 srodki wlasne liczba os6b uczestniczacych
niepodlegtosci, mikofajki, inne uroczystosci w Lublinie brak 2012 $rodki wlasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt liczba odbytych spotkarn
Orgar spotkan okoliczno$ s DPS
integracyjnych z mieszkaricami innych DPS, oraz ul. Ametystowa 22 srodki wlasne liczba os6b uczestniczacych
uczestnikami Placowek Wsparcia Dziennego w Lublinie brak 2012 $rodki wlasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt liczba zaje¢
liczba uczestnikow spotkania
Organizowanie spotkan okolicznosciowych (spotkania DDPS Nr 1 liczba spotkan
$wiateczne, z okazji imienin uczestnikow itp.) ul.Niecata 16 brak 2012 brak danych 0,00 zt brak danych 0,00 zt
Zesp6t Osrodkow liczba os6b bioracych udziat w spotkaniu
'Wsparcia w Lublinief liczba spotkan
Or lie spotkan $ ych DDPS Nr 2 brak 2012 brak danych 0,00 zt brak danych 0,00 zt
liczba senioréw uczestniczacych w spotkaniu
liczba uczniéw uczestniczacych w spotkaniu
Spotkanie-"Wieczor koled" F-3 Szkota Podstawowa Nr 29 ul.Waldeloty w Lublinie grudzien 2012 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt
Organizacja spotkania optatkowego dla podopiecznych DPS Srodki pozyskane od Srodki pozyskane od
placéwek pomocy spotecznej miasta Lublin "Kalina" brak styczen 2012 sponsoréw 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
Impreza okolicznosciowa "Walentynkowa"-upominki, DPS "Betania”
poczestunek, oprawa muzyczna w Lublinie brak 14 luty 2012 rok 800 zt 0,00 zt 800 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w imprezie
Integracyjna impreza okoliczno$ciowa- z okazji Dnia
kobiet z mieszkaricami innych Doméw Pomocy DPS "Betania”
Spotecznej-upominki, poczestunek, oprawa muzyczna w Lublinie brak 8 marca 2012 rok 1500 zt 0,00 zt 1500 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w imprezie
Organizacja imprezy-"50-LECIE DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ BETANIA™impreza dla mieszkancow Srodki
oraz zaproszonych gosci, wladz miasta, przedstawicielif DPS "Betania” pozyskane od Srodki pozyskane od
lubelskich urzedow w Lublinie brak wrzesien 2012 rok 9000 zt 0,00 zt SpoNsoréw sponsoréow liczba os6b uczestniczacych w imprezie
Festiwal Piesni Maryjnej- konkurs- spotkanie dla
mieszkancoéw Domu oraz delegacji, gosci z innych DPS "Betania”
Doméw w Lublinie brak pazdziernik 2012 rok 1500 z 0,00 zt 1500 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w konkursie
liczba dzieci odwiedzajacych osoby starsze
..kaczymy pokolenia” - odwiedziny oséb starszych w liczba zaangazowanych pracownikéw socjalnych
miejscu ich zamieszkania w okresie Swiat kwiecien 2012 0k.400zt liczba ztozonych wizyt u oséb starszych
Wielkanocnych oraz Bozego Narodzenia F-5, SPS-17 Szkota Podstawowa Nr 40 grudzien 2012 0k.400 zt 0,00 zt 0,00 zt whkiad whasny sponsora|liczba upominkéw $wiatecznych (kartek, stroikow)
liczba dzieci odwiedzajacych osoby starsze
ok. 80 zt liczba zaangazowanych pracownikéw socjalnych
Dziatania podejmowane na okoliczno$¢ Dnia Kobiet - wkiad wiasny liczba ztozonych wizyt u oséb starszych
.. Kwiatek dla seniorki" F-5, SPS-17 Szkota Podstawowa Nr 40 marzec 2012 ok.80 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba laurek i kwiatéw przekazanym dzieciom
liczba dzieci odwiedzajacych osoby starsze
Szkota Podstawowa Nr 30, Gimnazjum Nr 3, Szkota liczba zaangazowanych pracownikéw socjalnych
Odwiedziny oséb starszych w miejscu zamieszkania w Podstawowa Nr 25, Gimnazjum Nr 29, Klub ,,Zrédio ", kwiecien 2012 0k.400zt liczba ztozonych wizyt u oséb starszych
okresie $wiat Wielkanocnych oraz Bozego Narodzenia F-5, SPS-20 lokalne parafie, grudzien 2012 ok. 400 zt 0,00 zt 0,00 zt wkiad wiasny spor $wigtecznych - stroikow
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Polski Zwiazek

Emerytow,
Rencistow i
Inwalidéw
Organizowanie 4 spotkan okolicznosciowych, Oddzialy Rejonowe kwiecien 2012 2400 zt
$wiatecznych, wieczorkow bajkowych i4 Kota brak grudzien 2012 koszt wiasny 0,00 zt 0,00 zt 2 400,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
DPS "Betania”
Zabawa "Andrzejkowa" impreza dla mieszkancow w Lublinie brak 30.11.2012 rok 400 zt 0,00 zt 400 zt 0,00 zt liczba os6b uczestniczacych w zabawie
"O kobietach, nie tylko dla kobiet"-Spotkanie liczba oséb uczestniczacych w spotkaniu
integracyjne z okazji Dnia Kobiet CAIRS brak marzec 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba os6b plakatéw i ulotek informacyjnych
"Dzieciecy Dziert Radosci" organizacja festynu liczba os6b starszych zaangazowanych w
taczacego pokolenia-osoby starsze dla dzieci w ok.2 000 zt wktad ok.2 000 zt wktad  |organizacje festynu
obszarze SPS-22 F-4/SPS-18,19,22 Parafia p.w. Dobrego Pasterza, sponsorzy czerwiec 2012 wiasny sponsorow 0,00 zt 0,00 zt wiasny sponsoréw  [liczba dzieci uczestniczacych w festynie
Organizowanie spotkan integracyjnych z
pr jednostek Jjacych: (SP NR liczba uczestnikéw spotkania
24, Przedszkole Nr 78, studenci Akademii Medycznej, DDPS Nr 1 SP NR 24, Przedszkole NR 78, studenci Akademii liczba spotkan
Filia MOPR Nr 5, Oérodek Wychowawczy) ul.Niecata 16 Medycznej, Filia MOPR Nr 5, Osrodek Wychowawczy 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt
-
liczba uczestnikéw
Spotkanie przy piosence legionowej-budowanie wiezi Parafia p.w. Sw. Antoniego Padewskiego, Parafia p.w. liczba instytucji zaangazowanych do realizacji
migdzypokoleniowej, poczestunek (3 spotkania)-obszar, Sw. Andrzeja Boboli, Parafia p.w.Dobrego Pasterza, ok. 900 zt wkiad wiasny| ok. 900 zt wkiad wiasny|zadania
dziatania SPS-18,19,22 F-4/SPS-18,19,22 | Szkoly Podstawowe i $rednie, Hufiec ZHP Lublin-Miasto listopad 2012 sponsoréw 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba harcerzy zaangazowanych w realizacje
ok. 400 zt- $rodki liczba uczestnikéw spotkania
Zgromadzenie Sidstr Urszulanek Unii Rzymskiej w pozyskane od liczba os6b prowadzacych spotkania
"Spotkanie przy grillu" F-1/SPS-1,4 Lublinie sierpien 2012 ok. 400 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba os6b bioracych udziat w wystepach
ok. 600 zt- $rodki liczba oséb starszych uczestniczacych w
Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza"Promyk”,SPnr 10, pozyskane od spotkaniu
Spotkanie z okazji Dnia Babci i Dziadka F-2/SPS 16 DPS "KALINA", Stowarzyszenie"Weglin" styczen 2012 600 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba dzieci uczestniczacych w spotkaniu
Wielopokoleniowy Klub Wolontariatu, Przychodnia
Spotkanie z okazji obchodéw Migdzynarodowego Dnia lekarza rodzinnego ul. Topolowa, Parafia pw. Sw. ok. 2000 z}- srodki  |liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
Osob Starszych F-2/SPS 7 M.Kolbe,Kolegium Pracownikéw Stuzb spotecznych. pazdziernik 2012 2000 zt 0,00 zt 0,00 zt pozyskane z projektu [liczba zaangazowanych instytucji
Przedsigbiorstwo Wielobranzowe"Gerwazy", Lubelski 5000 z}- $rodki
Bal Andrzejkowy F-2 Bank Zywnosci, listopad 2012 5000 zt 0,00 zt 0,00 zt pozyskane z projektu |liczba oséb uczestniczacych w balu
liczba zaangazowanych partneréw
Organizowanie spotkan integracyjnych z liczba uczestnikéw spotkania
przedstawicielami réznych srodowisk, ze szkotami oraz DDPS Nr 2 liczba spotkan
przedszkolami brak 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt
"Zimowe love story"-koncert Walentynkowy-impreza liczba oséb uczestniczacych w spotkaniu
okolicznosciowa CAIRS brak luty 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
200 zt- srodki
pozyskane od liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
. “Lato ach to Ty"-bal letni CAIRS brak sierpien 2012 200 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
3.2.2.0rganizacja
wieczorkéw bajkowych,
teatrzykow kukietkowych, 100 z+- $rodki
spotkan przy grillu, festynéw,| “Dawne piesni patriotyczne™-ognisko na terenach przy pozyskane od liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
pogadanek a takze Zalewie Zemborzyckim CAIRS brak lipiec 2012 100 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
wieczorkéw
itp.
Warsztat kreatywnosci- zajecia klubowe plastyczne 2 lipiec 2012
edycje CAIRS brak sierpien 2012 0z 0,00 zt 0,00 zt 0 liczba os6b bioracych udziat ww warsztatach
Historia bliska i daleka- spotkanie patriotyczne
przygotowane przez senioréw dla senioréw oraz liczba senioréw uczestniczacych w zabawie
zainteresowanej miodziezy (Spotkanie liczba miodziezy uczestniczacej w zabawie
miedzypokoleniowe) CAIRS brak listopad 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
100 z}- $rodki
"Andrzejkowy czas"-zabawa potaczona z tradycyjnymi pozyskane od liczba senioréw uczestniczacych w zabawie
wrézbami CAIRS brak listopad 2012 100 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
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"Miedzynarodowy dzien seniora"-uroczysto$¢
potaczona z koncertami, wernisazem oraz

400 zt- srodki
pozyskane od

liczba os6b uczestniczacych w spotkaniu
liczba os6b plakatéw i ulotek informacyjnych

poczestunkiem CAIRS brak pazdziernik 2012 400 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsora liczba zaangazowanych partneréw
Nawigzanie wspétpracy ze Szkotg Podstawowa Nr 51
im. Jana Pawia Il, oraz Swweﬂlchsparcwa Dziennego DPS liczba partneréw liczba
"Jutrzenka"-celem realizacji projektéw integrujacych | ul.Ametystowa 22 srodki wlasne podjetych wspélnie inicjatyw liczha
pokolenia w Lublinie brak 2012 $rodki wlasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt senioréw objetych integracja miedzypokoleniowa
300 zt- srodki
pozyskane od liczba os6b uczestniczacych w balu
Bal Karnawatowy CAIRS brak styczen 2012 300 zt 0,00 zt 0,00 z} sponsora liczba plakatéw i ulotek informacyjnych
DPS "Betania”
Impreza plenerowa "Piknik Majowy" w Lublinie brak 08.05.2012 rok 700 zt 0,00 zt 700 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w imprezie
DPS "Betania”
Spotkanie "Powitanie lata" w Lublinie brak 28.06.2012 rok 800 zt 0,00 zt 800 zt 0,00 zt liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
Liczba spotkan
liczba senioréw uczestniczacych w spotkaniach
Pogadanka nt.: ,,1zolacja spoteczna ludzi starszych edukacyjnych
ludzi starszych" liczba partneréw zaangazowanych w organizacje
Pogadanka nt.: ,,Pigkny wiek - jak polepszy¢ jako$c luty 2012 0k.50,00 zt wktad ~ [spotkan
Zzycia w starosci?" F-5,SPS - 21 CIK, psycholog maj 2012 0k.50,00z¢ 0,00 zt 0z wiasny
Polski Zwiazek
Emerytow,
Rencistow i pazdziernik ok.3 000,00 zt
Organizacja "Miedzynarodowego Dnia Seniora" Inwalidéw brak 2012 rok 7 500 zt 0,00 zt 4500 zt koszt wiasny liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniu
liczba uczestnikéw spotkania
3.2.3.Uczestnictwo senioréw| Przedszkole nr 26 ul.Rynek 12 Lublin wkiad wiasny partnera |liczba spotkan
w imprezach Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Miodziezy Przedszkola nr 26 ok. |liczba 0s6b prowadzacych spotkania
okolicznosciowych "Budowanie wigzi miedzypokoleniowej" F-1/SPS-3 Niepetnosprawnej "Stoneczko” 2012 ok. 100 z 0,00 zt 0,00 zt 100 z liczba zaangazowanych instytucji
organizowanych przez
szkoly, przedszkola (np.
"wiosna teatralna", konkursy Stata wspéipraca z Zespolem Szkot nr 1 im. DPSim W.
poezji, pr lia). w Lublinie i Zespotem Szkét Michelisowej Zesp6t Szkot nr 1 im. Wiadystawa Grabskiego
Ekonomicznych im. J.i A. Vetteréw i Szkotg ul.Archidiakoniska 7 Zesp6t Szkot Ekonomicznych im. J.i A. Vetteréw poczestunek- 500 liczba uczestnikéw spotkan
Podstawowa nr 2 w Lublinie- wystepy okolicznosciowe w Lublinie Szkotg Podstawowa nr 2 w Lublinie 2012 poczestunek- 500 zt 0,00 zt zt 0,00 zt liczba spotkan
Zadanie 3 Rozwdj wolontariatu 0séb starszych
Zrédfa finansowania Wskazniki realizacji zadania
Nie zostato
warto$¢ | zrealizowane (prosze
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy Przewidywany okres realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wskaznika wskaznika wskaza¢ powod)
Wsp6tp! z wolor 1szami ze szk6t ych
3.3.1.Propagowanie idei w ramach "Szkolnego kota wolontariatu”, odwiedzanie DPS "Betania” styczen-czerwiec, liczba os6b objetych wsparciem wolontariackim
wolontariatu wéréd oséb podopiecznych, wspdlne spedzanie wolnego czasu w Lublinie wolontariusze pazdziernik-grudzier 2012 rok bd 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt liczba wolontariuszy
starszych np, Senior dla Polski Zwiazek
seniora. -
Emerytow,
Zorganizowanie punktu ustugowego "Drobne poprawki Rencistow i wynajecie lokalu liczba os6b objetych wsparciem wolontariackim
i ustugi- senior seniorowi" Inwalidow brak informacji 2012 rok wg potrzeb 800 zt 0,00 zt 800 zt 0,00 zt liczba wolontariuszy
3.3.2. Propagowanie dziatan
w zakresie "wsparcia
sasiedzkiego”
SZACUNKOWY
KOSZT CELU 3
63 830 zt
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Poprawa jako $ci zycia i funkcjonowania senioréw dzi

eki zacie $nieniu wspotpracy mi  edzysektorowej i wypracowaniu innowacyjnych instrumentéw wsparcia, pobudza

niu aktywno $ci spotecznej senioréw i

Misja poprawie wizerunku os6b starszych
Cel 4 Poprawa wizerunku os6b starszych w spoteczno  $ci lokalnej
Zadanie 1 Promocja aktywno $ci oséb starszych

Zrodia finansowania

Wskazniki realizacji zadania

Nie zostato
zrealizowane
Przewidywany okres warto $§¢ (prosz ¢ wskaza é
Dziatania Realizowane dziatania Realizator Partnerzy realizacji Koszt dziatania panstwo gmina inne nazwa wska znika wska znika powéd)
Nawigzanie wsp6tpracy z Domem Kultury "Ruta", PS
celem uczestnictwa i wspétorganizowania wydarzen ul.Ametystowa 22 $rodki whasne liczba os6b uczestniczacych
kulturalnych Np.: wystawy plastyczne w Lublinie brak 2012 $rodki wtasne DPS 0,00 zt DPS 0,00 zt liczba spotkan
Promocja placéwki w $rodowisku lokalnym- liczba os6b uczestniczacych
zorganizowanie Dnia otwartego (projekt) DDPS Nr1 brak czerwiec 2012 0k.15 000 zt 0,00 zt 0k.15 000 zt 0,00 zt
4.1.1.0rganizowanie kiermaszo6w, :licgfn?azszih bioracych udziat w
wyslawofzraoﬁ T:St}s::);hn:ol?gxm Organizacja kiermaszu prac mieszkancéw podczas DPS "Betania" liczba oséb bioracych udziat w
wytw yeh pl V Festiwalu Piesni Maryjnej, wystawa prac w Lublinie brak pazdziernik 2012 rok ok. 400 zt 0,00 zt 0k..400 zt 0,00 zt wystawie
liczba os6b bioracych udziat w
Organizacja kiermaszy $wigtecznych dla DPS "Betania” kwiecien, kiermaszu
mieszkaricow Domu i ich rodzin w Lublinie brak grudzien 2012 rok 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt
Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistow i
Inwalidéw-Oddziat
Organizacja XII Przegladu Artystycznego Senioréw Okregowy brak listopad 2012 rok 2 000,00 zt 0,00 zt 2 000,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw
Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistow i
Organizacja VIl Przegladu, Rekodzieta i Inwalidéw-Oddziat
Twoérczosci Plastycznej Seniorow Okregowy brak pazdziernik 2012 rok 1500,00 zt 0,00 zt 1500,00 zt 0,00 zt liczba uczestnikéw
Organizacja i udziat w Przegladzie artystycznym liczba os6b bioracych udziat w
Zow DDPS Nr 2 brak wrzesien 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt przegladzie
Zespot Osrodkéw
Organizacja i udziat w Przegladzie artystycznym Wsparcia w Lublinie liczba os6b bioracych udziat w
zow DDPS Nr1 brak wrzesien 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt przegladzie
Udziat w konkursach organizowanych przez liczba os6b bioracych udziat w
instytucje pomocowe i kulturalne DDPS Nr1 brak 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt konkursach
4.1.2. Organizowanie wystepow
kulturalnych senioréw-spektakli
teatralnych, koncertow, zespotéw
seniorow, fes!ynéw,/UMOZLIWIENIE Udgziat w konkursach organizowanych przez liczba os6b bioracych udziat w
PREZENTACJI DZIALALNOSCI instytucje pomocowe i kulturalne DDPS Nr 2 brak 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt konkursach
ARTYSTYCZNEJ, TWORCZEJ |
KULTURALNEJ SENIOROW
Wspdtpraca z DK LSM DDPS Nr 2 DK LSM 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt liczba os6b bioracych udziat
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Wspdtpraca z Teatrem NN DDPS Nr1 Teatr NN 2012 0 0,00 zt 0 0,00 zt liczba os6b bioracych udziat
Przeglad tworczosci artystycznej podopiecznych brak danych brak danych liczba os6b bioracych udziat w
doméw pomocy spotecznej z terenu wojewodztwa DPS 2012 $rodki pozyskane od $rodki pozyskane od |przegladzie
lubelskiego, wydanie broszury informacyjnej, itp. "Kalina" brak przelom maja i czerwca sponsorow 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw liczba wydanych broszur
brak danych brak danych
$rodki pozyskane od $rodki pozyskane od
Pokaz mody - Dojrzate kolory CAIRS brak wrzesien 2012 rok sponsoréw 0 0 Sponsoréw liczba os6b bioracych udziat w pokazie
liczba os6b uczestniczacych w
spotkaniu
“Beczka $miechu"-wieczér humoru i satyry CAIRS brak wrzesien 2012 bezkosztowo 0,00 zt 0,00 zt 0,00 zt

4.1.3. Wigczenie lokalnych wiadz i

mass mediéw do dziatan liczba publikacji

promocyjnych i informacyjnych, Gazety lokalne: "Goniec osiedlowy", "Ku wspéinocie”, liczba ulotek
relacjonowania dziatan "Nowy impuls", gazety miejskie "Kurier lubelski", Dzienny| liczba ogloszen w parafiach
podejmowanych na rzecz os6b Dom Pomocy Spotecznej nr 2 ul. Pozytywistow 16, liczba informacji podanych do
starszych. administracja osiedla Mickiewicza, Parafia $w. Jozefa, wkiad wiasny rzecznika Prezydenta Miasta Lublin i
"Akcja informacyjna” F-3 Dom Kultury LSM, Rada Dzielnicy Rury. 2012 rok 300 zt 0,00 zt 0,00 zt sponsoréw 300 |na strony internetowe
Zadanie 2 Wspieranie i zacie $nianie wi zi 0sdb starszych z ich rodzinami
4.2.1.0rganizowanie
okolicznosciowych spotkan z
rodzinami mieszkancéw w ramach o 5 ie okoli - h Karh DPS srodki wk
podtrzymywania wigzi rodzinnych. Drganizowanie okolicznosciowych spotkan z o $rodki wiasne
rodzinami mieszkarncéw w ramach podtrzymywania| ul.Ametystowa 22 $rodki wtasne DPS - DPS brak
wiezi rodzinnych. w Lublinie brak 2012 brak danych 0,00 zt danych 0,00 zt brak
SZACUNKOWY
KOSZT CELU 4
19 200 zt
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