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im Wasilewski
Prezydent Miasta
za posrednictwem
Pana

Piotra Drehera

Lublin. dnia 8 sierpnia 2007 r.

Przewodniczqcego Rady Miasta

Interpelacja

w sprawie wsparcia dla powstajacego Centrum Terapii i Rozwoju Przez Sztuke

Szanowny Panie Prezydencie,

Zwrocil sie do mnie z prosbg o wsparcie inicjatywy bardzo cennej dla miasta

p. dr Krzysztof Stachyra, ktéry ma zamiar stworzy¢ osrodek terapii dla niepelnosprawnej

mlodziezy. Koncepcja funkcjonowania tego oérodka jest bardzo interesujaca (przesylam w

zalaczeniu). Pan K. Stachyra oczekuje wsparcia w postaci np. umozliwienia w zasobach

miejskich prowadzenia takiej dzialalnoSci przy symbolicznych kosztach uzytkowania

pomieszczenia (pomieszezen) o powierzchni ok. 100 m*.

Mam nadzieje, Zze rowniez Panu Prezydentowi spodoba si¢ pomyst osrodka 1 zechce

sprawié, aby mogl on zacza¢ dzialalnosc w jak najkrétszym czasie.

Z powazaniem



CENTRUM TERAPII I ROZWOJU PRZEZ SZTUKE
Zarys koncepcji osrodka

Idea stworzenia centrum terapii przez sztuke jest wynikiem rozméw z rodzicami
dzieci niepelnosprawnych, a takze z pracownikami i studentami kierunkéw artystycznych,
pedagogiki, psychologii i logopedii. Aktualnie mamy do czynienia z paradoksem, gdzie z
jednej strony ilo$¢ placéwek terapeutycznych w Lublinie i okolicach, jak i zakres
oferowanych przez nie ushug nie jest w stanie zaspokoié¢ potrzeb rynku. Z drugiej strony
studenci poszukuja mozliwosci pomagania innym, realizowania sig, a przy okazji zdobywania
doswiadczenia i praktyki w zawodzie.

Osrodek ma by¢ odpowiedzig na potrzeby obydwu stron, ma stanowié platforme
wspolpracy migdzy potrzebujacymi i osobami, ktére taka pomoc chea i potrafia zaoferowaé.
Przy tym calo$¢ nadzorowana bylaby przez wykwalifikowans kadre specjalistéw z danej
dziedziny, dajgcg mozliwosé kompetentnego podnoszenia kwalifikacii.

Waznym elementem koncepcji jest zatozenie, ze w osrodku obok zajed
profilaktycznych i1 terapeutycznych prowadzone beda badania naukowe oraz szkolenia
1 warsztaty dla terapeutéw, pedagogéw, psychologéw i studentdw. Juz w chwili obecnej cheé
wspélpracy ~zadeklarowali najlepsi terapeuci z czolowych osrodkéw naukowych
i terapeutycznych na $wiecie (m.in. z Nowego Jorku, Londynu, Bristolu, Magdeburga).
Z pewnofcig tak szeroka wspllpraca przyczyni sie do rozwoju poszczegolnych dyscyplin
naukowych, a takze podnoszenia poziomu edukacji.

Wielka zaleta prezentowanego projektu jest mozliwosé wykorzystania i wlasciwego
ukierunkowania ogromnego potencjalu, jaki tkwi w studentach lubelskich uczelni 2 korzyscia
dla wizerunku ich samych oraz uczelni, na ktérych studiuja.

W mysl koncepcji, w osrodku terapeutyczno-badawezo-rozwojowym prowadzone
beda zajecia z zakresu profilaktyki i terapii, ze szczegdlnym uwzglednieniem muzykoterapii i
terapii przez sztuke.

Przewidywane korzysci:

*  Korzysci dla spolecznosci lokalne;j:

Osrodek ma oferowaé pomoc dla o0séb potrzebujacych i ich rtodzin. Obok zajed
terapeutycznych z dzieémi i mlodzieza pracownicy udzielaliby wsparcia psychologicznego
oraz prowadzili szkolenia dla rodzin podopiecznych osrodka. Rodzice i opiekunowie 0s6b
niepeinosprawnych mogliby otrzymaé od wykwalifikowanej kadry pracownikéw
(psychologow, terapeutow, prawnikéw) porady jak radzié sobie w sytuacji, w kiorej przyszio
im funkcjonowac, ale rowniez jak zadbaé o wilasne zdrowie psychiczne (np. praktyczna nauka
relaksacji). Docelowo bedzie moina zorganizowad grupy wsparcia dia rodzin, kidrych
uczestnicy dzieliliby si¢ swoimi do§wiadczeniami w terapii i wychowaniu dzicci specjalne]
troski.

Obok zaj¢é terapeutycznych, Centrum oferowaé bedzie zajecia rozwojowe i profilakiyezne
dla mlodziezy 1 pelnosprawnych dzieci.

5 Korzysci dla studentow:

Niezwykle cenne jest danie studentom mozliwosei zdobywania praktycznych umiejetnosci
niezbednych do wykonywania przyszlego zawodu. Zwicksza to ich szans¢ na przyszle
zatrudnienie, daje tez sposobno$é rozwijania zainteresowas, sprawdzenia siebie {w
praktycznym dzialaniu u boku specjalistéw), a przede wszystkim zdobycia doswiadezenia.
Bez watpienia mozliwos bezposredniego komtaktu z potrzebwjgcymi zwigkszy motywacije
studentdw do pilniciszego zglebiania wiedey icorelyczne] na zajeciach akademickich na

uczeind,



Zaangazowanie kot naukowych dziatajacych przy poszezegdlnych wydziatach moze zaciesnic
wspolprace pomiedzy studentami réznych wydzialéw i uczelni Lublina, a w konsekwencji
przyczynic si¢ do powstawania kolejnych interdyscyplinarnych projektow.

* Korzysci dla kadry naukowej i terapeutycznej:

Kadra naukowa miataby mozliwo$¢ doskonalenia umiejetnosci zawodowych. Nieoceniona
jest mozliwos¢ prowadzenia badan naukowych, jak i — dzigki wspétpracy z czotowymi
ofrodkami zagranicznymi — oftrzymania profesjonalnej superwizji. Docelowo istnialaby
mozliwosé organizowania komercyjnych kurséw i studiow specjalistycznych w zakresie
poszczegolnych metod terapii, z ktorych dochody moglyby byé przeznaczone na
finansowanie rozwoju naukowego kadry oSrodka (wyjazdy na szkolenia, konferencje),
zaproszena specialistéw z osrodkow zacranicznych oraz dofinansowywanie wvposazenia
Centrum.
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