Prezydent Miasta Lublin MM

Zatacznik nr 5 do Regulaminu Organizacyjnego Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Mozaika” w Lublinie przy
ul. Zbozowej 22 A stanowigcego zatacznik do zarzadzenia nr 3/8/2019 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 2 sierpnia
2019 r. w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Mozaika”.

Zadania Klubu Samopomocy oraz zakres praw i obowigzkéw Uczestnikéw
Klubu Samopomocy "Galeria"
w Lublinie przy ul. Pozytywistow 16
Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Mozaika”

w Lublinie przy ul. Zbozowej 22 A

§1
1. Klub Samopomocy "Galeria" jest osrodkiem o zasiegu powiatowym przeznaczonym
dla os6b dorostych z zaburzeniami psychicznymi.

2. Klub jest miejscem spotkan, dziatalnosci tworczej, prezentacji i promociji osiggnie¢
artystycznych osob z zaburzeniami psychicznymi, zwanych dalej Uczestnikami
Klubu.

3. Zadaniem Klubu jest aktywizacja i integracja spoteczna osob z zaburzeniami
psychicznymi poprzez arteterapie.

4. Liczba miejsc w Klubie wynosi 10.

§2

1. Klubem jako komoérka organizacyjng Srodowiskowego Domu Samopomocy
.,Mozaika” kieruje terapeuta koordynujacy, ktory ustala zadania dla pracownikow
i koordynuje ich prace.

2. Klub prowadzi dokumentacje w postaci listy obecnosci uczestnikdw oraz dziennika
dziatan Klubu wg rocznego planu pracy.

3. W Klubie moze funkcjonowaé¢ Samorzad Uczestnikow.

4. Praca Klubu opiera sie na zasadzie samopomocy, w niewielkim stopniu wspierana
przez personel.

§3
1. Podstawe przyjecia do Klubu stanowi pisemna deklaracja osoby ubiegajacej sie,
stanowigca zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

2. Wypetniong deklaracje wraz z zatgcznikiem osoba ubiegajgca sie o przyjecie sktada
do pracownika odpowiedzialnego za prowadzenie Klubu.
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3. Obowigzuje jednomiesieczny okres prébny w zajeciach Klubu.

4. Po uptywie okresu prébnego i braku okolicznosci uniemozliwiajgcych przyjecie do
Klubu, osoba ubiegajaca sie otrzymuje zgode pracownika, o ktérym mowa w § 3
ust. 2, na uczestnictwo w Klubie.

5. Zgoda na uczestnictwo w Klubie jest bezterminowa.

§4
1. Skreslenie z listy uczestnikdw nastepuje w przypadku:
1) na wniosek Uczestnika Klubu;
2) razacego lub uporczywego naruszania Regulaminu Klubu;
3) nieusprawiedliwionego braku kontaktu z Klubem w okresie diuzszym niz 3 m-ce.

2. W przypadku razgcego lub uporczywego naruszania postanowieh niniejszego
Regulaminu moze nastgpi¢ czasowe zawieszenie w prawie do uczestnictwa
w Klubie na okres nie dtuzszy niz jeden miesigc.

3. Zawieszenie w prawie do uczestnictwa w Klubie moze nastgpi¢ réwniez
w przypadku pogorszenia stanu zdrowia Uczestnika i odmowy leczenia.

4. Decyzje o skresleniu z listy uczestnikbw w przypadkach wymienionych w ust. 1 pkt
2 i 3 i czasowym zawieszeniu w prawie do uczestnictwa w Klubie podejmuje
Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Mozaika” w Lublinie na wniosek
pracownika odpowiedzialnego za prowadzenie Klubu.

§5
1. Zakres wsparcia:
1) aktywizacja i stymulowanie rozwoju osobistego poprzez arteterapie;

2) rozszerzenie oferty mozliwosci konstruktywnego zagospodarowania wolnego
czasu,

3) organizowanie i prowadzenie warsztatéw tematycznych;
4) wdrazanie Uczestnikdéw Klubu do dziatan samopomocowych;

5) podtrzymywanie  umiejetnodci  spotecznych  dotyczacych samodzielnosci
i niezaleznosci w funkcjonowaniu;

6) wiaczanie sie do programéw profilaktyki zdrowotnej w zakresie zaburzen
psychicznych oraz promociji zdrowia psychicznego;

7) pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach trudnych.

2. Klub czynny jest od poniedziatku do czwartku, za wyjatkiem dni ustawowo wolnych,
w nastepujacych godzinach:

1) poniedziatek i wtorek —w godzinach 14.00-18.00;
2) sroda i czwartek — w godzinach 12.30.-18.00.
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3. Jeden raz w tygodniu zajecia mogq by¢ organizowane poza siedzibg Klubu.

§6

Uczestnictwo w Klubie jest nieodpfatne.

§7

1. Uczestnicy Klubu majg prawo do:
1) godnego traktowania;
2) korzystania z oferty Klubu, jego pomieszczen i wyposazenia;
3) przejawiania wiasnej inicjatywy w planowaniu pracy Klubu;
4) wybierania Samorzadu Klubu;

5) zgtaszania do dyrektora Srodowiskowego Domu Samopomocy ,Mozaika”
wnioskéw i uwag w sprawach osobistych lub dotyczacych funkcjonowania Klubu;

6) zachowania w tajemnicy spraw dotyczacych jego osoby oraz ochrony
udostepnionych danych osobowych.

2. Uczestnicy Klubu majg obowigzek:
1) przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu;

2) aktywnego uczestnictwa w zyciu Klubu, réwniez poprzez wypetnianie dodatkowo
powierzonych im funkcji;

3) dbania o porzadek i estetyke pomieszczen klubowych oraz poszanowanie
znajdujgcego sie w nim mienia;

4) przestrzegania ogolnie przyjetych norm i zasad kulturalnego zachowania sie oraz
poszanowania godnosci innych uczestnikdéw i pracownikéw;

5) troski o tworzenie w Klubie dobrej atmosfery, opartej na wzajemnej zyczliwosci
i tolerancji;

6) zachowania w tajemnicy spraw dotyczacych wszystkich Uczestnikéw Klubu oraz
przestrzegania zasady ,tu i teraz”.

3. Na terenie Klubu zabrania sie spozywania napojow alkoholowych, przebywania
osobom w stanie nietrzezwym oraz urzadzania  spotkan towarzyskich nie
przewidzianych w planie pracy Klubu.

4. Na terenie Klubu palenie tytoniu odbywa sie tylko w miejscach do tego celu
wyznaczonych.

§8
1. Uczestnicy Klubu mogg wybiera¢ Samorzad, zwany Radg Uczestnikow.

2. Rada sktada sie z 3 czionkow: przewodniczgcego, wiceprzewodniczgcego
i skarbnika.
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3. Do zadan Rady Uczestnikdéw nalezy:
1) reprezentowanie intereséw Uczestnikéw Klubu;

2) wspotdziatanie z pracownikami Klubu w rozwigzywaniu konfliktow oraz biezgcych
problemow;

3) wspotdziatanie z  pracownikami  Klubu w  organizowaniu  spotkan
okolicznosciowych i artystyczno-szkoleniowych;

4) wspotuczestniczenie w opracowywaniu planéw dziatalnosci Klubu.
4. Samorzad wybierany jest drogg gtosowania.
5. Kadencja Samorzadu trwa 2 lata.

6. Cztonkowie Samorzadu mogq petni¢ swoje obowigzki maksymalnie przez dwie
kadencje.

7. Uczestnicy Klubu mogg odwota¢ Samorzad przed uptywem kadencji w przypadku
niewtasciwego petnienia powierzonych obowigzkow.

8. W razie odwotania cztonka Samorzadu albo jego rezygnacji w trakcie kadencji lub
skreslenia z listy Uczestnikow przeprowadza sie wybory uzupetniajgce.
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Zatgcznik Nr 1
do Zadan oraz zakresu praw i obowigzkow
Uczestnikéw Klubu Samopomocy ,,Galeria”

Lublin, dni@.........cccccoevvveenniiiiinin..

/numer telefonu/

DEKLARACJA UCZESTNICTWA
W KLUBIE SAMOPOMOCY ,,GALERIA”

) FUNKCJONUJACEGO W STRUKTURZE
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY ,,MOZAIKA”

Oswiadczam, ze po zapoznaniu sie z Zadaniami, zakresem praw i obowigzkéw
Uczestnikéw Klubu Samopomocy ,GALERIA” oraz Regulaminem Srodowiskowego
Domu Samopomocy ,Mozaika” deklaruje che¢ przynaleznosci do Klubu.

Zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminéw oraz zachowania w tajemnicy
informacji dotyczacych stanu zdrowia i spraw osobistych innych Uczestnikéw.

/podpis sktadajgcego deklaracje/

Zataczniki:
- aktualne zaswiadczenie o stanie zdrowia wydane przez lekarza psychiatre

- orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub niezdolnosci do pracy - dotyczy oséb
posiadajgcych orzeczenie wiasciwego organu
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