Prezydent Miasta Lublin

Zatacznik nr 2 do zarzadzenia nr 64/7/2019 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 19 lipca 2019 .
w sprawie powotania komisji konkursowej w celu przeprowadzenia konkursu ofert na wybér realizatora ,,Programu
profilaktyki nadwagi i otytosci dla uczniéw klas VI-VII szkét podstawowych ,Be fit” na lata 2019-2023” oraz
ustalenia regulaminu jej pracy i szczegétowych warunkéw konkursu ofert

Ogloszenie
Prezydent Miasta Lublin

ogtasza konkurs ofert na wybér realizatora ,Programu profilaktyki nadwagi
i otytosci dla uczniéw klas VI-VIIl szkét podstawowych ,Be fit” na lata
2019-2023":
1. Przedmiotem konkursu ofert jest wybor realizatora nizej wymienionych zadan
»Programu profilaktyki nadwagi i otytosci dla uczniéw klas VI-VIIl szkét

podstawowych ,,Be fit” na lata 2019-2023”, zwanego dalej Programem:

Modut Zadanie Razem

Szkolenie lideréw programu: pielegniarek,
dietetykoéw, nauczycieli wychowania fizycznego 19 200 zt
w zakresie profilaktyki nadwagi i otytosci u dzieci

Program monitorowania BMI, wiedzy dzieci
Modut 1 i rodzicow dotyczacych rozwoju i otytosci - utozenie 10 000 2t
ankiet, utozenie programu monitorowania

interwencji w komputerze

Obstuga administracyjna - koordynator

48 000 zt
programu/asystent koordynatora (3 lata)

Ocena masy ciata i wysokosci dzieci w szkole
podstawowej w klasach VI - VIII co roku oraz ocena
BMI wg siatek centylowych w celu kwalifikacji dzieci 90 000 zt

do grupy dzieci o prawidtowej masie ciata, dzieci
z nadwaga lub otytoscia.

Ocena diety dzieci klas VI - VIII co roku na podstawie
ankiety w celu analizy diety dzieci z nadwagg
Modut 2 i otytoscig i okreslenia grupy dzieci szczuptych 45 000 zt
z nieprawidtowymi nawykami zywieniowymi (grupa
zagrozona otytoscia).

Ocena aktywnosci dzieci na podstawie ankiety w

celu analizy zaje¢ ruchowych dzieci z nadwagg i

otytoscig i okreslenia grupy dzieci szczuptych, ktére 45 000 zt

prowadzg nieaktywny tryb zycia i s3 zagrozone
otytoscia.
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Modut 3

Utozenie programu e-lerningu, opracowanie
i utrzymanie strony internetowe;j

30000 zt

Obstuga logistyczna programu

15 000 zt

Modut 4

Monitorowanie przygotowywanych jadtospiséow
szkolnych dla uczniéw.

18 000 zt

Modut 5

Szkolenie dzieci klas VI i ich rodzicéw w zakresie
zdrowej diety i zdrowego stylu zycia przez liderow
programu

15 000 zt

Szkolenia dietetyczne dla dzieci i rodzicow z
nieprawidtowymi nawykami zywieniowymi, nadwaga
i otytoscia droga bezposrednia i drogg e-lerningu -
opracowanie strony internetowej intraktywnej
umozliwiajacej takie szkolenie i aplikacji na
komputer lub smartfon pozwalajacej zaplanowac
prawidtowy jadtospis w domu i w szkole .

45 000 zt

Kontakt lideréw programu z dzie¢mi z nadwaga
i otytoscig w mediach spotecznosciowych (facebook,
tweeter, instagram)

15 000 zt

Szkolenie rodzicéw, rodzenstwa i dzieci w zakresie
wykorzystywania czasu wolnego na aktywne zajecia
fizyczne - szkolenia bedg odbywaty sie w szkotach
i beda prowadzone przez lideréw programu

60 000 zt

Ewaluacja

Ocena nabytych umiejetnosci postepowania
profilaktycznego z dzieci zagrozonymi nadwaga
i otytoscig w grupie lideréw programu i rok po
zakonczeniu programu.

Ocena BMI dzieci przy pomocy siatek centylowych.
Ocena diety dzieci przy pomocy ankiet.
Ocena aktywnosci fizycznej dzieci przy pomocy
ankiet.

Ocena gotowosci do wspotpracy dzieci i rodzicow na
podstawie wykorzystania zaproponowanych zaje¢
i czestosci kontaktéw online.

10 000zt

RAZEM

465 200 zt

2. Maksymalna wysoko$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych z budzetu

miasta Lublin na realizacje zadan wymienionych w ust. 1 wynosi — 465 200 z}

brutto (stownie: czterysta szesédziesiat pie¢ tysiecy dwiescie ztotych).

3. Przewidywany termin realizacji ww. zadah w ramach programu — od dnia
18 wrzesnia 2019 r. do dnia 21 grudnia 2023 r.
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4. Przy wyborze ofert stosowane bedg kryteria okreslone w ,Szczegotowych
warunkach konkursu”, a cata tres¢ programu dostepna jest pod adresem
https://bip.lublin.eu/download/gfx/bip/userfiles/_public/import/rada_miasta_lublin
[luchwaly/viii_kadencja/08_sesja_30-06_i_01-07-2019/296_viii_2019.pdf .

5. Zainteresowani mogg pobra¢ obowigzujgcy formularz ofertowy, wzér

oSwiadczen i ,Szczegolowe warunki konkursu” w Wydziale Zdrowia
i Profilaktyki Urzedu Miasta Lublin, ul. Leszczynskiego 20, od poniedziatku
do piagtku w godz. 7.30-15.30, w pokoju nr 502, tel.: 81 466 34 17 (30) oraz
z Biuletynu  Informacji  Publicznej pod adresem: www.bip.lublin.eu
(zakfadka:Ogtoszenia/Konkursy).

6. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie w formie pisemnej pod rygorem
niewaznosci w siedzibie Wydziatu Zdrowia i Profilaktyki Urzedu Miasta Lublin,
ul. Leszczynskiego 20, pok. 504 (sekretariat), w terminie do dnia 30 sierpnia
2019 r. do godz. 15.30. Koperta powinna by¢é opisana z oznaczeniem
nazwy i adresem oferenta oraz nazwy konkursu.

7. Oferty dostarczone po terminie wskazanym wyzej nie bedq braty udziatu
w konkursie.

8. Otwarcie ofert nastgpi dnia 2 wrzesnia 2019 r. o godz. 10.00 w siedzibie
Wydziatu Zdrowia i Profilaktyki Urzedu Miasta Lublin, ul. Leszczyhskiego 20
pok. 502.

9. Konkurs zostanie rozstrzygniety w terminie do dnia 11 wrzesnia 2019 r. Wyniki
konkursu zostang umieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej pod
adresem: www.bip.lublin.eu (zaktadka: Ogtoszenia/Konkursy).

10. Termin zwigzania ofertg wynosi 30 dni od dnia uptywu terminu sktadania ofert.

11. Prezydent Miasta Lublin zastrzega sobie prawo do zmiany warunkow konkursu,
odwotania konkursu oraz zamkniecia konkursu bez wyboru ofert.

12.W zakresie nieuregulowanym w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkdéw publicznych
do trybu przeprowadzenia konkursu ofert i zawarcia umdéw na realizacje
programu stosuje sie odpowiednio przepisy ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.

Kodeks cywilny.
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