
Program profilaktyki chorób zakaźnych w zakresie szczepień ochronnych
przeciw grypie dla osób powyżej 65 roku życia na lata 2016 – 2020

I. Cele programu.

1. Cel główny:
Poprawa  stanu  zdrowia  mieszkańców  Lublina  powyżej  65  –  go  roku  życia, 

mieszkających na terenie Miasta Lublin poprzez przeprowadzenie programu szczepień 

ochronnych przeciw grypie.

2. Cele szczegółowe:
1)  zmniejszenie  liczby  mieszkańców w  wieku  co  najmniej  65-go  roku  życia 

chorujących na grypę;

2) zmniejszenie liczby zgonów w wyniku grypy i jej powikłań;

3) zwiększenie wiedzy wśród mieszkańców Lublina o grypie i jej powikłaniach 

oraz roli szczepień ochronnych w profilaktyce chorób zakaźnych;

4) uzyskanie możliwie najwyższej liczby osób uczestniczących w programie.

3. Oczekiwane efekty:
Sukcesywne,  coroczne  szczepienie  osób  powyżej  65  roku  życia  skutkować 

będzie zmniejszeniem ryzyka zachorowania oraz zmniejszeniem skutków wywołanych 

infekcją wirusem grypy.

Szczepienie w sezonie wzmożonego jesiennego rozprzestrzeniania się wirusów 

grypy  pozwoli  na  ograniczenie  skutków  sezonowych  epidemii  a  także  zmniejszy 

częstość występowania schorzeń i zgonów wynikających z powikłań pogrypowych.
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4. Mierniki efektywności w odniesieniu do celów programu:
1) liczba zaszczepionych osób powyżej 65 roku życia;

2) liczba osób powyżej 65 roku życia hospitalizowanych z powodu grypy i jej 

powikłań;

3) liczba zgonów wywołanych infekcją wirusem grypy lub będących skutkiem 

powikłań pogrypowych.

II. Adresaci programu.

1. Adresaci 
Program będzie skierowany do osób  powyżej 65 roku życia, zamieszkałych na terenie

Miasta  Lublin,  u  których  nie  występują  przeciwskazania  do  szczepienia.  Program 

będzie miał też aspekt edukacyjny dotyczący m.in.: 

1) prawidłowego stosowania antybiotyków celem ochrony ich skuteczności;

2) informacji na temat niebezpieczeństw jakie niosą ze sobą infekcje wywołane 

wirusem grypy;

3) popularyzacji szczepień ochronnych jako profilaktyki chorób zakaźnych;

4) postępowania  w  razie  wystąpienia  NOP  –  Niepożądanych  Odczynów 

Poszczepiennych.

2. Tryb zapraszania do programu:
1) informacja  w  podmiotach  leczniczych  wykonujących  szczepienia  (strona 

internetowa, tablica ogłoszeń); 

2) podmiot  leczniczy,  który  otrzyma  środki  finansowe  zobowiązany  będzie  do 

informowania pacjentów o szczepieniach;

3) informacja od lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i pielęgniarek.

III. Organizacja programu.

1. Etapy programu:
1)  przygotowanie  i  przeprowadzenie  procedury  konkursowej;  wyłonienie 
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podmiotów  leczniczych  realizujących  program;  podpisanie  umów  na  realizację 

programu;

2) rozpowszechnienie informacji na temat szczepień oraz infekcji wirusem grypy 

(strona internetowa Urzędu Miasta Lublin, informacja w lokalnych mediach, informacja 

na terenie podmiotów realizujących program);

3)  przeprowadzenie  szczepień  przez podmioty wyłonione w drodze konkursu 

ofert  (przeprowadzenie  lekarskiego  badania  kwalifikującego  do  szczepienia  oraz 

wykonanie szczepienia);

4) możliwość zaszczepienia się w dowolnie wybranym podmiocie leczniczym – 

uczestnicy programu nie podlegają rejonizacji.

2. Planowane interwencje:
1) szczepienia przeciwko wirusowi grypy;

2) edukacja adresatów programu. Podczas wizyty lekarskiej będzie prowadzona 

także  edukacja  na  temat  pozytywnych  skutków  szczepień  oraz  profilaktyki 

grypy. Osoby zaszczepione będą także poinformowane o postępowaniu w razie 

wystąpienia NOP – Niepożądanych Odczynów Poszczepiennych. 

Wśród szczepionek dostępne będą szczepionki, które będą zalecane w danym 

roku  realizacji  programu.  Zakup  szczepionek  będzie  realizowany  przez  podmiot 

leczniczy, który otrzyma środki na realizację umowy.

3. Kryteria i sposób kwalifikacji uczestników do programu.
Program jest skierowany do mieszkańców Lublina, zamieszkałych na terenie

Miasta Lublin, którzy spełniają łącznie kryteria: 

1) wiek co najmniej 65-ty rok życia;

2) miejsce zamieszkania Lublin; 

3) brak przeciwwskazań do szczepienia. 

Mieszkańcy, którzy przejdą pozytywną kwalifikację do szczepienia będą mogli 

skorzystać ze szczepienia. O przyjęciu do programu decydować będzie także kolejność 

zgłoszeń.
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4.  Sposób  powiązania  działań  programu  ze  świadczeniami  zdrowotnymi 

finansowanymi ze środków publicznych.

Program polega  na  wykonaniu  szczepień,  przez  co  oczekuje  się  znacznego 

zmniejszenia występowania grypy oraz wywołanych przez nią powikłań. Zmniejszenia 

czasu  oczekiwania  na  wizytę  lekarską  w  POZ,  dzięki  zmniejszeniu  zachorowań 

infekcyjnych w sezonie  oraz mniejszą liczbę hospitalizacji.  Program będzie  również 

prowadził  do  popularyzacji  szczepień  przeciw grypie  w  innych  grupach  wiekowych 

wśród  mieszkańców  Lublina.  Skuteczność  szczepień  p/grypie  będzie  wpływać 

pozytywnie na poddawanie się obowiązkowym i zalecanym szczepieniom ochronnym.

5.  Sposób  zakończenia  udziału  w  programie  i możliwości  kontynuacji 

otrzymywania świadczeń zdrowotnych, jeśli zachodzi taka potrzeba.

Po  wykonaniu  szczepień  adresat  programu  nie  wymaga żadnych  świadczeń 

i może  opuścić  podmiot  leczniczy,  co  jest  równoznaczne  z  zakończeniem  udziału 

w programie. Uczestnik programu zostanie poproszony o wypełnienie krótkiej ankiety, 

która posłuży Wydziałowi Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin do analiz 

i  ewaluacji  programu.  W  przypadku  wystąpienia  niepożądanego  odczynu 

poszczepiennego  pacjent  będzie  korzystał  z  opieki  medycznej,  zgodnie  z ogólnymi 

zasadami  udzielania  świadczeń  medycznych,  o  których  zostanie  wcześniej 

poinformowany.

6. Bezpieczeństwo planowanych interwencji.
Szczepienia przeprowadzane będą przez wykwalifikowany personel medyczny 

z zachowaniem  wszelkich  warunków,  niezbędnych  dla  prawidłowego  szczepienia. 

Realizator odpowiada za wykonanie szczepienia oraz za jego skutki, jak również ma 

obowiązek być  ubezpieczony od  odpowiedzialności  cywilnej.  Szczepionka  użyta  do 

szczepienia będzie  dopuszczona do obrotu w Polsce na dany sezon profilaktyki. 

7. Kompetencje/warunki niezbędne do realizacji programu.
Koordynatorem programu będzie Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu 
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Miasta  Lublin,  który  odpowiedzialny  jest  bezpośrednio  za  realizację  programów 

profilaktycznych w Mieście Lublin. W programie wezmą udział pielęgniarki oraz lekarze, 

pracujący w podmiotach leczniczych posiadających podpisaną umowę z Narodowym 

Funduszem  Zdrowia  na  świadczenia  zdrowotne  w  ramach  podstawowej  opieki 

zdrowotnej.  Szczepienia  będą  realizowane  przez  pielęgniarki  posiadające  kurs 

szczepień. Szczepienia będą wykonywane po wcześniejszej kwalifikacji do szczepienia 

przeprowadzanej przez lekarza. Podmioty są zobowiązane spełniać warunki określone 

w  rozporządzeniu  Ministra  Zdrowia  z  dnia  18 sierpnia  2011  r.  w  sprawie 

obowiązkowych szczepień ochronnych.

8. Przeprowadzenie  badań  ankietowych  wśród  2%  osób  uczestniczących 

w programie zgodnie z załączonym wzorem.
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Wzór  ankiety  „Program  profilaktyki  chorób  zakaźnych  w  zakresie  szczepień 
ochronnych przeciw grypie dla osób powyżej 65 roku życia na lata 2016 – 2020”

Szanowni Państwo
Zwracam się z prośbą o poświęcenie kilku minut  Państwa cennego czasu i  odpowiedź na kilka pytań 

niniejszej  ankiety,  której  celem jest  ocena realizacji  programu szczepień ochronnych przeciw grypie w Lublinie. 
Badania mają charakter anonimowy i będą opracowane i wykorzystane przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych 
Urzędu Miasta Lublin. 

Pytania w ankiecie są jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi prosimy zaznaczać znakiem 
znakiem „O” lub dokonać wpisu w wyznaczone miejsce. 

1. Skąd dowiedziała się Pani/Pan o możliwości zaszczepienia się przeciw grypie?
a) informacja od pracowników medycznych
b) informacja, ogłoszenie w przychodni
c) rodzina /znajomi
d) środki masowego przekazu (prasa, radio, telewizja, internet)
e) inne: jakie?........................

2. Czy jest  Pani/Pan zadowolona/y z  możliwości  korzystania  z  bezpłatnych szczepień  ochronnych 
przeciw grypie?

TAK NIE NIE WIEM
3. Czy przed wykonaniem szczepienia została Pani/Pan poinformowana o:

a) korzyściach ze szczepienia TAK NIE
b) możliwych do wystąpienia odczynach poszczepiennych TAK NIE
c) postępowaniu przy wystąpieniu odczynu poszczepiennego TAK NIE

4. Gdyby szczepienia nie były bezpłatne, czy skorzystałaby Pani/Pan z nich?
TAK NIE NIE WIEM

5. Jaki był powód Pani/Pana decyzji o zaszczepieniu się przeciw grypie?
a) porada lekarza
b) chęć zabezpieczenia się przed zachorowaniem na grypę
c) kampania w mediach
d) przypadki zachorowań w rodzinie lub wśród znajomych

6. Który raz korzysta Pani/Pan ze szczepień przeciw grypie finansowanych przez Miasto Lublin?
a) po raz pierwszy 
b)..........................

7. Czy poleciłaby Pani/Pan korzystanie z programu szczepień przeciw grypie innym osobom?
TAK NIE NIE WIEM

8. Płeć osoby wypełniającej ankietę
a) kobieta
b) mężczyzna

9. Wykształcenie
a) podstawowe;
b) zawodowe; 
c) średnie
d) wyższe

Rozdzielnik:
1. Oryginał: Wydział Organizacji Urzędu.
2. Kopia użytkowa: www.bip.lublin.eu, intranet.
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