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I. WPROWADZENIE

O
Noworw  tomb

Przekazuje dzi$ na Panstwa rece opracowanie ,,Ocena bezpieczenstwa stanu sanitarnego
miasta Lublin za rok 2023°, dokument ktéry podsumowuje catoroczng pracg¢ pracownikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktorzy kazdego dnia dziatajg na rzecz zdrowia publicznego
1 bezpieczenstwa sanitarnego.

Przedtozone opracowanie opisuje najwazniejsze obszary, jakie znajduja si¢ pod nadzorem
inspekcji sanitarnej, jest to raport o biezacym stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej miasta
Lublin, wskazuje na najwazniejsze zagrozenia, przyczyny ich powstawania oraz kierunki dalszych
dziatan zapobiegawczych.

Pragne zwroci¢ Panstwa uwage na szeroki zakres zadan z obszaru zdrowia publicznego, do
ktdérych realizacji powotana zostala Panstwowa Inspekcja Sanitarna, ktéra jako wyspecjalizowana
instytucja prowadzita nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci, wody, srodkami zastg¢pczymi,
kosmetykami, higieng srodowiska, pracy czy nauczania i wychowania, wymaganiami jakie
powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sa udzielane
$wiadczenia zdrowotne oraz dziatalnos$¢ z zakresu promocji zdrowia.

Glownym celem jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob
zakaznych i zawodowych.

Zadania wykonujemy poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru
sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemiczne;.

Sytuacje epidemiologiczna i stan sanitarny miasta Lublin opracowano na podstawie informacji
1 materialdéw wilasnych zebranych podczas kontroli nadzorowanych obiektow, wynikéw badan
1 przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych.
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1L SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA

Podstawowym zadaniem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie jest
ochrona zdrowia ludzkiego poprzez dziatania kontrolne i o§wiatowe prowadzone w srodowisku
pracy, zamieszkania, wychowania i wypoczynku na terenie miasta Lublin. Wysoki poziom
$wiadczonych ushug jest gtdbwnym kryterium dziatan podejmowanych przez pracownikow PSSE
w Lublinie przy wykonywaniu powierzonych obowigzkow. Wdrozono
system zarzadzania zgodny z normg PN-EN ISO/IEC 17020:2012 ,,Ocena zgodnosci. Wymagania
dotyczace dziatania roznych rodzajow jednostek przeprowadzajacych inspekcje”.

Celem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie jest realizowanie
dziatalnosci:

— w sposob kompetentny, bezstronny, niezalezny i wiarygodny;

— angazujac wykwalifikowany personel;

— opierajac si¢ na wiedzy i doswiadczeniu pracownikow;

— zgodnie z wymaganiami prawa;

— uwzgledniajac potrzeby i oczekiwania spoteczne w zakresie ochrony zdrowia publicznego;

— dostarczajac wiarygodne wyniki przeprowadzanych dziatan i kontroli.

Wyznaczone cele Dzial Nadzoru Sanitarnego i Oddziat Promocji Zdrowia osiagaja poprzez:

— sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie ochrony zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i uciazliwosci srodowiskowych
oraz zapobieganie powstawaniu choréb zakaznych i zawodowych;

— prowadzenie dziatalnosci oswiatowo — zdrowotnej;

— wdrozenie, utrzymywanie i ciggle doskonalenie skutecznosci systemu zarzadzania zgodnego
z normg PN-EN ISO/IEC 17020;

— zapewnienie personelu posiadajacego specjalistyczng wiedzg oraz dziatanie na rzecz rozwoju
jego kompetencji;

— jasno sprecyzowane i udokumentowane zakresy obowiazkéw, odpowiedzialnosci i uprawnien
pracownikow;

— bezstronnos¢ dziatania calego personelu i nie uleganie naciskom komercyjnym, finansowym
1 innym;

— poufnos¢ i bezpieczenstwo informacji uzyskiwanych w trakcie wykonywania czynnosci
stuzbowych;

— rzetelne rozpatrywanie skarg;

— budowanie zaufania mieszkancow Lublina i powiatu lubelskiego poprzez rzetelne, zgodne
z przepisami prawa wykonywanie zadan;

— zapewnienie zasobow i srodkow do realizacji niniejszej Polityki.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie sa $wiadomi istoty
i waznosci swoich zadan oraz tego jak przyczyniaja si¢ do osiggania celow systemu zarzadzania.



III. DZIAL. LABORATORYJNY POWIATOWEJ STACJI SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEJ W LUBLINIE

Dziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie
uczestniczy w realizacji zadan Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie poprzez
wykonywanie badan laboratoryjnych i pomiarow zakresie nadzoru sanitarnego, ktore pozwalaja na
identyfikacj¢ czynnikow wplywajacych na zdrowie ludzi zwigzanych z jakoscia wody, ze
Srodowiskiem pracy oraz stanem sanitarno — epidemiologicznym ludnosci.

Laboratorium wyposazone jest w nowoczesng aparatur¢ badawczg i pomiarowa, niezbedna do
prawidlowego przeprowadzenia badan. Kompetencje pracownikoéw do wykonywania badan
i wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug potwierdzone sa przez systematyczne uczestnictwo
w krajowych i migdzynarodowych badaniach biegtosci.

Dziat Laboratoryjny pracuje zgodnie z wdrozonym Systemem Zarzadzania opisanym
w normie PN-EN ISO/IEC 17025: 2018-02 ,,Ogoélne wymagania dotyczace kompetencji
laboratoriéw badawczych i wzorcujacych" i posiada akredytacj¢ Polskiego Centrum Akredytacji
nr AB 714. Celem wdrozonego systemu zarzadzania jest zapewnienie jakosci prowadzonych
badan, spetnienie oczekiwan klientow oraz wymagan w obszarze regulowanym prawnie.

Laboratorium realizuje zlecenia od o0s6b fizycznych, os6b prawnych, jednostek
organizacyjnych nie posiadajagcych osobowosci prawnej, Dzialu Nadzoru Sanitarnego PSSE
w Lublinie oraz innych powiatowych stacji sanitarno - epidemiologicznych z wojewddztwa
lubelskiego zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 marca 2010 r. w sprawie
wykazu stacji sanitarno — epidemiologicznych wykonujacych badania laboratoryjne i pomiary ze
wskazaniem obszaru (Dz. U. z 2010 Nr 55, poz. 336).

W roku 2023 Dziatl Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie
wykonat:

- 3224 oznaczen fizycznych, chemicznych i sensorycznych wody;

- 3520 oznaczen mikrobiologicznych wody do spozycia przez ludzi, wody z ptywalni, wody cieptej
uzytkowej;

- 1985 pomiarow czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych na stanowiskach pracy, nauki oraz
w budynkach mieszkalnych i uzytecznosci publicznej;

- 19834 badan do celow sanitarno- epidemiologicznych oraz 776 badan wskaznikow do oceny
skutecznosci procesow sterylizacji.

W trakcie realizacji zadan w Zintegrowanym Systemie Badan Laboratoryjnych
wojewddziwa lubelskiego otrzymano w Dziale Laboratoryjnym PSSE w Lublinie: 228 badan
przekraczajgcych dopuszczalne wartosci okreslone dla wody, 141 badan przekraczajgcych
dopuszczalne wartosci okreslone dla srodowiska pracy oraz 172 badania z wynikiem dodatnim w
przypadku badan epidemiologicznych.

Na podstawie uzyskanych wynikéw podejmowano dziatania majgce na celu przywrdcenie
wlasciwej jakosci wody, wilasciwych warunkow Srodowiska pracy oraz zapobieganie
rozprzestrzeniania chorob zakaznych.



IV. DZIALALNOSC  ZAPOBIEGAWCZA 1 PRZECIWEPIDEMICZNA
W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

1. Choroby zakazne obje¢te przez Swiatowq Organizacj¢ Zdrowia programami
eradykacji (poliomyelitis) i eliminacji (odra, rozyczka).

Polska uczestniczy w koordynowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia globalnym
programie eradykacji poliomyelitis, w ktorego realizacj¢ zaangazowana jest rowniez Pafnstwowa
Inspekcja Sanitarna. Dziatania sprowadzaja si¢ do realizacji szczepien ochronnych przeciw
poliomyelitis, diagnostyki klinicznej i laboratoryjnej zachorowan przebiegajacych z porazeniami
oraz surveillance’u tzw. ostrych porazen wiotkich (AFP).

Swiatowa Organizacja Zdrowia koordynuje globalny program eliminacji odry i rézyczki.
Eliminacja choroby to brak zakazen na terenie kraju przy nadal mozliwym jej zawleczeniu
z zagranicy. Eliminacja choroby jest mozliwa w odniesieniu do tych choréb zakaznych, ktore nie
maja rezerwuaru zwierzgcego (tzn. wystepuja jedynie u cztowieka) i dla ktérych dostepne
sg szczepionki o wysokim stopniu skutecznosci.

Aby utrzyma¢ stan eliminacji w regionie musi by¢ utrzymana wysoka odpornos¢ populacji
uzyskana przez szczepienia powyzej 95% dzieci, prowadzony nadzér epidemiologiczny,
analizowanie przyczyny tzw. nieskutecznego szczepienia, przyczyny wystepowania ognisk
epidemicznych.

W zwiagzku z powyzszym wszystkie nawet podejrzenia zachorowania na odre¢ objete sg
nadzorem polegajacym m. in. na przeprowadzaniu badan serologicznych potwierdzajacych lub
wykluczajacych chorobeg.



1.1. Odra

/

Odra jest ostra choroba wirusowg przebiegajaca z goraczka powyzej 38,0 st. C, uogdlniong
plamisto - grudkowa wysypka, trwajaca dluzej niz 3 dni, kaszlem, niezytem nosa, zapaleniem
spojowek oraz wystgpieniem plamek Koplika. Powiktania w przebiegu odry wystepuja czgsto.
Zaréwno u matych dzieci oraz dorostych najczestszym powiklaniem jej przebiegu jest zapalenie
ptuc oraz zapalenie ucha srodkowego oraz grozne powiktanie neurologiczne.

Zachorowania o charakterze i rozmiarach ognisk epidemicznych moga wystapi¢ jedynie wsrod
spotecznosci lokalnych lub w srodowisku szkolnym, w ktdérych stopien uodpornienia dzieci i
dorostych jest niewystarczajacy. Dla uzyskania odpornosci zbiorowiskowej liczba o0sob
uodpornionych w danym srodowisku powinna osigga¢ co najmniej 95%. Indywidualne ryzyko
zachorowania na odr¢ wystepuje natomiast u kazdej osoby, ktora nie byta szczepiona przeciw tej
chorobie, lub jej wczesniej nie przechorowata. Stosowanie szczepien ochronnych ma zasadnicze
znaczenie w zapobieganiu zachorowaniom na odr¢ i ze wzgledu na wysoka zakaznos¢ choroby
oraz jej przenoszenie si¢ droga powietrzng, nie moze by¢ zastapione jakimikolwiek innymi
srodkami ochrony.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin zgloszono 4 podejrzenia na odr¢. Po przeprowadzeniu badan
wykluczono zachorowanie we wszystkich przypadkach.



1.2. Rozyczka

Rézyczka jest ostrag chorobg wirusowa przebiegajaca z wysypka, goraczka oraz powigkszeniem
weztow chtonnych, bol glowy, migsni, zapalenie gardta. Objawy rozyczki sa najczgsciej tagodne.
Jednakze zakazenie w okresie ptodowym moze doprowadzi¢ do powaznych uszkodzen ptodu
(zesp6t wad wrodzonych u dzieci urodzonych przez kobiety, ktore ulegly zakazeniu w trakcie
trwania cigzy).

Pomimo obserwowanego od kilku lat spadku liczby zachorowan, Polska uznawana jest za kraj,
w ktérym rézyczka wystepuje endemicznie. Wigkszos¢ przypadkow rozyczki jest rozpoznawana
wylacznie na podstawie objawdw klinicznych.

W 2023 r. na terenie miasta Lublinie nie zarejestrowano przypadkow zachorowan
na rozyczke.

1.3 Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie dzieci¢ce)
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Poliomyelitis, (synonimy - ostre nagminne porazenie dziecigce, choroba Heinego-Medina,
zapalenie rogdw przednich rdzenia) jest to choroba wirusowa przebiegajaca najczgsciej w postaci
bezobjawowego zakazenia lub niecharakterystycznych objawdéw ze strony uktadu pokarmowego
a takze moga wystapi¢ objawy takie jak: goraczka i bole glowy. W przypadku wystapienia postaci
porazennej powoduje ona trwale uposledzenie narzadu ruchu lub nawet zgon spowodowany
porazeniem mi¢sni oddechowych.

Polska oficjalnie wolna jest od poliomyelitis od 2002 r. Ostatnie dwa przypadki tej choroby
w Polsce, spowodowane dzikim wirusem polio, odnotowano w 1982 r.i 1984 r.



W celu zapobiegania szerzenia si¢ zachorowan, w przypadku zawleczenia wirusa na obszar
Polski, konieczne jest migdzy innymi utrzymywanie wysokiego poziomu zaszczepienia oraz state
monitorowanie przypadkow ostrych porazen wiotkich. Nalezy dazy¢ do osiggnigcia co najmniej
95% poziomu zaszczepienia dzieci w 2 r. z. pelnym cyklem podstawowym (3 dawki szczepionki).
Szczepienie przypominajace w Polsce prowadzi si¢ w 6. 1. Z., podajac jedng dawke szczepionki.
Szczepienia przeciw polio w Polsce realizowane sg przy uzyciu szczepionki inaktywowanej IPV.
Wedlug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) do czasu catkowitej eradykacji
poliomyelitis na $wiecie osoby wyjezdzajace na tereny endemicznego wyst¢gpowania poliomyelitis
powinny posiada¢ kompletne szczepienie (uodpornienie) przeciwko tej chorobie.
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W ramach prowadzonego czynnego nadzoru nad wystepowaniem tzw. ostrych porazen
wiotkich (AFP) w ramach programu eradykacji poliomyelitis, Powiatowa Stacja Sanitarno-
epidemiologiczna w Lublinie w 2023 r. kontynuowata scista wspolprace z zespotem pracownikow
Oddziatu Neurologii Dziecigcej i cztonkami Zespotu ds. Zakazen Szpitalnych Uniwersyteckiego
Szpitala Dziecigcego w Lublinie.

W 2023 roku na terenie miasta Lublina zostaly zgtoszone i zarejestrowane 4 przypadki ostrego
porazenia wiotkiego u dzieci w wieku 0 - 14 lat. Po przeprowadzeniu badan wykluczono
zakazenie wirusem polio.

W analogicznym okresie 2022 roku na terenie miasta Lublin zarejestrowano 1 przypadek
ostrego porazenia wiotkiego u dziecka w wieku 0 -14 lat, rowniez zakazenie nie potwierdzito sig.



2. Grypa

Grypa to choroba zakazna, przebiegajaca pod postacig ostrej infekcji zakazen gornych drog
oddechowych. Zakazenie szerzy si¢ drogg kropelkowa przez kontakt bezposredni, ale takze przez
skazone przedmioty. Przyczyng sezonowych wzrostow zachorowan na grype sg wirusy grypy typu
A 1 B. Zachorowania moga przybiera¢ posta¢ sezonowa, epidemiczng lub pandemiczna. Grypa
powoduje zachorowania w kazdej grupie wiekowej. Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze
rocznie dotyczy¢ moze od 5% do 10% dorostych i od 20% do 30% dzieci.

Nadzér epidemiologiczny nad zachorowaniami nad grypa prowadzony jest w ciagu catego roku,
ze szczegdlnym wzmozeniem nadzoru w okresie zwigkszonej liczby zachorowan od wrzesnia do
kwietnia, przy czym szczyt zachorowan w 2023 r. przypadt mi¢dzy styczniem a marcem.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin zarejestrowano 166 potwierdzonych badaniem
molekularnym przypadkéw zachorowania na grype, w analogicznym okresie 2022 r. odnotowano
154 przypadki. Zarejestrowano réwniez 885 przypadkoéw grypy potwierdzonej wynikiem szybkiego
testu antygenowego. Dominujagcymi wariantami grypy w Polsce w sezonie 2022/2023 byty wirusy
grypy typu A. Z danych wspdlnotowego nadzoru epidemiologicznego nad grypa wynika, ze szczepy
wirusa grypy typu A w sezonie 2022/2023 byty rowniez dominujagcymi w Europie.

Ponadto Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Lublinie uczestniczyta w realizacji
zintegrowanego programu nadzoru epidemiologicznego nad grypa typu SENTINEL. W ramach
wspotpracy, lekarze z wybranych podmiotdw leczniczych na terenie miasta Lublina pobrali 68
probek do badan laboratoryjnych w kierunku COVID - 19, grypy oraz RSV. Uzyskano 29 wynikow
dodatnich w kierunku COVID-19, 4 wyniki dodatnie w kierunku grypy typu B, 2 wyniki dodatnie
grypy typu A oraz 2 wyniki dodatnie w kierunku RSV.
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Miesiac L'Cszr‘;‘:)::{a““h Covid-19 Grypa RSV
styczen 3 0 1 0
luty 0 0 0 0
marzec 12 6 2 1
kwiecien 6 1 2 0
maj 1 0 0 0
wrzesien 9 3 0 0
pazdziernik 18 8 0 0
listopad 15 9 0 1
grudzien 4 2 1 0
Lacznie 68 29 6 2

Tabela. Liczba pobranych probek do badan w kierunku COVID, grvpa, RSV w programie SENTINEL w 2023

Szczepionka
przeciw
grypie e
=~
= 4

Stan zaszczepienia populacji w miescie Lublin w 2023 r., podobnie jak w roku poprzednim
nadal jest niski, chociaz nieznacznie wzrdst. W 2023 roku szczepieniom przeciwko grypie poddato
si¢ 15761 os6b, co stanowi to 4,7 % populacji. W 2022 r. poziom zaszczepienia ksztattowat si¢ na
podobnym poziomie, szczepienie wykonano u 12957 oséb, co stanowito 4 % populacji.
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3. Zakazenia wirusem SARS-CoV-2

W lipcu 2023 r. zostal odwotany w Polsce stan zagrozenia epidemicznego. Natomiast nadzor
epidemiologiczny jest prowadzony nadal. W 2023 r. odnotowano 3734 przypadkéw zachorowan
(wsp. zapadalnosci na 100 tys. 1129,98) wywotanych wirusem Sars-CoV-2, ktore zostaty
potwierdzone badaniami laboratoryjnymi. Najwi¢ksza liczba zachorowan w roku
sprawozdawczym wystagpita w [ i [V kwartale.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych z osobami z potwierdzonym
laboratoryjnie zakazeniem uzyskano informacj¢ o nastgpujacych objawach w przebiegu choroby:
goraczka, bol glowy, bol gardta, kaszel, katar, ostabienie.

Dla monitorowania ewolucji wirusa i zachodzacych zmian w genomie wirusa, prowadzona jest
strategia doboru probek do sekwencjonowania.

W pierwszych miesigcach 2023 roku dominowaty 2 warianty wirusa Sars-CoV-2: Omikron
BA.2, oraz Omikron BA.S, w pdzniejszych miesigcach pojawiaty si¢ nowe podwarianty Omikronu:
XBB.1.5, XBB.1.5-like z mutacja F456L oraz wariant BA.2.86.

4. Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazna, ktérej poczatek jest zazwyczaj skryty, podstepny,
a jej naturalny przebieg jest przewlekly z okresami remisji i zaostrzen. Tylko w nielicznych
przypadkach jest gwattowny. Przewlekly przebieg wystepuje w postaci klinicznej gruzlicy ptuc
(najczgstsza postac) oraz gruzlicy innych narzadow. Zarazliwa jest jedynie gruZlica ptuc w okresie
pratkowania. Pelnoobjawowa posta¢ choroby rozwija si¢ tylko u 3-5% zakazonych, u znacznej
wiekszosci proces chorobowy przebiega w sposdb bezobjawowy, ktory moze przejs¢ w stan
latentny (uspienia) i moze ujawnic si¢ nawet po kilkunastu latach od zakazenia.

Do rozwinigcia si¢ objawow chorobowych dochodzi zwykle w sytuacji ostabienia uktadu
immunologicznego, ma to miejsce u ok. 10% pacjentéw. Najczgscie] wystepujaca postacig choroby
jest postac plucna, ale wystgpuje rowniez gruzlica weztow chtonnych, uktadu moczowego, stawow,
kosci oraz gruzlica srodkowego uktadu nerwowego (mdzgu). Pierwszy okres leczenia, trwajacy
najczesciej miesigc, odbywa si¢ w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta

Czynnikami ryzyka szerzenia si¢ gruzlicy oraz pojawiania si¢ szczegdlnie groznego zjawiska
lekoopornosci pratkow gruzlicy sa:

e przerywanie leczenia gruzlicy przez chorego,

e prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji lekoopornosci
pratkdow gruzlicy,

e stosowanie leczenia przeciwpratkowego niezgodnie z rekomendacjami dot. zalecanych
schematow leczenia i wielkosci dawek lekow przeciwpratkowych.
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Podstawowa metoda zapobiegania gruzlicy jest szczepienie BCG, wykonywane zgodnie
z Programem Szczepien Ochronnych w szpitalu w pierwszych dobach zycia, jeszcze przed
wypisaniem noworodka po narodzinach z oddziatu do domu. Szczepienie zapobiega
cigzkim postaciom gruZlicy, w tym gruzliczemu zapaleniu opon m6zgowo - rdzeniowych.

Przepisy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi naktadaja na
osoby chore na gruzlicg obowigzek leczenia gruzlicy oraz przewiduja obowigzek leczenia
szpitalnego osob chorych na gruzlicg w okresie wydalania pratkow gruzliczych (pratkowania) lub
z uzasadnionym podejrzeniem o pratkowanie. Leczenie 0s6b chorych na gruzlicg jest bezptatne dla
wszystkich 0sob przebywajacych w Polsce (takze dla cudzoziemcow).

W 2023 r. na terenie miasta Lublina zarejestrowano 25 nowych przypadkéw zachorowan na
gruzlice, w tym 17 megzczyzn przedziale wiekowym 45-70 i 7 kobiet w przedziale wiekowym
55-75. Wsrod postaci klinicznych najczesciej wystepowata gruzlica ptuc, zarejestrowano rowniez
jeden przypadek gruzliczego zapalenia optucnej. W 2023 r. zarejestrowano 9 przypadkéw wznowy
procesu chorobowego. Wsrdéd wszystkich zarejestrowanych przypadkow gruzlicy, 7 przypadkow
dotyczyto cudzoziemcodw (6 os6b pochodzenia ukrainskiego, 1 obywatel Zimbabwe). W ramach
prowadzonego czynnego nadzoru epidemiologicznego nad zachorowaniami na gruzlice objeto
nadzorem 51 0sob ze stycznosci  z osobami pratkujacymi i skierowane je do lekarzy podstawowe;j
opieki zdrowotnej badz do lekarzy specjalistow. W analizowanym roku nie bylo koniecznosci
wdrazania dzialan administracyjnych zwigzanych z wydawaniem decyzji o koniecznosci
hospitalizacji, czy koniecznosci leczenia.
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5. Choroby przenoszone drogg pokarmowg

Wystepowanie zatru¢ pokarmowych u ludzi moze by¢ zwigzane z obecnoscia w zywnosci
i wodzie bakterii, wiruséw, pasozytow jak réwniez substancji chemicznych. Zywno$¢, zaréwno
pochodzenia zwierzecego jak i roslinnego moze zosta¢ zanieczyszczona przez kontakt z osobami
chorymi, jak rowniez przez skazona wodg, glebe, urzadzenia lub jej opakowania. Do skazenia
produktow zywnosciowych moze dojs¢ na kazdym etapie pozyskania i przetworstwa zywnosci oraz
przygotowywania positkow.

Do najczesciej wystepujacych objawow chorob przenoszonych droga pokarmowa naleza:
nudnosci, biegunka, wymioty, bole brzucha, béle glowy, goraczka.

Najwiekszy udziat w zgtoszeniach chordb przenoszonych droga pokarmowa w miescie Lublinie
maja zgloszenia biegunek i zapalen zoladkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu. W 2023 r. odnotowano ogotem 405 przypadkéw w tym u dzieci do lat 2 —
zarejestrowano 95 przypadkow.

5.1. Zakazenia bakteryjne

Najczestsza przyczyng zatru¢ pokarmowych zidentyfikowanych laboratoryjnie s3 nadal
zakazenie wywotane bakteriami z rodzaju Salmonella. Odnotowano 119 przypadkéw zatru¢
pokarmowych wywotanych salmonella.

Czestym zrodtem zakazenia pateczka Salmonelli sg produkty pochodzenia zwierzecego takie
jak: jaja i ich przetwory, migso i ich przetwory, mleko i ich przetwory. Do zakazenia dochodzi
gléwnie droga pokarmowa, w nastgpstwie spozycia wody lub produktow zanieczyszczonych
pateczkami. Bakterie te dostajg si¢ do spozywanej zywnosci poprzez nieprzestrzeganie zasad
higienicznych w trakcie przygotowania potraw, niewlasciwe warunki przechowywania zywnosci,
w tym nieprzestrzeganie warunkow chtodzenia, obrdbki termicznej a takze zanieczyszczenie
wtorne podczas przechowywania i przygotowywania potraw.

Zakazenie moze przybiera¢ rozne postacie kliniczne zaleznie od dawki zakazajacej i stanu
ogdlnej odpornosci zakazonego cztowieka. U zdrowych dorostych oséb zakazenie malg dawka
bakterii moze przebiega¢ bezobjawowo. Wiegksza dawka zakazajagca powoduje najczgsciej
kilkudniowe dolegliwosci w postaci ostrego niezytu zotadkowo - jelitowego: bol brzucha, goragczka
powyzej 39,0 st. C, biegunka, zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej, czasem nudnosci
i wymiotdw, niekiedy dreszcze, moze wystapi¢ odwodnienie.

W  ogniskach chordb przenoszonych droga pokarmowa kazdorazowo prowadzone
sg dochodzenia epidemiologiczne i podejmowane dziatania przeciwepidemiczne w celu przerwania
drog szerzenia si¢ zakazen. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie objat nadzorem
123 osoby =ze stycznosci. W ramach czynnosci nadzorowych wykonat 339 badan
mikrobiologicznych. Jednoczesnie prowadzit s$cista wspélprace z Panstwowa Inspekcja
Weterynaryjna, celem zapobiegania wyst¢powaniu chordb odzwierzecych u ludzi.

Na terenie miasta Lublina w 2023 r. zarejestrowano 7 ognisk zatru¢ pokarmowych
przenoszonych droga pokarmowa w domach prywatnych, 1 zatrucie pokarmowe w restauracji na
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terenie miasta Lublina oraz 1 zatrucie pokarmowe w zlobku w Lublinie. Z przeprowadzonych

dochodzen epidemiologicznych w 2023 r. wynika, ze Zréodlem zbiorowych zatru¢ i zakazen
pokarmowych byly jaja oraz produkty je zawierajace oraz migso drobiowe.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin zarejestrowano tacznie 119 przypadkéw zachorowan na

Salmonellg, porownawczo w 2022 r. zarejestrowano tylko 72 przypadki.

Rodzaj | Enteritidis| Derby | Typhimur| Spp.| zgr. B| zgr.C| gr.D Nie tgcznie
Salmonella ium wykryto
2023 93 1 3 5 1 0 14 2 119
2022 55 1 1 4 2 1 8 0 72

Tabela. Liczba przypadkéw- zachorowania na Salmonellg w 2023 r. w porownaniu do 2022 r. z podziatem na serogrupy
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W 2023 r. na terenie miasta Lublina zarejestrowano

3 przypadki zachorowan na Listeriozg¢ pod postacig posocznicy.
Listerioza to rzadka, ale bardzo powazna zakazna choroba wywotana przez gram dodatnie

SES

pateczki Listeria monocytogenes. Bakterie te powszechnie wystepuja w srodowisku naturalnym
w wodzie i glebie. Czgsto nosicielami sg zwierzgta, ktore jednak zakazenie przechodza najczesciej
bezobjawowo, a skutkiem moze by¢ skazenie zywnos$ci pochodzenia zwierzgcego, gldwnie migso
i mleko. Warunki chlodnicze, krotka pasteryzacja czy mrozenie nie chronig zywnosci przed
namnozeniem si¢ tej bakterii. Do zakazenia czlowieka dochodzi poprzez spozycie zywnosci
skazonej tym drobnoustrojem, gtownie: wieprzowiny, drobiu, sero6w z niepasteryzowanego mleka
krowiego. Najbardziej narazone na zakazenie pateczkami Listerii s osoby z obnizong odpornoscia,
tj. dzieci, kobiety w ciazy, chorzy przyjmujacy leki immunosupresyjne. Zakazenie kobiety w cigzy
moze spowodowaé poronienie, martwe urodzenie lub zespét chorobowy u noworodka. Objawy
listeriozy zwykle pojawiaja si¢ 1-2 dni po spozyciu skazonego pokarmu, jednak czas ten moze si¢
wydiluzy¢ nawet do 2 miesigcy. Choroba moze rowniez przebiega¢ bezobjawowo. Zazwyczaj
objawia si¢ goraczka, dreszczami i boélami miesniowymi, ktore niekiedy poprzedzone sg biegunka,
wymiotami, trwajacymi 1-3 dni, a nawet pod postacia bakteriemii/posocznicy czy zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych.

AN
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i
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5.2. Zakazenia wirusowe

Odnotowano 52 zgloszenia wirusowych zakazen jelitowych okreslonych i nieokreslonych.
U dzieci do lat 2 odnotowano 84 przypadki wirusowych zakazen jelitowych bez okreslenia czynnika
etiologicznego.

Najczestsza przyczyng chorob przewodu pokarmowego o etiologii wirusowej sg rotawirusy
oraz norowirusy. Powoduja ostre biegunki, okreslane czg¢sto mianem grypy jelitowej. Najwigksze
nasilenie tych infekcji notuje si¢ pdznag jesienig i zimg - okoto 80% zachorowan. Wystepuja
wylacznie u ludzi, a szerza si¢ przez kontakt bezposredni, posredni lub poprzez wtérne skazenie
zywnosci, w tym czgsto roslinnej (jak mrozone owoce zanieczyszczone przez osoby je zbierajace).

- Zakazenia rotawirusowe

Rotavirus

Zakazenia rotawirusowe w 2023 r. odnotowano w liczbie 33 przypadkéow w tym
22 zachorowania u dzieci do lat 5. Wszystkie dzieci byly hospitalizowane.

Rotawirusowe zakazenie przewodu pokarmowego charakteryzuje si¢ wymiotami, wodnista
biegunka oraz goraczka, czasami moze dojS¢ do czasowej nietolerancji laktozy oraz do
przejsciowego zaburzenia funkcji watroby. U niektorych chorych typowym objawom towarzyszy
infekcja drog oddechowych. Czas wylegania si¢ choroby od momentu przedostania si¢ wirusa do
organizmu, do pojawienia si¢ pierwszych objawow wynosi okoto 2 dni. Pierwszym objawem sg
zwykle wymioty poprzedzone biegunka trwajaca od 4-8 dni. Bardzo czgstym
1 niebezpiecznym stanem towarzyszacym infekcji rotawirusowej jest odwodnienie.

Zasadnicze znaczenie w przenoszeniu choroby majg r¢ce. Do zakazenia dochodzi gldwnie
poprzez spozycie pokarmu zanieczyszczonego katem osoby chorej. Rowniez woda zanieczyszczona
rotawirusami moze byé przyczyna zachorowan. Zrodlem zakazenia moga byé tez produkty, ktore
nie wymgajg obrobki cieplnej, takie jak owoce i satatki.
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Z dniem 1 stycznia 2021 r. do Programu Szczepien Ochronnych wprowadzone zostalo
szczepienie ochronne przeciwko rotawirusom (dla dzieci urodzonych po 31 grudnia 2020 r.).
Szczepienie jest bezplatnym swiadczeniem w ramach obowigzkowych szczepien ochronnych
wykonywanym w poradniach Podstawowej Opieki Zdrowotnej i oddziatach neonatologicznych.
Pierwsza szczepionka podawana jest dzieciom po ukonczeniu 6 tygodnia zycia w schemacie dwu
lub trzydawkowym, w zaleznosci od dostgpnej szczepionki.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin nastapil spadek zachorowan w poréwnaniu do 2022 r.
W analizowanym roku zarejestrowano 84 przypadki zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe
wywolane przez rotawirusy.

- Zakazenia norowirusowe

Norovirus

Druga w kolejnosci, najczestsza przyczyng zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej sa
zakazenia norowirusowe. W 2023 r. odnotowano 37 przypadkow zakchorowan w tym 32 przypadki
zachorowan u dzieci w wieku do 5 lat zycia. Odnotowano 2 przypadki zachorowan o0s6b
ostabionych oraz w starszym wieku zakazenie. 26 0s6b byto hospitalizowanych.

Do infekcji moze doj$¢ poprzez kontakt z chorymi osobami, przedmiotami, powierzchniami
zanieczyszczonymi czasteczkami wirusa pochodzacego z wymiocin i fekaliow. Do zakazenia moze
dojs¢ takze poprzez zanieczyszczong wirusem zywnos¢ lub wodg. Norowirusy sg bardzo zakazne,
szacuje si¢ ze juz 10 czastek wirusa moze spowodowaé zakazenie. Poza zakazeniem
spowodowanym brakiem zachowania zasad higieny w czasie kontaktéw z osobg chorg lub
zanieczyszczonymi przedmiotami, czy powierzchniami, zrédtem zakazenia moga by¢ takze swieze
(lub mrozone) warzywa i owoce. Moze to by¢ wynik nie stosowania zasad higieny przez osoby
majace kontakt z zywnoscia (np. w sezonie przez osoby zbierajgce owoce), lub uzywania do mycia
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lub podlewania roslin wody o nieodpowiedniej jakosci. Czgsto zrédlem zachorowan moga by¢ takze
matze dwuskorupowe (ostrygi).

Choroba rozwija si¢ w ciggu 1-2 dni od zakazenia. Objawy tj. wymioty i/lub biegunka pojawiaja
si¢ nagle. Ponadto moze wystapi¢ goraczka, bole glowy i stawow. U zdrowych dorostych osob
choroba trwa krdtko (od 24-60 godzin), natomiast u matych dzieci biegunka moze trwac do 1
tygodnia. Szacuje si¢, ze czastki wirusa mogg by¢ wydalane z organizmu do okoto 1 miesiaca od
chwili wystapienia objawdw. U okoto 30 % osob zakazonych przebieg jest bezobjawowy.

6. Choroby krwiopochodne

6.1. Wirusowe zapalenie watroby typu C

1 Jak moZe doisc do zakazenia?
Jak zapobregac zachorowaniom?

HCV

H C V #WiedzaToZdrowie

Wirusowe zapalenie watroby typu C jest choroba zakazng wywolang przez wirus HCV, moze
wystepowac jako postac ostra lub przewlekta. W postaci ostrej objawy pojawiajg si¢ po ok. 7- 8
tygodniach od zakazenia (okres wylegania moze si¢ wahac od 2 do 26 tygodni), jednak wyst¢puja
one tylko u 20- 30 % zakazonych. U 75-85% os6b zakazonych, niezaleznie od tego czy doszto do
wystapienia okresu ostrego choroby czy tez nie, rozwija si¢ przewlekle WZW C z wykrywalng
wiremig. U wigkszosci osob z przewleklym WZW C choroba przebiega bezobjawowo przez wiele
lat. U 5-20% zakazonych przewlekle, po 20- 30 latach rozwija si¢ marsko$¢ watroby, a u znacznej
czgsci chorych z marskos$cia rozwija si¢ pierwotny rak watroby. Rezerwuarem jest cztowiek. Nie
ma szczepionki przeciw WZW C, ale wspotczesna medycyna daje szans¢ na wyleczenie 98%- 99%
chorych na WZW C, bardzo wazna jest diagnostyka, ponadto osoby zakazone wirusem HCV a nie
zaszczepione przeciwko WZW typu B kierowane sg na takie szczepienie.
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Do =zakazenia dochodzi poprzez kontakt uszkodzonej skoéry lub blon Sluzowych
z materialem zakaznym — krwia, nasieniem i innymi ptynami ustrojowymi osoby zakazonej HCV,
miedzy innymi podczas wykonywania zabiegéw medycznych, zabiegéw upigkszajacych (tatuaze,
kolczykowanie) niesterylnym sprzetem oraz na drodze wertykalnej z matki na dziecko. Zasadnicze
znaczenie ma aseptyczne postgpowanie personelu w zaktadach ochrony zdrowia, przestrzeganie
procedur sterylizacji i bezpiecznych iniekcji, a w szczego6lnosci stosowanie do zabiegdéw
z naruszeniem ciaglosci tkanek sprzetu jednorazowego uzytku.

Na terenie miasta Lublin w 2023 roku wykryto 30 nowych przypadkéw zakazenia wirusem
HCV w tym 1 zachorowanie jako posta¢ ostra. 3 przypadki zachorowan dotyczyly obywateli
Ukrainy. W ramach nadzoru nad osobami zakazonymi 15 osob skierowano na szczepienie
przeciwko WZW typu B.
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Wykres. Sytuacja epidemiologiczna WZW typu C na terenie miasta Lublinw latach 2004 — 2023 (liczba przypadkéw)
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6.2. Wirusowe zapalenie watroby typu B

Wirusowe zapalenie watroby typu B, zardwno ostre jak i przewleklte wywotane jest przez
zakazenie wirusem zapalenia watroby typu B (z ang. hepatitis B virus — HBV), ktore moze
prowadzi¢ do stalego nosicielstwa i by¢ przyczyng marskosci watroby oraz nowotwordw
ztosliwych. Wirus HBV jest bardzo oporny na leki przeciwwirusowe, czynniki zewngtrzne,
zarowno temperatur¢ jak i srodki chemiczne.

Jedynym rezerwuarem wirusa HBV jest zakazony czlowiek. Do zakazenia dochodzi drogami:
pozajelitowa, plciowa oraz okotoporodows. Najczestsza drogg zakazenia stanowi droga
pozajelitowa, przez naruszenie ciggtosci tkanek i kontakt (uszkodzonej skory, sluzowek) ze skazong
krwig lub wydzielinami ciala (surowica, sperma, sling). Wirus moze by¢ przenoszony przez
stosowanie skazonych narzedzi medycznych lub innych do zabiegdw, przy ktorych naruszana jest
ciagglos¢ skory — np. podczas wykonywania tatuazu czy zabiegow kosmetycznych.

Okres wyleggania wirusa jest dos¢ dtugi i wynosi okoto 60-90 dni. Zakazenie moze przebiegad
w fazie ostrej lub przewleklej, moze réwniez przebiega¢ bezobjawowo. Najbardziej efektywnym
sposobem zapobiegania zachorowaniom na WZW B sa szczepienia ochronne, ktore jest objete
programem szczepien ochronnych. Jednoczesnie nalezy pamigtac, aby korzysta¢ ze sterylnego
sprz¢tu w trakcie wykonywania zabiegow medycznych i kosmetycznych podczas, ktorych dochodzi
do naruszenia cigglosci tkanek.
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W 2023 roku na terenie miasta Lublin wykryto 6 nowych przypadkow WZW typu B, w tym
jedno zachorowanie jako ostre. W jednym przypadku zachorowanie dotyczylo obywatela Ukrainy.
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Wykres. Sytuacja epidemiologiczna WZW typu B na terenie miasta Lublin w latach 2016 — 2023 (liczba przypadkow)
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6.3. HIV/AIDS

AIDS

i

HIV to ludzki wirus uposledzenia (niedoboru) odpornosci. Moze wywotaé zespot nabytego
uposledzenia odpornosci AIDS. Problem HIV i AIDS na s$wiecie jest jednym z glownych
probleméw zdrowia publicznego.

Wystepuja 3 gtowne drogi zakazenia:

- kontakty seksualne (waginalne, analne, oralne) bez zastosowania zabezpieczenia
(prezerwatywy) przy kontakcie z materiatem zakaznym;

- gdy krew osoby zakazonej trafi do naszego krwioobiegu, np. przez uzywanie tych samych
igiet i strzykawek;

- zakazenia wertykalne - matka zakazona HIV moze zakazi¢ swoje dziecko w czasie ciazy,
porodu lub podczas karmienia piersia.

Nie bez znaczenia wystgpowania zakazen wirusem HIV jest nadal brak wiedzy na temat
mozliwych drdg szerzenia si¢ choroby oraz ignorowanie ryzyka zakazenia.

Zakazenie HIV moze nie powodowac charakterystycznych objawow ani dolegliwosci przez
wiele lat. W tym czasie nawet w badaniach okresowych (wykonywanych np. do pracy) lub
w badaniach podstawowych moze nie by¢ zadnych odchylen od normy. Jedynym sposobem aby to
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sprawdzi¢, jest wykonanie testu na HIV. Taki test mozna wykona¢ bez skierowania, bezptatnie

1 anonimowo.

W 2023 r. wykrywalnos¢ bezobjawowych zakazen HIV na terenie Lublina zmniejszyla si¢
nieznacznie w stosunku do roku 2022 zarejestrowano 40 przypadkéw zakazen, natomiast w 2022
roku 44 przypadki.

Zarejestrowane na terenie miasta Lublin przypadki bezobjawowych zakazen HIV, stwierdzono
u 12 kobiet i 28 m¢zczyzn w wigkszosci w wieku pomigdzy 20 a 45 r.z. W latach 2022-2023 nie
odnotowano zachorowania na AIDS

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Jednostka - - - - - - - -
chorobowa liczba liczba liczba liczba liczba liczba liczba liczba
preyp. | prgyp. | prgyp. | priyyp. | preyp. pryyp. | preyp. | preyp.
AIDS 1 1 1 1 1 1 0 0
HIV 15 7 16 15 12 20 44 40

Tabela. Sytuacja HIV/AIDS na terenie miasta Lublin w latach 2016 — 2023 r.
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7. Choroby odzwierz¢ce

Choroby odzwierzgce to zakazne lub pasozytnicze choroby zwierzat, badz przez zwierzeta
tylko roznoszone, przenoszace si¢ na cztowieka poprzez kontakt bezposredni lub surowce
pochodzenia zwierzgcego, rzadziej droga powietrzna.

Nadzor nad chorobami odzwierzgcymi (zoonozami) w Polsce realizuje Panstwowa Inspekcja
Sanitarna we wspolpracy z Inspekcja Weterynaryjnag. Wspotpraca odbywa si¢ na podstawie
obowiazujacych przepiséw prawa.

7.1. Borelioza

Choroba z Lyme, znana réwniez jako borelioza, jest powodowana przez bakteri¢ zwang
Borrelia burgdorferi. Jest to najczgsciej rozpoznawana choroba przenoszona przez kleszcze
w Polsce. Choroba ta jest przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes, a rezerwuarem dla tego
drobnoustroju sa dzikie i domowe zwierzgta — gryzonie, ssaki, ptaki, gady. Obszar calej Polski
uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby, co oznacza ze kleszcze b¢dace wektorami
kretkoéw z rodzaju Borrelia sg obecne na terenie catego kraju, najczesciej wystepuja w lasach
lisciastych i mieszanych, ale rowniez na tgkach, w parkach i ogrédkach.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin zarejestrowano 84 przypadki zachorowania
na boreliozg¢ - zachorowaty 54 kobiety i 30 m¢zczyzn. Najwigce] zachorowan wystapito u 0so6b
po 40 roku zycia, zachorowania u dzieci rejestrowano sporadycznie 6 przypadkéw w przedziale
wiekowym 1-14 lat.

Porownawczo w 2022 r. zarejestrowano 62 przypadki zachorowan w tym zachorowato 30
kobiet i 32 mezczyzn. Najwigcej zachorowan wystapito u 0oséb po 40 roku zycia, zachorowania
u dzieci rejestrowano sporadycznie — 3 przypadki w przedziale wiekowym 6 — 8 lat.

Podstawa profilaktyki boreliozy, wobec braku dostepnej szczepionki, jest state
upowszechnianie wiedzy na temat tej choroby, w tym edukacja spoteczenstwa w zakresie
stosowania srodkéw ochronnych oraz wiasciwego postepowania w przypadku ukaszenia przez
kleszcza.
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2023 2022
Wybrane objawy . . : : . .
choroby/pleé kobieta | meiczyzna| Igcznie kobieta | meiczyzna| {Iqcznie
Rurmier 35 23 58 21 21 7))
wedrujqgcy
Borelioza uktadu
kostno- 17 7 24 8 11 19
stawowego

Tabela. Najczgscief wystgpujgce objawy boreliozy- rok 2023 w porownaniu do roku 2022 r.
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Wykres. Sytuacja epidemiologiczna boreliozy na terenie miasta Lublin w latach 2014 — 2023 r.

7.2. Kleszczowe zapalenie mozgu

Kleszczowe zapalenie mézgu to ostra choroba wirusowa osrodkowego uktadu nerwowego
przenoszona przez kleszcze. Czynnikiem etiologicznym sg wirusy z rodziny Flaviviridae. Wirus
wystepuje gldwnie u zwierzat (gryzonie, zwierzyna lesna, ptaki wedrowne), a jego przenosicielami
(wektorami) sg kleszcze. Do zakazenia cztowieka dochodzi na skutek uktucia przez zakazonego
kleszcza- podczas ssania krwi wprowadza on sling zawierajaca namnozone w jego organizmie
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wirusy. Przyczyng zakazenia moze by¢ rowniez spozycie niepasteryzowanego mleka pochodzacego
od zakazonego zwierzecia- koz, owiec i krow (zwierzeta nie wykazujg objawow chorobowych).

Wigkszos¢ przypadkdéw zakazen wirusem kleszczowego zapalenia mdzgu przebiega
bezobjawowo. W pozostatych przypadkach w okresie 7-14 dni od ukucia przez kleszcza lub
3-4 dni po spozyciu mleka zakazonych zwierzat gospodarskich, w pierwszej fazie choroby moga
wystgpi¢ objawy uogdlnione, takie jak gorgczka, uczucie zmg¢czenia, nudnosci, bdl glowy i migsni.
Objawy te utrzymujg si¢ zazwyczaj kilka dni i w wigkszosci przypadkow choroba konczy sie
wyzdrowieniem. Niekiedy po trwajacym od 1-20 dni okresie utajenia dochodzi do rozwinigcia
drugiej fazy choroby, w ktdrej obserwujemy objawy zwigzane z zapaleniem opon mdzgowych
i mdzgu, takie jak: gorgczka, narastajace bole gtowy, sztywnos¢ karku, zaburzenia swiadomosci,
porazenia nerwOw czaszkowych, zaburzenia koordynacji, porazenia konczyn gérnych i dolnych.
Moze wystagpi¢ porazenie konczyn gornych i dolnych. Moze wystapi¢ porazenie migsni
oddechowych. Konieczna jest wtedy hospitalizacja. Choroba rzadko ma przebieg $miertelny.

Najskuteczniejszg forma ochrony przed zakazeniem wirusem kleszczowego zapalenia mdzgu
jest szczepienie, ktore jest zalecane w szczegolnosci dla najbardziej narazonych grup zawodowych
(lesnicy, rolnicy itp.). Ponadto nalezy stosowac srodki odstraszajace kleszcze (repelenty);
w miejscach gdzie istnieje ryzyko wystgpowania kleszczy nosi¢ odpowiednig odziez zakrywajaca
jak najwiecej czesci ciala.

W 2023 r. na terenie miasta Lublin zarejestrowano 2 przypadki kleszczowego zapalenia mozgu.
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8.3. Wiscieklizna

Przyczyna wscieklizny jest wirus (z rodzaju Lysavirus). Jest to zoonoza, czyli choroba ktora
przenosi si¢ ze zwierzat na cziowieka. Glownym rezerwuarem wirusa sg zwierzgta dzikie
i domowe (m. in. psy, wilki, lisy, nietoperze, ale takze wiewiorki, sarny, koty).

Wirus przenoszony jest ze sling chorego zwierzecia. Do zakazenia cztowieka dochodzi poprzez
ugryzienie przez zwierzg lub bezposredni kontakt (zwykle sluzowek, uszkodzonej skory) ze $ling
zakazonych zwierzat.

Okres inkubacji trwa¢ moze 3-8 tygodni, a po nim pojawiaja si¢ niespecyficzne objawy,
tj. bole gltowy, goraczka, nudnosci, niepokdj, podniecenie, obrzmienie skory wokol miejsca
wscieklizny u cztowieka jest wodowstret i Swiattowstret. Jednak w chwili pojawienia si¢ objawow
zwykle jest juz zbyt p6zno na pomoc. Dlatego tak wazne jest jak najwczesniejsze poinformowanie
lekarza o fakcie pokgsania, oplucia lub zadrapania przez zwierzg, co do ktérego nie ma pewnosci,
ze nie jest zakazone wirusem lub chore. W celu zapobiezenia chorobie istnieje szczepionka, ktorg
podaje si¢ jak najszybciej po narazeniu na zakazenie wg okreslonego schematu, o czym zdecyduje
lekarz kwalifikujacy do szczepienia, ktory moze zleci¢ takze np. podanie dodatkowo surowicy
odpornosciowe;.

Nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad osobami narazonymi na zakazenie wscieklizng
prowadzony jest m. in. we wspotpracy zorganami Inspekcji Weterynaryjnej. Panstwowy
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Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby, ktdére
zostaly pogryzione lub mialy stycznos$¢ ze zwierzgciem poddanym obserwacji z powodu
podejrzenia zakazenia wirusem wscieklizny po otrzymaniu informacji od Powiatowego Lekarza
Weterynarii. Profilaktyka medyczna wscieklizny oparta jest na szczepieniach poekspozycyjnych
stosowanych u ludzi pokasanych lub majacych kontakt ze zwierzgtami nieznanego pochodzenia
oraz na szczepieniach podawanych osobom, ktore z racji wykonywanego zawodu s3 szczegdlnie
narazone na zetknigcie si¢ ze wscieklizng (np. lekarze weterynarii, pracownicy lesni, osoby
wyjezdzajace w regiony, gdzie wscieklizna jest chorobg endemiczng).

Na terenie miasta Lublin w 2023 r. do szczepien przeciwko wsciekliznie zostalo
zakwalifikowanych 59 osob, ktore ulegly pogryzieniu lub miaty kontakt ze zwierzgciem nieznanego
pochodzenia podejrzanym o wscieklizng na terenie miasta Lublin. Poréwnawczo w 2022 r. do
szczepien p/wsciekliznie zostalo zakwalifikowanych 50 oséb.

W 2023 roku, podobnie jak w latach ubieglych nie zarejestrowano przypadkéw zachorowan na
wscieklizng wsrdd ludzi.

Rodzaj pies kot | szczur | nietoperz| wiewiorka| krolik lasica | kon
zwierzecia
2023 32 15 5 3 2 1 0 1
2022 25 18 2 2 2 0 1 0

Tabela. Liczba 0sob zakwalifikowanych do szczepien po pogryzieniu przez zwierze w 2023 r. w poréwnaniu do roku 2022

29



WSCIEKLIZNA

NAJGROZNIEJSTA. SMIERTELNA WIRUSOWA CHOROBA ODZWIERZECA!

NIE ZNASZ MNIE?

NIE KARM!

NIE GLASZCZ!

NIE PODCHODZ!

Aktualny jest obowigzek dla wiascicieli psow w zakresie szczepienia psow przeciwko
wisciekliznie (obowiazek wynikajacy z Ustawy z dnia z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie zdrowia
zwierzat oraz zwalczaniu chorob zakaznych zwierzat), zgodnie z ktorym posiadacze psow sa
obowigzani zaszczepi¢ je przeciwko wsciekliznie w terminie 30 dni od dnia ukonczenia przez psa
3. miesigca zycia, a nast¢pnie nie rzadziej niz co 12 miesiecy od dnia ostatniego szczepienia).
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V. OCENA PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA
NA TERENIE MIASTA LUBLINA ZA ROK 2023 W RAMACH
PROWADZONEGO NADZORU

1. Ocena podmiotow leczniczych

W 2023 roku prowadzony byt nadzér nad placowkami medycznymi w zakresie oceny stanu
sanitarno - technicznego obiektow, biezacej czystosci, zabezpieczenia przeciwepidemicznego,
w tym zaopatrzenia w materialy 1 sprzet medyczny, prawidlowosci prowadzenia procesow
dekontaminacji, w tym dezynfekcji i sterylizacji, a takze przeprowadzania dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych. Na biezgco rozpatrywano rdwniez interwencje dotyczace
zagrozenia zycia badz zdrowia mieszkancow miasta Lublina. Kierunkiem dziatalnosci Inspekc;ji
Sanitarnej w 2023 r. byto réwniez przeprowadzanie kontroli w zakresie dzialalnosci zespotow
1 komitetow ds. zakazen szpitalnych.

Oddzial Nadzoru Przeciwepidemicznego Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lublinie na dzien 31.12.2023 r. posiadal pod nadzorem 1058 obiektéow zlokalizowanych
na terenie miasta Lublin. W 2023 r. na terenie miasta Lublin skontrolowano 202 obiekty (w tym 14
szpitali), z ktorych w 42 przypadkach stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-techniczny.

Lﬂ

-
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Gltéwnym celem przeprowadzanych w 2023 roku kontroli sanitarnych w szpitalach na terenie
miasta Lublina bylo nadzorowanie wystgpujacych ognisk epidemicznych, jak roéwniez
prawidlowos$¢ wykonywania procedur sanitarno-higienicznych przez personel poszczegdlnych
szpitali. Natomiast w przypadku placéwek lecznictwa ambulatoryjnego oraz praktyk zawodowych
w 2023 roku podczas kontroli poddawano weryfikacji prawidtowos¢ wykonywania procedur
dotyczacych dekontaminacji narzedzi i sprzgtu medycznego. Kontrolowano czy placéwka zapewnia
warunki skutecznej dekontaminacji wyrobow medycznych poprzez wdrozenie, nadzor i aktualizacje
procedur mycia, dezynfekcji, sterylizacji wyrobow medycznych, a takze dokonywanie oceny
prawidtowosci i skutecznosci tych procedur w ramach prowadzonych kontroli wewngtrznych
w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych,
prowadzonych w oparciu o ogélnodostgpne standardy i wytyczne osrodkdw referencyjnych, zasady
wspodlczesnej wiedzy, wytyczne konsultantéw krajowych w odpowiednich dziedzinach medycyny
znajdujacych zastosowanie w dziatalnosci $wiadczeniodawcy, zgodnie z art. 11 ust. 1 oraz ust. 2
pkt 3 lit b ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi, zgodnie z ktérym kierownicy podmiotéw leczniczych oraz inne osoby
udzielajace swiadczen zdrowotnych sg zobowigzani do podejmowania dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych, obejmujacych w szczegdlnosci opracowanie, wdrozenie
i nadzor nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanym
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym dekontaminacji wyrobow medycznych.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w obiektach na terenie miasta Lublin
mozna stwierdzi¢, ze procesy sterylizacji narzedzi i sprze¢tu medycznego przeprowadzane sa
w centralnych sterylizatorniach, w sterylizatorniach lokalnych lub stanowiskowych
w autoklawach umieszczonych w gabinetach lekarskich (stanowiska sterylizacji gabinetowej).
Przeprowadzone kontrole wykazaty takze, ze wickszos¢ kontrolowanych obiektow posiada
opracowane i wdrozone procedury w zakresie dekontaminacji oraz przeprowadza procesy
dekontaminacji pod wzgledem zgodnosci z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa.
Podmiotom, ktore nie przeprowadzaly prawidlowo proceséw dekontaminacji Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie wydawat w drodze decyzji nakaz opracowania
i wdrozenia procedur w wymaganym zakresie.
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W wyniku przeprowadzonych w 2023 r. kontroli sanitarnych w szpitalach mozna stwierdzi¢,
ze w placowkach szpitalnych poprawie uleg! stan sanitarno - techniczny pomieszczen.

W 2023 r. oddano do uzytku nowy budynek Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 1
przy ul. Staszica 16. W budynku tym znajduje si¢ m.in. Blok Operacyjny, Oddziat Intensywne;j
Terapii, Centralna Sterylizatornia. W zwigzku z duzym zapotrzebowaniem pacjentow do zabiegdéw
hemodializ wydzielono i oddano do uzytku nowy budynek Stacji Hemodializ zlokalizowany
w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym Nr 4 przy ul. Jaczewskiego 8. W tym szpitalu
utworzono réwniez Osrodek Rehabilitacji Kardiologicznej Dziennej, gdzie kompleksowa pomoc
uzyskaja pacjenci po incydentach kardiologicznych. Z kolei Uniwersytecki Szpital Dziecigcy
w Lublinie zakonczyl generalny remont budynku, w tym oddzialéw szpitalnych, dzigki ktoremu
nastgpita poprawa warunkow hospitalizacji najmtodszych pacjentéw. Ponadto dla mtodszych
pacjentdow wymagajacych opieki psychiatrycznej w Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Lublinie
rozpoczgto generalny remont Oddziatlu Psychiatrycznego dla Dzieci i Miodziezy. W roku
sprawozdawczym oddano do uzytku budynek Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki
Zdrowotnej MSWiA w Lublinie, przy ul. Grenadieréw 3, w ktorym zlokalizowana jest Poradnia
Specjalistyczna oraz Podstawowa Opieka Zdrowotna. W Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym
im. Stefana Kardynala Wyszynskiego w Lublinie wyremontowano blok G, do ktérego zostat
przeniesiony Oddziat Toksykologiczno - Kardiologiczny oraz zakonczyta si¢ budowa bloku R,
w ktorym zlokalizowane beda m. in. Oddzial Intensywnej Terapii, Blok Operacyjny oraz Centralna
Sterylizatornia.

Ponadto w czesci podmiotow dalej przeprowadzane sg prace budowlane i remontowe dotyczace
realizacji dziatan dostosowawczych do aktualnych wymagan przepisow prawa, w tym
wykonywania obowigzkow natozonych decyzjami administracyjnymi wydanymi przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie. Czg$¢ podmiotéw lecznictwa
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stacjonarnego skladala w okresie sprawozdawczym liczne wnioski o przedluzenie terminu
wykonania obowigzkéw natozonych decyzjami administracyjnymi.

2. Wspélpraca z Zespolami i Komitetami Kontroli Zakazen Szpitalnych
2.1. Stan prawny w zakresie nadzoru epidemiologicznego

Sytuacj¢ prawna w Polsce w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad zakazeniami
szpitalnymi i drobnoustrojami alarmowymi reguluja:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. 22023 r. poz.1284 ze.zm),

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikéw
alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikéw alarmowych oraz raportow o biezacej
sytuacji epidemiologicznej szpitala (Dz. U. z 2021 r. poz. 240 z p6zn.zm),

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia zdnia 27 maja 2010 r. w sprawie sposobu
dokumentowania realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych oraz
warunkow i okresu przechowywania tej dokumentacji (Dz. U. Nr 100 poz. 645),

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu
i czgstosci prowadzenia kontroli wewngtrznej w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych (Dz. U. Nr 100 poz. 646),

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie kwalifikacji cztonkéw
zespotu kontroli zakazen szpitalnych (Dz. U. z 2014 r. poz.746).

Nadzor nad zakazeniami szpitalnymi idrobnoustrojami alarmowymi ma charakter
wewnatrzszpitalny i regulowany jest przepisami art. 11-16 Ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi. Art. 14 ust. 2 Ustawy nakltada na kierownikéw podmiotow
leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ w rodzaju $wiadczenia szpitalne obowigzek gromadzenia
w szpitalu informacji o zakazeniach i czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen
i czynnikéw alarmowych. Kierownicy podmiotéw leczniczych zgodnie z art. 14 ust. 1 wskazanej
ustawy s3 obowigzani mi¢dzy innymi do: monitorowania i rejestracji zakazen szpitalnych oraz
czynnikoéw alarmowych, wykonywania badan laboratoryjnych iich weryfikacj¢, sporzadzania
i przekazywania raportdw o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala oraz zgtaszania w ciaggu 24
godzin potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen szpitalnych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie listy czynnikdw alarmowych, rejestrow zakazen
szpitalnych i czynnikdow alarmowych oraz raportow o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala
Panstwowa Inspekcja Sanitarna otrzymuje zbiorcze roczne dane dotyczace patogendow alarmowych
wystepujacych w szpitalach oraz dane dotyczace zakazen w sytuacji wystgpienia potwierdzonego
epidemicznego wzrostu ich liczby — informacje o ogniskach zakazen w szpitalach. W ostatnich
latach obserwuje si¢ zwigkszong zglaszalnos¢ ognisk zakazen szpitalnych, co nalezy wigzaé
zlepszym nadzorem ZKZS w podmiotach leczniczych, wykorzystaniem badan z zakresu
diagnostyki mikrobiologicznej, jak réwniez wzrastajaca swiadomoscia personelu szpitali oraz
lepsza realizacjg obowigzujacych przepisow zwigzanych ze zglaszalnoscia ognisk epidemicznych,
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w wyniku wejscia w zycie nowej ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi, do ktérej wprowadzono przepisy o zgtaszaniu ognisk epidemicznych

W 2023 r. zostato przeprowadzonych 12 kontroli w zakresie dziatalnosci zespotow
i komitetow ds. zakazen szpitalnych. Kontrole wykazaly, iz prowadzone jest na biezaco
monitorowanie i rejestracja zakazen zaktadowych oraz drobnoustrojéw alarmowych. Personel
medyczny wchodzacy w sktad zespotow w wigkszosci posiada wymagane prawem kwalifikacje,
ponadto uczestniczy w specjalistycznych kursach i szkoleniach zewngtrznych. Cztonkowie
zespotow 1 komitetow ds. zakazen prowadza réwniez szkolenia wewngtrzne dla pracownikow
poszczegolnych komorek organizacyjnych szpitali oraz nadzorujg przestrzeganie opracowanych
i wdrozonych procedur zapewniajacych ochrong przed zakazeniami.

Podczas wykonywania zadan wynikajacych z dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w2023
roku upowaznieni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie
prowadzili scista wspoltprace z zespotami kontroli zakazen szpitalnych przy monitorowaniu ognisk
zakazen szpitalnych, czynnikow alarmowych oraz podejmowali dziatania przeciwepidemiczne
w zakresie nadzoru nad opracowywaniem ognisk przenoszonych droga pokarmowa, oddechowa,
kontaktowg w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza. Dziatania obejmowaty
w szczegblnosci prowadzenie dochodzen epidemiologicznych oraz kontroli sanitarnych
w oddziatach szpitalnych, w ktorych wystapily ogniska epidemiczne.

2.2. Ogniska szpitalne

35



Zglaszane przez placowki medyczne na terenie miasta Lublina ogniska epidemiczne w 2023
roku najczesciej dotyczyly zakazen wirusem SARS-CoV-2 wywotujacym COVID-19.
Zachorowania wystgpowaty zarowno w oddziatach zachowawczych jak i zabiegowych, nasilaly si¢
w okresie zwigkszonego zachorowania na choroby infekcyjne drég oddechowych, czyli typowo w
okresie wiosennym oraz jesienno-zimowym. Placowki medyczne w celu ograniczenia transmisji
wirusa SARS CoV-2 zalecaly personelowi korzystanie ze srodkow ochrony indywidualnej
zabezpieczajacych drogi oddechowe, regulowaty odwiedziny chorych w oddziatach, poddawaty
izolacji lub kohortacji osoby zakazone w wydzielonych odcinkach w poszczegdlnych oddziatach.
Pacjenci z kontaktu z osobami zakazonymi wypisywani do domu otrzymywali informacj¢
o0 stycznosci oraz zalecenia samoobserwacji i dalszego postgpowania w przypadku pojawienia si¢
objawéw infekcji.

Znaczna czg¢s¢ zarejestrowanych ognisk epidemicznych w placéwkach medycznych dotyczyta
zarowno zakazen objawowych jak i kolonizacji wywotanych szczepami wielolekoopornymi
Enterobacterales opornych na karbapenemy, okreslanych jako szczepy CPE. Ogniska epidemiczne
o etiologii szczepow CPE dotyczyly glownie oddziatow hospitalizujacych pacjentow
z wielochorobowoscia, wymagajacych dlugotrwatej hospitalizacji, zastosowania inwazyjnych
procedur medycznych oraz szeroko spektralnej antybiotykoterapii. W celu ograniczenia
rozprzestrzeniania si¢ zakazen wywotanych przez wielolekooporne szczepy Enterobakterales
(CPE) istotne znaczenie ma okreslenie statusu pacjenta w kierunku kolonizacji w/w patogenami
przy przyjeciu do placowki/oddzialu, poprzez wykonanie badan przesiewowych. Placéwki
medyczne posiadajg opracowane procedury dotyczace zasad wykonywania badan przesiewowych
u pacjentow nowoprzyjetych, w oparciu o wytyczne Narodowego Programu Ochrony
Antybiotykéw.  Identyfikacja  chorych  skolonizowanych  lekoopornymi  pateczkami
Enterobacterales pozwala znacznie ograniczy¢ ryzyko transmisji poprzez zastosowanie izolacji/
kohortacji wobec chorego.

W trakcie kontroli w placowkach medycznych poddawano ocenie funkcjonowanie procedury
dotyczacej badan przesiewowych oraz poziom przepltywu informacji pomi¢dzy poszczegdlnymi
komoérkami placowki w chwili powzigcia podejrzenia lub identyfikacji u pacjenta szczepu
wielolekoopornego. Zwracano uwag¢ na informowanie pacjenta (rodziny) w zakresie zalecen
w trakcie hospitalizacji czy przy wypisie do domu, weryfikowano karty informacyjne wypisanych
pacjentow pod katem zawarcia informacji o zakazeniu/kolonizacji, ktéra w przypadku ponowne;j
hospitalizacji lub przeniesienia do innego oddziatu/ szpitala pozwoli podjaé¢ wilasciwe dziatania
ograniczajace transmisj¢ zakazen. W trakcie kontroli zwracano réwniez uwage na warunki
umozliwiajace izolacj¢/ kohortacj¢ pacjentow z  zakazeniem/kolonizacja szczepami
wielolekoopornymi. Placowki medyczne hospitalizujace pacjentéw najczesciej nie dysponuja
wystarczajaca iloscig typowych izolatek, aby zapewni¢ warunki do izolacji pacjenta i umozliwic¢
personelowi bezpieczne korzystanie ze srodkéw ochrony indywidualnej wydzielaja sale izolacji/
kohortacji, dedykujg pomieszczenia higieniczno-sanitarne.

Personel pracujacy z chorymi z kolonizacja/ zakazeniem wymaga systematycznego
przekazywania wiedzy, dotyczacej =zasad postgpowania w ognisku epidemicznym
z uwzglednieniem punktéw krytycznych, stanowigcych ryzyko rozprzestrzeniania si¢ zakazen.
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Tematyka prowadzonych szkolen dla personelu obejmowala zakres procedur dotyczacych
kompleksowej pielggnacji pacjenta z uwzglednieniem aseptyki w procedurach medycznych,
postgpowania z bielizng szpitalng oraz odpadami medycznymi.

W trakcie prowadzonych dochodzen epidemiologicznych i kontroli sanitarnych, kazdorazowo
oceniano dziatania podejmowane przez Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych w celu ograniczenia
szerzenia si¢ zakazen w ognisku ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na prowadzony nadzér nad
przestrzeganiem procedury higieny rak, kontrol¢ warunkdéw izolacji, podejmowane dziatania
z uwzglednieniem drog transmisji zakazen.

W oparciu o wyniki kontroli sanitarnych przeprowadzonych przez upowaznionych
przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie w placowkach
medycznych mozna stwierdzi¢, iz zakazenia szpitalne oraz wzrost opornosci patogendw
chorobotworczych na antybiotyki wymuszaja potrzebe ciagtego monitorowania w celu zapewnienia
wigkszej kontroli i odpowiedniego rezimu sanitarno-higienicznego. Kluczowa rol¢ odgrywaja
szkolenia personelu w zakresie procedur sanitarno-epidemiologicznych takich jak higiena rak,
postepowanie w ognisku epidemicznym, procedura izolacji, prowadzenia badan przesiewowych,
dekontaminacji Srodowiska szpitalnego oraz wzmozony nadzor Zespotow Kontroli Zakazen
Szpitalnych nad przestrzeganiem tych procedur. Prowadzenie badan przesiewowych zgodnie
z rekomendacjami, skrécenie czasu oczekiwania na wynik badania, oraz mozliwos¢ zapewnienia
izolacji chorym skolonizowanym szczepami wielolekoopornymi znacznie ogranicza transmisj¢
zakazen. Istotng role w prewencji szerzenia si¢ zakazen odgrywa system komunikacji pomiedzy
oddziatami/placowkami w obrebie ktorych rotowani sg pacjenci z kolonizacja/zakazeniem
szczepem wielolekoopornym, umozliwiajacy wdrozenie izolacji na etapie przyjecia chorego do
placéwki. Trudnosci z jakimi mierza si¢ placowki to stworzenie warunkow izolacji w sytuacji zbyt
matej w stosunku do potrzeb, ilosci sal izolacji z wezlem sanitarnym. Duze zapotrzebowanie na
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opieke medyczng zwilaszcza w oddzialach o profilach geriatrycznych, gdzie pacjent jest
dtugotrwale hospitalizowany, skutkuje pelnym obtozeniem tych oddziatéw co utrudnia zapewnienie
izolacji a tym samym skuteczne przerywanie drég transmisji. [zolacja stanowiskowa nie stanowi
optymalnego zabezpieczenia przed zakazeniem dla pozostalych chorych hospitalizowanych
w obrebie sali.

Nadzor ze strony Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie w przypadku
ognisk epidemicznych uwzglednia takze udziat w prowadzeniu dochodzenia epidemicznego
prowadzonego przez Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych polegajacy na: identyfikacji zrodta
zakazenia, biezacej ocenie podejmowanych dziatan w celu ograniczenia rozprzestrzeniania si¢
ogniska oraz oceng¢ przestrzegania procedur sanitarno-epidemicznych przez personel placowek w
ramach kontroli wewng¢trznej. Kontrola sanitarna przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ognisku epidemicznym umozliwia czynny udzial w nadzorze Zespotu Kontroli Zakazen
Szpitalnych nad podejmowanymi dziataniami oraz ich weryfikacji w odniesieniu do
indywidualnych warunkow w danej placowce.

W 2023 roku na terenie miasta Lublina przeprowadzono 26 kontroli w szpitalnych ogniskach
epidemicznych.

Ogniska epidemiczne w 2023 r. wystapily w 8 podmiotach leczniczych udzielajacych

stacjonarnych swiadczen zdrowotnych na terenie miasta Lublin.

Czynnik etiologiczny Liczba zgloszonych ognisk
SARS-CoV-2 (ogniska ogotem) 81 w tym 1 aktywne
Norowirus 1
Wirus grypy typ A 1

Wirus grypy typ B 3
Klebsiella pneumoniae CPE 2

Klebsiella pneumoniae MBL

3 (w tym 2 aktywne)

Klebsiella pneumoniae MBL NDM 3
Klebsiella pneumoniae ESBL, MBL NDM, 2
Klebsiella pneumoniae ESBL, MBL NDM, OXA-48 3
Klebsiella pneumoniae ESBL, OXA-48 1

Klebsiella pneumoniae OXA-48

3 (w tym 2 aktywne)

Klebsiella pneumoniae MBL VIM ,0XA-48 1
Klebsiella pneumoniae MBL NDM, OXA-48 9
Klebsiella pneumoniae MBL, OXA-48 2
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Acinetobacter 1

Zakazenia przewodu pokarmowego o prawdopodobnie| 3
wirusowej etiologii
Clostridioides difficile 5

OGOLEM 124

Tabela. Biologiczne czynniki chorobotwdrcze, ktore wywolaly ogniska epidemiczne w podmiotach leczniczych na
terenie Lublina w 2023 r. (podsumowanie).
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VI. ANALIZA STANU UODPORNIENIA DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE
MIASTA LUBLIN ZA ROK 2023

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego réwniez w zakresie ustalania zakresu i terminéw szczepien ochronnych oraz
sprawowania nadzoru w tym zakresie.

Celem obowigzujagcego w Polsce systemu obowigzkowych szczepien ochronnych jest
zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego przed szerzeniem si¢ chordb zakaznych i zapobieganie
nastepstwom tych chordb, zarowno osobom poddawanym szczepieniom, jak i calej populacji.

Obowigzek poddawania si¢ szczepieniom ochronnym ma w Polsce charakter powszechny
i podlegaja mu wszystkie osoby przebywajgce na terenie naszego kraju powyzej 3 miesigcy.
Podstawa prawng natozenia obowigzku szczepien przeciw wybranym chorobom zakaznym jest art.
5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi. W odniesieniu do oséb nieposiadajacych zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialnos¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujaca nad tg osobg prawng
piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie bierze udzial w tancuchu
dystrybucji szczepionek, ktére sa nieodplatnie przekazywane do punktdéw szczepien, z ktoérymi
Narodowy Fundusz Zdrowia zawarl umowy na przeprowadzanie obowigzkowych szczepien
ochronnych. Standardy ich dostaw, transportu i przechowywania jako domeny odpowiedzialnosci
wiadz publicznych sg realizowane z zachowaniem tzw. tancuchu chtodniczego zgodnie z zasadami
dobrych praktyk dystrybucji przewidzianych w przepisach ustawy Prawo farmaceutyczne.

W dniu 1 czerwca 2023 r. rozpoczely si¢ szczepienia przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV) podawane w ramach powszechnego programu szczepien jako szczepienie
zalecane, bezptatne dla dziewczat i chtopcow w wieku 12 i 13 lat (roczniki 2010 i2011), a wigc
dla os6b urodzonych od 01.01.2010 roku do dnia 14 urodzin. Schemat szczepienia to 2 dawki
szczepionki z zachowaniem odstgpu od 6 do 12 miesigcy miedzy dawkami. Zalecany odstep
wynosi 6 miesiecy. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Lublinie uczestniczy
w dystrybucji szczepionek do uprawnionych podmiotéw Podstawowej Opieki Zdrowotnej, ktore
przekazaly swoje dane do Miejsca Udzielania Swiadczen (MUS). W 2023 r. Minister Zdrowia
zakupit dwa rodzaje szczepionki. Swiadczeniodawcy z terenu miasta Lublina i powiatu lubelskiego
w ramach realizacji szczepien zuzyli 2993 dawek szczepionek.

W 2023 r. nastapita zmiana przepiséw wykonawczych na podstawie art. 17 ust. 10 ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chor6b zakaznych u ludzi
(Dz.U.z2023r. poz. 1284 ze zm.). Zmiana w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia
2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz.U. z 2023 r. poz. 2077) nastapita
w zakresie okreslenia termin6w wymagalnosci obowigzkowych szczepien ochronnych oraz liczby
dawek poszczegdlnych obowigzkowych szczepien ochronnych. Rozporzadzenie ponadto okresla
wykaz chorob zakaZnych objetych obowigzkiem szczepien ochronnych, osoby lub grupy osob
obowigzane do poddawania si¢ obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciw chorobom
zakaznym, schemat szczepienia przeciw chorobie zakaznej obejmujacy liczbe dawek i terminy ich
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podania wymagane dla danego szczepienia uwzgledniajace wiek osoby objetej obowigzkiem
szczepienia.

Programem Szczepien Ochronnych w 2023 roku objetych byto 92 400 dzieci i mtodziezy
do ukonczenia 19 roku zycia. Program byt realizowany w 129 Poradniach Lekarza Rodzinnego
oraz w 5 oddziatach noworodkowych, w ktérych wykonywane byly obowigzkowe szczepienia
ochronne przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz przeciwko gruzlicy na terenie
miasta Lublin. Wykonawstwo szczepien ochronnych wykazywane jest przez swiadczeniodawcow
w Rocznym Sprawozdaniu ze szczepien ochronnych MZ-54.

Analiza Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych MZ-54 za 2023 rok wykazata
zwigkszenie wykonalnosci obowigzkowych szczepien ochronnych niemal we wszystkich
rocznikach dzieci, ktore podlegaty obowigzkowym szczepieniom ochronnym w 2023 roku.

Zwigkszenie wykonalnosci szczepien ochronnych jest zjawiskiem pozadanym ze wzgledu
na niepokojaco niskg wyszczepialnos¢ dzieci i mtodziezy w latach poprzednich w duzej mierze
spowodowang pandemig SARS-CoV-2, ktdra nie zapewniata odpornosci zbiorowiskowe;j.

Szczepienia ochronne przeciwko gruzlicy wykonywane w okresie noworodkowym
utrzymujg si¢ na stalym poziomie 95 %. Poziom zaszczepienia przeciwko gruzlicy jest
warunkowany sytuacja zdrowotng noworodka i dominujaca przyczyng braku jego realizacji sa
przeciwwskazania zdrowotne. Natomiast szczepienie ochronne przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby, ktore jest realizowane w cyklu trzech dawek wykonano u 39% dzieci w pierwszym roku
zycia. W poréwnaniu do roku 2022 szczepienie to zrealizowano na poziomie wyzszym o 2,31%.

W stosunku do roku 2022 wzrést odsetek dzieci w 1 roku zycia uodpornionych przeciwko
rotawirusom o 2%, szczepienie to w 2023 r. wykonano na poziomie 59,95%.

Stan zaszczepienia dzieci w 1 r.z. przeciwko Streptococcus pneumoniae oraz Haemophilus
influenzae typu b wynosi odpowiednio 58,75% 1 jest wyzszy o 2% niz 2022 roku, i 46,70% i jest
wyzszy w stosunku do roku 2022 o 3,2%

W 2023 roku wzrést odsetek zaszczepionych dzieci przeciwko blonicy, tezcowi,
krztuscowi i poliomyelitis we wszystkich grupach wiekowych podlegajacych do obowiazkowego
szczepienia ochronnego. Odnotowano wzrost stanu zaszczepienia dzieci w 3 roku w odniesieniu
do wymogow PSO. Wszystkim szczepieniom obowigzujacym poddano 79 % dzieci, co stanowi
wzrost 0 6%.

Zaobserwowano znaczny wzrost odsetka dzieci zaszczepionych I dawka przypominajaca
przeciwko blonicy, t¢zcowi i krztuscowi w 6 roku zycia. W 2023 roku uodporniono 65,31 % dzieci,
co stanowi 0 9,02% wiecej niz w roku 2022.

Wzrost odsetka zaszczepionych przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis
odnotowano u dzieci w 1 roku zycia. W 2023 roku szczepienie wykonano na poziomie wyzszym
0 5,1 % w stosunku do roku ubieglego.
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W stosunku do roku 2022 wzrést odsetek mtodziezy uodpornionej w 19 roku zycia
przeciwko obowiazkowemu szczepieniu Td — III dawka przypominajaca. W 2022 roku
uodporniono 59,93 %, w 2023 r. 62,68%.

Szczepienie przeciwko Btonicy i Tezecowi u 0séb w 19 roku
zycia

ilos¢ wykonanych szczepien ochronnych (%) w

2022 roku ot

ilos¢ wykonanych szczepien ochronnych (%) w

2023 roku 62,68%

58,00% 59,00% 60,00% 61,00% 62,00% 63,00%

42



Odsetek dzieci uodpornionych przeciwko odrze, swince i rézyczce w 2 roku zycia
zwiekszyt si¢ 0 3,3% w stosunku do 2022 roku i wynidst 71,29 %. Dzieci w 3 roku zycia zostaly
zaszczepione na poziomie 87,5 %, co stanowi wzrost o 1%.

Odsetek dzieci uodpornionych przeciwko odrze, swince i rozyczce druga dawka
przypadajacg na 6 rok zycia wynidst 47,63% i jest wyzszy si¢ o 12,09% w stosunku do roku 2022.

Odra, Swinka, Rozyczka
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W ramach wspétpracy z podmiotami leczniczymi realizujagcymi obowigzkowe szczepienia
ochronne, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie zorganizowal spotkanie
szkoleniowe pn. ,,Profilaktyka Chordb Zakaznych- dzialania w zakresie realizacji obowiazkowych
szczepien ochronnych”. W tej edycji spotkania szkoleniowego udzial wzig¢to 93 pracownikow
punktow szczepien z 61 podmiotéw leczniczych.

Poszczegolne wyklady dotyczyly analizy stanu uodpornienia za rok 2022 w miescie
Lublinie i powiecie lubelskim, dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajacych z przepisow
prawa. Omoéwione zostaly zmiany w przepisach prawa, przedstawiono zagadnienia dotyczace
sprawozdawczosci, wynikdw kontroli sanitarnej w podmiotach leczniczych. Waznym tematem,
ktéry zostal poruszony podczas spotkania szkoleniowego byl problem uchylania si¢ rodzicow od
wykonania obowiazku szczepien u swoich dzieci, ktory od wielu lat ma niepokojaca tendencj¢
wzrostowa.

Problem ten dotyka przede wszystkim pracownikdw medycznych w punktach szczepien.
Nietatwo jest zdoby¢ zaufanie rodzicow watpigcych w szczepienia. Zdecydowani przeciwnicy to
osoby majace okreslony swiatopoglad, dlatego przekonanie ich do zmiany zdania jest trudne.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje dziatania prawne, kiedy metody edukacyjne
pracownikow medycznych zawioda.

Na dzien 31.12.2023 r. na podstawie sprawozdan sporzadzanych przez
Swiadczeniodawcow realizujagcych obowigzkowe szczepienia ochronne zarejestrowano 2576
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dzieci zgtoszonych jako uchylajace si¢ od obowigzku szczepien. W tym 500 dzieci, ktorym brakuje
wszystkich szczepien czyli nie maja podanej ani jednej dawki szczepionek.

Wykonanie obowiagzku szczepien przez osoby zobowigzane do poddawania si¢
szczepieniom (poddawania dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone sSrodkami egzekucji
administracyjnej. Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, jako organ administracji publicznej
sprawujacy nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych, jest uprawniony w trybie przewidzianym
w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji do
zadania od o0sob zobowigzanych wykonania obowigzku szczepien- tj. jest prawnym wierzycielem
tego obowigzku administracyjnego. Przepisy tej ustawy jednoczesnie nakladaja na organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bedace wierzycielami obowigzku szczepien ochronnych prawny
obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajacych do zastosowania przewidzianych
prawem srodkow egzekucyjnych w celu naklonienia osoby uchylajacej si¢ od wykonania
obowiazku szczepien ochronnych.

W ramach powyzszych zadan w 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lublinie wystosowal do 0s6b uchylajacych si¢ od wykonania obowigzku poddania dzieci
szczepieniom ochronnym:
- 1093 pisma informacyjno - edukacyjne, w ktorych przekazywano informacje o konsekwencjach
zdrowotnych braku realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych, jak réwniez informowano
o konsekwencjach prawnych uchylania si¢ od obowiazku szczepien ochronnych,
- udzielit 87 informacji w trybie ustawy o dostgpie do informacji publiczne;j,
- 498 upomnien zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien ochronnych
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej,
- 369 tytutdéw wykonawczych,
oraz 369 wnioskow do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien.

W wyniku dziatan administracyjnych podjetych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lublinie od poczatku rejestracji zaszczepiono 889 dzieci i miodziezy.

Podsumowujac, wymienione dziatania w zakresie szczepien ochronnych mialy wpltyw na
poprawe poziomu zaszczepienia dzieci i mlodziezy w ramach Programu Szczepien Ochronnych.
Jednakze osiggniety w 2023 r. poziom zaszczepienia dzieci i mtodziezy nadal nie gwarantuje
utrzymania odpornosci zbiorowiskowej, ktora jest zasadniczym celem szczepien populacyjnych.
Wobec powyzszego istnieje potrzeba zintensyfikowania dziatan w zakresie zwigkszenia poziomu
uodpornienia populacji we wspotpracy z konsultantami w dziedzinach medycyny, medycznymi
grupami zawodowymi, samorzadami lekarskimi, pielegniarskimi.
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VIL BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Na terenie miasta Lublin pod nadzorem Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie znajdowato si¢ 3956 zakladéw, co daje spadek
zakladéw zywnosciowo zywieniowych w porownaniu do 2022 roku, tj. 4214, ale wartos¢ wyzsza
w poréwnaniu do lat ubieglych, tj. 2021 (3622) 1 2020 (3531). W 2023 roku Oddziat skontrolowat
1277 zaktadow, co stanowi 32, 3 % ogolnej liczby zaktadow nadzorowanych w miescie Lublin.

Liczba zakladow ujetych w ewidencji 3956
Zatwierdzonych w roku 2023 268
Skontrolowanych w roku 2023 1277
W tym ocenionych na podstawie
1148
arkusza
Niezgodnych 11

- obecnos¢ sladow bytowania szkodnikow (gryzoni)
oraz obecnos¢ zywych i martwych szkodnikéw
- razacy stan sanitarny, brak dokumentacji do celow
sanitarno-epidemiologicznej, brak srodkéw do mycia i
dezynfekcji rak oraz powierzchni pozostajacych w
Stwierdzone niezgodnosci najczesciej | kontakcie z zywnoscig, magazynowanie i sprzedaz
dotyczyty: Srodkéw spozywczych
o niewlasciwej jakosci zdrowotnej (splesniate, zgnite
owoce i warzywa), obecnos¢ owadow (muchy, osy) w
pomieszczeniach sprzedazy zywnosci uzyskujac ogolng
ocen¢ niezgoda

Tabela. Liczba zakladéw na terenie miasta Lublin bedgcych pod nadzorem HZiZ
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W  poréownaniu do roku

2022 nastapil wzrost liczby zakladéow niezgodnych

z wymaganiami. W 2022 roku ocen¢ niezgodng otrzymaty 3 zaktady na 563 ocenionych na
podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego, co dato 0,53%. Natomiast w 2023 roku taka ocen¢
uzyskato 11 zaktadow na 1148 ocenionych, co daje 0,95%. Powyzsze jest skutkiem oddziatywania

sytuacji epidemiologicznej.

Liczba wydanych decyzji
administracyjnych

259

W tym zamknigcia

Najczestsze powody wydania
decyzji zamknigcia:

- razacy stan sanitarny

- w zwigzku z wystgpieniem ogniska zatrucia pokarmowego i
zachorowaniami wymagajacymi hospitalizacji  pacjentow
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie
postanowit nakaza¢ zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci
gastronomicznej w zaktadzie ponadto stwierdzono: niewfasciwy
stan sanitarno-higieniczny pomieszczen zaktadu, wyposazenial
oraz sprz¢tu pomocniczego; brak do wgladu dokumentacji
lekarskiej do celéow sanitarno-epidemiologicznej jednego z
pracownikéw zaktadu; srodki spozywcze z nieaktualnymi
terminami przydatnosci do spozycia przechowywane razem ze
$rodkami spozywczymi z aktualnymi terminami przydatnosci
do spozycia

Decyzje zakazujace
wprowadzania do obrotu
srodkow spozywczych

Najczgstsze powody wydania
decyzji zakazu wprowadzania
do obrotu srodkow

- stosowanie do produkcji zywnosci suszu konopnego
pochodzacego z cz¢sci roslin innych niz nasiona, tj. gornej
czgsci rosliny konopi siewnej

- zakaz wprowadzania do obrotu suplementu diety bedacego

karnych

spozywczych: przedmiotem post¢powania wyjasniajacego prowadzonego
przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego
Liczba nalozonych mandatéw 396
karnych
Kwota natozonych mandatow 63750 zt
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Najczgsciej stwierdzane
uchybienia (karane mandatami):

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen, sprze;tu_
i wyposazenia zaktadu

- niewlasciwe warunki do utrzymania higieny przez personel
wykonujacy prace w stycznosci z zywnoscia, brak do wgladu
aktualnej dokumentacji lekarskiej do celow sanitarno-
epidemiologicznych ww. personelu

- wprowadzanie do obrotu Zywnosci przeterminowane;j

- uzywanie do produkcji positkéw surowcow
przeterminowanych

- brak przestrzegania w wybranych obszarach systemu
bezpieczenstwa zywnosci opartego na zasadach HACCP

- brak prawidlowych warunkéw do przechowywania zywnosci,
naruszenie cigglosci tancucha chtodniczego

Liczba wnioskow o ukaranie

kwestionowania probek:

kierowanych do LPWIS w 18
Lublinie
Liczba wnioskow kierowanych 0
do sadu
Liczba aktéw oskarzenia
. 0
kierowanych do prokuratury
Tabela. Dzialania represyjne
Liczba pobranych i
. 632
przebadanych prébek
Liczba probek
) 39
kwestionowanych
Probki zywnosci:
- niezgodne znakowanie z obowigzujacymi przepisami prawa
Zywnosciowego;
- przekroczona Liczba Enterobacteriacea jtk/g;
- obecnos¢ campylobacter spp. w 10g — wykryto
Campylobacter coli;
Najczgstsze powody - obecnos¢ pateczek Salmonella spp. w 25g;

- obecnos$¢ pateczki Salmonella spp. w 10g;
- przekroczenie NDP pestycydu tj.: tiametoksamu;

Wymazy sanitarne:

- przekroczona ogdlna liczba drobnoustrojéw na badanej
powierzchni,

- obecne bakterie z gr. coli w 1 ml;

Tabela. Urzgdowy pobdr prob
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Wiceksza liczba kwestionowanych w 2023 roku w wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych probek (39) w stosunku do
roku 2022 (16) wynikata w gléwnej mierze z podejmowanych dziatan
interwencyjnych, w ramach ktérych pobierano zaréwno prébki
zywnosci jak i probki sanitarne z powierzchni sprz¢tu i wyposazenia.

Ocena obiektow zywnoSci i Zywienia zlokalizowanych na szlakach turystycznych
Glowne szlaki turystyczne posiadajgce zaplecze gastronomiczne wraz z zaktadami
produkcyjnymi (piekarnie, ciastkarnie, zaktad garmazeryjny) i placowkami handlowymi to:

» obiekty muzealne jak Muzeum Wsi Lubelskiej, Zamek Lubelski

Ogrdd Botaniczny
Stare Miasto 1 okolice

VV VYV

Okolice dworcow PKS, PKP

Zalew Zemborzycki: osrodek wypoczynkowy ,, Wrotkow”, ,,Dgbrowa”

Liczba skontrolowanych

Liczba obiektow
w ktorych wystgpily

Rodzaj obiektu obiektow niezgodnosci
Z prawem Zywnosciowym

Zaklady zywienia zbiorowego otwartego, 50 )
W tym restauracje
Punkty matej gastronomii, w tym ruchome 13 5
obiekty
Wytwornie lodow 2 2
Automaty do lodow 2 1
Ciastkarnie 0 0
Sklepy spozywcze, w tym supermarkety 16 6
Kioski 3 1
Ruchome punkty sprzedazy 1 0
Inne obiekty obrotu 6 4 2

Tabela. Kontrole obiektow zywnosci i Zywienia zlokalizowanych na szlakach turystycznych
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W omawianym roku sprawozdawczym w ramach prowadzonego nadzoru tacznie
przeprowadzono 102 kontrole, tj. 66 kontroli w zakladach gastronomicznych, 9 kontroli
w zaktadach produkcyjnych, 27 kontroli w zaktadach obrotu zywnoscia.

Najczgsciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:

— niewlasciwego stanu sanitarnego i technicznego pomieszczen oraz wyposazenia zaktadow;

— $rodkdw spozywczych po uplywie terminéw przydatnosci do spozycia/dat minimalnej
trwatosci oraz nieoznakowanych, w tym pochodzenia zwierzgcego znajdujacych si¢
w obrocie;

— braku do wgladu dokumentacji do celéw sanitarno-epidemiologicznych oséb wykonujacych
prace w stycznosci z zywnoscia;

— braku odpowiednich warunkéw do mycia ragk oraz mycia surowcow;

— braku przestrzegania zaktadowej dokumentacji opartej za zasadach systemu HACCP;

— braku uwzglednienia w zakladowej dokumentacji HACCP obszaru dotyczacego
monitorowania prawidlowosci stosowania dodatkow do zywnosci (funkcja, dawki, ewentualne
zagrozenia), w tym substancji dodatkowych, ktére wprowadzane sg do wyrobu gotowego na
zasadzie ,,carry-over”;

— braku opracowanych receptur wyrobow uwzgledniajacych limity substancji dodatkowych badz
innej dokumentacji potwierdzajacej, iz zawartos¢ substancji dodatkowych nie przekracza
limitéw zawartych w rozporzadzeniu (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008r. w sprawie
dodatkow do zywnosci;

— braku okreslenia kategorii produkowanej zywnosci w celu wyznaczenia kierunku jej badania
na zgodnos¢ z wymogami rozporzadzenia Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada
2005r. w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkow spozywczych,
tj. w ramach kryteriéw bezpieczenstwa zywnosci oraz kryteriow higieny procesu;

— braku udokumentowania prawidtowej jakos¢ wody wykorzystywanej w zakladzie;

— braku dokumentacji potwierdzajacej przeprowadzenie szkolen personelu;

— braku dokumentoéw potwierdzajacych zagospodarowanie odpadéw statych oraz tluszczow
posmazalniczych zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
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W 2023 roku w ramach realizacji ,,Planu pobierania probek do badania Zzywnosci
w ramach urzedowej kontroli i monitoringu w PIS” w trzech zaktadach produkujacych lody
zlokalizowanych przy szlakach turystycznych pobrano do badan laboratoryjnych w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych 15 probek lodow, w tym 10 na bazie mleka z automatu oraz
5 na bazie wody, bez udzialu mleka (sorbet). W 10 probkach nie stwierdzono przekroczen, zas
5 probek lodéw na bazie mleka z automatu bylo kwestionowanych ze wzgledu na Liczbg
Enterobacteriaceae jtk/g powyzej ustalonych rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 2073/2005
z dnia 15.11.2015r. w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkéw spozywczych
limitéw dla przedmiotowej grupy srodkow spozywczych. W zwigzku z powyzszym zostala wydana
decyzja z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Podmiot odpowiedzialny zaprzestat
prowadzenia dziatalnosci do czasu usunigcia nieprawidtowosci i uzyskania zadowalajacych
wynikoéw badan laboratoryjnych, co potwierdzono w toku ponownych czynnosci kontrolnych.

Stwierdzone w toku kontroli w obiektach zywnosciowo — zywieniowych funkcjonujacych na
szlakach turystycznych nieprawidtowosci skutkowaly wydaniem 15 decyzji administracyjnych.
Ponadto za nieprawidtowosci natury higieniczno — sanitarnej na osoby odpowiedzialne natozono 25
grzywien w drodze mandatu karnego na kwotg 4650 zi.

Obiekty zywienia zbiorowego typu zamknig¢tego

Ocena stanu sanitarnego blokow zywienia w szpitalach
Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie znajduje si¢
10 placowek ochrony zdrowia, w ktorych prowadzone jest zywienie pacjentow, z czego:
» w5 szpitalach positki produkowane sg w blokach zywienia b¢dacych w strukturze szpitala,
» w1 szpitalu dziatalnos¢ zywieniowa prowadzi firma cateringowa,
» w4 obiektach positki dostarczane sg przez firmy cateringowe, a w placowkach prowadzone
sg punkty wydawania positkow.
Dodatkowo w Uniwersyteckim Szpitalu Dziecigcym w Lublinie ul. prof. Antoniego Ggbali
6 funkcjonuje kuchnia mleczna, ktora prowadzi firma cateringowa. Ww. zaklad zostat
skontrolowany w 2023 roku.

W 2023 roku nastapita zmiana w infrastrukturze Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. Stefana Kardynala Wyszynskiego Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej,
al. Krasnicka 100, 20-718 Lublin, w wyniku ktdérej m.in. zatwierdzono nowy blok zywienia.
Blok zywienia ww. szpitala obsluguje pacjentéw we wszystkich jego lokalizacjach na terenie
Lublina, tj. al. Krasnicka 100, ul. Biernackiego 9, ul. Herberta 21, Lubartowska 81.
W roku sprawozdawczym nast¢gpowaty takze zmiany podmiotu $wiadczacego ustuge cateringows
dla pacjentow, co bylo przedmiotem przeprowadzanych w ramach sprawowanego nadzoru
czynnosci kontrolnych.

50



Wzorem lat ubieglych, z uwagi na specyfike oraz Scisle powigzanie z czynnikami
warunkujgcymi utrzymanie prawidlowego stanu zdrowia przeprowadzano takze Kkontrole
w zakresie oceny sposobu zywienia pacjentéw hospitalizowanych w szpitalach na terenie miasta
Lublin. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

tacznie w ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzono 47 kontroli. W zwiazku
z nieprawidtowosciami natury sanitarnej stwierdzonymi podczas kontroli natozono 1 mandat karny
w wysokosci 100 zt. Wydano 4 decyzje administracyjne nakazujgce poprawe stanu technicznego
pomieszczen i wyposazenia zaktadu, w przypadku 3 z nich obowiazki zostaly wykonane przez
podmioty w trakcie roku.

Na podstawie wynikéw z przeprowadzonych w 2023 roku kontroli nalezy stwierdzic,
ze zarzadzajacy podejmuja dzialania naprawcze majace na celu zapewnienie prawidlowego stanu
blokéw zywienia.

Ocena stanu sanitarnego blokoéw zywienia w placowkach oswiatowych

Bloki zywienia w placowkach oswiatowych, stanowig zaktady zywienia zbiorowego typu
zamknietego w szkotach, przedszkolach i ztobkach, mianowicie:

» szkoly: nadzorem obj¢to 79 placéwek szkolnych, z czego 31 prowadzi dziatalnos¢ w systemie
cateringowym. Skontrolowano tgcznie 37 zakladow, w tym 14 punktéw wydawania positkow.
Przeprowadzono 60 kontroli. Natlozono 5 mandatéw karnych na faczng kwote 650 zt. Wydano
2 decyzje administracyjne nakazujace podmiotom usuni¢cie nieprawidlowosci natury
technicznej oraz 1 decyzj¢ nakazujaca udokumentowanie przestrzegania zaktadowych procedur
i instrukcji GHP/GMP. W toku prowadzonych post¢gpowan stwierdzono wykonanie obowiazkoéw
decyzji nakazowych.

Zakonczono 1 postgpowanie administracyjne, rozpoczete w 2015 roku, prowadzone
w sprawie bloku zywienia w szkole podstawowe] dotyczace zapewnienia wlasciwego stanu
technicznego pomieszczen, sprzg¢tu i wyposazenia oraz funkcjonalnosci zaktadu, tj. Szkoty
Podstawowej Nr 34 w Lublinie przy ul. Kosmowskiej 3.

Rozpatrzono 6 interwencji zgloszonych na dzialanie stoléwek szkolnych. Zgloszenia
dotyczyly wystepowania objawow chorobowych od strony uktadu pokarmowego po spozyciu
positkéw serwowanych w stolowkach szkolnych, niewlasciwego sposobu zywienia dzieci
i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty, niewlasciwych warunkéw przechowywania
zywnosci wydawanej dzieciom w szkole, niewtasciwego stanu zdrowia i higieny osobistej 0sob
wykonujacych prace w stycznosci z zywnoscig w placowce oswiatowej, a takze niewlasciwych
warunkow transportu  zywnosci do placéwki oswiatowej. Za zasadne uznano
4 interwencje, ktore dotyczyly niewlasciwych warunkéw przechowywania zywnosci, sposobu
obrobki surowcow, jakosci zdrowotnej zywnosci, a zatem potencjalnego ryzyka wystapienia
zatru¢ pokarmowych, niewlasciwych warunkdw transportu positkdw, braku orzeczen lekarskich
do celow sanitarno —  epidemiologicznych  personelu = wykonujacego  prace
w stycznosci z zywnoscia, wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych niespehniajacych
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wymogow Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu
os$wiaty oraz wymagan jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Ponadto skierowano do Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
1 wniosek o wymierzenie kary pieni¢znej za prowadzenie dzialalnosci w zakresie niezgodnym
z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu przez podmiot zewngtrzny.

W ramach prowadzonego nadzoru biezacego nie stwierdzono nie stwierdzono niezgodnosci
w zakresie dostosowania sposobu zywienia dzieci do obowigzujagcego prawa,
tj. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach.

przedszkola: nadzorem obj¢to 189 zakladow, w tym 121 korzystajacych z zywienia
w systemie cateringowym. Skontrolowano tacznie 79 placowek, w tym 30 punktow wydawania
positkdw. Przeprowadzono 98 kontroli. Natozono 5 mandatow karnych na kwote 650 zt. Wydano
10 decyzji administracyjnych nakazujacych podmiotom usunigcie nieprawidtowosci natury
technicznej, jedna z nich dotyczyta dodatkowo udokumentowania funkcjonowania zaktadowej
dokumentacji systemowej opartej na zasadach HACCP.

W 2023 roku rozpatrzono 3 interwencje zgloszone na placéwki przedszkolne, ktore
dotyczyly niewlasciwego sposobu zywienia dzieci uczgszczajacych do placowki, braku
przechowywania probek positkdw dostarczanych do placoéwki w ramach zywienia zbiorowego,
niewlasciwego sposobu przekazywania informacji dotyczacych positkow serwowanych
w placowce przedszkolnej w ramach zywienia zbiorowego dla diety eliminacyjnej oraz
niewlasciwej jakosci positkow serwowanych w placowce. Stawiane zarzuty potwierdzily sig¢
w 2 przypadkach, tj. niewlasciwego sposobu zywienia dzieci uczeszczajacych do placowki oraz
niewlasciwego sposobu przekazywania informacji dotyczacych serwowanych positkow.

W ramach prowadzonego nadzoru biezacego w roku 2023 w jednej niepublicznej placéwce
przedszkolnej stwierdzono niezgodnosci dotyczace sposobu zywienia dzieci z obowigzujagcym
prawem, tj. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. w sprawie grup Srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach. Niezgodnos¢ dotyczyla serwowania
dzieciom przedszkolnym zbyt matej ilosci warzyw i owocow oraz mleka i produktow mlecznych.
W toku prowadzonego postgpowania potwierdzono, ze sposob zywienia dzieci w tej placowce
ulegt poprawie i zostal dostosowany do obowigzujacych wymagan prawnych.

zlobki i domy malego dziecka: nadzorowane sg 74 tego typu zaklady, z czego tylko
w 10 (nalezacych do Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Lublinie oraz jeden niepubliczny ztobek)
positki produkowane s3 na miejscu, od podstaw. Obecnie 64 ztobki niepubliczne prowadzone sa
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przez podmioty prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza. Do 63 ztobkow gotowe positki
dostarczane s3 z zakladow cateringowych. W 2023r. skontrolowano 38 zlobkow,
w tym 9 zlobkdw miejskich, w ktéorych przeprowadzono 1lacznie 47 kontroli.
Za nieprawidtowosci natury sanitarnej natozono 3 mandaty karne na taczng kwotg 250 zt. W
2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie nie wydawat dla tego rodzaju
obiektéw decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci sanitarno-technicznych. W roku
sprawozdawczym rozpatrzono | interwencje dotyczaca nieprawidtowego przygotowywania diet
eliminacyjnych. Interwencj¢ uznano za niezasadng. W ramach prowadzonego nadzoru biezacego
nie stwierdzono w placoéwkach ztobkowych nieprawidlowosci w zakresie sposobu zywienia
dzieci.

Na podstawie przeprowadzonych w omawianym roku sprawozdawczym kontroli
sanitarnych mozna uznaé, iz stan techniczny blokow zywienia w placowkach szkolno-
wychowawczych jest zréznicowany, ale podejmowane sa dziatania w celu jego poprawy.

W dalszym ciggu w 1 placéwce szkolnej, tj. w Szkole Podstawowej Specjalnej Nr 26 w Lublinie
przy ul. Bronowickiej 21 nie jest wykonany obowigzek okreslony w decyzji administracyjnej
wydanej w 2019 roku dotyczacy zapewnienia funkcjonalnosci bloku zywienia. Zarzadzajacy

placowka utrzymuje procedury majace na celu utrzymanie wzmozonego rezimu
r ™

sanitarnego podczas czynnosci zwigzanych z produkcjg zywnosci.

W odniesieniu do oceny sposobu zywienia zapewnianego w placéwkach
o$wiatowych mozna stwierdzi¢, poza 1 przypadkiem, ze wynik jest ogodlnie
zadowalajacy. Jadlospisy sg urozmaicone, na stanach magazynowych nie
stwierdzano srodkdéw spozywczych, ktore nie moga by¢ wykorzystywane w
produkcji positkdw, do doprawiania stosowane s3 ziofa suszone, naturalne oraz
sol spozywcza jodowana. Napoje dostadzane sg niewielkg iloscig cukru badz
miodem. Personel zatrudniony przy produkcji zywnosci posiada wiedz¢ w
zakresie wymagan niezb¢dnych do zapewnienia wiasciwej jakosci zdrowotnej & —_
przygotowywanych positkdw i koniecznosci zapewnienia prawidlowo zbilansowanej diety dla
dzieci i mlodziezy.

W 2023 roku prowadzono wzmozony nadzdr nad sklepikami dziatajacymi na terenie placowek
oswiatowych. Skontrolowano 19 tego typu punktéw, z czego 9 kontroli zwigzanych bylo z
zatwierdzeniem zakladu, 2 w zwigzku ze zgloszonymi interwencjami. W 9 ze skontrolowanych
sklepikow szkolnych stwierdzono wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych niezgodnych z
wymogami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r. w sprawie grup Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty
oraz wymagan jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach, w tym w 1 przypadku w okresie warunkowego zatwierdzenia
zaktadu. W toku prowadzonych postgpowan wydano 4 decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu
artykutow spozywczych niedopuszczonych do sprzedazy w jednostkach systemu oswiaty oraz |
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decyzj¢ z rygorem natychmiastowej wykonalnosci nakazujacg ajentowi zapewnienie srodkow do
dezynfekcji ragk oraz powierzchni pozostajacych w kontakcie z zywnosciag. W pozostatych
przypadkach  nieprawidlowosci  zostaly  usuniete przed wszczeciem  postgpowania
administracyjnego.

Skierowano pisma do dyrektoréw zarzadzajacych placoéwkami oswiatowymi z informacja
dotyczaca wprowadzania do obrotu niezgodnych w wymogami srodkow spozywczych oraz wnioski
do Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary
pieni¢znej ajentom sklepikdw szkolnych.

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie widzi
potrzebe kontynuowania wzmozonego nadzoru nad przestrzeganiem wymagan dotyczacych
srodkéw spozywczych sprzedawanych w jednostkach systemu oswiaty oraz obszar do wspolnego
dziatania w celu zapewnienia, ze dzieci przebywajace w placéwkach oswiatowych na terenie
Lublina maja dostgp nie tylko do prawidlowo skomponowanych positkow, ale rowniez
odpowiednich srodkow spozywczych sprzedawanych na terenie tych placéwek, gdyz to przektada
si¢ na prawidtowe nawyki zywieniowe.

System wczesnego ostrzegania RASFF

Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest podejmowanie dziatan w ramach Systemu
Weczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci iPaszach RASFF, ktory stuzy
do wymiany informacji pomi¢dzy organami urzedowej kontroli w Europie bedacymi cztonkami
tego systemu. Do systemu wprowadzane s3 informacje o zywnosci, paszach i materiatach
do kontaktu z zywnoscig, ktére moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia ludzi, zwierzat lub dla
srodowiska. W systemie znajduja si¢ tez informacje o tym, jakie dziatania sa podejmowane po
zidentyfikowaniu takich produktow.

* Mok

* *
» RASFF ,

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
* (Rapid Alert System *
for Food and Feed)

***

W 2023 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie wptynety 122
powiadomienia (alarmowych i informacyjnych) w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach RASFF. Powiadomienia te byly zwigzane
z wprowadzeniem do obrotu niebezpiecznych srodkow spozywczych, w tym suplementéw diety,
materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosci. Gtéwnymi przyczynami zgloszen
w ramach systemu RASFF byly zanieczyszczenia: chemiczne, biologiczne i fizyczne.
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W zwigzku z otrzymanymi zgtoszeniami w ramach ww. Systemu przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie prowadzili dzialania wyjasniajace oraz dzialania
w celu monitorowania procesu wycofywania produktow z rynku.

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie w ramach systemu
RASFF po uzyskaniu wynikéw z przeprowadzonych badan laboratoryjnych pobranych prébek
zywnosci zglosil:

» 1 powiadomienie informacyjne w celu podjecia dzialan dotyczace stwierdzenia obecnosci
pateczek Salmonella spp. w 25g w 1 z 5 probek produktu pn.: ,Kietbasa Surowa Metka
Wotowa Tatarska”. Poinformowano rowniez wlasciwego terenowo Powiatowego Lekarza
Weterynarii sprawujacego nadzor nad zaktadem produkcyjnym oraz zaktad, w ktérym
dokonano poboru préb kwestionowanego produktu. Zaktad wprowadzajacy do obrotu ww.
produkt zobowigzat si¢ do poinformowania odbiorcow o zaistniatej sytuacji oraz wycofania
ze sprzedazy 7 szt. dostgpnych na stanie magazynowym, co potwierdzono przedlozonym
dokumentem z utylizacji.

» 1 powiadomienie informacyjne w celu podjecia dziatan dotyczace przekroczenia wartosci
pozostatosci pestycydu tiametoksamu (0,12+0,06 mg/kg) w brukselce. Podczas
przeprowadzonej kontroli w obiekcie wprowadzajacym do obrotu ww. srodek spozywczy
ustalono, iz na stanie magazynowym zaktadu brak jest kwestionowanej brukselki. Catos¢
dostawy zostala rozdystrybuowana. W ramach prowadzonych dziatan poinformowano
wiasciwego terenowo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego sprawujacego
nadzor nad producentem kwestionowanego produktu oraz Panstwowych Powiatowych
Inspektoréw Sanitarnych sprawujacych nadzér nad zakladami wskazanymi na liscie
dystrybucyjnej. Odbiorcy posiadajacy kwestionowany produkt na stanie magazynowym
dokonali jego utylizacji we wlasnym
zakresie.

Graniczna kontrola sanitarna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lublinie w ramach sprawowanego nadzoru WS
przeprowadzat rowniez kontrole w zakresie

granicznej kontroli sanitarnej, ktéra ma na celu - . =
zapewnienie, ze importowane srodki spozywcze, dozwolone substancje dodatkowe, skiadmkl
zywnosci oraz materiaty przeznaczone do kontaktu z zywnoscig nie stanowig zagrozenia dla zycia
i zdrowia konsumentow.

Kontrole  graniczne zwigzane z  importem towaréw  przeprowadzane  byly
w zlokalizowanych na terenie miasta Lublin skladach celnych, tj. Urzedzie Celnym
przy ul. Energetykow 20-22, 20-468 Lublin, sktadzie celnym nalezacym do importera b¢dacym
miejscem docelowym towaru, a takze w sktadach celnych prowadzonych przez agencje celne
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i obejmowaty srodki spozywcze, sktadniki zywnosci, dozwolone substancje dodatkowe oraz jedna
parti¢ materiatéw i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia.

Ponadto przeprowadzano dodatkowe czynnosci kontrolne w ramach programu Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi dotyczacego zywnosci importowanej zwigzane z poborem prob do badan
laboratoryjnych owocéw mrozonych pochodzacych z Ukrainy. Préby importowanych towarow tj.
15 partii maliny mrozonej oraz 3 partie truskawek mrozonych zostaly pobrane celem
przeprowadzenia badan laboratoryjnych w kierunku pozostatosci pestycyddow w Instytucie
Ogrodnictwa — Panstwowym Instytucie Badawczym w Skierniewicach. Wyniki badan
laboratoryjnych byly prawidtowe.

W 2023 roku przeprowadzono 167 granicznych kontroli sanitarnych w ramach importu,
ktére zakonczyly si¢ wydaniem s$wiadectwa jakosci zdrowotnej potwierdzajacego spetienie
wymagan prawa zywnosciowego oraz wydaniem 1 s$wiadectwa jakosci zdrowotnej nie
potwierdzajacego spelnienia wymagan prawa zywnosciowego z uwagi na stwierdzenie
niezgodnosci w okazanej dokumentacji dotyczace oznakowania towaru numerem partii/datg
minimalnej trwatosci.

Kontrolowane partie, dla ktorych wydano swiadectwo jakosci zdrowotnej potwierdzajace
spetnienie wymagan prawa zywnosciowego obejmowaty:

» $rodki spozywcze (malina mrozona, jezyna mrozona, truskawka mrozona, mieszanki
owocowe, marchew suszona, czosnek suszony, cebula suszona, kasza bulgur, maka
kukurydziana, wino) — 113 §wiadectw,

> skladniki zywnosci (teksturat sojowy, izolat biatka sojowego, erytrytol) — 15 $wiadectw,

» dozwolone substancje dodatkowe: karagen(E 407), wodorowegglan sodu (E 500ii);
wodorowgglan amonu (E 503 ii), weglan wapnia (E 170), karagen (E 407) — 38 swiadectw,

» materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia (spieniacz do mleka) — 1
$wiadectwo.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej przeprowadzane byly réwniez kontrole zwigzane
z eksportem towaréw, ktore dotyczyly zywnosci wyprodukowanej w zaktadach dziatajacych na
terenie Lublina i bedacych pod stalym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lublinie. Kontrolowane partie, dla ktorych wydano swiadectwo jakosci zdrowotnej
potwierdzajace spetnienie wymagan prawa zywnosciowego obejmowatly: owoce mrozone, wyroby
cukiernicze, galanterie cukiernicza oraz suplementy diety. Przeprowadzono tgcznie 24 graniczne
kontrole sanitarne dotyczace eksportu towardw, ktore zakonczyly si¢ wydaniem swiadectwa jakosci
zdrowotnej potwierdzajacego spetlnienie wymagan prawa zywnosciowego.

Dodatkowo w 2023r. wydanych zostato 112 zaswiadczen na cele eksportowe dla producentow
eksportujacych towary do krajéw trzecich.

Przedsigbiorstwa dziatajace na rynku spozywczym na nadzorowanym terenie stanowia grupg

zaktadéw produkcyjnych, handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego typu zamknigtego
i otwartego. Zalicza¢ do nich nalezy zar6wno obiekty nowoczesne, jak i stare, mate i bardzo duze,
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jak zaktady o zasiegu dystrybucji w kraju i rynku mi¢dzynarodowym. Natomiast w omawianym
okresie odnotowano spadek liczby zaktadow zywnosciowo — zywieniowych.

W roku sprawozdawczym nastgpil dalszy wzrost liczby skontrolowanych zakladow
w porownaniu do lat ubiegltych. W 2023 roku skontrolowano 1277 zakladéw, podczas gdy w 2022
byto to 871 zaktadéw, a w 2021 roku 684 zaktady. Jednoczesnie nalezy stwierdzi¢ nieznaczny
wzrost liczby zaktadéw, dla ktorych ustawodawca natozyt obowigzek uzyskania decyzji
zatwierdzenia przed rozpoczeciem dziatalnosci. W 2023 roku bylo to 268 zaktadoéw, podczas gdy
w roku 2022 takich zaktadow byto 249.

Zaktady oceniano na podstawie obowigzujacych wymogow prawnych obejmujacych m.in. stan
higieniczny i wptywajacy na niego stan techniczny i porzagdkowy pomieszczen, wyposazenia oraz
otoczenia zaktadu, jakosc¢ i identyfikowalnos¢ surowcow wykorzystywanych do produkcji, jakos¢
wody stosowanej do przygotowywania zywnosci, stan zdrowia personelu pracujacego
w kontakcie z zywnoscig, gospodarke odpadami, wdrozenie i stosowanie zasad oraz systemow
kontroli wewngtrznej odpowiednio do rodzaju dziatalnosci: dobrej praktyki higienicznej (GHP),
dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) lub systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli
(HACCP).

W 2023 roku w wyniku naruszen wymagan higienicznych i zdrowotnych w poréwnaniu do roku
ubieglego wydano mniejszg liczb¢ decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu
higieniczno-sanitarnego. W roku sprawozdawczym wydanych zostalo 259 takich decyzji, zas
w 2022 roku 266. Ponadto nalozono wigcej grzywien w drodze mandatu karnego, tj. 396, zas 277
w roku 2022. Natomiast w przeliczeniu do liczby skontrolowanych obiektoéw powyzsze dane
$wiadcza o nieznacznej poprawie stanu sanitarnego zaktadéw zywnosciowo — zywieniowych.
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VIIL JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

Woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, jezeli jest wolna od mikroorganizméw
chorobotwdrczych i pasozytéw oraz wszelkich substancji w liczbie stanowiacej potencjalne
zagrozenia dla zdrowia ludzkiego, nie ma agresyjnych wiasciwosci korozyjnych oraz spetnia
okreslone wymagania mikrobiologiczne i chemiczne. Zapewnienie mieszkancom wody
przeznaczonej do spozycia o odpowiedniej jakosci jest jednym z podstawowych zadan
realizowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng. Przedsigbiorstwa wodociggowe oraz
wiasciciele czy zarzadcy wodociagdw, jak rowniez Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzaja
systematyczne badania wody, co pozwala na szybkie wykrywanie i eliminowanie zagrozen.

Zasoby wod podziemnych stanowig w Miescie Lublin gltéwne
zrédlo zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia. Daje to gwarancje
wysokiego sktadu cech jakosciowych wody. Ze wzgledu na rozlegly
system wodociggowy woda dostarczana do sieci poddawana jest ciaglej
dezynfekcji chemicznej, co réwniez zapewnia dobrg jako$¢ wody
w kranie konsumenta.

Stopien zwodociggowania miasta wynosi 99,5%, a sredniodobowa
produkcja wody z wodociagu w 2023 r. utrzymywatla si¢ na poziomie
48 300 m*/dobe.

,‘! Regularna kontrola jakosci parametrow mikrobiologicznych
- i fizykochemicznych wody, prowadzona w oparciu o obowigzujace
przepisy prawa, ktore okreslaja zakres i czestotliwos¢ badan, jest podstawg do oceny jej jakosci
zdrowotnej oraz szacowania ryzyka, czyli procesu polegajacego na identyfikacji zagrozen,
zwigzanych ze zbiorowym zaopatrzeniem w wodg. Biorgc pod uwage analiz¢ wynikéw badan wody
wykonywanych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego oraz w ramach kontroli wewng¢trznej
przez podmioty odpowiedzialne za jej dystrybucjg, obserwuje si¢ tendencj¢ poprawy jakosci wody
i utrzymywanie parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych na odpowiednim poziomie.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia jest stabilna pod wzgledem parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych. W 2023 r. jakos¢ wody nie byla kwestionowana.

Skontrolowano stan sanitarno-techniczny wszystkich stacji wodociaggowych, pompowni
wody, studni osiedlowych Miejskiego Przedsigbiorstwa Wodociagéw i Kanalizacji w Lublinie Sp.
z 0. 0. Stacje wodociggowe wlaczone sg do Centralnego Systemu Sterowania, ktory ma na celu
unowoczesnienie catego procesu produkcji i dystrybucji wody, poprzez dokonang przebudowe
uktadow pomiarowych i automatyki. Na skutek prowadzonych remontow i modernizacji
wodociagowej infrastruktury technicznej uzyskano poprawe w zakresie bezpieczenstwa
dostarczania wody i zminimalizowano ryzyka zwigzane z zaopatrzeniem miasta w wode.

Ponadto prowadzono nadzoér nad jakoscig wody z indywidualnych uje¢ wody, bedacych
podstawowym zrédtem zaopatrzenia w wode podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym tj.
browary, zaklad przemystu ziemniaczanego, spotdzielnia pszczelarska, chtodnia owocow
i warzyw, placowki lecznictwa i obiekty uzytecznosci publicznej (hotele, hala sportowa).
Z 16 nadzorowanych obiektow, jako$s¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
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zakwestionowana byta w 1 hotelu. Strona podj¢ta dziatania naprawcze i przeprowadzita kontrolne
badanie wody. W przypadku pozostatych obiektow badane parametry mikrobiologiczne
i fizykochemiczne byly stabilne i spelnialy wymagania okreslone w obowigzujacym przepisie
prawa.

Nadzor nad jakoscia cieplej wody uzytkowej - Legionella

Do zakazenia pateczkami z rodzaju Legionella dochodzi poprzez wdychanie skazonego
aerozolu wodno-powietrznego. Ryzyko zakazenia wystepuje we wszystkich miejscach, w ktdrych
moga powstawac aerozole wodne.

JAKIE MOGA BYC ZRODLA ZAKAZENIA?

GLOWICE PRYSZNICOWE MYJNIE
IKRANY ZLEWOZMYWAKOWE SAMOCHODOWE

O

" "URZADZENIA
PODGRZEWAJACE
KUMATYZACJA WODE UZYTKOWA ||

C)

o
—
NAWILZACZE FONTANNY,
POWIETRZA NATRYSKI szs@
'{»  INSTALACJE WODNO
. - KANALIZACYJNE
BASENY, WANNY

Z HYDROMASAZEM, JACUZZI

Parametr Legionella sp. nalezy bada¢ w probkach wody cieptej pobieranych w podmiotach
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne,
w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktdrych
w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

Majac na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne, zwlaszcza pacjentdw szpitali oraz pensjonariuszy
domoéw opieki spolecznej, pobrano w ramach nadzoru sanitarnego 75 probek wody w kierunku
Legionella sp. w 11 obiektach: w 6 szpitalach, 3 domach pomocy spotecznej, 1 placéwce pomocy
spotecznej, 1 policyjnej izbie dziecka.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan wody w ramach prowadzonej kontroli wewnetrzne;j

przez zarzadcdw obiektow (m.in. szpitali, placowek oswiatowych, wiascicieli obiektow
swiadczacych ustugi hotelarskie oraz placoéwek pomocy spolecznej), Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Lublinie wydat 140 ocen o jakosci wody, dotyczacych parametru Legionella
sp.

Niewlasciwg jakos¢ wody w instalacji wody cieptej, wynikajaca z przekroczenia normy parametru
Legionella sp., stwierdzono w przypadkach:

> 1 domu studenta;
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> 1 szkoty podstawowej;

> | szkoty sredniej;

> 2 przedszkoli;

> ] placowki pomocy spotecznej;
> 1 noclegowni;

> 5 szpitali.

Zarzadzajacy obiektami podejmowali dziatania naprawcze i wykonywali w ramach kontroli
wewnetrzne] badania wody. Postgpowania administracyjne prowadzone przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie w sprawie poprawy jakosci wody trwaja
nadal w 2 placowkach stuzby zdrowia i 1 placéwce oswiatowe;.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie kontynuowat dziatania
informacyjne i edukacyjne zwigzane z zagrozeniami zdrowotnymi wynikajagcymi z mozliwosci
zakazenia bakterig Legionella.

W ramach prowadzonej kontroli wewngtrznej Lubelskie Przedsi¢biorstwo Energetyki Cieplne;j
S.A. monitorowalo infrastruktur¢ techniczng sieci cieptowniczej, a Miejskie Przedsigbiorstwo
Wodociagdéw i Kanalizacji w Lublinie Sp. z o. o. urzadzenia wodociggowe, fontanny miejskie,
kurtyny wodne, zdroje uliczne.

Jakos¢ wody w kapieliskach

Zadania z zakresu wyznaczania kapielisk 1 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli zostaly powierzone radom gmin/miast. Organ stanowigcy wskazuje takie miejsca
oraz sezon kapielowy, obowigzujacy w danej gminie w uchwale, bedacej aktem prawa
miejscowego.

Jednak osoby dbajace o wiasne zdrowie i bezpieczenstwo powinny wybiera¢ miejsca do tego
przeznaczone. Przyjeta w 2017 r. ustawa Prawo wodne uregulowata status wod przeznaczonych
do korzystania przez kapiacych. W zatozeniu prawodawcy akweny, bedace kapieliskami
w rozumieniu ustawy dajg gwarancj¢ spedzenia bezpiecznego wypoczynku nad woda, co wynika
z restrykcyjnych  wymogow, jakie musza zostaé spelnione przez takie miejsca.
Do przeznaczenia danego obszaru na taki cel konieczny jest uprzedni wniosek organizatora
kapieliska lub miejsca, ktéry przedktada si¢ wdjtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta.
Réwniez wojt, burmistrz czy prezydent moze by¢ organizatorem kapieliska lub miejsca
wykorzystywanego do kapieli. W wypadku uwzglednienia wniosku, obszar zostaje uje;tywuchwale
rady i umieszczony przez organ w wykazie kapielisk ;
lub miejsc wykorzystywanych do kapieli.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie nie ot N
zostaly utworzone kapieliska w rozumieniu ustawy oaag- \Lu
z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne. e
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IX.

OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W 2023 roku ogotem skontrolowano 371 obiektéw uzytecznosci publicznej bedacych pod

nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie znajdujacych si¢ na
terenie miasta Lublin, co stanowito 27,6% sposrod 1345 ujetych w ewidencji tj.:

>
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ptywanie - skontrolowano 13 sposrod 16 ujetych w ewidencji, co stanowito 81,3%;
cmentarze - skontrolowano 9 sposréd 9 ujetych w ewidencji, co stanowito 100%;
stacje paliw - skontrolowano 11 sposrod 41 ujetych w ewidencji, co stanowito 26,8%;

domy pomocy spotecznej, placowki zapewniajace calodobowg opieke, noclegownie i domy
dla bezdomnych oraz inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej — skontrolowano 18
sposrod 40 ujetych w ewidencji, co stanowito 45%;

hotele i inne obiekty swiadczace ushugi hotelarskie - skontrolowano 15 sposréd 78 ujetych
w ewidencji, co stanowito 19,2%;

domy przedpogrzebowe i ustugi pogrzebowe — skontrolowano 5 sposrod 10 ujetych w
ewidencji, co stanowito 50%;

zaklady fryzjerskie - skontrolowano 54 sposrod 336 ujetych w ewidencji, co stanowito
16,7%;

zaktady fryzjersko-kosmetyczne - skontrolowano 23 sposrod 86 ujetych w ewidencji, co
stanowito 26,8%;

zaklady kosmetyczne - skontrolowano 60 sposrod 299 ujetych w ewidencji, co stanowito
20,0%;

odnowa biologiczna - skontrolowano 18 sposréd 45 ujetych w ewidencji, co stanowito
40%;

gabinety tatuazu - skontrolowano 14 sposrod 17 ujetych w ewidencji, co stanowito 82,4%;

muzea, kina, teatry - skontrolowano 10 sposrod 18 ujetych w ewidencji, co stanowito
55,6%;

obiekty sportowe — skontrolowano 5 sposrdd 12 ujetych w ewidencji, co stanowito 41,7%;
obiekty rekreacyjne - skontrolowano 1 sposrdd 1 ujetych w ewidencji, co stanowito 100%;
piaskownice - skontrolowano 13 sposrod 21 ujetych w ewidencji, co stanowito 61,9%;

obiekty malej infrastruktury - skontrolowano 11 sposréd 39 ujetych w ewidencji, co
stanowito 28,2%;
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» osrodki wypoczynkowe - skontrolowano 4 sposrod 5 ujetych w ewidencji, co stanowito
80%;

pralnie - skontrolowano 1 sposrod 3 ujetych w ewidenc;ji, co stanowito 33,3%;

apteki — skontrolowano 27 sposréd 133 ujetych w ewidencji, co stanowito 20,3%;

YV V VYV

szalety - skontrolowano 14 sposrod 14 ujetych w ewidencji, co stanowito 100%;
» transport komunalny — skontrolowano 8 sposréd 8 ujetych w ewidenc;ji, co stanowito 100%.

Niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny i techniczny stwierdzono w 85 obiektach, co stanowi 23%

skontrolowanych obiektow.
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Wykres. Liczba obiektow uzytecznosci publicznej, znajdujgcych si¢ pod nadzorem PPIS w Lublinie w 2023 r.
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Wykres. Liczba obiektow uzytecznosci publicznej, ktore poddano kontrolom sanitarnym w 2023 r.

z podziatem na poszczegolne grupy obiektow.
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Wykres. Rodzaje obiektow uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie kontroli w 2023 r.

stwierdzono nieprawidfowosci w zakresie stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego.
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Plywalnie

Na terenie miasta Lublin nadzorem sanitarnym objetych jest 15 ptywalni: 1 ptywalnia
mieszana (kryto-odkryta), 2 plywalnie kryte, 1 plywalnia odkryta w obiektach sportowych
MOSIR ,.Bystrzyca” w Lublinie Sp. z 0.0., 8 ptywalni krytych w szkotach, 2 ptywalnie kryte
uczelni wyzszych, 1 ptywalnia w obiekcie SPA.
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W ramach biezacego nadzoru sanitarnego. pobrano do badan 220 probek wody z 9
plywalni. Jako$¢ wody basenowej zostala zakwestionowana pod wzgledem parametréw
mikrobiologicznych w 12 prébkach oraz pod wzgledem parametrow fizykochemicznych
w 46 probkach wody. W zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie
wydal 7 decyzji, w tym 2 decyzje nakazujgce unieruchomienie 1 basenu sportowego i 1 brodzika
dla dzieci oraz 6 wystgpien, nakazujacych podjecie dziatan naprawczych i przeprowadzenie
kontrolnych badan wody basenowej. Zarzadcy obiektow niezwlocznie podj¢li dziatania
naprawcze 1 przeprowadzili kontrolne badania wody.
Badania jakosci wody z ptywalni prowadzone byly rowniez przez zarzadcow obiektow
w ramach kontroli wewnetrznej. Badania obejmowaly wod¢ z systemu cyrkulacji, niecek
basenowych, wanien jacuzzi. Ponadto w obiektach prowadzony byt nadzor nad jakoscig wody
cieplej z natryskow w kierunku wystepowania bakterii Legionella sp. Jakos$¢ mikrobiologicznag
wody (parametry Legionella sp. i Pseudomonas aeruginosa, ogélna liczba mikroorganizmoéw
w 3622°C) kwestionowano w przypadku 3 ptywalni:

> Plywalnia Centrum Kultury Fizycznej i Sportu Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie, ul. Glgboka 31,

> AQUA Lublin Al. Zygmuntowskie 4,

> Szkota Podstawowa nr 23 w Lublinie, ul. Podzamcze 9.

Po podjeciu dzialan naprawczych przez zarzadcow obiektow, jakos¢ wody
na pltywalniach odpowiadata wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda
na ptywalniach.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie wydat 136 ocen o jakosci wody
z plywalni.

Nadzorem sanitarnym w sezonie letnim objety byl kompleks ptywalni odkrytych na
terenie Osrodka Wypoczynkowego ,,Stoneczny Wrotkdw” nad Zalewem Zemborzyckim.
W toku kontroli sanitarnych potwierdzono, ze obiekt byt wlasciwie przygotowany do sezonu
pod katem bezpiecznego funkcjonowania. W sezonie letnim jakos¢ wody byta zakwestionowana
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w zakresie parametru chemicznego chloroform. W zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny Lublinie wydal decyzje nakazujaca doprowadzi¢ wodg w niecce basenu B,
C, E oraz wodzie z systemu cyrkulacji basenu C 1 E, do stanu zgodnego z obowigzujagcym
przepisem prawa. Ponadto zakwestionowano jakos$¢ wody w zakresie parametréw chlor wolny,
chlor zwigzany, pH, w zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny Lublinie
wystosowal 2 wystapienia nakazujace podje¢cie dziatan naprawczych i1 przeprowadzenie
kontrolnych badan wody basenowej. Kontrolne probki wody pobrane w ramach kontroli
wewnetrznej nie wykazaty przekroczen parametrow chemicznych.

Placowki Pomocy Spolecznej

Na terenie Miasta Lublin, znajduje si¢:
» 7 domow pomocy spolecznej,

» 3 obiekty zapewniajace catodobowg opieke,
» 21 innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
» 7 noclegowni i domow dla bezdomnych.

Przeprowadzono kontrole sanitarne we wszystkich domach pomocy spotecznej na
terenie miasta Lublin oraz skontrolowano 1 z 3 placéwek zapewniajacych calodobowg opieke
dla os6b starszych. Wszystkie placowki utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-
higienicznym, jak rowniez technicznym. Podopieczni powyzszych placowek mieli zapewnione
wiasciwe warunki bytowe.

Skontrolowano réwniez inne placoéwki pomocy spotecznej, z ktoérych korzystaja osoby
znajdujagce si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, potrzebujg wsparcia, a czasem pomocy
w codziennych czynnosciach, s3 to: Schronisko dla bezdomnych kobiet, ul. Bronowicka 3
w Lublinie;

» Dom Samotnej Matki, ul. Bronowicka 3 w Lublinie;

> Mieszkania Treningowe Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,ROZTOCZE”,
ul. Jana Lisa 41 w Lublinie;

W powyzszej grupie obiektow znajduja
sie¢  obiekty o réznym  standardzie.
Podczas kontroli w placowkach pomocy
spolecznej  sprawdzano stan  sanitarno-
higieniczny 1 techniczny obiektow (m. in.
pokoi, pomieszczen, w ktorych prowadzone sa |
warsztaty dla podopiecznych, sanitariatow),
procedury dotyczace: postepowania z bielizng
brudng i1 czysta, postgpowania z odpadami
medycznymi, a takze prawidlowa gospodarke
odpadami komunalnymi.
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Obiekty hotelarskie

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie

na terenie miasta Lublin znajdujg si¢:
» 34 hotele
» 44 inne obiekty $wiadczace ushugi hotelarskie.

Kontrole sanitarne przeprowadzono w 10 hotelach sposrod 34 obiektow bedacych pod
nadzorem, co stanowi 29% i w 6 innych obiektach §wiadczacych ustugi hotelarskie sposrod 44
obiektow co stanowi 13,6% nadzorowanych obiektow. Nieprawidtowosci stwierdzono w 4
hotelach 1 2 obiektach $wiadczacych ustugi hotelarskie i dotyczyly niewlasciwego stanu
sanitarno-higienicznego sanitariatow w tych obiektach. Ponadto w jednym z hoteli stwierdzono
niewlasciwe postepowanie z bielizng poscielowg oraz nieprawidlowosci w zakresie stanu
porzadkowego pokoi hotelowych. Pozostate :
skontrolowane  obiekty  utrzymywane byly B "'
w dobrym stanie sanitarno-higienicznym oraz :
technicznym. p—

Wiasciciele obiektoéw noclegowych starajg si¢ systematycznie podnosi¢ jakos¢
$wiadczonych ustug i1 polepsza¢ wizerunek swoich obiektéw przeprowadzajac remonty
pomieszczen. Pokoje hotelowe wyposazane sg w nowe sprzety i meble. Postgpowanie z czysta
1 brudng bielizng w obiektach, poza przypadkiem wymienionym powyzej jest prawidtowe.
Obiekty majg podpisane umowy na pranie bielizny. Ponadto wlasciciele 1 zarzadcy zwracaja
szczego6lng uwage na otoczenie obiektow, ktore jest zadbane, urzadzane sg m. in. tereny zielone
z alejkami. Obiekty $wiadczace ustugi noclegowe, jako podstawowy element infrastruktury
turystycznej, umozliwiajg korzystanie z zasobow przestrzeni turystycznej miasta, a usuwanie
nieprawidlowosci stwierdzanych w trakcie prowadzonych kontroli sanitarnych przyczynia si¢
do podnoszenia standardéw $wiadczonych ustug noclegowych, co z kolei pozytywnie wplywa
na rozwdj turystyki w Lublinie.
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, fryzjersko-kosmetyczne, odnowy biologicznej oraz

tatuazu

W ewidencji Powiatowe) Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie znajduje si¢
336 zakladow fryzjerskich, 299 zakladow kosmetycznych, 86 zakladow fryzjersko-
kosmetycznych, 17 gabinetow tatuazu oraz 45 salonéw odnowy biologicznej.

W 2023 roku kontroli poddano 141 obiektow, w tym:

54 zaklady fryzjerskie, co stanowi 16% obiektow;

60 zaktadow kosmetycznych, co stanowi 20% obiektow;

23 zaktady fryzjersko-kosmetyczne, co stanowi 26,7% obiektow;
14 gabinetow tatuazu, co stanowi 82% obiektow;

18 salonow odnowy biologicznej, co stanowi 40% obiektow.

Zakres kontroli sanitarnych odnosil si¢ do speilniania warunkéw higieniczno-
sanitarnych prowadzonej dzialalnosci oraz warunkow $wiadczonych ustug, w tym stanu
technicznego i porzadkowego obiektéw. W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych czy tatuazu
istnieje ryzyko przeniesienia podczas swiadczenia tego typu uslug zakazen bakteryjnych
1 wirusowych, w tym wirusami krwiopochodnymi (HBV, HCV, HIV), grzybicami skory oraz
pasozytami. Podstawowag kwestig jest wiec konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego klientow.

W zwiazku z powyzszym w trakcie kontroli pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lublinie zwracali szczegdlng uwage na postepowanie z narz¢dziami
1 sprzgtem stosowanym i wykorzystywanym przy $wiadczeniu ustug, zwlaszcza tych, w trakcie
ktérych moze doj$s¢ do naruszenia cigglosci tkanek tj. poprawnos¢ wykonywania procesow
mycia i dezynfekcji, sterylizacji narzedzi, dobor wiasciwych srodkéw do dezynfekcji narzedzi
1 powierzchni, przechowywanie narze¢dzi. Sprawdzane jest postgpowanie z narz¢dziami
jednorazowego uzycia, postgpowanie z bielizng uzywang do $wiadczenia ustug, jak rowniez
stosowanie zapisow procedury, dotyczacej zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.
Kontrolowane jest réwniez posiadanie przez personel sSrodkéw ochrony indywidualnej, odziezy
ochronnej (przechowywanie, czystos¢, zapas), sSrodkow do dezynfekcji rak.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych nieprawidtowosci stwierdzono w 12
zakladach fryzjerskich co stanowi 22% poddanych kontroli obiektow, w 30 zaktadach
kosmetycznych co stanowi 50% skontrolowanych obiektéw, w 5 gabinetach tatuazu co stanowi
36% poddanych kontroli obiektow, w 10 zakladach fryzjersko - kosmetycznych co stanowi
43% skontrolowanych w tej kategorii obiektow oraz w 3 salonach odnowy biologicznej,
co stanowi 17% skontrolowanych obiektow.

Nieprawidlowosci stwierdzone podczas kontroli w zaktadach ustugowych dotyczyty:

v braku cyklicznie wykonywanego testu biologicznego na skuteczno$¢ sterylizacji;

v braku opracowanej procedury ochrony przed zakazeniami i chorobami zakaznymi badz
niewlasciwie opracowana procedura;

v’ niewlasciwego postepowania z narzedziami, w tym niepoddawanie narzedzi fryzjerskich
dezynfekcji, stosowanie do $wiadczenia ustug zanieczyszczonych, brudnych narze¢dzi,
przechowywanie razem narz¢dzi brudnych i1 czystych; uzywania wielokrotnie tej same;j
peleryny i pedzla dla wielu klientow;

v wielokrotnego stosowania narz¢dzi jednorazowego uzycia do $wiadczenia ushug
kosmetycznych;

v brak opisania datami sterylizacji pakietow papierowo-foliowych
ze sterylnymi narzedziami;

v niewlasciwych warunkow przechowywania sterylnych narzedzi, narazajacych
je na uszkodzenie i wtdrne zanieczyszczenie;
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v niewlasciwych warunkow mycia i dezynfekcji narzedzi fryzjerskich i kosmetycznych, tj.
braku wydzielonego do tego celu punktu wodnego;
v’ braku kontroli procesu sterylizacji narzedzi w autoklawie.
W zwigzku z ww. nieprawidlowosciami, na osoby odpowiedzialne natozono 34 grzywny
w drodze mandatu karnego na kwote¢ 7 000 zl oraz wydawano decyzje podlegajace
natychmiastowemu wykonaniu, nakazujace usuni¢cie stwierdzonych nieprawidtowosci.

\;‘\ >

Rok 2023 byl pierwszym rokiem po okresie pandemii, w ktorym prace Oddziatu
ponownie zostaly skierowane na zadania okreslone w planach zasadniczych zadan. Kontrole,
ktore byly przeprowadzone w biezgcym okresie sprawozdawczym wykazaly, ze w znacznej
czgsci obiektdw, tu szczegodlnie nalezy zwrdci¢ uwage na obiekty z tzw. branzy beauty,
stan sanitarno-higieniczny ulegl pogorszeniu. Stwierdzano liczne nieprawidlowosci, z ktérych
czg$¢ dotyczyla braku utrzymywania biezacego porzadku w obiekcie. Ponadto w zwigzku
z wyposazeniem wiekszej liczby obiektéw, w ktérych stosowane sg narzedzia wielokrotnego
uzytku w autoklawy zaistnial problem braku cyklicznych badan skutecznosci sterylizacji w tych
autoklawach, co stato si¢ przedmiotem licznych decyzji administracyjnych wydanych w tym
zakresie.

Cmentarze
Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie anajduje

si¢ 9 cmentarzy. Skontrolowano 100% cmentarzy. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono nieprawidlowosci.
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W trakcie kontroli sanitarnych cmentarzy oceniany jest ich stan porzadkowy, a takze
gospodarka odpadami pochodzacymi z powierzchni grzebalnych i odpadami komunalnymi.
Ponadto kontrolowany jest stan sanitarno-higieniczny i techniczny toalet znajdujacych si¢ na
terenie cmentarzy. W obrebie wigkszosci cmentarzy udost¢pniane sg toalety - przenosne kabiny
sanitarne badz ust¢py murowane. W okresie $wigtecznym, kiedy to wzrasta liczba osob
odwiedzajacych cmentarze ustawiane sg dodatkowe kabiny przenosne. Zarzadcy cmentarzy
dbaja o porzadek i zielen, coraz wigcej cmentarzy posiada utwardzone alejki. Ponadto z uwagi
na ograniczone miejsce na pochowek oséb zmarlych na terenie cmentarzy znajdujacych si¢
na terenie miasta Lublin powstajg kolumbaria na urny z prochami.

Do zadan wykonywanych przez pracownikéw Oddzialu Higieny Komunalne;j
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie dotyczacych nadzoru nad
szczatkami/zwlokami ludzkimi nalezy rowniez wydawanie zezwolen na ekshumacje, wywoz
oraz sprowadzenie zwlok/szczatkow ludzkich. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 31 stycznia
1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmarlych, ekshumacja zwlok/szczatkéw moze si¢ odby¢
po uzyskaniu uprzedniej zgody wlasciwego inspektora sanitarnego, wydanej w formie decyz;ji.
Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, na cmentarzach znajdujacych si¢ w miescie Lublin,
zaroOwno wyznaniowych, jak i na cmentarzu komunalnym, ekshumacje sg wykonywane
wylacznie po przedstawieniu zarzagdowi cmentarza stosownej zgody Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie. W 2023 r. wydanych zostalo 897 decyzji
zezwalajacych na ekshumacj¢. Czyli o 48 decyzji wiecej niz 2022 r.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie  sprawowali
nadzoér nad przeprowadzanymi ekshumacji, weryfikujac, czy spelnione byly wymagania
okreslone w przepisach prawa, dotyczace ekshumacji oraz czy zachowane byly warunki,
okreslone w wydanej przez organ inspekcji sanitarnej decyz;ji.

Domy przedpogrzebowe i uslugi pogrzebowe

Na terenie Miasta Lublin znajduje si¢ 7 doméw przedpogrzebowych, z czego
skontrolowano 5 obiektéw co stanowi 71% obiektow. Stwierdzono, ze domy przedpogrzebowe
znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym. Kontrole przeprowadzone
w powyzszej grupie obiektow nie wykazaly nieprawidlowosci. Wszystkie z objetych kontrolg
domoéw przedpogrzebowych posiadaly odpowiednie wyposazenie oraz utrzymane byly we
wlasciwym stanie sanitarnym, jak rowniez zapewniony byl w nich odpowiedni zapas srodkow
do dezynfekcji, a gospodarka odpadami powstajacymi w tych obiektach nie budzila zastrzezen.
Pracownicy zaktadow pogrzebowych sg swiadomi, ze odpady pochodzace z ostatniej toalety
zmarlego powinny by¢ traktowane odmiennie niz typowe odpady komunalne, dlatego tez sa
one oddawane specjalistycznym firmom jako odpad niebezpieczny. Personel miat zapewnione
$rodki ochrony indywidualnej i przestrzegal zasad higieny podczas wykonywania ostatniej
toalety zmartego oraz podczas ekshumacji. W przypadku, przedsigbiorstw swiadczacych ustugi
w zakresie wykonywania ekshumacji kontrola obejmowata rowniez wyposazenie, ktore jest
niezbedne do jej przeprowadzenia.
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Obiekty malej infrastruktury

W 2023 r. przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych
spoldzielni mieszkaniowych posiadajacych w swych
zasobach piaskownice 1 place zabaw. W wyniku
prowadzonych dziatan we wspdlpracy ze Strazg Miejska
Miasta Lublin kontrolg objeto 52 place zabaw, w obrebie
ktorych znajdowato si¢ 48 piaskownic. Jedna kontrola
przeprowadzona zostala na skutek zlozonej interwencji
dotyczace] niewlasciwego stanu sanitarno- higienicznego &
piaskownicy znajdujacej si¢ na terenie placu zabaw przy
ul. Opalowej w Lublinie. Przeprowadzona kontrola nie
potwierdzila zarzutéw podnoszonych w interwencji. W
trakcie kontroli sanitarnych na 3 placach zabaw co stanowi
5,7% skontrolowanych obiektéw stwierdzono niewtasciwy
stan techniczny urzadzen stuzacych do zabawy oraz
obudowy piaskownic. Pozostale skontrolowane obiekty
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.

Podczas kontroli obiektow matej infrastruktury sprawdzany jest:

» biezacy stan sanitarno-techniczny terenu placéw zabaw;

> czystos¢ piasku w piaskownicach pod katem obecnosci widocznym zanieczyszczen;

» dokumentacja potwierdzajgca coroczng wymiane piasku;

» stan techniczny urzadzen stuzacych do odpoczynku i rekreacji;

» zapewnienie pojemnikow na odpady komunalne i ich oprdznianie.

Wymiana piasku w piaskownicach konieczna jest min. 2 razy w roku: po okresie zimowym
oraz w trakcie sezonu letniego, a takze kazdorazowo po stwierdzeniu w nim obecnosci
widocznych zanieczyszczen (odpadéw, odchodow zwierzecych i innych) stwarzajacych
zagrozenie dla ludzi, szczegdlnie dla dzieci. Obowigzek wymiany piasku w piaskownicach
wynika z potrzeby zminimalizowania zagrozenia chorobami pasozytniczymi.

Ponadto przeprowadzono kontrole 34 piaskownic znajdujacych si¢ na terenie placoéwek

os$wiatowych.

Skontrolowano réwniez inne obiekty matej infrastruktury:
» Plac Zamkowy w Lublinie;

Plac Teatralny w Lublinie;

Park Bronowice w Lublinie;

Park Gorki Czechowskie w Lublinie;

Park im. Sw. Jana Pawta w Lublinie;

Skatepark ,,Rusatka”;

Skatepark ,,Skende’;

Skatepark ,,Natkowskich”;

YV V V V V V V V

Sitownie zewnetrzna przy ul. Antoniego Szczerbowskiego - dzielnica Srodmiescie;
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» Place zabaw przy ul. Radzynskiej i al. Kompozytorow Polskich — dzielnica Czechow
Potudniowy;

» Sitowni¢ zewngtrzng przy ul.
Altanowej,  plac  zabaw
1 sitlowni¢ zewnegtrzng przy
ul. Poli Gojawiczynskiej —
dzielnica Stawin;

» Plac zabaw 1 silownie

zewnetrzng przy ul. Generata

Jozefa Zajaczka — dzielnica
Stawinek.

Wszystkie obiekty utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.

Transport publiczny

W 2023 r. skontrolowano 18 autobuséw i 4 trolejbusy komunikacji publicznej
przewozace pasazerow na terenie miasta Lublin oraz 6 buséw shuzacych do przewozu oséb
niepelnosprawnych, gléwnie do przewozu ucznidw na terenie miasta Lublin. Pojazdy
utrzymane byly w dobrym stanie higieniczno-sanitarnym i technicznym, posiadaty opracowane
instrukcje 1 harmonogramy sprzatania i dezynfekcji pojazdow.

W okresie sprawozdawczym kontroli poddano rowniez:

» Dworzec autobusowy przy Al. Tysigclecia w Lublinie;

» Dworzec buséw przy ul. Ruskiej w Lublinie;

» Dworzec PKP w Lublinie.

» Dworzec PKP Lublin-Zachodni w Lublinie.
Dworce utrzymane byly w dobrym stanie sanitamo-porzadkowym. Podczas kontroli
sanitarnych sprawdzano stan porzadkowy budynkéw udostepnianych podréznym, placow
dworcowych oraz stanowisk odjazdowych, a takze gospodarke odpadami komunalnymi, zapas
srodkow do dezynfekcji oraz realizacj¢ ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Przeprowadzono jedng kontrole interwencyjng dotyczaca niewlasciwego stanu
higieniczno-sanitamego toalet przenosnych zlokalizowanych na terenie dworca buséw przy
al. Tysigclecia w Lublinie. Zarzuty
opisane w interwencji potwierdzily sie,
w zwigzku z czym natozono grzywne w
drodze mandatu karnego,
a nieprawidlowosci zostaly usuniete,
tj. posprzatano i zdezynfekowano toalety
przenosne.




Ustepy publiczne

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lublinie znajduje si¢ 14 ustepéw publicznych, zlokalizowanych na terenie miasta Lublin.
W trakcie kontroli ustgpdw publicznych nie stwierdzono nieprawidlowosci. Obiekty utrzymane
byly w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym i technicznym.

Objete kontrolg obiekty, naleza do obiektow o srednim standardzie. Nie byly w nich
prowadzone w ostatnim czasie generalne remonty, jedynie biezace naprawy majace na celu
umozliwienie ich prawidtowego funkcjonowania. Szalety posiadaja statg obstuge, s na biezaco
sprzatane i dezynfekowane, zapewniony jest zapas srodkéw myjaco-dezynfekcyjnych oraz
artykuléw higienicznych. Sg to obiekty caloroczne, skanalizowane.

Interwencje

W ramach zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego mieszkancom miasta Lublin,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie, cz¢sto przy udziale Strazy Miejskiej
Miasta Lublin rozpatrywal zglaszane przez mieszkancow interwencje. Nalezy zauwazy¢, ze z
roku na rok dochodzi do systematycznego wzrostu liczby interwencji zglaszanych do
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Lublinie na obiekty nie bedace pod stalym
nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie.

Kontrole interwencyjne przeprowadzono w 91 oblektach nie znajdu_]acych si¢ pod
stalym nadzorem Panstwowego : o e s
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w |,
Lublinie to jest o 20 kontroli
interwencyjnych wiecej niz w 2022 roku
(gtownie dotyczyly one czgsci wspolnych
budynkow mieszkalnych, mieszkan |
prywatnych, miejsc gromadzenia odpadow
komunalnych, podwoérek), przy czym za
zasadne wuznano 26, co stanowi 28,6%
zgtoszonych interwencji. Dla pordéwnania,
mniejszy odsetek interwencji rozpatrywanych
przez Oddzial Higieny Komunalnej dotyczyt
obiektow uzytecznosci publicznej, ktére sg
pod stalym nadzorem = Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie, takich jak: zaklady kosmetyczne, zaktady
fryzjerskie, hotele. W 2023 r. pracownicy Oddzialu Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji
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Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie rozpatrzyli 30 interwencji na obiekty uzytecznosci
publicznej to jest tylko o 2 interwencje wig¢cej niz w 2022 roku, przeprowadzajac w nich
kontrole. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lublinie, majac na wzgledzie ochrone zdrowia publicznego, rozpatruje wszystkie zgtaszane
interwencje 1 podejmuje natychmiastowe dziatania w ramach posiadanych kompetencji,
zmierzajace do wyeliminowania zagrozen dla zdrowia.

ZAKADY FRYZJIERSKIE
4

ZAKLADY KOSMETYCZNE TRANSPORT KOMUNALNY
5 1

\"l.\SKO\\’NICE
1
|

|
TATUAZ
1

HOTELE
4

DWORCE
2

APTEKI
2

ARESZT
4

OBIEKTY HOTELARSKIE
ZAKLADY FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE 2
4

Wykres. Rodzaje obiektow uzytecznosci publicznej, w stosunku do ktorych zglaszane byly
interwencje.

Na szczegdlng uwage zastuguje problem wyst¢powania gryzoni (szczuréw) oraz
golebi w przestrzeni publicznej. Zarzadcy nieruchomosci w wigkszosci przypadkow
przeprowadzaja systematycznie zabiegi deratyzacji oraz dokladajg staran w celu
zabezpieczenia nieruchomosci przed gotgbiami np. poprzez montowanie kolcoéw na parapetach,
zabezpieczenia balkonéw siatkami czy zamykanie okienek na strychach i w pomieszczeniach
piwnicznych. Ponadto umieszczane sa informacj¢ o zakazie dokarmiania ptakow
1 pozostawiania odpadéw poza kontenerami przy wiatach Smietnikowych.

Kolejnym istotnym problemem jest problem tzw. zbieractwa w budynkach
budownictwa wielorodzinnego, ktdére moze stanowi¢ zagrozenie sanitarne, m.in. poprzez
rozprzestrzenianie si¢ insektow (pluskiew, prusakdw i innych) na sasiednie lokale mieszkalne,
a takze generuje ucigzliwosci zapachowe. Zagadnienia te sg czg¢sto bardzo trudne
do rozstrzygnigcia, zwlaszcza jesli osoby zajmujace lokale bedace przedmiotem interwencji nie
zauwazaja problemu, ktéry z czasem dotyka rowniez mieszkania sgsiednie. Nalezy wskazac,
ze bez wspolpracy wielu instytucji (w tym MOPR, ZNK) i mieszkancami spornych lokali czgsto
problemy te nawracaja. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie prowadzit
postepowania administracyjne, ktére skutkowaty doprowadzeniem mieszkan do wtasciwego
stanu sanitarnego, co wymagato wspolpracy i1 duzego zaangazowania administratoréw
nieruchomosci, czg¢sto Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie, a takze pracownikow
Strazy Miejskiej miasta Lublin oraz funkcjonariuszy Policji.
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Wykres. Problemy najczesciej zglaszane w interwencjach rozpatrywanych przez Oddzial
Higieny Komunalnej.

Ponadto duzy odsetek interwencji dotyczyl gospodarki odpadami oraz
przestrzegania regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na terenie miasta, a wigc
zagadnienn z pogranicza kompetencji Urzedu Miasta 1 organow inspekcji sanitarnej.
Skarzacy zglaszali przede wszystkim: zbyt matg ilo$¢ oraz nieodpowiednie usytuowanie
pojemnikéw na odpady, wskazywali na ich zly stan sanitarny, a takze niewystarczajaca
czgstotliwosé odbioru odpadow, ktora zwlaszcza w okresie letnim jest szczegdlnie ucigzliwa
z uwagi na nieprzyjemne zapachy i pojawienie si¢ insektow. W tym zakresie zawarte zostato
porozumienie z Wydziatem Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Lublin, w ktorym zostaty
doprecyzowane kwestie rozpatrywania skarg wnoszonych w zakresie niewtasciwej realizacji
zadan okreslonych w ustawie z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci 1 porzagdku
w gminach.
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Zakaz Palenia

Jednym z priorytetéw dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zabezpieczenie
prawa 0s6b niepalacych, do przebywania
w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz oparo6w papieroséw elektronicznych dlatego
obiekty sa systematycznie kontrolowane w zakresie przestrzegania przepisow ustawy z dnia 9
listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych w miejscach uzytecznosci publicznej. W powyzszym zakresie skontrolowano 456

obiektow.

ZAKAZ PALENIA
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X. OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA LUBLIN
W ZAKRESIE NADZORU NAD WARUNKAMI PRACY ORAZ CHOROB
ZAWODOWYCH

Dzialalnos¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lublinie prowadzit dziatalnos¢ kontrolng w zakresie nadzoru sanitarnego
w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia pracownikéw przed negatywnym
oddziatywaniem szkodliwych i1 ucigzliwych czynnikow wystepujgcych w miejscu pracy
zgodnie z kluczowymi kierunkami dziatania, ktére zostaly okreslone w Wytycznych Gtownego
Inspektora Sanitarnego do planowania i dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2023
r. Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad
Chemikaliami obejmowal w 2023 r. kontrole przestrzegania przepisOow m.in. z zakresu:
bezpieczenstwai higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, wystgpowania substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub
mutagennym w Srodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych
w Srodowisku pracy, produktéw biobojczych, detergentéw, produktéw kosmetycznych oraz
prekursoréw narkotykow kategorii 2 i 3, a takze oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach
pracy.

Pracownicy pionu Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami realizowali rowniez
program wieloletni tj. ocene przygotowania pracodawcow pod kgtem przestrzegania przepisow
i zasad bhp podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobow zawierajacych azbest w ramach
rzagdowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”, a takze dzialania
dotyczace upowszechniania specjalistycznej wiedzy w zakresie zagrozen wynikajacych przy
swiadczeniu ushug branzy beauty. Ponadto w 2023 roku prowadzono dziatania dotyczace
zintegrowanej kontroli produktéw chemicznych w ramach wspdlnotowego projektu REF-11
oraz dzialania zwigzane z objeciem wzmozonym nadzorem w sezonie letnim produktow
biobdjczych nalezacych do grupy produktowej 18 (insektycydy) i 19 (atraktanty i1 repelenty).

W ewidencji pionu Higieny Pracy w 2023 r. znajdowato si¢ 687 obiektéw. Na terenie
miasta Lublin przeprowadzono 249 kontroli w zakresie oceny warunkéw zdrowotnych
srodowiska pracy, przestrzegania obowigzkow wynikajacych z ustawy o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach. Podczas czynnosci kontrolnych stwierdzono liczne
nieprawidlowosci, najczesciej dotyczyly one:

— nieodpowiedniego stanu sanitammego pomieszczen higienicznosanitarnych i pomieszczen
pracy;

— braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym oraz rejestru pracownikéw
narazonych na dziatanie tych czynnikéw;

— braku wentylacji w pomieszczeniach pracy;

— nieprawidlowo wyposazonego pomieszczenia do spozywania positkow;

— nieprawidlowo urzadzonego pomieszczenia szatni;
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braku opracowania badz aktualizacji oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy;
braku instrukcji stanowiskowych;

braku przeprowadzenia badan i pomiaréw chemicznych i fizycznych czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w s$rodowisku pracy oraz zapoznania z ich wynikach
pracownikow;

braku rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia oraz uzupetniania na biezaco kart badan
i pomiaréw;

braku programu dzialan organizacyjno-technicznych zmierzajacego do ograniczenia
narazenia na halas;

niepowierzenia obstugi apteczki pracownikom przeszkolonym w udzielaniu pierwszej
pomocy, brak wykazow pracownikow, ktérym zostala powierzona ich obstuga oraz brak
instrukcji udzielania I pomocy;

braku szkolen bhp pracownikow;

braku srodkéw ochrony indywidualnej;

braku aktualnego spisu stosowanych mieszanin chemicznych u stosujacych;

braku kart charakterystyk mieszanin chemicznych u stosujacych.

W 2023 r. stwierdzono przekroczenia normatywow higienicznych czynnikéw

szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy tacznie w 6 zaktadach pracy w miescie Lublin,

czynnikiem szkodliwym by} ponadnormatywny hatas. f.aczna liczba 0séb narazonych na jego
oddziatywanie stanowita 533 pracownikow. Pracodawcy opracowali i wdrozyli w zycie

programy dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajace do ograniczenia narazenia na halas.
Pracownicy zostali wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej adekwatne do poziomu
narazenia na ponadnormatywny hatas.

Profile zaktaddéw pracy, w ktdych stwierdzono przekroczenia
NDN hatasu

1. PKD 16 2.PKD 23 3. PKD 24 4.PKD25 =5.PKD28
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Wykres 1. Profile 6 zakladéw pracy, w ktérych stwierdzono przekroczenia normatywow
higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia- hatasu.

Przekroczenia wartosci NDN odnotowane w 2023 r. dotyczyly zakladéw
o nastepujacych profilach produkc;ji:
— produkcja wyrobdéw z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli; produkcja wyroboéw ze
stomy i materialéw uzywanych do wyplatania (PKD 16)- 1 zaktad;
— cigcie, formowanie i wykanczanie kamienia (PKD 23)- 1 zaklad;
— produkcja pretéw ciggnionych na zimno (PKD 24)- 1 zaklad;
— produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylgczeniem maszyn i urzadzen (PKD 25)-
2 zaktady;

— produkcja wyrobéw z aluminium i stopow aluminium (PKD 28)- 1 zak}ad.

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy
przeprowadzono 36 kontroli w 27 obiektach. W ewidencji pionu Higieny Pracy w 2023 r.
znajdowato si¢ 145 podmiotéw, w ktdrych stwierdzono substancje chemiczne, ich mieszaniny,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym w srodowisku
pracy. Liczba os6b narazonych, w obiektach skontrolowanych wyniosta 700 pracownikéw.

W zwigzku ze  stwierdzonymi  podczas  przeprowadzonych  kontroli
nieprawidlowosciami wszczeto 1 prowadzono postepowania administracyjne, w wyniku
ktérych wydanych zostatlo 13 decyzji administracyjnych, zawierajagcych nakazy m. in.
w zakresie:

- braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje koniecznos$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym (3 nakazy);

- braku rejestru pracownikow narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
(4 nakazy);

- nieprzekazania rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym do wtasciwego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitammego (2 nakazy).

W wigkszosci przypadkow jako czynnik o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym
w $Srodowisku pracy wskazywane byly pyly drewna. Zaréwno ekspozycja na pyly drewna
twardego, jak i1 pyly drewna migkkiego, moze by¢ przyczyng choréb nowotworowych —
gléwnie nowotworéw zlosliwych nosa i zatok przynosowych. Narazenie na pyly drewna
twardego jest zwigzane z wystgpieniem gruczolakoraka nosa, natomiast narazenie na pyly
drewna migkkiego stwarza ryzyko rozwoju raka ptaskonabtonkowego blon sluzowych nosa
i zatok przynosowych. Zaréwno pyly drewna twardego, jak i migkkiego w zaleznosci od
rozmiaru czastek drewna, moga uposledza¢ droznos¢ gérnych lub dolnych drég oddechowych,
powodowac choroby obturacyjne zwigzane z ograniczeniem przeplywu powietrza w ptucach
oraz przewlekte zapalenie oskrzeli. Ponadto narazenie ostre, jak i przewlekle na pyly drewna,
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moze powodowa¢ dziatanie uczulajace, badZ draznigce na blony sluzowe drég oddechowych
oraz skorg.

Podczas czynnosci kontrolnych zwrdcono szczegdlng uwage na stosowane
w dziatalnosci zawodowej substancje 1 mieszaniny chemiczne sklasyfikowane jako moggce
powodowa¢ raka kategorii 14 i 1B (zwrot H350). Substancje rakotworcze nalezqg do grupy
czynnikow wplywajgcych szkodliwie na zdrowie, zaréowno w Srodowisku pracy, jak
i w Srodowisku naturalnym, a zmiany nowotworowe mogq ujawnic si¢ po uptywie wielu lat od
chwili pierwszego narazenia. Coraz wigcej czynnikow chemicznych zostaje uznawanych za
rakotworcze. W sytuacji wystgpowania szkodliwych substancji chemicznych na stanowiskach
pracy obowigzkiem pracodawcy jest identyfikacja zagrozen, ocena ryzyka zawodowego,
wprowadzenie Srodkow  bezpieczenstwa, wyeliminowanie Ilub ograniczenie ryzyka,
informowanie i szkolenie pracownikow. Szczegolne znaczenie dla zapewnienia bezpiecznych
warunkow pracy ma prawidlowa eksploatacja i konserwacja instalacji wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych,  stosowanie  systemow  zamknigtych  produkcji,  zamykanie
instalacji/procesow w wydzielonych miejscach oraz mechanizacja/automatyzacja metod pracy,
a takze stosowanie srodkow ochrony indywidualnej.

W ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi wyst¢pujacymi
w Srodowisku pracy przeprowadzono 49 kontroli w 32 obiektach. W ewidencji pionu Higieny
Pracy w 2023 r. znajdowato si¢ 129 podmiotéw, w ktdrych stwierdzono szkodliwe czynniki
biologiczne. Liczba o0s6b narazonych, w obiektach skontrolowanych wyniosta 6987
pracownikow.

W zwigzku ze stwierdzonymi podczas przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosciami
wszczgto 1 prowadzono postepowania administracyjne, wydano 18 decyzji administracyjnych,
zawierajacych nakazy m. in. w zakresie:

- braku rejestru pracownikéw pracujacych w narazeniu na czynniki biologiczne z grupy 3
(3 nakazy);

- braku rejestru prac narazajacych na dzialanie szkodliwych czynnikow biologicznych
z grupy 3 (2 nakazy);

- brak oceny ryzyka zawodowego dotyczacego szkodliwych czynnikéw biologicznych
wystepujacych w srodowisku pracy (4 nakazy);

- brak procedur 1 instrukcji (2 nakazy);

- brak szkolen pracownikéw (1 nakaz).

Do najczgsciej wskazywanych zagrozen biologicznych grupy 3 byly wirusy
przenoszone drogg krwiopochodna, dotyczy to przede wszystkim trzech wirusow: zapalenia
watroby typu B (HBV), typu C (HCV) i ludzkiego wirusa niedoboru odpornosci (HIV). Ryzyko
dotyczy os6b majacych zawodowy kontakt z potencjalnymi Zrédtami zakazenia. Oprocz
pracownikéw ochrony zdrowia sg to wszystkie osoby, ktore z powodu wykonywanego zawodu
majg mozliwos¢ ekspozycji: policjanci, strazacy, straznicy wig¢zienni. Do ekspozycji
zawodowej dochodzi w sytuacji stycznosci z materiatem potencjalnie zakaznym, w zwigzku
z wykonywang praca, na przyklad zaktucie igla, skaleczenie, zachlapanie blon $luzowych,
uszkodzonej skory czy ugryzienie. Materialem potencjalnie zakaanym mogg by¢ plyn
ustrojowy lub tkanka, w ktérych moga znajdowac si¢ czastki infekcyjne w odpowiedniej ilosci,
ktora umozliwia transmisj¢ zakazenia. Materialem zakaznym moze by¢ krew, ptyn mézgowo-
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rdzeniowy, plyn optucnowy, plyn osierdziowy, plyn maziowy, plyn otrzewnowy, ptyn
owodniowy, nasienie, tre$¢ droég rodnych, tkanki nieutrwalone formaling, pokarm kobiecy
w przypadku HIV i ostrego HBV lub HCV. Odpowiednio wczesne zgloszenie si¢ do osrodka
specjalistycznego po ekspozycji zawodowej na material biologiczny pozwala w sytuacjach
uzasadnionych na wdrozenie profilaktyki zakazen HIV i HBV, a w przypadku HCV
monitorowanie statusu serologicznego pacjenta i rozpoczecie leczenia w przypadku wykrycia
zakazenia. Konieczne wydaje si¢ ciggle przypominanie pracownikom stuzby zdrowia
0 obowigzku zgltaszania ryzykownego kontaktu z materialem potencjalnie zakaznym w miejscu
pracy, zabezpieczeniu w miar¢ mozliwosci materialu Zzrédtowego 1 sposobach profilaktyki
nieswoistej oraz mozliwosciach podjecia profilaktyki swoiste;.

Ponadto narazenie pracownikdéw na czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 2 grupy
zagrozenia wystepuje w zakladach produkujgcych zywnos$¢é oraz pasze i zwigzane jest
z procesem produkcyjnym, oraz w zaktadach §wiadczacych ushugi noclegowe.

Pion Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami w 2023 r. prowadzit dzialania
dotyczace upowszechniania specjalistycznej wiedzy w zakresie zagrozen wynikajacych przy
Swiadczeniu ushug branzy beauty. W ramach prowadzonego nadzoru przeprowadzono 6
kontroli w 6 obiektach tj. salonach kosmetycznych i fryzjerskich. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami wszczg¢to 1 prowadzono postgpowania administracyjne, wydano 3
decyzje administracyjne. W zakladach branzy beauty najwigksze ryzyko dla zdrowia
pracownikOw stwarzajg zabiegi zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanki. Do szkodliwych
czynnikow biologicznych wystepujacych w srodowisku pracy w omawianych zakladach
zaliczane sg czynniki zakazne zwigzane z chorobami zdiagnozowanymi u oséb, ktéorym
swiadczone sg ustugi, potencjalnie patogenne bakterie, grzyby, wirusy, ktorych osoba byta
nosicielem.

W ramach rzadowego Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032
skontrolowano 2 podmioty zajmujace si¢ usuwaniem wyroboéw zawierajacych azbest. Podczas
czynnosci kontrolnych ocenie poddano:

- posiadanie odpowiednich zezwolen, decyzji, zatwierdzenia programu gospodarowania
odpadami niebezpiecznymi;

- prawidtowos¢ srodkow zapobiegawczych podejmowanych przez pracodawcéw celem
zminimalizowania ryzyka utraty zdrowia pracownikow w zwigzku z narazeniem na azbest;

- poziom znajomosci przepisow regulujacych bezpieczne zasady usuwania badz
unieszkodliwiania odpadéw zawierajacych azbest;

- jako$¢ dokonanej oceny ryzyka zawodowego i jego udokumentowanie;

- sposéb przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania z wyrobami
zawierajacymi azbest;

- prowadzenie rejestrow wynikajgcych z przepiséw regulujacych zagadnienia czynnikéw
rakotworczych obecnych w srodowisku pracy;

- aspekt profilaktycznej opieki medycznej nad pracownikami;

- zagadnienie wykonywania badan srodowiskowych na stanowiskach pracy;

- zabezpieczenie terenu podczas wykonywania prac rozbidorkowych.
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W ramach realizacji krajowego planu dziatania w przypadku diugoterminowych
zagrozen wynikajgcych z narazenia na radon w budynkach przeznaczonych na pobyt ludzi oraz
w miejscach pracy podnoszono $wiadomos¢ spoteczenstwa poprzez udzielanie porad
1 informacji w zakresie: narazenia na radon w pomieszczeniach oraz zwigzanych z narazeniem
na radon zagrozen dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiaréw radonu oraz na temat
dostepnych srodkéw technicznych stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu.
Radon jest gazem szlachetnym promieniotworczym, nie posiada smaku, zapachu, barwy,
powszechnie wystepuje naturalnie w srodowisku: w podtozu gruntowym, wodzie 1 powietrzu.
Powstaje w wyniku promieniotwdrczego rozpadu radu, ktéry z kolei tworzy si¢ w wyniku
rozpadu uranu. Jako gaz moze latwo si¢ przemieszczaé. O ile w otwartej przestrzeni jego
stezenie jest bardzo mate, w zamknietych, Zle wietrzonych pomieszczeniach, do ktorych
przedostaje si¢ z podtoza gruntowego, jego poziom rosnie, co moze prowadzi¢ do negatywnych
skutkow zdrowotnych. Ryzyko narazenia na radon moze wystapi¢ m.in. w miejscu
zamieszkania, miejscu pracy oraz w budynkach o mieszanym przeznaczeniu. Gtowne zrodia
radonu w powietrzu wewnatrz budynkéw to:

- przedostawanie si¢ radonu z gleby przez: spgkania w fundamentach 1 podlodze, zlacza
konstrukcyjne oraz nieszczelnosci wokot rur, wszelkiego rodzaju nieszczelnosci fundamentow,
- materiaty budowlane zawierajace naturalnie wystgpujace izotopy promieniotworcze.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i amerykanskiej Agencji Ochrony
Srodowiska (EPA) ekspozycja na radon jest druga, po paleniu tytoniu, przyczyna rozwoju raka
ptuc w populacji. Polaczenie palenia tytoniu i wysokiego narazenia na radon powoduje
znacznie wyzsze ryzyko wystgpienia raka phuc niz kazdy z tych czynnikow z osobna. W ramach
realizowanego przez Glownego Inspektora Sanitarnego zadania majacego na celu identyfikacje
terendw, na ktorych wewnatrz pomieszczen w znacznej liczbie budynkéw poziom
sredniorocznego st¢zenia promieniotworczego radonu w powietrzu moze przekroczy¢ poziom
odniesienia tj. 300 Bq/m?.

Do Oddzialu Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami wplynely 64 wnioski
o podjecie interwencji. Wszystkie wnioski zostaly rozpatrzone. Przeprowadzono 75 kontroli
interwencyjnych. Interwencje dotyczyly warunkoéw pracy, nieprzestrzegania obowigzkow
wynikajagcych z ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, nieprzestrzegania
przepisoOw dotyczacych warunkow obrotu produktami kosmetycznymi oraz nieprzestrzegania
przepiséw dotyczacych produktow biobdjczych i substancji czynnych, w tym wprowadzania
do obrotu produktow biobodjczych bez wymaganego numeru pozwolenia na obrét produktem
biobojczym. W 20 przypadkach wnioski o podjecie interwencji uznano za zasadne. W wyniku
przeprowadzonych kontroli interwencyjnych podczas ktérych stwierdzono nieprawidlowosci
zostaly wszczete postepowania administracyjne zakonczone wydaniem decyz;ji.
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Nadzor nad Srodkami zastgpczymi, substancjami i mieszaninami chemicznymi,
detergentami, produktami biobdjczymi oraz prekursorami narkotykow kat. 213

W 2023 r. realizowano réwniez nadzér nad podmiotami zajmujagcymi sie¢
wytwarzaniem, wprowadzaniem do obrotu i1 stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych
stwarzajacych zagrozenie dla ludzi i $rodowiska. Kontrolowano mig¢dzy innymi zgodno$¢
danych w kartach charakterystyk substancji i mieszanin chemicznych, zgodno$¢ oznakowania
na etykietach opakowan substancji i mieszanin chemicznych, prawidlowos¢ klasyfikacji
zagrozen substancji i mieszanin chemicznych, respektowanie warunkéw ograniczen produkcji,
wprowadzania do obrotu i stosowania niektérych niebezpiecznych substancji, mieszanin
i wyrobow okreslonych w zatgczniku XVII rozporzadzenia WE nr 1907/2006 (REACH) pod
katem zawartosci w nich niedozwolonych substancji, legalno$¢ wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych (rejestracja substancji chemicznych), a takze przestrzeganie zasad
bezpiecznego stosowania w dzialalnosci zawodowej oraz bezpiecznego przechowywania
chemikaliéw w magazynach i innych pomieszczeniach pracy.

Kontrole przeprowadzano zaréwno u wprowadzajagcych do obrotu chemikalia
(u producentow, formulatoréw, importerow i dystrybutorow), jak i stosujacych w dziatalnosci
zawodowej substancje/mieszaniny chemiczne zwtaszcza stwarzajgce duze ryzyko dla zdrowia,
tj. rakotwdrcze, mutagenne, wpltywajace na rozrodczo$¢ oraz zaklasyfikowane jako zrace,
toksyczne, szkodliwe dla srodowiska 1 zdolne do bioakumulac;ji.

W 2023 r. w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami zostato
przeprowadzonych 121 kontroli, w tym 33 kontroli u importeréow, eksporterow, dalszych
uzytkownikéw — formulatoréw, dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin oraz 88
kontroli u stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny (ktérzy nie sg formulatorami).
W zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidlowosci w zakresie substancji chemicznych i ich
mieszanin w 9 kontrolowanych podmiotach wszczgto 1 prowadzono postgpowania
administracyjne, w wyniku ktérych wydanych zostato 9 decyzji, dotyczacych niewtasciwego
oznakowania mieszanin chemicznych, braku aktualnego spisu stosowanych mieszanin
chemicznych, niezgodnych z prawem kart charakterystyk, a takze ich braku.

Jednym z nadzorowanych obszarow jest rynek produktow biobdjczych,
wykorzystywanych m.in. do dezynfekcji, usuwania, odstraszania, wabienia i unieszkodliwiania
mikroorganizmow oraz szkodnikéw. Konieczno$¢ nadzorowania tego rodzaju produktéw
zwigzana jest z ochrong zdrowia ludzkiego, jak i Srodowiska naturalnego, ze wzgledu na
obecno$¢ w nich substancji biologicznie czynnych lub innych szczegdlnie niebezpiecznych.
Zasady wprowadzania do obrotu, a takze nadzoru nad ww. produktami sg regulowane
przepisami krajowymi i Unii Europejskiej.

W 2023 r. w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi zostato przeprowadzonych
35 kontroli, w tym skontrolowano 35 podmiotéw wprowadzajacych do obrotu produkty
biobojcze, udostepniajgcych produkty biobodjcze na rynku oraz stosujgcych produkty biobojcze.
Podczas 5 przeprowadzonych kontroli zostaly wykryte nieprawidtowosci, dotyczace
udostepniania produktéw biobdjczych bez wymaganego pozwolenia. W zwigzku
ze stwierdzeniem podczas kontroli nieprawidlowosci wydano 4 decyzje dotyczace produktow
biobojczych. Glownym kierunkiem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobojczych byta kontrola legalnosci
wprowadzanych do obrotu produktéw, tj.: czy udostepniane na rynku i stosowane na terytorium
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Rzeczypospolitej Polskiej produkty biobdjcze posiadajg pozwolenie albo zezwolenie na handel
réwnolegly albo pozwolenie na obrdt oraz czy dane w zezwoleniach s3 zgodne z danymi
zawartymi na etykiecie oraz w karcie charakterystyki, czy wszystkie zawarte w produkcie
substancje czynne sg dopuszczone do stosowania w produktach. Ponadto w trakcie kontroli
sprawdzano, czy oznakowanie produktu biobodjczego jest zgodne z aktualnymi przepisami oraz
czy etykieta produktu biobojczego zawiera wszystkie niezbedne informacje pozwalajace
na bezpieczne stosowanie danego produktu. W roku 2023 realizowany byl wzmozony nadzor
nad produktami biobdjczymi nalezagcymi do grupy produktowej 18 (insektycydy) i 19
(atraktanty 1 repelenty). Przeprowadzone kontrole sanitarne mialy na celu zwigkszenie
bezpieczenstwa konsumentéw. W sezonie letnim wzrasta zainteresowanie spoteczenstwa
produktami, ktore zabezpieczajg przed ugryzieniami komaréw i kleszczy. Dzialania kontrolne
skierowane byly zar6wno wobec dystrybutorow, czyli oséb, ktére udostepniajg na rynku
produkty biobojcze, jak i producentéw i importerow, ktorzy wprowadzajg te srodki do obrotu.
Kontrole obejmowaly podmioty prowadzace sprzedaz stacjonarng i rynek e-commerce
(platformy sprzedazy on-line, sklepy internetowe). Przeprowadzone kontrole miaty na celu
ochrong¢ zdrowia ludzkiego przed szkodliwym wplywem produktow, ktére sg obecne na rynku,
ale nie spelniajg okreslonych w przepisach wymagan. Eliminowanie produktéw
o niepotwierdzonej skutecznosci, ktére mogg stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi,
jest jednym z priorytetowych dziatan podejmowanych przez organy inspekcji.

W 2023 r. Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami prowadzit roéwniez
nadzor nad detergentami poprzez kontrole spetniania wymagan oraz znakowania detergentow.
Przeprowadzono 5 kontroli, podczas ktorych stwierdzono nieprawidlowosci w jednym zaktadzie.
Ocena realizacji wymogow w zakresie wprowadzania do obrotu detergentow wynikajaca
z rozporzadzenia (WE) NR 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r.
w sprawie detergentow, obejmowala m.in. sprawdzenie spelnienia kryteriow dla catkowitej
biodegradacji tlenowej przez srodek powierzchniowo czynny lub detergent; prawidlowosé
oznakowania opakowania detergentu przeznaczonego do sprzedazy uzytkownikowi; rodzaj
opakowania 1 pojemnos$¢; przeznaczenie/zastosowanie detergentu; nazwe  Srodka
powierzchniowo czynnego w detergencie.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zapisOow ww. rozporzadzenia (WE) NR
648/2004 w 2023 r. skontrolowano 5 zaktadéw (5 kontroli), w trakcie ktérych nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Zwracano szczeg6lng uwage na przekazywanie przez dystrybutorow
informacji na etykiecie, dotyczace] bezpiecznego stosowania danego detergentu oraz
umieszczania nazw substancji powodujacych uczulenia, co ma szczegolne znaczenie, gdyz na
przestrzeni ostatnich lat obserwuje si¢ coraz wigcej przypadkéw wystepowania alergii,
podraznien lub innych objaw6ow u 0s6b stosujacych te produkty. Szczegdlng uwage poswigcano
analizie przedstawianych do wgladu arkuszy danych dla stluzb medycznych, scenariuszy
narazenia i danych dotyczacych biodegradowalnosci mieszanin.

W roku 2023 sprawowany byt réwniez nadzoér nad przestrzeganiem przez podmioty
stosujgce 1 wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow: kategorii 2A, 2B oraz kategorii
3. Przeprowadzono 5 kontroli w zakresie sprawdzenia legalnosci funkcjonowania firm
podlegajacych obowigzkowi realizacji zadan z zakresu dokonywania rejestracji, ktére nie
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wykazaly nieprawidlowosci w kontrolowanym zakresie. Kontrole prowadzono w Scistej
wspotpracy z Prezesem Biura ds. Substancji Chemicznych. Ponadto wydano 4 zezwolenia na
wywoOz/przywoz prekursorow. Na terenie miasta Lublin prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg 6
podmiotéw zajmujacych si¢ obrotem prekursorami narkotykoé6w na terenie Unii Europejskie;j
oraz prowadzacych handel z krajami trzecimi.

Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami prowadzi nadzor
w zakresie wytwarzania i wprowadzania do obrotu Srodkdéw zastepczych, monitoruje
przypadki zatru¢ i zgonoéw spowodowanych srodkami zast¢pczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi zglaszane przez placoéwki ochrony zdrowia oraz wprowadzanie na rynek
srodkow zastepczych, w tym réwniez sprzedaz internetows. Realizacja dziatan dotyczacych
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkow zastgpczych odbywa si¢ we
wspolpracy z Policja, Centralnym Biurem Sledczym Policji, Prokuratura, Sadami, Urzedami
Celno-Skarbowymi, Wojewodzkim Inspektoratem Nadzoru Farmaceutycznego.

W minionym roku nie wydawano decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sSrodkéw zastepczych, tym samym nie byly wydawane
decyzje nakladajace administracyjne kary pieni¢zne. W poréwnaniu do lat ubieglych liczba
prowadzonych postgpowan zdecydowanie spadta, co pozwala stwierdzi¢, ze znowelizowane
przepisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii odniosty oczekiwany skutek.

Jednym z waznych zadan w obszarze nowych narkotykow jest monitorowanie sytuacji
epidemiologiczne] w zakresie zatru¢ i podejrzen zatru¢ srodkami zast¢pczymi i nowych
substancji psychoaktywnych (NSP). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie we
wspotpracy z podmiotami leczniczymi stale monitoruje zatrucia Srodkami zastgpczymi
i NSP. Z danych zebranych w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie
wynika, iz w 2023 roku nie odnotowano przypadkow zatru¢ lub podejrzen zatru¢ srodkami
zastepczymi 1 NSP.

Nadzér nad obiektami wytwarzania, konfekcjonowania i obrotu produktami
kosmetycznymi.

Kwestie bezpieczenstwa produktow kosmetycznych regulowane sg kompleksowo
zarbwno w legislacji europejskiej, jak i polskiej. f.gcznie to bardzo restrykcyjny system
wymogow i obowigzkow, ktore prawo naktada na przedsigbiorcéw wprowadzajgcych produkty
kosmetyczne do obrotu. Firmy kosmetyczne kazdego roku wprowadzajg coraz to nowsze
produkty, rozszerzajac swoje kosmetyczne portfolio. Jednak, aby wyrob kosmetyczny mogt
trafi¢ do sklepéw, musi przejs¢ szereg badan, by zapewnié¢ bezpieczenstwo jego stosowania.
Bezpieczenstwo produktéw kosmetycznych jest niezmiernie wazne dla konsumentow, a za jego
zapewnienie odpowiedzialni sg producenci, dystrybutorzy oraz importerzy.

W ewidencji obiektow wytwarzajacych, konfekcjonujacych i zajmujacych si¢ obrotem
produktami kosmetycznymi nadzorowanych przez Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad
Chemikaliami Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie figuruje 74
obiektow. Na terenie miasta Lublin w 2023 r. skontrolowano 46 obiektow. Kontrolg objeto
zaro6wno producentow, osoby odpowiedzialne, jak 1 dystrybutoréw produktéw kosmetycanych.
W 2023r. skontrolowano 3 obiekty wytwarzajace i konfekcjonujace produkty kosmetyczne,
w tym 1 obiekt oceniono w zakresie warunkow wytwarzania. Sposréd skontrolowanych
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przedsigbiorcow 9 petnito role osoby odpowiedzialnej za produkty kosmetyczne, kontrole
przeprowadzono w zakresie oceny dokumentacji potwierdzajacej bezpieczenstwo
wprowadzanych do obrotu produktéw kosmetycznych, a takze oznakowania opakowan
jednostkowych. W przypadku 4 podmiotow stwierdzono niezgodnosci dotyczace dokumentacji
potwierdzajacej bezpieczenstwo wprowadzanych do obrotu produktow kosmetycznych,
natomiast w przypadku 3 podmiotow niezgodnosci dotyczyly oznakowania opakowan
jednostkowych. Wydano 6 decyzji administracyjnych, w tym 2 zakazujace wprowadzania do
obrotu kwestionowanych produktow kosmetycznych (Balsam ,,Oczyszczanie — Papillo”, klej
do rzgs). Ponadto skontrolowano 34 obiekty obrotu produktami kosmetycznymi. W wyniku
stwierdzonych  nieprawidlowosci w pieciu przypadkach wydano decyzje z rygorem
natychmiastowej wykonalnosci zakazujace dystrybutorowi udostepniania na rynku produktu
kosmetycznego, z uwagi na brak oznakowania w jezyku polskim, oznakowanie niezgodne
z obowiazujacymi przepisami prawa. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami
wydano 10 decyzji o wymierzeniu kary pieni¢znej. U dwoch skontrolowanych podmiotow
w ramach biezacego nadzoru pobrano do badan laboratoryjnych po dwie probki produktéw
kosmetycznych w zakresie oceny czystosci mikrobiologicznej oraz oznaczenia zawartosci
wolnego formaldehydu. Otrzymane wyniki badan w przypadku wszystkich pobranych probek
potwierdzaja zgodnos$¢ przebadanych probek z limitami mikrobiologicznymi okre$lonymi dla
produktow kosmetycanych, jak réwniez z wymaganiami w zakresie zawartosci wolnego
formaldehydu.

W ramach sprawowanego nadzoru Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lublinie wydat 93 decyzji administracyjnych, majacych na celu wyegzekwowanie poprawy
warunkéw pracy pracownikéw objetych ewidencja oraz przestrzeganie obowigzujacych
przepisOw prawa w zakresie obrotu produktami biobdjczymi, kosmetykami oraz w zakresie

nadzoru nad chemikaliami. Natozono 11 grzywien w drodze mandatu karnego na tagczng kwote
2650 zt.

Choroby zawodowe

Nastepstwem pracy w warunkach szkodliwych dla zdrowia sa choroby zawodowe.
Rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bylego pracownika moze nastgpic
w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym albo po zakonczeniu pracy w takim
narazeniu, pod warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawéw chorobowych w okresie
ustalonym w wykazie choréb zawodowych. Na terenie miasta Lublin w roku 2023 Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie prowadzit 93 postepowania wyjasniajace
w sprawie chorob zawodowych i wydatl ogotem 39 decyzji dotyczacych choréb zawodowych,
w tym 22 decyzje stwierdzajace chorobg zawodowa, 13 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej oraz 4 decyzje o umorzeniu postgpowania.

W 2023 roku na terenie miasta Lublin dominowaly dwie grupy choréb zawodowych,
pierwsza to choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa, w tym COVID-19
(5 przypadkéw) 1 borelioza (4 przypadki), a druga to schorzenia spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym (6 przypadkéw). Ponadto, stwierdzono 4 przypadki choréb zawodowych
wywolanych pytami azbestu i byly to 2 przypadki pylicy ptuc (pylica azbestowa) i 2 przypadki
nowotworow ztosliwych powstalych w nastgpstwie dzialania czynnikow wystepujacych
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w srodowisku pracy uznanych za rakotworcze u ludzi (rak phuca). Stwierdzono takze po jednym
przypadku nastepujacych chorob zawodowych: astma oskrzelowa, zewnatrzpochodne
alergiczne zapalenie pgcherzykow plucnych oraz przewlekte choroby obwodowego ukladu
nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy — zesp6l ciesni w obrebie nadgarstka.
Podobnie jak w roku 2022, stwierdzone na terenie miasta Lublin w 2023 roku przypadki choroby
zawodowej COVID-19 dotyczyly pracownikéw sektora medycznego. Uwzgledniajac ptec, 13
przypadkow choréb zawodowych stwierdzono u kobiet, natomiast u m¢zczyzn — 9 przypadkow.

Najczesciej stwierdzane choroby zawodowe w 2023 roku
na terenie miasta Lublin

Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa

B Przewlekte choroby narzgdu gtosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem

i e m \ gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat

B Pylice ptuc

Wykres. Najczesciej stwierdzane choroby zawodowe na terenie miasta Lublinw 2023 r.

Podsumowujac liczbe stwierdzanych choréb zawodowych, nalezy podkresli¢, iz liczba
stwierdzonych chorob zawodowych na terenie miasta Lublin od 2020 roku utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie. W roku 2020 stwierdzono 19 przypadkéw, w roku 2021 — 20 przypadkow,
w roku 2022 byly to 23 przypadki, natomiast w roku 2023 odnotowano 22 przypadki choréb
zawodowych. Podobnie, jak w ubieglym roku, nadal dominujg choroby zawodowe wymienione
w pozycji 26 i pozycji 15 wykazu choréb zawodowych.

Podsumowanie:

Istotnym czynnikiem w zachowaniu odpowiedniego stanu higienicznosanitarnego
zakladow pracy jest systematyczny nadzor w tym zakresie. Prowadzona dziatalno$¢ kontrolna
w duzym stopniu przyczynia si¢ bowiem do podnoszenia stanu bezpieczenstwa i higieny pracy
pracownikéw zatrudnionych w kontrolowanych zaktadach pracy, szczegdlnie w warunkach
narazenia zawodowego. Na podstawie prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny
pracy w 2023 r. mozna zauwazy¢, ze mimo stwierdzanych nieprawidtowosci, pracodawcy
wykazuja zaangazowanie w zapewnianie pracownikom bezpiecznych warunkéw pracy.
Zwigksza si¢ rowniez Swiadomo$¢ zawodowa samych pracownikéw w odniesieniu do zagrozen
w srodowisku pracy, jak rowniez w przestrzeganiu procedur i stosowaniu indywidualnych
ochron osobistych, zabezpieczajacych przed powstawaniem chorob zawodowych czy
wypadkow przy pracy.
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XI. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK NAUCZANIA
I WYCHOWANIA ORAZ WYPOCZYNKU

Informacje ogolne

Pod nadzorem Oddzialu Higieny Dzieci 1 Mtlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lublinie znajdowalo sie:
- 540 placoéwek statych funkcjonujacych w 637 budynkach.
- 52 placéwki wypoczynku zimowego,
- 203 placowki wypoczynku letniego.
Do nadzorowanych placowek nalezaty: ztobki, kluby dziecigce, przedszkola, inne formy
wychowania przedszkolnego, wszystkie typy szkot i1 Centra Ksztatcenia Ustawicznego, wyzsze
uczelnie publiczne 1 niepubliczne, placowki opiekunczo-wychowawcze z pobytem
calodobowym (w tym: domy studenckie, bursy i internaty, mtodziezowe osrodki wychowawcze,
mtodziezowe osrodki socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, specjalne osrodki
wychowawcze), placowki opiekunczo-wychowawcze, placowki wsparcia dziennego, placéwki
wychowania pozaszkolnego: mtodziezowe domy kultury, mi¢dzyszkolne osrodki sportowe,
ogniska pracy pozaszkolnej, szkoty muzyczne bez pionu ogolnoksztatcacego, domy kultury,
poradnie psychologiczno-pedagogiczne i placowki rekreacyjne oraz placowki wypoczynku
zimowego i letniego.
Przeprowadzono ogoétem 394 kontrole, skontrolowano 175 placowek statych, przeprowadzono
346 kontroli, ponadto skontrolowano 48 placoéwek sezonowych wypoczynku zimowego (15)
1 letniego (33).
Przeprowadzone kontrole to: kontrole sanitarne (stan sanitarno-techniczny), sprawdzajace
i interwencyjne oraz w zwigzku z wydaniem opinii/decyzji do celéw rejestracji dla nowych
placowek. Przeprowadzono: 180 kontroli sanitarnych, 1 kontrola tematyczna w zwigzku oceng
obcigzenia uczniéw ci¢zarem tornistrow/plecakdéw, 4 kontrole w zwigzku z oceng mebli do
wymagan ergonomii, 85 kontroli sprawdzajacych, 25 kontroli interwencyjnych, 28 w zwigzku
z przygotowaniem szkol do nowego roku szkolnego, 23 kontroli w zwigzku z wydaniem
opinii/decyzji dla nowych placowek, ponadto kontroli wypoczynku zimowego 15 i letniego 33
i 2 kontrole przed rozpoczgciem wypoczynku letniego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania przeprowadzala kontrole w zakresie:

— przestrzegania przepisOw  okreslajgcych  wymagania higieniczne 1  zdrowotne,
w szczegblnosci dotyczacych higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzgtu
uzywanego w szkotach i1 innych placowkach oswiatowo-wychowawczych, szkotach
wyzszych oraz w osrodkach wypoczynku, a takze higieny procesow nauczania,

— przestrzegania przez osoby stosujace substancje chemiczne obowigzkéw wynikajacych
z ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach z dnia 25 lutego 2011 r. (Dz. U.
z2022r., poz. 1816) oraz rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych.
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Liczba

Li lacowek| Liczba placowek
Rodzaj placowki iczba p ac0\'a.le B przeprowadzonych
w ewidencji skontrolowanych )
kontroli
Ztobki 83 26 41
Kluby Dziecigce 3 0 0
Przedszkola 174 58 92
Inne Formy Wychowania 6 1 5
Przedszkolnego
Szkoty Podstawowe 52 31 90
Technika 7 2 2
Licea Ogolnoksztalcace 26 9 25
Szkoty Branz.owe I[11I 4 ] )
stopnia
Szkoty Specjalne 3 1 3
Szkoty Policealne 13 1 11
Zespoty Szkot 27 6 26
Placowki Ksztalcenia
Ustawicznego - Centra 1 1 3
Ksztalcenia Zawodowego
Szkoty Wyzsze Publiczne 4 4 4
Szkoty Wyzsze 5 | 1
Niepubliczne
Domy Studenta 26 5 7
Bursy i Internaty 8 3 5
Mtodziezowe Osrodki
. .. 1 0 0
Socjoterapii
Specjalne osrodki szkolno- 4 ) 4
wychowawcze
Specjalne osrodki ] 0 )
wychowawcze
Placowki opiekunczo-
wychowawcze (SOS Wioski 16 0 0
Dziecigce, Dom Dziecka)
Placoéwki z pobytem
calodobowym — inne (Polic. 1 1 1

Izba Dz.)
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Placowki opiekunczo-
wychowawcze wsparcia

dziennego ($wietlice, 18 8 8
ogniska)
Mtodziezowe Domy Kultury ) 1 1
i Patace Mlodziezy
Miedzyszkolne osrodki 3 0 0
sportowe
Ogniska pracy pozaszkolnej 2 2 3

Placowki wychowania
pozaszkolnego — inne (Szk.
Muz. bez pionu ogdlokszt.) 15+21+4=

Placowki rekreacyjne — inne 40 H 14
(D.K. 12, Poradnie PP. 23,
Centra Zabaw 5)
Razem 530 175 346

Tabela. Liczba przeprowadzonych kontroli z podzialem na grupy obiektow
Stan sanitarno-techniczny obiektow

Zlobki

Sposrod 83 Zlobkow oraz 3 klubéw dziecigcych skontrolowano 26 zZlobkow,
przeprowadzono 41 kontroli w tym: 26 kontroli sanitarnych, 4 kontrole sprawdzajace, 3 kontrole
interwencyjne oraz 8 kontroli w celu wydania decyzji dla nowych placéwek.
W skontrolowanych 24 ztobkach zapewniono wtasciwe warunki higieniczno-sanitarne.
W 2 zlobkach stwierdzono: niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen
przeznaczonych na pobyt dzieci: zniszczone podtogi, zniszczone schody wejsciowe do
placowki, brak aktualnej dokumentacji do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu.
Na ww. nieprawidlowosci wszczeto 2 postgpowania administracyjne wydano decyzje.
W miescie Lublin 2 placéwki ze skontrolowanych posiadajg piaskownice zabezpieczone przed
zanieczyszczeniem odchodami zwierzgcymi. Przed rozpoczg¢ciem sezonu piasek
w piaskownicach byl wymieniony.

Przedszkola

Skontrolowano: 58 przedszkoli i 1 inng form¢ wychowania przedszkolnego sposroéd 180
placowek: przedszkoli 1 punktow przedszkolnych znajdujacych si¢ w ewidencji.
Przeprowadzono ogotem 92 kontrole w przedszkolach, w tym: 59 kontroli sanitarnych, 21
kontroli sprawdzajacych, 9 kontroli interwencyjnych, 3 kontrole w celu wydania opinii dla
nowych placoéwek. Wydano 4 opinie.
W innych formach wychowania przedszkolnego przeprowadzono 2 kontrole w tym: 1 kontrole
sanitarng i 1 kontrole¢ interwencyjna.
W 2023r. wydano 16 decyzji administracyjnych, ponadto 21 decyzji amieniajacych termin
wykonania nakazow.
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Sposréd skontrolowanych placowek 35 posiada piaskownice zabezpieczone przed
zanieczyszczeniem odchodami zwierzgcymi. W wiekszosci placowek przed rozpoczgciem
sezonu piasek w piaskownicach byl wymieniony. Stwierdzono nieprawidtowosci w 1 placowce,
wydano decyzj¢ administracyjng nakazujaca zapewnienie zabezpieczenia 3 piaskownic przed
zanieczyszczeniem przez koty, ptaki i gryzonie. Nakaz zostal wykonany, piaskownice
zabezpieczono, stan ulegl poprawie.

Najczgsciej stwierdzane nieprawidlowosci w placéwkach przedszkolnych dotyczyly:

- ciaggdéw komunikacyjnych w budynkach (nawierzchnie, schody, zabezpieczenia kaloryferéw)
i/ lub szatni

- niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego $cian 1 sufitow w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt dzieci

- dostosowania mebli i / lub posiadania certyfikowanych mebli oraz sprz¢tu sportowego

- stanu sanitarno-higienicznego toalet, w tym sprawnosci technicznej armatury oraz
wyposazenia w Srodki higieniczne

- badan do celéw sanitarnych

- zapewnienia cieplej wody przy umywalkach do mycia rak dla dzieci

- zapewnienia skutecznej zgodnej z PN wentylacji w pomieszczeniach sal

- zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen pralni

- zapewnienia wlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen porzadkowych

- zapewnienia urzadzen do utrzymania higieny osobistej dzieci

- udokumentowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu i nauki

- zapewnienia wyposazenia posiadajgcego atesty i certyfikaty, bezpieczne szkto w drzwiach

- zapewnienia wlasciwego stanu technicanego mebli dla dzieci

- zniszczonej nawierzchni alejek na placu zabaw, ogrodzenia

- niewlasciwego stanu urzadzen na placu zabaw

Kontynuowane sg 33 post¢powania, dotyczace w/w zagadnien.
Zakonczono 6 postepowan (z 2023r. 4, z lat ubiegtych 2)

Szkoly
Do grupy 133 placowek szkolnych objetych nadzorem PPIS w Lublinie naleza:
e szkoly podstawowe,
e technika,
e szkoty branzowe I i II stopnia,
e licea ogdlnoksztalcace,
e szkoty specjalne,
e szkoty policealne,
e zespoty szkot,
e placowki ksztalcenia ustawicznego
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W 2023r., skontrolowano 52 placéwki szkolne, przeprowadzono 56 kontroli sanitarnych oraz 12
kontroli w celu wydania opinii dla nowych placowek, ponadto przeprowadzono 51 kontroli
sprawdzajacych, 10 kontroli interwencyj.nych, 28 kontroli w zwigzku z przygotowaniem szkot
do nowego roku szkolnego, 1 kontrol¢ tematyczng dotyczaca obcigzenia uczniow ci¢zarem
plecaka/tornistra szkolnego oraz 4 kontrole tematyczne dotyczace dostosowania mebli do
warunkéw ergonomii dla uczniow. Ogoétem przeprowadzono 162 kontrole.

Wydano 42 decyzje w tym: 23 na szkoty podstawowe, 7 na liceum ogdlnoksztalcace, 1 na
technikum, 2 na szkoly specjalne, 1 na szkol¢ policealna, 6 na zespoly szkol, 2 na szkoly wyzsze
oraz 20 decyzji zmieniajgcych termin wykonania nakazow.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci dotyczyly:

-'stanu technicznego drog dojs¢, alejek, murkow przy budynku

- placow zabaw, placow rekreacyjnych, boisk

- ciggéw komunikacyjnych, klatek schodowych, szatni

- stanu technicznego $cian, sufitow 1 podtog salach zaje¢, w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych,  salach  gimnastycznych, salach-  rekreacyjno-zastepczych,
przebieralniach, boksach szatniowych, swietlicach

- warunkéw prowadzenia zaje¢ wt

- pracowni komputerowych — zabezpieczenia przed nadmiernym nastonecznieniem

- zapewnienia w pomieszczeniach szkoty oswietlenia elektrycznego o parametrach zgodnych
z Polskg Norma

- stanu technicznego pomieszczen porzadkowych

- stanu technicznego mebli

- zapewnienia wentylacji zgodnej z PN i przedstawienia wynikow badan potwierdzajacych
"~ zapewnienie  wlasciwe]  wentylacji, w salach gimnastycznych, przebieralniach,
w pomieszczeniach  higienicznosanitarnych, w pomieszczeniach zaplecza sanitarno-
szatniowego przy sali gimnastycznej, salach zajeé¢ dla uczniéw

- stanu sanitarno-technicznego toalet, urzadzen sanitarnych dostosowanych do wymagan
ergonomii dla dzieci/uczniow

- zapewnienia szkla bezpiecznego posiadajacego atest bezpieczenstwa zamontowanego
w drzwiach placowek szkolnych

- zapewnienia dokumentacji do celow sanitarno-epidemiologicznych o0sob zatrudnionych na
stanowiskach pedagogicznych

- zapewnienia bezpiecane] temperatury cieptej wody do mycia ragk przy umywalkach
w pomieszczeniach higienicznosanitarnych

- zapewnienia centralnej regulacji mieszania cieptej wody z ograniczeniem maksymalne;j
temperatury do 43°C w instalacji cieptej wody przy umywalkach w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych,

- zakazu uzytkowania 4 pomieszczen sal lekcyjnych usytuowanych na ostatniej kondygnacji
budynku: o wysokosci od 2,28 m do 2,51 m,

- zakazu uzytkowania na cele dydaktyczne dwoéch sal dydaktycznych (pracowni warsztatow)
usytuowanych na kondygnacji niskiego parteru, zagl¢bionych w stosunku do otaczajacego
terenu na glebokos¢ 0,6 m oraz o wysokosci 2,93 m.

- zapewnienia miejsca na podreczniki
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- mozliwosci korzystania z opieki zdrowotne;j

- zapewnienia miejsca do higienicznego przechowywania odziezy w przebieralniach przy sali
gimnastyczne;.

Kontynuowanych jest 70 postepowan administracyjnych dotyczacych zapewnienia
bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauczania (wydanych-w 2023r. — 40).

W 2023r. zakonczono: 18 postgpowan w tym: 1-2012r., 2-2019r., 1-2021r., 6-2022r., 8-2023r.,

Ocena Srodowiska szkolnego

Ocenie podlegalo zapewnienie wlasciwej wentylacji, temperatury oraz os$wietlenia
zgodnego z Polskimi Normami w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci/uczniéw.
W zwigzku ze sprawowaniem nadzoru, nad jakoscig mikroklimatu zwracano rowniez uwage na
mozliwos¢ wietrzenia pomieszczen poprzez otwieranie okien w placowkach oswiatowych.

Mikroklimat

W okresie grzewczym wykonywane byly pomiary temperatury w pomieszczeniach,
z ktorych korzystaly dzieci 1 uczniowie. Ogdtem zmierzono temperatur¢ w 80 placowkach
w 100 pomieszczeniach. W placowkach zapewniono temperatur¢ zgodng z wymaganiami, tj.
co najmniej 18°C, w wigkszosci wynosita ok. 20°C. Nie wystgpowaly problemy
z niedogrzaniem pomieszczen przeznaczonych dla dzieci i ucznidéw.

Wentylacja

W wigkszosci placowek oswiatowych w pomieszczeniach dydaktycznych przeznaczonych

dla dzieci i uczniéw oraz pomieszczeniach higienicznosanitarnych zapewniona jest wentylacja
grawitacyjna i wspomagana mechanicznie.
Wydano 22 decyzje administracyjne (na: 3 przedszkola, 8 szkoél podstawowych, 5 liceow
ogolnoksztatcacych, 2 zespoty szkotl, 1 szkole policealna, 3 placowki z pobytem stalym)
dotyczace zapewnienia wentylacji w pomieszczeniach w placowkach na terenie Miasta Lublin.
Zakonczono postepowania administracyjne w zakresie zapewnienia wlasciwej wentylacji
w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt w 13 placowkach (2 przedszkolach, 6 szkotach
podstawowych, 1 liceum ogdlnoksztalcgcym, 2 szkotach policealnych, 1 domu kultury,
1 wyzszej uczelni).

Kontynuowanych jest 25 postepowan administracyjnych wydanych w 2023r..1 w latach
poprzednich (3 postgpowania w przedszkolach, 11 postgpowan w szkotach, 6 postepowan
w liceum ogdlnoksztatcacym, 2 postgpowania w zespotach szkot, 1 postgpowanie w zespole
poradni psychologiczno-pedagogicznej, 1 w bursie szkolnej, 1 w Centrum Ksztalcenia
Ustawicznego). Decyzje administracyjne wydane w 2023r. 14, w latach poprzednich 11.

Oswietlenie

Waznym elementem s$rodowiska szkolnego jest zapewnienie wiasciwego, zgodnego
z obowigzujacymi normami o$wietlenia, ktore jest niezbedne w zapewnieniu higieny procesu
nauczania. Pomiary nat¢zenia o$wietlenia elektrycznego przeprowadzane kazdego roku przez
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Pracowni¢ Sanitarnej Kontroli Srodowiska Pracy PSSE w Lublinie wykazuja znaczne
niedoswietlenie stanowisk pracy ucznia, w zwigzku z tym w dalszym ciggu wystgpuje
konieczno$¢ poprawy nate¢zenia oswietlenia w placowkach oswiatowych.

W 2023r. Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie
Pracownia Sanitarnej Kontroli Srodowiska Pracy przeprowadzil pomiary natezenia oswietlenia
w 4 placowkach, w 4 stwierdzono oswietlenie niezgodne z wymaganiami Polskiej Normy.

W zwigzku z powyzszym prowadzone jest postgpowanie administracyjne. W 2023r.
nastgpita poprawa oswietlenia w 1 placowce w zwigzku z wykonang decyzja administracyjng
(liceum ogolnoksztatcace).

Kontynuowanych jest 12 postepowan administracyjnych dotyczacych: 6 szkot
podstawowych, 2 liceow ogodlnoksztalcacych, 2 zespolow szkot, 1 centrum ksztatcenia
ustawicznego i 1 mlodziezowego osrodka socjoterapii - w zakresie zapewnienia oswietlenia
zgodnego z Polskg Norma.

Ocena warunkow zdrowotnych w pracowniach komputerowych

Podczas kontroli ocenie podlegaty warunki pracy ucznia przy stanowisku komputerowym,
dostosowanie ich do zasad ergonomii. Zwracano uwag¢ na elementy wyposazenia, w tym
powierzchni¢ przypadajaca na stanowisko komputerowe, ustawienie 1 odleglos¢ sprzetu od
sgsiedniego monitora oraz odleglosci mi¢dzy uczniem, a tytem sgsiedniego monitora, wlasciwg
powierzchni¢ blatow stolow, zapewnienie prawidlowego os$wietlenia elektrycznego,
oswietlenia naturalnego i wentylacji. W zakresie wyposazenia pracowni w meble — stoliki
1 krzesta stwierdzono, ze nie wszystkie pracownie sg wyposazone w sprzet zréznicowany,
regulowane] wysokosci. Z jednej lub kilku pracowni komputerowych w szkole korzystaja
uczniowie ze wszystkich oddzialéw klasowych o bardzo zréznicowanym wzroscie. Coraz
czgscie] stosowanym rozwigzaniem w placowkach jest uzytkowanie przenosnych komputerow
- notebookéw, z ktorych uczniowie Kkorzystajg nie zmieniajac stanowiska pracy
odpowiadajacego wymaganiom ergonomii. Placowki wyposazone w stacjonarne zestawy
komputerowe uzytkuja monitory cieklokrystaliczne zapewniajgce wiekszy komfort pracy
i nauki. W 2023r. wydano 6 decyzji administracyjnych dotyczacych zabezpieczenia okien
w pracowniach komputerowych przed nadmiernym nastonecznieniem.

Ocena realizacji wymogow w zakresie stosowania substancji i mieszanin chemicznych
w klasopracowniach szkolnych

W 2023r. w zakresie oceny warunkéw do realizowania podstawy programowej przedmiotu
chemii w czasie kontroli stwierdzono, ze nieliczne szkoty podstawowe posiadajg odpowiednio
wyposazone pracownie chemiczne i zapewniajg warunki do przeprowadzania doswiadczen na
lekcjach chemii przez uczniow. W wigkszosci skontrolowanych szkot nie ma pracowni lub
klasopracowni chemicznych, nie ma substancji i preparatow chemicznych. Prowadzenie zajeé
chemii odbywa si¢ przy pomocy sprz¢tu multimedialnego na zasadzie pokazow lub
doswiadczen przeprowadzanych przez nauczyciela na zasadzie demonstracji i w oparciu
o wirtualne laboratorium ,,Empiriusz”.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w placéwkach w szkolnych pracowniach chemicznych.
W pracowniach chemicznych zapewniono bezpieczne przechowywanie substancji i mieszanin,
miejsca  przechowywania oznakowano znakami ostrzegawczymi informujacymi
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o0 zagrozeniach, nauczycielom pracujagcym z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami zapewniono S$rodki ochrony indywidualnej, natryski ratunkowe. W
pomieszczeniach zapewniono wentylacje zgodng z zaleceniami zawartymi w kartach
charakterystyk substancji chemicznych i ich mieszanin stosowanych w placowkach.

Higiena procesu nauczania i wychowania

Ocena higienicznego rozkladu zaje¢é lekcyjnych w szkolach

Oceniajac srodowisko szkolne w ramach nadzoru biezacego szczegdlng uwage zwracano
na tygodniowy rozklad zaje¢ lekcyjnych pod katem zachowania zasad higieny.

Ocena prowadzona byta pod katem rozpoczynania zaj¢¢ o statej porze dnia oraz zachowania
roéznicy 1 godziny lekcyjnej pomie¢dzy kolejnymi dniami tygodnia.

Oceniono plan lekcji w 63 szkotach podstawowych w 920 oddziatach, 2 technikach 33
oddziatach, w 9 liceach ogdlnoksztatcacych w 169 oddziatach, 1 szkole branzowej 1 II stopnia
w 14 oddziatach, w 12 zespotach szkot w 242 oddziatach.

W przypadku stwierdzenia réznicy liczby godzin lekcyjnych pomig¢dzy kolejnymi dniami
tygodnia wynoszacej wiecej niz 1 godzina, zalecano dokona¢ zmiany majac na uwadze higiene
procesu nauczania.

Zajecia lekcyjne w szkotach prowadzone sg w systemie dwuzmianowym (w wigkszosci
oddziatach klas mtodszych w szkotach podstawowych), wynika to z ograniczonej liczby sal
dydaktycznych lub korzystania z zewnetrznych obiektow sportowych np. ptywalni, a co za tym
idzie koniecznosci dostosowania planu lekcji do pracy placowki, ktora jest wiascicielem
obiektéw sportowych.

Ergonomia mebli w szkolach i przedszkolach

W ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzana jest ocena dostosowania mebli
szkolnych do wzrostu ucaniéw. Niewlasciwe dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu
uczniow moze by¢ spowodowane: przemieszczaniem si¢ uczniéw pomiedzy salami
dydaktycznymi (brakiem wilasnych klas, przeznaczonych wylacznie dla jednego oddziatu),
brakiem zr6znicowania mebli szkolnych (np. tylko jedna wielko$¢ mebli w salach lekcyjnych),
nieodpowiednim zestawieniem stoléw i krzesel, czgsta zmiang stanowisk pracy, brakiem
odpowiednich nawykoéw i1 samokontroli uczniéw, nieprzestrzeganiem prawidlowego doboru
mebli w klasie przez nauczycieli.

Oceniono dostosowanie mebli szkolnych do warunkéw antropometrycznych uczniow

w przedszkolach w 49 placéwkach w 49 oddzialach oceniono 590 stanowisk pracy,
nieprawidlowosci stwierdzono w 1 placowce 1 oddziale na 15 stanowiskach, wydana zostata
decyzja administracyjna nakazujaca dostosowanie mebli do wymagan ergonomii dla dzieci,
w szkotach podstawowych w 26 placowkach w 63 oddzialach oceniono 1090 stanowisk,
nieprawidlowosci stwierdzono w szkotach podstawowych w 2 placowkach w 32 oddziatach na
592 stanowiskach. Do dyrektoréw szkét 1 organow prowadzacych wystosowane zostaly
wystgpienia pokontrolne majace na celu zwrdcenie uwagi na dostosowanie mebli do wymagan
ergonomii dla uczniow.
Ponadto dokonano pomigréw w 1 technikum w 1 oddziale oceniono 26 stanowiska, w 3 liceach
ogolnoksztalcagcych w 3 oddziatach oceniono 64 stanowiska, w 5 zespotach szkot
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w 12 oddziatach oceniono 233 stanowiska. Nieprawidlowosci stwierdzono w 1 placowce
w 8 oddziatach na 182 stanowiskach. Do dyrektorow szkét i organéw prowadzacych
wystosowane zostaly 4 wystgpienia pokontrolne majace na celu zwrdcenie uwagi na
dostosowanie mebli do wymagan ergonomii dla uczniéw.

Ocena wyposazenia placowek oswiatowych w meble i sprzet sportowy posiadajacy
certyfikaty bezpieczenstwa

Oceng przeprowadzono wg wytycznych GIS w odniesieniu do mebli i sprzetu sportowego
zakupionego po 1997 r.

W zakresie spelnienia wymogoéw w stosunku do wyposazenia w meble posiadajace certyfikaty
bezpieczenstwa (w tym przedszkola, szkoty podstawowe) stwierdzono, Ze:

» 66 placowek przedszkolnych posiada meble w 100% zakupione po 1997r. posiadajace
certyfikaty bezpieczenstwa, 1 placowka posiada meble powyzej 50% zakupione po
1997r., 3 placéwki posiadaja wyltacznie meble zakupione przed 1997r.,

» 60 szkot réznych typow (szkoly podstawowe, licea ogdlnoksztalcace, technikum,
szkoty branzowe I 1 II stopnia, szkola specjalna, szkota policealna, zespoly szkoét)
posiadaja meble w 100% zakupione po 1997r. posiadajace certyfikaty bezpieczenstwa,

» 22 placowki z wyzej wymienionych posiadajg meble powyzej 50% zakupione po
1997r.,

» 8 placéwek posiada meble do 50% zakupione po 1997r.,

» 1 placéwka posiada meble do 25% zakupione po 1997r.,

» 2 placowki posiadajg wylacznie meble zakupione przed 1997r.

W zakresie spetnienia wymogow w stosunku do urzadzen i sprze¢tu sportowego stanowigcego
wyposazenie sali-gimnastycznej 1 boiska szkolnego ustalono, ze:
» 43 placoéwek przedszkolnych jest wyposazonych w urzadzenia i sprzet sportowy w
100% zakupiony po 1997r., posiadajacy certyfikaty bezpieczenstwa, ponadto 3
przedszkola posiadajg sprzg¢t powyzej 50% zakupiony po 1997r.,

Y

20 szko6t podstawowych jest wyposazonych w urzadzenia i sprzgt sportowy w 100%
zakupiony po 1997r., posiadajacy certyfikaty bezpieczenstwa,

17 szkot posiada urzadzenia i sprzgt sportowy powyzej S0% zakupiony po 1997r.,

14 szkot posiada wyposazenie do 50% zakupione po 1997r.,

2 szkoty posiadaja wyposazenie do 25% zakupione po 1997r.,

7 szkot posiada sprzet sportowy 1 urzadzenia zakupione przed 1997r.,

6 liceow ogodlnoksztatcacych jest wyposazonych w urzadzenia i sprzet sportowy

YVVV VYV

w 100% zakupiony po 1997r., posiadajacy certyfikaty bezpieczenstwa,

2 licea posiadajg urzadzenia i sprzgt sportowy powyzej 50% zakupiony po 1997r.,

1 liceum posiada urzadzenia i sprz¢t sportowy do 25% zakupiony po 1997r.

1 szkota specjalna jest wyposazona w urzadzenia i sprzet sportowy do 50% zakupiony

po 1997r.,

» 1 szkota policealna jest wyposazona w urzadzenia i sprzgt sportowy do 50% zakupiony
po 1997r.,

Y V V
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» 9 zespotow szkot posiada urzadzenia i sprzgt sportowy w 100% zakupiony po 1997r.,
posiadajacy certyfikaty bezpieczenstwa,

» 1 zespot szkot posiada urzadzenia i sprzet sportowy powyzej 50% zakupiony po 1997r.,

» 2 zespoty szkot dysponuja tylko urzadzeniami i sprzgtem sportowym zakupionym przed
1997r. ‘

» 1 zespot szkot posiada urzagdzenia i sprzet sportowy do 50%,

» 1 zespot szkot posiada urzadzenia i sprzet sportowy do 25%,

> 1 placowka posiada wylgcznie urzadzenia i sprzet sportowy zakupiony po 1997r.

Mozliwos¢ pozostawienia podrecznikéw w szkolach.

W zwigzku ze zbyt duzym obcigzeniem ucznidw cigzarem tornistrow / plecakow
szkolnych, wprowadzony =zostal prawny obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w placowkach podrecznikow i przybordw szkolnych.

W 2023r. w skontrolowanych 49 szkotach, stwierdzono, ze w 46 placowkach zostaly
zapewnione indywidualne szafki przeznaczone do pozostawienia przez ucznidw czgsci
podrecznikow lub przyboréw szkolnych, lub zapewnione wydzielone poiki lub szafki w salach
dydaktycznych, ktéorymi opiekuje si¢ dany oddziat klasowy. Zapisy o spelnieniu wymogu
dotyczacego zapewnienia mozliwosci pozostawienia czg¢sci podrecznikow 1 przyborow
szkolnych w danej placoéwce zawarte s3 w dokumentacji prowadzonej przez szkole,
zarzadzeniach dyrektorow lub zapisach z narad pedagogicznych. Rodzice uczniow
informowani sg o zastosowanych rozwigzaniach podczas zebran w szkole.

W 2 placowkach nie zapewniono miejsca do pozostawienia podr¢cznikéw i przyborow
szkolnych, wydano 2 decyzje administracyjne dotyczace 2 szkot podstawowych nakazujace
zapewnienie warunkow do pozostawienia podrecznikdw lub przyboréw szkolnych, z terminem
wykonania w 2024r., jedna placoéwka prowadzi zajecia w domach uczniow.

Pomiary obciazenia uczniéw ci¢zarem tornistréow/plecakow
Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie przeprowadzili oceng
ci¢zaru ciala ucznia i ci¢zaru jego tornistra podczas, ktorej okreslono stosunek procentowy
w odniesieniu do normy 10% normy i 15% normy, zgodnie z zaleceniami Gtdwnego Inspektora
Sanitarnego waga plecaka nie powinna przekraczaé 10-15 % masy ciata ucznia.
Pomiary ci¢zaru ciala uczniow i ich tornistréw wykonano w:
» 3 szkotach.podstawowych, w 21 oddziatach, u 333 uczniow (wykonano 666 oznaczen).
Pomiary wykazaly, ze:
» 145 uczniéw posiadato tornistry, ktorych waga miescita si¢ do 10% masy ciata uczniow,
» 172 ucznioéw posiadato tornistry, ktorych waga miescita si¢ do 15% masy ciata uczniow,
» 16 uczniow posiadato tornistry, ktorych waga przekraczata 15% masy ciata ucznia.
Zbyt cigzki plecak moze powodowaé niekorzystne, bolesne napigcia w mig¢sniach i stawach,
oraz bole bioder i kolan. Noszenie nieodpowiedniego plecaka wymusza nieprawidtowa postawe
— pochylanie sylwetki do przodu, a takze béle w okolicach karku. Nadmierne obcigzenie zle
wplywa rowniez na ramiona, ktore sg nieprzystosowane do noszenia ci¢zaréw. Wystosowano
do dyrektoréow szkot wystapienia pokontrolne majace na celu zwrdcenie uwagi na whasciwy
dobor tornistra/plecaka szkolnego, kontrolowanie zawartos$ci tornistra oraz mozliwo$é
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pozostawienia czgsci przyboréw 1 podrecznikéw szkolnych przez uczniéw w indywidualnych
szafkach szkolnych lub w wyznaczonych miejscach.

Warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego
W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i mlodziezy w szkotach,
skontrolowano rowniez warunki sanitarno-higieniczne 1 posiadanie infrastruktury do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
. Niekorzystnym czynnikiem jest bardzo duza liczba oddzialéw w szkolach podstawowych
1 duza liczba godzin wychowania fizycznego. Infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ wychowania
fizycznego na terenie naszego miasta w dalszym ciggu jest niewystarczajgca.
Sposrod skontrolowanych szkot pod katem zapewnienia infrastruktury do prowadzenia zajeé
wi:

e 1 szkota podstawowa posiada tylko sal¢ rekreacyjno-zastepcza,

e 8 szkot posiada sale gimnastyczng oraz boisko,

e 8 szkél podstawowych i1 3 licea ogdlnoksztatcace, 1 zespot szkdt posiadaja: sale

gimnastyczna, sale rekreacyjno-zastepcza oraz boisko,

e 10 szkot podstawowych, 1 zespdt szkot posiadajg szkolny zespdt sportowy z boiskiem,

e 2 zespoly szkot posiadajg szkolny zespot sportowy bez boiska.
Natryski czynne zapewniono w 4 szkotach podstawowych, 6 liceach ogdlnoksztatcacych,
1 zespole szkot, 1 szkole policealnej, 1 szkole specjalne;.
3 szkoty podstawowe, 1 technikum, 1 liceum ogoélnoksztalcace, 1 branzowa szkola nie
posiadaja infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, szkoly korzystajg z
infrastruktury do WF poza placoéwka np. boiska 1 sali rekreacyjnej w klubie osiedlowym, hali
sportowej MOSIR lub z infrastruktury innych placowek szkolnych.
4 szkoty prowadzg zaj¢cia wf na korytarzach szkolnych.
Na 133 szkoty bedace w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej tylko 9 posiada basen.

Wszawica w placowkach oSwiatowo-wychowawczych

Zgloszono 10 interwencji dotyczacych podejrzenia wystgpienia wszawicy w placowkach
oswiatowych na terenie miasta Lublin zar6wno w przedszkolach (6) 1 szkotach (4). Interwencje
zostaly potwierdzone przez dyrektorow placowek. W placowkach oswiatowych wdrozone
zostaly ‘procedury postgpowania w przypadku stwierdzenia pasozytow, dyrektorzy
podejmowali dzialania majace na celu wyeliminowanie problemu, post¢pujg zgodnie ze
»Stanowiskiem Glownego Inspektora Sanitarnego dotyczacym profilaktyki i zwalczania
wszawicy” oraz ,,Stanowiskiem Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia
w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci 1 mlodziezy”. W placowkach
prowadzone s3 akcje informacyjne i edukacyjne oraz dziatania majgce na celu zapobieganie
1 zwalczanie wszawicy.
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Warunki do utrzymania higieny

W 2023r. w 1 obiekcie przedszkolnym, 8 obiektach szkol podstawowych, 4 obiektach liceach
ogolnoksztatcacych, 4 obiektach zespotow szkot nie zapewniono zgodnych z przepisami
standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych (zbyt wielu uczniow w obiekcie w odniesieniu
do liczby urzadzen sanitarnych zarowno do umywalek jak i misek ustgpowych).

W pomieszczeniach sanitarnych, z ktoérych korzystaly dzieci i uczniowie zwracano uwage na
zapewnienie biezagce] cieplej wody do utrzymania higieny osobistej dzieci/ucznidow.
Dokonywany byl pomiar temperatury cieptej wody w strumieniu przy punktach wodnych.
Ogoélem zmierzono temperature cieptej wody w strumieniu w 118 placowkach w miescie
Lublin, wykonano 191 pomiaréw.

W 8 placowkach o$wiatowo-wychowawczych: 1 klubie dziecigcym, 3 przedszkolach, 1 szkole
podstawowej, 1 szkole podstawowej specjalnej, 1 osrodku szkolno-wychowawczym, 1 szkole
pomaturalnej brak bylo cieptej wody, lub stwierdzono za wysoka temperatur¢ cieptej wody
powyzej 43°C. Wydano 5 decyzji administracyjnych. 3 placowki usunely nieprawidtowosci
przed wydaniem decyzji administracyjne;.

Niewlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej stwierdzono w 10 placowkach: 1 ztobku,
3 przedszkolach, 2 szkotach podstawowych, 2 szkolach specjalnych, 1 liceum
ogolnoksztalcagcym, 1 specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, wydano decyzje
administracyjne.

Placéwki opiekunczo-wychowawcze, bursy i internaty, specjalne o$rodki szkolno-
wychowawcze

W ewidencji znajduje si¢: 8 burs i internatow, 1 mtodziezowy osrodek socjoterapii, 4 specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze, 1 specjalny osrodek wychowawczy, 17 placowek opiekunczo
— wychowawczych: domy dziecka, dom milodziezy Wioski Dzieciece SOS oraz placéwka
z pobytem calodobowym (Policyjna [zba Dziecka).

Przeprowadzono 11 kontroli: 6 kontroli sanitarnych, 4 kontrole sprawdzajace, 1 kontrole
interwencyjng.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidlowosci, wydano 3 decyzje
administracyjne w zakresie:

- zapewnienia w dobrym stanie technicznym 1 sanitarnym podtoég w salach lekcyjnych, ciagach
komunikacyjnych, pokojach mieszkalnych,

- zapewnienia w dobrym stanie technicznym i sanitarnym $cian w salach zaje¢, pokojach
mieszkalnych,

- zapewnienie skrzydet drzwiowych wejsciowych w dobrym stanie technicznym do kabin
ustepowych w pomieszczeniach higienicznosanitarnych

- zapewnienie cieplej wody o bezpiecznej temperaturze w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych,

- zapewnienie siedzisk tawek przed wejsciem do budynku w dobrym stanie technicznym.
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Pozostale placowki: ogniska pracy pozaszkolnej, Swietlice, domy kultury, mi¢dzyszkolne
ofrodki sportowe, szkoly muzyczne bez pionu ogédlnoksztalcacego, centra zabaw
i poradnie psychologiczno-pedagogiczne:

Przeprowadzono 1acznie 26 kontroli w ty: 22 kontrole sanitarne, 3 kontrole sprawdzajace
i 1 kontrole¢ interwencyjng w studiu tanca.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 5 decyzji administracyjnych
nakazujacych:

- zabezpieczenie grzejnikdw centralnego ogrzewania ostonami ochraniajacymi przed
bezposrednim kontaktem z elementem grzejnym w salach przeznaczonych na pobyt
uczestnikow zaj¢c,

- zapewnienie wlasciwe] wentylacji zgodnej z Polskg Normg i przedstawienie dokumentu
potwierdzajacego zapewnienie wlasciwe] wentylacji w salach przeznaczonych na pobyt
uczestnikoéw zajec oraz w pomieszczeniach higienicznosanitarnych,

- zapewnienie w dobrym stanie technicznym i sanitarnym podtoég w sali muzyczne;,

- zapewnienie dokumentacji do celow sanitarno-epidemiologicznych o0s6b majacych
bezposredni kontakt z uczestnikami zajec.

Szkoly wyisze

Pod nadzorem PSSE w Lublinie znajdowalo si¢ 9 wyzszych uczelni (4 publiczne
i 5 niepublicznych), mieszczacych si¢ w 76 budynkach zlokalizowanych na terenie miasta
Lublin. W 2023r. przeprowadzono 4 kontrole sanitarne w szkotach wyzszych publicznych
i 1 kontrole w szkole wyzszej niepubliczne;.

Na 1 wyzszej uczelni publicznej stwierdzono prowadzenie zaje¢ ze studentami na poddaszu
budynku w pomieszczeniach nie spetniajagcych wymagan na pobyt staly ludzi (za niskich, bez
wlasciwe] wentylacji), wydano decyzj¢ administracyjng:

- zakazujacg uzytkowania sali usytuowanej na poddaszu budynku.

W ostatnich latach nast¢puje poprawa bazy lokalowej wyzszych uczelni. Uczelnie pozyskuja
$rodki finansowe konieczne do przeprowadzenia remontéw w starszych, zaniedbanych
obiektach. Wydzialy lub Instytuty z adaptowanych pomieszczen lub pomieszczen
wymagajacych remontu sg przenoszone do nowych, wyremontowanych i przystosowanych na
potrzeby uczacej si¢ mlodziezy. Oddawane sa nowe budynki do uzytkowania.

Domy studenckie

Pod nadzorem znajduje si¢ 26 domoéw studenckich. W 2023r. przeprowadzono 5 kontroli
sanitarnych i1 2 kontrole sprawdzajace. W 2 domach studenta stwierdzono, nieprawidtowosci
w obszarze oceny stanu sanitarno-technicznego obiektu 1 przechowywania bielizny
poscielowej. Wydano 1 decyzje¢ administracyjng, nieprawidlowosci usunigto, w 1 przypadku
stan ulegl poprawie przed wydaniem decyzji administracyjne;.
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Wypoczynek dzieci i mlodziezy
W 2023r. zarejestrowano 255 form wypoczynku (52 formy wypoczynku zimowego i 203 formy
wypoczynku letniego).
W ramach nadzoru nad wypoczynkiem zimowym w 2023r. na terenie miasta Lublin
przeprowadzono kontrole w 15 placowkach organizujacych wypoczynek w miejscu
zamieszkania w formie polzimowisk, z ktorych skorzystalo 657 dzieci 1 miodziezy.
Przeprowadzone kontrole podczas wypoczynku zimowego nie wykazaty nieprawidiowosci.
Warunki sanitarno - higieniczne placéwek organizujacych wypoczynek zimowy nie budzily
zastrzezen.

Zarejestrowano 203 formy wypoczynku letniego (1 forma wyjazdowa i 202 formy w miejscu
zamieszkania), z ktérych skorzystato 1476 dzieci i mlodziezy.
Przeprowadzono 32 kontrole wypoczynku letniego zorganizowanego w miejscu zamieszkania,
z ktérego skorzystato 1307 dzieci 1 mtodziezy oraz 1 kontrole wypoczynku letniego w formie
wyjazdowej, z ktorego skorzystato 169 uczestnikow.
Informacje o organizatorach wypoczynku i placowkach, w ktorych wypoczynek bedzie
organizowany uzyskiwane sg z bazy danych prowadzonej przez Kuratorium Os$wiaty
w Lublinie. Wszystkie placowki wypoczynku skontrolowane na terenie miasta Lublin byly
zgloszone do ww. bazy.

W 2023r. wydano:

- decyzji administracyjnych nakazowych — 70

- decyzji przedtuzajacych termin wykonania nakazow — 72
- decyzji wygaszajacych — 1

- decyzji umarzajacych — 7

- decyzji optatowych — 117

- decyzji/opinii dla nowych placowek — 8

- wydano 17 opinii sanitarnych

- wydano 5 wystgpien.

Zakonczono post¢gpowania w 43 placowkach w miescie Lublin.

Podsumowanie

W zwigzku z prowadzonymi pracami remontowymi w placéwkach oswiatowych
iwychowawbzych systematycznie ulega poprawie stan sanitarno-techniczny budynkow
poprzez:

- wylaczenie z uzytkowania na cele dydaktyczne pomieszczen zlokalizowanych iponizej
poziomu terenu urzadzonego przy budynkach,

- wyposazenie placowek w sprz¢t w dobrym stanie technicznym i sanitarnym, posiadajacy
certyfikaty bezpieczenstwa,

- poprawe warunkéw do utrzymania higieny osobiste] ucznidw — remonty pomieszczen
higienicznosanitarnych dla dzieci/uczniow/mlodziezy, staly dostgp do s$rodkow higieny
osobistej 1 zapewnienie biezacej ciepte] wody do mycia rak,
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- wyposazenie placéw zabaw/placow rekreacyjnych przeznaczonych dla dzieci przedszkolnych
i uczniéw klas mtodszych, w nowe urzadzenia posiadajace certyfikaty bezpieczenstwa,
w dobrym stanie technicznym.

Jednakze nadal funkcjonujg placowki oswiatowo-wychowawcze w budynkach w zlym stanie
technicznym i higienicznosanitarnym wymagajace remontéw i zapewnienia:

- odpowiedniego stanu sanitarno-technicznego $cian, podldég w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt dzieci/ucznidéw,

- wlasciwego, zgodnego z PN natg¢zenia oswietlenia elektrycznego. Stopien niedo$wietlenia
wystepujacy w placéwkach na stanowiskach pracy ucznia jest bardzo wysoki i istnieje znaczne
ryzyko, ze ucigzliwosci z tym zwigzane prowadzi¢ moga do oslabienia ostrosci widzenia,
a co za tym idzie do pdzniejszych konsekwencji zdrowotnych, planowane remonty ze wzgledu
na duzy zakres robo6t i koszty przedtuzajg sie w czasie,

- wlasciwej wentylacji zarowno w pomieszczeniach dydaktycznych jak 1 pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, wymiana powietrza jest niezbedna do zapewnienia odpowiedniego
mikroklimatu oraz bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci/uczniow/wychowankow,

- wlasciwych warunkéow do utrzymania higieny osobiste] ucznidow m.in. nalezytego stanu
pomieszczen higienicznosanitarnych dla dzieci/uczniow/mlodziezy, co ma wplyw na stan
bezpieczenstwa sanitarnego w placdwkach oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych,

- w placéwkach przedszkolnych zapewnienia w dobrym stanie technicznym powierzchni
placow zabaw, tarasow, murkow oraz alejek jak i1 urzadzen stanowigcych wyposazenie placow
zabaw.
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XII. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Oddzial Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Lublinie wykonuje zadania z zakresu zdrowia publicznego na etapie
planowania i realizacji przedsiewzie¢ prowadzonych na terenie miasta Lublin, wpisujac si¢
w ochron¢ zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i1 ucigzliwosci
srodowiskowych.

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego nalezy m.in. opiniowanie i uzgadnianie w zakresie wymagan higieniczno-
zdrowotnych:

e studiéw uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego oraz planow
zagospodarowania przestrzennego polityk, strategii, planéw lub programéw w ramach
strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko;

e przedsigwzig¢ mogacych znaczgco oddzialywaé na s$rodowisko w ramach oceny
oddzialywania na srodowisko;

e dokumentacji projektowe;;
wnioskow w sprawie udzielania zgody na odstepstwo od warunkéw technicznych;

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych oraz wydawania
opinii o spelnieniu wymagan sanitarnych na podstawie przepiséw szczegdlnych.

Dodatkowo w 2023 r. Oddzial na biezgco wspdlpracowal z innymi organami
uczestniczacymi w procesach inwestycyjnych, w tym organami administracji architektoniczno-
budowlanej i rzeczoznawcami ds. sanitarnohigienicznych.

Realizacja zadan Oddzialu w zestawieniu liczbowym i w zakresie rodzaju obiektéow
budowlanych.

Wydanie stanowiska dotyczgcego strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko:

- uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko w formie opinii - 19,

- opiniowanie dokumentu studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy, miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego gminy wraz
z prognozg oddzialywania na srodowisko w formie opinii — 92,

- liczba opinii w sprawie projektow decyzji o ustaleniu warunkow zabudowy/lokalizacji
inwestycji celu publicznego w formie postanowien — 4

Wydanie stanowiska dotyczacego oceny oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko:

- wydanie opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewziecia
na Srodowisko, a w przypadku takiej potrzeby co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsi¢wziecia na srodowisko — 85,

- wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsigwziecia przed wydaniem
decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach — 7,

Wydanie stanowiska dotyczgcego uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem
wymagan higienicznych 1 zdrowotnych:

- uzgodnienie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych w formie opinii — 43, w tym 8 negatywnych.

Wydanie stanowiska dotyczacego zastosowania rozwigzan innych niz okreslone
w obowigzujacych przepisach prawnych, w tym w zakresie warunkéw technicznych:
- wyrazenie zgody na zastosowanie recyrkulacji powietrza w formie decyzji — 2,
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Wydanie stanowiska dotyczacego dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego pod
wzgledem wymagan sanitarnych:

- wydanie stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego pod
wzgledem wymagan sanitarnych wg art. 56 ustawy Prawo budowlane — 76.

Wydanie stanowiska dotyczacego innych spraw:
- wydanie stanowiska w innych sprawach w formie pisma / opinii / decyzji / za§wiadczenia /
postanowienia — 357.

W trakcie wykonywania ustawowych zadan przeprowadzono 117 kontroli (wizytacji) obiektow
budowlanych, w tym kontrole obiektéw w trakcie budowy — 3.

Podsumowujac w 2023 r. Oddzial Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Lublinie przeprowadzit 685 postgpowan administracyjnych
zakonczonych zajeciem pisemnego stanowiska w zakresie spelnienia wymagan higienicznych i
zdrowotnych, w tym 8 zakonczonych stanowiskiem negatywnym, wykonujac przy tym 117
kontroli obiektow.

W trakcie prowadzonych postgpowan administracyjnych zwrocono uwage na nastepujace trendy
/ kierunki rozwoju inwestycyjnego miasta Lublin:

etap wydawania opinii w_postepowaniu administracyjnym w_ celu wydania decyzji
o uwarunkowaniach srodowiskowych:

- elektrocieptownia Zadebie w Lublinie (ECZ) przy ul. Tyszowieckiej w Lublinie,

- instalacja termicznego przeksztatlcania odpadow zasilanej paliwami alternatywnymi
w MEGATEM EC-Lublin Sp. z o.0.,

- instalacja termicznego przeksztatcania frakcji kalorycznej z odpadow komunalnych na dziatce
nr éwid. 139/29 przy ul. Metalurgicznej w Lublinie,

- wieloetapowa rewitalizacja i przebudowa Zalewu Zemborzyckiego,

- zespoty zabudowy mieszkaniowe] wielorodzinnej z garazami w réznych czgs$ciach miasta
Lublin;

etap przekazywania obiektu do uzytkowania — zakonczenie budowy:

- przebudowa i remont kolejnych kondygnacji w budynku Uniwersyteckiego Szpitala
-Dziecigcego w Lublinie przy ul. prof. Antoniego Gebali 6 (1 pigtro budynku, niski i wysoki
parter oraz poziom piwnic),

- remont i przebudowa budynku bloku ,,G” obejmujacego Oddzial Toksykologiczno-
Kardiologiczny, a takze kuchni i1 pralni Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. Stefana Kardynata Wyszynskiego SPZOZ w Lublinie przy al. Krasnickiej 100 w Lublinie,
- budowa budynku Stacji Hemodializ SPSK Nr 4 w ramach Ponadregionalnego
Uniwersyteckiego Centrum Nefrologii i Hemodializ w Lublinie przy ul. Doktora Kazimierza
Jaczewskiego 81 8c,

- rozbudowa budynku WOMP o przychodnie i poradnie dla dzieci (modut C i E) przy
ul. Natgczowskiej w Lublinie;

- budowa nowego budynku Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Kardynata
Wyszynskiego w Lublinie przy al. Krasnickiej 100, obejmujacego blok operacyjny, apteke
szpitalng, centralng sterylizatori¢, oddziat intensywne;j terapii;

- budowa budynku laboratorium mikrobiologicznego o klasie zabezpieczen BSL3 dla
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie przy ul. Pielegniarek 6
w Lublinie,

- rozbudowa i przebudowa centrum produkcyjnego firmy BIOMAXIMA S.A. w Lublinie przy
ul. Vetterow 3,
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- rozbudowa i przebudowa zaktadu produkcji urzadzen oraz budowy nowego zaktadu produkcji
chemii w Lublinie przy ul. Braci Krausse,

- zespoly zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej z garazami w réznych cz¢sciach miasta
Lublin,

- rozbudowa i przebudowa zaplecza kuchennego 1 dydaktycznego Szkoty Podstawowej nr 52 w
Lublinie przy ul. Wtadystawa Jagietty 11,

- rozbudowa, nadbudowa 1 przebudowa istniejgcych budynkéw kamienic z przeznaczeniem na
budynek ustugowy-(sala koncertowa, rozrywka, multimedia) przy ul. Grodzkiej 20/Rybnej 13 w
Lublinie,

- budowa Dworca Metropolitalnego w Lublinie przy ul. Dworcowej,

- przebudowa piwnic klasztoru powizytkowskiego na cele kulturalne w Wielofunkcyjnym
Centrum Kultury przy ul. Peowiakow 12 w Lublinie,

- przebudowa i1 rozbudowa istniejgcej kamienicy, nadbudowe poddasza uzytkowego i zmiang
sposobu uzytkowania kamienicy na ustugi hotelarskie przy ul. Dominikanskiej 7 w Lublinie,

- przebudowa budynku biurowo-garazowego na potrzeby Urzedu Skarbowego w Lublinie przy
ul. Diamentowe;j 4,

- budowa budynku badawczo-rozwojowego firmy ,.Biomed — Lublin” Wytwérni Surowic
1 Szczepionek S.A. przy ul. Gléwnej 34C w Lublinie,

- budowa bloku energetycznego zasilanego biomasg firmy MEGATEM EC — LUBLIN przy ul.
Melgiewskiej,

- budowa budynku produkcyjno-magazynowego firmy PERL.A S.A. w Lublinie przy
ul. Kunickiego,

- sklepy spozywcze sieci Stokrotka, Lidl, Aldi w réznych lokalizacjach na terenie Lublina.

NAJCZESCIEJ SPOTYKANE BRAKI / NIEPRAWIDLOWOSCI:

- etap strategicznej oceny oddziatywania (miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego) —
np. zaplanowanie rozwigzan przestrzennych skutkujgcych potencjalnymi konfliktami
przestrzennymi typu lokalizacja terenow zabudowy przeznaczonej na pobyt dzieci i mlodziezy,
0s0b starszych lub chorych oraz kgpielisk w sagsiedztwie lub w obrgbie terenow zabudowy
produkcyjnej, pomini¢gcie wymienionych konfliktow przestrzennych w  prognozie
oddzialywania na srodowisko, pomini¢cie uwarunkowan dotyczacych istniejacych uje¢ wod
podziemnych i cmentarzy;

— etap uzgadniania dokumentacji projektowej — przyjete jako zrédlo opracowania nieaktualne
przepisy prawne; brak danych technologicznych, brak zgody Lubelskiego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego na lokalizacj¢ pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi ponizej
poziomu terenu urzgdzonego przy budynku, niejasne/niewlasciwe wytyczne dotyczace
wentylacji, w tym przyjety niewlasciwy strumien powietrza zewngtrznego na osobg;

- etap kontroli obiektu budowlanego — brak wentylacji cz¢sci pomieszczen, brak dokumentacji
powykonawczej w zakresie wprowadzonych odstagpien od projektu budowlanego, nie
wykonanie podziatu obiektu na wszystkie zaprojektowane pomieszczenia, nie wykonanie
projektowanych przytaczy do obiektu, zmiana zrodta ciepta do ogrzewania obiektu.

Stanowiska organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego zajmowane S3 na wniosek zainteresowanych podmiotéw lub w zwigzku
z wystgpieniami organow prowadzacych postepowanie administracyjne.

Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sg szczegolnie wazne ze wzgledu na fakt, iz
dotycza zamierzen wywolyjacych dlugofalowe skutki, czgsto o duzym zasiegu terytorialnym
oraz szerokim spektrum oddziatywania na srodowisko i warunki zycia cztowieka w miejscu
zamieszkania, pracy, wypoczynku i innych aktywnosci, przez co mhjg istotny wptyw nie tylko
na obecny, ale réwniez na przyszly stan sanitarny.
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XIIL. PROMOCJA ZDROWIA

Zadania z zakresu promocji zdrowia w 2023 roku byly realizowane w r6znych formach.
Jednym z gléwnych przedsigwzig¢é bylo wdrazanie, koordynowanie i monitoring programow
profilaktycznych skierowanych do dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych z terenu miasta Lublin.

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne skierowane do ogoétu spoteczenstwa realizowano
poprzez organizacje akcji informacyjnych, punktow konsultacyjno-diagnostycanych, szkolen,
wyktadow, prelekcji, dystrybucji materiatbw edukacyjnych w formie elektronicznej
1 papierowej, zamieszczanie informacji na stronie internetowej oraz profilu Facebook PSSE
w Lublinie.

Podjeto szereg dziatan profilaktyczno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki chorob
zakaznych, wtym promocji szczepien ochronnych we wspotpracy z Oddziatem Nadzoru
Przeciwepidemicznego, ktore skierowane byly rowniez do obywateli Ukrainy.

INTERWENCJE PROGRAMOWE:

Interwencje programowe tgcznie zasiggiem objelty 39 750 odbiorcéw — dzieci w wieku
przedszkolnym, uczniowie szkdt podstawowych i ponadpodstawowych, rodzice uczniéw oraz
ogot spoleczenstwa. Przeprowadzono 48 wizytacji w zakresie oceny realizacji interwencji
programowych w placowkach o$wiatowych na terenie miasta Lublin.

»Trzymaj Forme¢”

Program zapobiegania otytosci i nadwadze, ksztaltujagcy nawyki prozdrowotne wsréd mtodziezy
szkolnej i jej rodzin poprzez promocje aktywnego stylu zycia i odpowiednio zbilansowane;j
diety. Program zrealizowato 15 szk6t. W ramach programu koordynowano XII edycj¢ Konkursu
wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Form¢!”, w ktorym wzigto udziat 5 szkét z terenu
miasta Lublin.

»Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Program, ktérego adresatami sg dzieci uczg¢szczajace do przedszkoli oraz oddziatow
przedszkolnych w wieku 5-6 lat oraz ich rodzice. Celem programu jest zwigkszanie Swiadomosci
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wilasciwych nawykow
zywieniowych od najmiodszych lat. Program zrealizowato 21 placowek.

. »Czyste powietrze wokol nas”

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej dla dzieci w wieku 5-6 lat oraz ich rodzicéw.
Jego celem jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem dymu tytoniowego poprzez
wyksztalcenie u nich $§wiadomej postawy ochrony wlasnego zdrowia w sytuacjach, gdy
przebywaja w towarzystwie oséb palgcych. Program zrealizowato 17 placowek.

»Bieg po zdrowie”

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkét podstawowych. Program
zrealizowato 12 szkot podstawowych.

»ARS, czyli jak dbaé o milo§¢”

Realizowany w ramach projektu ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”. Jego celem jest dotarcie
z przekazem edukacyjnym do mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych i ograniczenie skutkow
zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu oraz narkotykow).
Program zrealizowato 7 szkét ponadpodstawowych.
sZnami¢. Znam je?”

Program, ktorego celem jest upowszechnianie wsréd mtodziezy szkét ponadpodstawowych
wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka, a w szczegolnosci przekazanie wiedzy nt. czynnikow
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ryzyka zachorowania na czerniaka, uswiadomienia zagrozen i zasad profilaktyki. Program
zrealizowato 20 szkot ponadpodstawowych.

»Podst¢epne WZW?”

Program, ktorego celem jest upowszechnianie wsrdéd mlodziezy szkol ponadpodstawowych
wiedzy.na temat sposobow zakazenia wirusami HBV oraz HCV. Program zrealizowato 15 szkot
ponadpodstawowych.

Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS na lata 20222026,
w tym obchody Swiatowego Dnia AIDS — 1 grudnia. Program okresla polityke rzadu
w zakresie zapobiegania HIV/AIDS i zwalczania ich spolecznych skutkow.

(Yacznie 23 489 odbiorcow)

Akcje profilaktyczne z okazji obchodéw Swiatowego Dnia AIDS w Galerii VIVO Lublin
oraz Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

e Umieszczenie materialow edukacyjnych na stronie Facebook PSSE w Lublinie
(materialy dotyczyly kampanii #jedynytakitest, ktorej celem byla popularyzacja
wezesnej diagnostyki w kierunku HIV, obchodéw Swiatowego Dnia AIDS oraz
profilaktyki HIV/AIDS);

e Prowadzono dystrybucje materialdéw edukacyjnych oraz konsultacje na temat HIV/AIDS
i chorob przenoszonych drogg plciowg w punktach konsultacyjno-diagnostycznych
1 podczas akcji profilaktycznych, w ramach instruktazy dla wychowawcow potkolonii
letnich i zimowych, ws$rod pacjentéw 1 personelu medycznego zaktadéw opieki
zdrowotnej oraz podczas 4 akcji profilaktycznych z okazji obchodéw Swiatowego Dnia
AIDS i Walentynek;

e Wystano pisma z zalgczonymi-materiatami edukacyjnymi w wersji elektronicznej
dotyczace obchodéw Swiatowego Dnia AIDS do mediéw lokalnych i zakladow opieki
zdrowotnej;

e Przeprowadzono 4 akcje profilaktyczne z okazji obchodéw Swiatowego Dnia AIDS
1 Walentynek na terenie starego miasta, w Galerii VIVO!Lublin, w Centrum Symulacji
Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie i w Przychodni Zagiel Med. Akcje
zorganizowano we wspolpracy z Miedzynarodowym Stowarzyszeniem Studentow
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Medycyny IFMSA-Poland Oddzial Lublin, Katolickim Stowarzyszeniem Pomocy
Osobom Potrzebujacym AGAPE i Punktem Konsultacyjno - Diagnostycznym
w Lublinie przy ul. Spokojnej 17;
e Zorganizowano 3 spotkania warsztatowe, ktore prowadzili doradcy okototestowi z PKD
w Lublinie dlauczniow szkét ponadpodstawowych oraz pracownikow PSSE w Lublinie;
e Udzielono wywiadu telewizyjnego dla TVP3 (wywiad zostal emitowany w Panoramie
Lubelskiej) nt. drég przenoszenia si¢ wirusa HIV, Punktu Konsultacyjno -

Diagnostycznego dzialajacego na terenie wojewodztwa lubelskiego oraz profilaktyki
HIV/AIDS.
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Promocja badan w kierunku HIV oraz dystrybucja materialow edukacyjnych z okazji Walentynek 2023

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE:
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie uczestniczyt oraz organizowat
szereg interwencji nieprogramowych, ktére zasiggiem objely 208 515 odbiorcow.
W ramach kazdego z dziatlan zamieszczano informacje na stronie internetowej oraz stronie
Facebook PSSE w Lublinie eraz umieszczano ekspozycje wizualne w budynku PSSE
w Lublinie. Prowadzono réwniez dystrybucj¢ materialow edukacyjnych na poszczegdlne
tematy.

Lekcja Edukacyjna ,,Dzielne dzieciaki i ich sposoby na mikroby”

Celem lekcji jest poznanie zasad ochrony swojego zdrowia przed mikroorganizmami poprzez
wdrazanie zdrowego stylu Zycia i racjonalne zachowania, podnoszenie $wiadomosci na temat
dbania o higien¢ osobistg oraz dbatosci o zdrowie wtasne, réwiesnikow 1 0sdb z otoczenia.
Lekcjg¢ zrealizowano w 17 placowkach.

Profilaktyka choréb zakaznych i promocja szczepien ochronnych

e Zorganizowano 4 cykliczne szkolenia pt. ,,Zapobieganie zakazeniom HCV, HBV, HIV
oraz zalecane wymagania higieniczno-sanitarne dotyczace personelu, sprzetu
1 pomieszczen, w ktorych udzielane sg ustugi fryzjerskie, kosmetyczne oraz tatuazu” dla
uczniow szkot ponadpodstawowych o profilach fryzjerskim i1 kosmetycznym.
W szkoleniach tacznie wzi¢lo udziat 86 uczestnikow;

e Przeprowadzono 10 instruktazy dla uchodzcéw z terenu Ukrainy oraz koordynatorow
w punktach pobytu dla uchodzcow dotyczacych promocji szczepien przeciwko polio
oraz profilaktyki salmonelli (we wspdtpracy z Oddzialem Przeciwepidemicznym),
wydruk i dystrybucja materiatéw edukacyjnych. Liczba odbiorcow: ok 400.

e Wystano 110 pism dot. obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepien do podmiotéw
medycznych na terenie miasta Lublin wraz z zalagczonymi materialami w wersji
elektronicznej nt. chordb zakaznych oraz szczepien ochronnych.
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e Zorganizowano 2 Punkty Konsultacyjno — Diagnostyczne w ramach obchodéw
Europejskiego Tygodnia Szczepien w Centrum Medycznym Luxmed przy ul. Orkana 7
w Lublinie oraz Przychodni Specjalistycznej "HIPOTECZNA 4" w Lublinie. Liczba
uczestnikow: 110;

e Przeprowadzono 4 prelekcje na temat choréb zakaznych dla dzieci w wieku
przedszkolnym.

Akcje profilaktyczne na terenie zaktadow opieki zdrowotnej

Profilaktyka zatru¢ pokarmowych

e Zorganizowano 6 cyklicznych szkolen pt. ,,Profilaktyka zatru¢ pokarmowych oraz
wymagania sanitarne dla zakladow zywno$ciowo - zywieniowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagadnien dezynfekcji” dla intendentéw, kucharzy, szefow kuchni
i pomocy kuchennych ze zZlobkow, placoéwek oswiatowych i domoé6w pomocy spoteczne;.
W szkoleniach lacznie wzigto udzial 186 uczestnikow;

Szkolenia organizowane przez PSSE w Lublinie dotyczace wymagan sanitarnych

e Wystano pismo dotyczace salmonelli do dyrektoréw wszystkich zlobkow, szkot
podstawowych oraz przedszkoli na terenie miasta Lublin wraz z zalagczonymi
materialami w wersji elektronicznej.

Profilaktyka uzaleznien od S$rodkéw psychoaktywnych - narkotykéw i srodkéw
zastepcezych

e Udzial w 10 debatach w ramach realizacji programu ,,Odpal myslenie nie wchodz
w uzaleznienie” realizowanego we wspdlpracy z Komenda Miejska Policji w Lublinie.
W debatach tgczenie wzigto wudzial 2 214 uczniow szkét podstawowych
1 ponadpodstawowych z terenu miasta Lublin.
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Debaty w szkotach w ramach programu ,,Odpal myslenie nie wchodz w uzaleznienie”

Profilaktyka zdrowego odzywiania i edukacja konsumencka
® Prowadzono 16 prelekcji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej na temat zasad
zdrowego odzywiania si¢ 1 edukacji konsumenckiej dla uczniow szkot podstawowych
i ponadpodstawowych;
e Prowadzono 17 prelekcji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej na temat
szkodliwosci  napojow  energetycznych dla uczniow szkét  podstawowych
1 ponadpodstawowych.

Promocja zdrowego stylu zycia

e Zorganizowano 5 punktow konsultacyjno-diagnostycznych w ramach obchodow
Lubelskich Dni Promujacych Zdrowie, ,,.Dni Bezpieczenstwa KUL” (we wspolpracy
z Oddzialem Higieny Pracy), z okazji Dnia Kobiet 1 Dnia Mg¢zczyzn (na terenie PSSE
w Lublinie), Dnia Kobiet w Galerii OLIMP oraz podczas Pikniku 800+. W punktach
wykonywano badania profilaktyczne, m.in. przy uzyciu analizatora skladu ciata wraz
z interpretacja wynikow oraz organizowano konkursy wiedzy.

e Zorganizowanie wystawy z wykorzystaniem plakatéw dot. antybiotykéw w ramach
obchodéw Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach na terenie Szpitala
Neuropsychiatrycznego w Lublinie;

e Zorganizowanie akcji profilaktycznej we wspdlpracy z Oddzialem Nadzoru
P/Epidemicznego wzwiazku z obchodami Swiatowego Tygodnia Wiedzy
o Antybiotykach w zaktadzie opieki zdrowotnej w Lublinie.

Profilaktyka chorob nowotworowych
e Pracownicy PSSE w Lublinie wzigli udzial w "Marszu Rézowej Wstazki" w celu
przypomnienia mieszkancom miasta Lublin o potrzebie przeprowadzania badan
profilaktyczny, ktore sa kluczowe w diagnostyce nowotworow.

Profilaktyka palenia tytoniu (w tym obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu i Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia Tytoniu)
e Przeprowadzono 20 prelekcji dla uczniow szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych
pacjentéw szpitala oraz uczestnikow warsztatu terapii zajgciowe;;

- e Przeprowadzono badania profilaktyczne podczas akcji przy uzyciu smokerlyzera
(badanie stgzenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu) oraz pikflometra (badanie
pojemnosci wyrzutowej ptuc);

e Prowadzono comiesigczny monitoring oceny przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w placéwkach nauczania i wychowania, placowkach ochrony zdrowia, zaktadach pracy
1 zaktadach gastronomicznych.
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Badania profilaktyczne i konkursy wiedzy podczas akcji, piknikow i festynéw prozdrowotnych

Dzialania w ramach akcji ,,Bezpieczny i zdrowy wypoczynek zimowy”

Wystano 39 pism z zaleceniami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w-Lublinie dotyczacymi organizacji zdrowego i bezpiecznego wypoczynku zimowego
do organizatoréw wypoczynku letniego na terenie miasta Lublin;

Przeprowadzono 9 prelekcji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej dla 330
uczestnikow potkolonii zimowych na terenie miasta Lublin. Podczas spotkan przekazano
najwazniejsze informacje na temat zimowych zagrozen: bezpiecznego zachowania si¢
podczas wypoczynku zimowego, zagrozenia na lodzie, uzywania substancji
psychoaktywnych, palenia tytoniu i uzywania e-papierosow, zatru¢ pokarmowych,
choréb zakaznych, zdrowego stylu zycia (aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania
si¢, higieny snu);

Przeprowadzono 9 konkursow wiedzy na temat zimowych zagrozen dla uczestnikow
potkolonii zimowych na terenie miasta Lublin;

Przeprowadzono 7 instruktazy dotyczacych zalecen profilaktycanych PPIS w Lublinie
dla 15 kierownikéw 1 wychowawcow poétkolonii zimowych.

Dzialania w ramach akcji ,,Bezpieczny i zdrowy wypoczynek letni”:

Wystano 73 pism z zaleceniami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lublinie dotyczacymi organizacji zdrowego 1 bezpiecznego wypoczynku letniego do
organizator6w wypoczynku letniego na terenie miasta Lublin oraz do 12 instytucji
prowadzacych dziatalnos$¢ kulturalng, ktore organizowaty zajecia dla dzieci i mtodziezy
podczas wakacji;

Przeprowadzono 40 prelekcje z wykorzystaniem 2 prezentacji multimedialnych i plansz
edukacyjnych dla 723 uczestnikow potkolonii letnich na terenie miasta Lublin. -
Przeprowadzono 15 konkursow wiedzy na temat letnich zagrozen dla uczestnikow
poikolonii letnich na terenie miasta Lublin;

Przeprowadzono 12 instruktazy dotyczacych zalecen profilaktycznych PPIS w Lublinie
dla 20 kierownikéw i wychowawcéw potkolonii letnich;

Zorganizowano 3 Punkty Konsultacyjno-— Diagnostyczne, w ktérych promowano
bezpieczenstwo podczas wypoczynku letniego (na terenie Zespotu Szkoél nr 12
w Lublinie podczas XVII edycji Rodzinnego Festynu Srodowiskowego, z okazji Dnia
Dziecka 2023 podczas festynu pt. "Bezpieczne wakacje", ktoéry odbyl si¢ na terenie
Szkoty Podstawowej nr 16 w Lublinie oraz podczas Pikniku Rodzinnego 800+ na
Bloniach pod Zamkiem Lubelskim.

111



'_‘i' "-“Li.l: ‘

>

FE s

Prelekcje dla dzieci i mtodziezy na temat zdrowego stylu zycia

Profilaktyka zatrué grzybami
Interwencja realizowana podczas sezonu grzybowego (1 kwiecien - 30 listopad 2023 r.) -

e Zorganizowano wystawe grzybow pt. ,,Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia” na terenie
PSSE w Lublinie, ok. 230 odbiorcow. Prowadzono dystrybucj¢ pakietow materiatow
edukacyjnych dla przedszkoli w formie kolorowanek i ulotek dot. grzybow;

e Przeprowadzono 9 prelekcji na temat budowy iroznorodnosci grzybow dla dzieci
z lubelskich przedszkoli oraz uczestnikow warsztatu terapii zajeciowej;

e+ Wydawano atesty oraz udzielano porad grzyboznawczych (facznie 159) w ramach
dyzurow grzyboznawcow i klasyfikatorow grzybow swiezych prowadzonych w sezonie
grzybowym;

e Udzielono 4 wywiadéw radiowych i 1 wywiadu telewizyjnego na temat zatru¢ grzybami
1 wystawy grzybow, taczna liczba odbiorcéw: ok. 100 000.

Wystawa grzybow / prelekcje nt. zatru¢ grzybami / porady grzyboznawcze
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XIV.

PODSUMOWANIE

Dziatania prowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lublinie w 2023 r. mialy na celu zapewnienie bezpieczenstwa sanitarno —
higienicznego w roéznych obszarach zdrowia publicznego na nadzorowanym
terenie. W celu zapobiegania realnym i potencjalnym zagrozeniom moggcym
wplywaé na stan warunkéw zdrowotnych ludnosci nadzorowano i monitorowano
m.in.
e sytuacje¢ epidemiologiczng chordb zakaznych
e bezpieczenstwo zywnosci, zywienia oraz materialdw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
e JSrodowisko pracy, w ktorym moga wystepowaé czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe dla zdrowia
jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
e stan sanitarny obiektdw zywnosciowo- zywieniowych, zakltadow opieki
zdrowotnej, placowek nauczania i innych obiektoéw uzytecznosci publiczne;j

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych w 2023 roku byla stabilna.
Nie odnotowano chor6b zakaznych: rézyczka, odra, poliomyelitts.

W wyniku intensywnych dzialan inspekcji sanitarnej w roku 2023 nastgpila
poprawa stanu zaszczepienia. Jednak nie zostal osiaggnigty poziom $wiadczacy
o odpornosci zbiorowiskowej. Nalezy w dalszym ciggu prowadzi¢ wzmozony
nadzor i dziatania edukacyjne.

W obiektach zywieniowo- zywnosciowych stan sanitarny ulega pozytywnym
zmianom. Systematycznie poprawia si¢ jako$¢ srodkéw spozywczych, o czym
$Swiadczy mala ilo$¢ probek kwestionowanych. Jest to wynikiem poprawy stanu
sanitarno — technicznego placowek, przestrzegania ogdlnych zasad higieny
w produkcji, obrocie, transporcie, wdrozenia i funkcjonowania systemow kontroli
wewng¢trzne] (GHP,GMP, HACCP). Sprawowany nad zakladami nadzor sanitarny
zwigksza bezpieczenstwo konsumentdw spozywajacych wyprodukowana
1 wprowadzong do obrotu zywnos¢.

Prowadzono monitoring wody do spozycia przez ludzi. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci skutkujacych wdrozeniem postepowan administracyjnych.
Konieczny jest staly, wzmozony nadzér sanitarny nad jakos$ciag wody na ptywalniach
oraz monitorowanie obecnosci bakterii z rodzaju Legionella w instalacjach cieptej
wody.

W zwiagzku z prowadzonymi pracami remontowymi w placowkach oswiatowych
i wychowawczych systematycznie ulega poprawie stan sanitarno-techniczny
budynkéw. Jednakze nadal funkcjonuja placowki oswiatowo-wychowawcze
w budynkach w zlym stanie technicznym i higienicznosanitarnym wymagajgace
remontow 1 mpdernizacji.
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