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Zalgcznik

do uchwatly Nr 37/1V/98
Rady Miejskiej w Lublinie
z dnia 17 grudnia 1998 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 1999 R.

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lublinie jest ograniczenie spozycia napojéw alkoholowych oraz
zapobieganie 1 usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu. Prowadzenie dzialan
zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych nalezy do
zadan wlasnych gmin, w szczegdlnosci zadania te obejmuja;

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psycho-
spoleczne) 1 prawnej, a w szczegolnodcei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w szczegolnosci dla  dzieci 1 miodziezy;

4) ustalanie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub
poza miejscem sprzedazy oraz kontrolg przestrzegania zasad obrotm tymi
napojami;

5) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shizacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

Realizacja zadaf, o ktérych mowa prowadzona bgdzie w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktorego celem jest
ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz zapobieganie i usuwanie nastepstw
naduzywania alkoholu.

Integralng czeécia Gminnego Programu jest harmonogram realizacji zadaf, ktéry
okresla zadania i sposob ich realizacji, przewidywane koszty oraz nadzor
merytoryczny.

I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegOlnoSci dla dzieci i mlodziezy.

1) szkolenie pedagogdéw szkolnych, nauczycieli, psychologdw do pracy
profilaktycznej 1 terapeutycznej z dzie¢mi 1 miodzieza,

2) organizowanie i prowadzenie profesjonalnych programow profilaktycznych
w szkolach 1 innych placéwkach o$wiatowo-wychowawczych dla dzieci, miodziezy
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oraz ich rodzicow,

3) dofinansowanie funkcjonowania $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci
imlodziezy z rodzin alkoholowych, w tym prowadzenia w nich zajeé
profilaktyczno-terapeutycznych oraz adaptacji i remontu pomieszczen,

4) prowadzenie obozoéw terapeutyczno-wypoczynkowych dla dzieci i mlodziezy
zgrup ryzyka i ich rodzicéw, organizowanych w oparciu o program zajeé
terapeutycznych lub profilaktycznych,

5) udzial w ogdlnopolskich kampaniach majacych na celu przestrzegania prawa
w zakresie zakazu sprzedazy alkoholu osobom do 18 roku zycia,

6) zakup, opracowywanie, wydawanie materialtbw do prowadzenia zajec
profilaktycznych, terapeutycznych oraz kampanii informacyjno-edukacyjnych,

7) prowadzenie programow profilaktycznych dla dorostych,

8) organizowanie systemu informacji w lokalnych mediach o problematyce uzaleznien
1 podejmowanych dziataniach w tym zakresie,

9) szkolenie lekarzy i pielggniarek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie
stosowania metody wczesnego rozpoznawania i krotkiej interwencji wobec
pacjentdw naduzywajacych atkoholu,

10) zorganizowanie na terenie Gminy Lublin Forum Trzezwosciowego.

II. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu:

1) tworzenie w zakladach lecznictwa odwykowego stacjonarnych i dziennych
oddziatdéw terapii uzaleznienia od alkoholu,

2) tworzenie mlodziezowych grup terapeutycznych,

3) tworzenie dodatkowych grup terapeutycznych, zajeé treningowych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin w placowkach odwykowych,

4) tworzenie grup terapeutycznych migdzy innymi w placéwkach pomocy spoleczne;j,
Areszcie Sledezym,

5) wspieranie dzialalnosci przychodni terapii wuzalezmienia od  alkoholu
1 wspohizaleznienia,

6) podnoszenie kwalifikacji zawodowych i udzial w szkoleniach pracownikdw
zajmujacych sig terapia i rehabilitacja 0s6b nzaleznionych od alkoholu,

III1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegoélnosei ochrony przed przemoca
w rodzinie.

1) utworzenie 1 prowadzenie gminnego osrodka dla osob dotknietych przemocq
domowa,

2) wspieranie dzialalnodci oérodkéw dla osob dotknigtych przemoca domowa
i schronisk dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu prowadzonych przez
organizacje spoleczne,

3) tworzenie 1 finansowanie punktéw mformacyjno -  konsultacyjnych,
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specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej, telefondéw zaufania,
w tym pomoc w wyposazeniu tych placéwek w pomoce i sprzet, dofinansowanie
adaptacji i remontow ich pomieszczen,

4) dofinansowanie szkolef i specjalistycznych kurséw w zakresie rozpoznawania
1 przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie,

5) tworzenie i prowadzenie grup terapeutycznych dla ofiar przemocy domowe;j,

IV. Dzialania zmierzajace do ograniczenia dostepnoSci spozycia alkoholu:

1) dazenie do zmniejszenia limitu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz zasady usytuowania miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych
przyjetych uchwalq Rady Miejskiej Nr XLVI/465/93 z dnia 8 lipca 1993 1.,

2) podejmowanie dzialai kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
sprzedajacych napoje alkoholowe,

3) podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych i fizycznych tamiacych
ustawowy zakaz reklamy napojow alkoholowych,

4) wilaczanie sig w ogolnopolskie 1 regionalne kampanie edukacyjne oraz
organizowanie gminnych kampanii majgcych na celu zapoznanie spoleczensiwa
z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowe;j,

5) szkolenie 1 informowanie wlascicieli oraz sprzedawcow punktow sprzedazy
napojow alkoholowych o ich prawach i obowigzkach,

6) szkolenie osdb realizujacych tg czes¢ Programu,

7) zasigganie opimii rad osiedlowych w sprawach wydawania pozwoleh na sprzedaz
alkoholu, przedluzania terminéw tychze pozwolen oraz zmian czasu pracy
placowek sprzedajacych alkohol na terenie tych osiedli.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) wspieranie i dofinansowywanie os6b pracujacych w administracji samorzadowej,
ochronie zdrowia, placowkach o$wiatowo-wychowawczych, pomocy spolecznej,
spraw wewngtrznych oraz wymiaru sprawiedliwosci podejmujacych edukacje

wiasna w ramach zorganizowanych szkolen z zakresu profilaktyki i rozwiazywania °

problemow alkoholowych,

2) udzielanie wsparcia instytucjom, organizacjom i stowarzyszeniom zajmujacych sig
profilaktyks 1 rozwigzywaniem problemdw a]koholowych

3) wspoldmalame z Kosciolem Katolickim i innymi Ko$ciotami oraz zwiazkami
Wyznamowynu w zakresie trzezwosciowych inicjatyw duszpastersklch
organizowania roznych form pomocy dla osob uzaleznionych i czlonkdéw ich
rodzin, ofiar przemocy domowe;j,

4) organizowanie szkolen i obozow szkoleniowych dla czlonkéw ruchu
trzezwosciowego,

5) dofinansowanie kosztéw funkcjonowania placéwek realizujacych zadania
Programu.
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VL. Dzialalnoé¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

opiniowanie, inicjowanie i nadzorowanie wykonania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

podejmowanie czynnodci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanin wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeninu w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

wspolpraca z organami administracji rzadowe;j 1 organizacjami spolecznymi,
wspdlpraca z Izbg Wytrzezwien i Kolegium do spraw wykroczen,

podejmowanie dzialan motywujacych do podjecia leczenia, w szczegdlnosci
rozmdéw z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin, i udzielaniu im porad,
wspolpraca z instytucjami administracji rzadowej, samorzadowej, lecznictwa,
edukacji, pomocy spolecznej, spraw wewnetrznych oraz wymiaru sprawiedliwosci,
tworzenie 1 prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla o0sdb uzaleznionych
1 cztonkéw ich rodzin.

VII. Wdrazanie programéw badawczych:

1)

2)

3)

diagnoza lokalnych probleméw alkoholowych (raport diagnostyczny dotyczacy
problemdw alkoholowych w gminie Lublin),

wdrazanie narzedzi badawczych do monitorowania efektywnodci stosowanych
metod w zakresie profilaktyki i1 rozwiazywania problem6w alkoholowych oraz ich
realizacja,

systematyczne i kompleksowe diagnozowanie iloéciowe i jako$ciowe rozmiardw
probleméw alkoholowych oraz okreslenie grup najbardziej zagrozonych.
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Zatacznik
do Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 1999r.

.'/S\ -

Harmonogram realizacji zadari wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 1999 r.

1)

2)

3)

4)

broﬁv‘adiéme profi éktycznej dz:alalnoscn

informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

szkolenie pedagogow szkolnych, nauczycieli,
psychologdw do pracy profilaktycznej
i terapeutycznej z dzieémi i mlodzieza,

organizowanie i prowadzenie profesjonalnych
programéw  profilaktycznych w  szkotach
i innych placowkach oswiatowo-

wychowawczych dla dzieci, miodziezy oraz
ich rodzicow,

dofinansowanie Swietlic
socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy
z rodzin alkoholowych, prowadzenie w nich
zajec profilaktyczno-terapeutycznych, w tym
adaptacja i remonty pomieszczen,

prowadzenie obozow terapeutyczno-
wypoczynkowych dla dzieci i miodziezy
Z grup ryzyka i ich rodzicdw, organizowanych
w oparciu o program zaje¢ terapeutycznych
lub profilaktycznych,

25.000,00

120.000,00

150.000,00

100.000,00

Dyrekior Wydziatu
Oswiaty i Wychowania,
Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczne]

Dyrektor Wydziatu
Oswiaty | Wychowania,
Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczne;

Dyrektor Wydziatu
Oswiaty | Wychowania,
Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia | Pomocy
Spotecznej




5) udziat w  ogoblnopolskich  kampaniach
majgcych na celu przestrzegania prawa
w zakresie =zakazu sprzedazy alkoholu
osabom do 18 roku zycia,

6) zakup, opracowywanie, wydawanie
materiatéw do prowadzenia zajec
profilaktycznych,  terapeutycznych  oraz

kampanii informacyjno-edukacyjnych,

7) prowadzenie programdw profilaktycznych dla
dorostych,

8) organizowanie systemu
w lokalnych mediach o
uzalezniern i
w tym zakresie,

informaciji
problematyce
podejmowanych dziataniach

9) szkolenie lekarzy i pielegniarek podstawowej
opieki zdrowotnej w zakresie stosowania

metody wczesnego rozpoznawania
i krétkiej interwencji wobec pacjentow
naduzywajgcych alkoholu,

10)zorganizowanie na terenie Gminy Lublin
Forum Trzezwosciowego.

l. Zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu:

1) tworzenie w zaktadach lecznictwa

odwykowego stacjonarnych i dziennych
oddziatow terapii uzaleznienia od alkoholu,

2) tworzenie mtodziezowych grup
terapeutycznych,

3) tworzenie dodatkowych grup
terapeutycznych, =zajeé treningowych dla
os0b  uzaleznionych i ich  rodzin

w placowkach odwykowych,

5.000,00

20.000,00

20.000,00

10.000,00

10.000,00

10.000,00

280.000,00

5.000,00

40.000,00
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Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznegj

Dyrektor Wydziatu

Oswiaty i Wychowania,

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczngj

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczne;

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej, Dyrektor
Samodzielnego
Publicznego ZOZ

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spolecznegj

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczngj

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej, Dyrektor
Samodzielnego
Publicznego Osrodka
Leczenia Uzaleznien

Jow.




A03

4) tworzenie grup terapeutycznych miedzy| 15.000,00 Dyrektor Wydziatu
innymi w _placdwkach pomocy spoteczne], Zdrowia | Pomocy
Areszcie Sledczym, Spotecznej

5) wspieranie dziatalnosci przychodni terapii|  60.000,00 jow.

uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia,

6) podnoszenie kwalifikacji zawodowych i udziat|  20,000,00 jw.
w szkoleniach pracownikéw zajmujacych sie
terapig i rehabilitacjg osdb uzaleznionych od
alkoholu,

lll. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq
problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie. ]

1) utworzenie i prowadzenie gminnego osrodka| 74 000.00 Dyrektor Wydziatu
dla 0séb dotknietych przemoca domows, B Zdrowia i pomocy

Spotecznej

2) wspieranie dziatalnosci osrodkéw dla oséb
dotknietych przemoca domowg i schronisk
dla bezdomnych uzaleznionych od alkcholu
prowadzonych przez organizacje spoleczne,

3) tworzenie i finansowane punktow
informacyjno-konsultacyjnych,
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy domowej, telefondw zaufania w tym
pomoc w wyposazeniu tych placowek w
pomoce i sprzet, dofinansowanie adaptacji i
remontow ich pomieszczen,

4) dofinansowanie szkolen i specjalistycznych )
kurséw w  zakresie  rozpoznawania| 20.000,00 LW,
i przeciwdziatania zjawisku  przemocy
w rodzinie, .

5) tworzenie i prowadzenie grup 10.000,00 J-w.
terapeutycznych dla ofiar przemocy domowej,

250.000,00 iw.

50.000,00 jw.

IV. Dziatania zmierzajgce do ograniczenia

dostepnosci spozycia alkoholu:

1) dgzenie do zmniejszenia limitu wydawanych
zezwolen na sprzedaz napojow
zawierajgcych  powyzej 4,5%  alkoholu Handlu
przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz zasady usytuowania migjsc
sprzedazy napojow alkoholowych przyjetych
uchwatg Rady Miejskiej nr XLV1I/465/93 z dnia

Dyrektor Wydziatu




2)

3)

4)

5)

6)

1)

2)

3)

4)

5)

8 lipca 1993 r.,

podejmowanie dziatan kontrolnych
I interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
sprzedajgcych napoje alkoholowe
podejmowanie interwencji w stosunku do
os6b prawnych i fizycznych tamigcych
ustawowy zakaz reklamy napojéw
alkoholowych,

wigczanie sie w ogdlnopolskie i regionalne
kampanie edukacyjne oraz organizowanie
gminnych kampanii majgcych na celu
Zapoznanie spofeczenstwa z prawnymi
regulacjami Zz  zakresu problematyki
alkoholowej,

szkolenie i informowanie wiascicieli oraz
sprzedawcow punkitow sprzedazy napojow
atkoholowych o ich prawach i cbowigzkach,
szkolenie o0sdb realizujgcych te czesé
Programu.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:
wspieranie |  dofinansowywanie  oséb
pracujacych w administracji samorzadowej,
ochronie zdrowia, placowkach oSwiatowo-
wychowawczych, pomocy spotecznej, spraw
wewnetrznych oraz wymiaru sprawiedliwosci
padejmujgcych edukacje wlasng w ramach
zorganizowanych  szkolen =z  zakresu

profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,
udzielanie wsparcia instytucjom,

organizacjom i stowarzyszeniom zajmujacych
sig profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,

wspétdziatanie =z Kosciolem Katolickim
i innymi Kosciolami oraz zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie trzezwosciowych
inicjatyw  duszpasterskich, organizowania
roznych form pomocy dia osob uzaleznionych
i czionkéw ich rodzin, ofiar przemocy
domowej,

organizowanie szkoler [ obozow
szkoleniowych dla czlonkdw ruchu
trzezwosciowego,

dofinansowanie kosztéw  funkcjonowania
placowek realizujgcych zadania Programu
dofinansowanie zakupu pomocy i sprzetu

20.000,00

10.000,00

5.000,00

2.000,00

10.000,00

30.000,00

25.000,00

20.000,00

20.000,00

B2,

jw.

Dyrektor Wydziatu
Handlu
Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczne;

Dyrektor Wydziatu
Handlu

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spoteczngj

jw.

jw.

jw.
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Vi,

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

vil,
1)

2)

3)

VI

niezbedne do realizacji Programu.

Dziatalnosé¢ Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:
opiniowanie, inicjowanie | nadzorowanie
wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu  obowigzku
poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,
wspélpraca z organami  administragii
rzagdowej | organizacjami spotecznymi,
wspblpraca z izbg wytrzeZzwien i kolegium
do spraw wykroczen,
podejmowanie dziatari motywujacych do
podjecia leczenia, w szczegdlnosci rozmow
Zz osobami uzaleznionymi i czionkami ich
rodzin, i udzielaniu im porad,
wspdlpraca z instytucjami  administracii
rzadowej, samorzgdowej, lecznictwa,
edukacji, pomocy  spotecznej, spraw
wewnetrznych oraz wymiaru sprawiedliwosci,
tworzenie i prowadzenie punktow
konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin.

Wdrazanie programoéw badawczych:
diagnoza lokalnych problemoéw alkoholowych
(raport diagnostyczny dotyczacy problemow
alkoholowych w gminie Lubtin),

wdrazanie  narzedzi badawczych do
monitorowania efektywnosci stosowanych
metod w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i ich realizacja

systematyczne i kompleksowe
diagnozowanie ilosciowe | jakoSciowe
rozmiarow problemdw alkoholowych

okreslenie grup najbardziej zagrozonych.

. Rezerwa Srodkéw finansowych na
zadania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 1999 roku.

80.000,00

10.000,00

30.000,00

20.000,00

208.000,00

Przewodniczgca Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Pomocy
Spotecznej

JRVA

JRVA

jw.




