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Uchwata Nr ....oecevcevennnnnns
Rady Miasta Lublin

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Miasta Lublin na 2018 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r.
poz. 487 z pézn. zm.) - Rada Miasta Lublin uchwala, co nastepuije:

§1
Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
dla Miasta Lublin na 2018 r. w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Realizacja zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Miasta Lublin finansowana bedzie ze S$rodkéw
przeznaczonych na ten cel w budzecie Miasta Lublin na 2018 r.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Lublin.

§4

Uchwata wchodzi w Zydie z dniem 1 stycznia 2018 r.

Przewodniczgcy Rady Miasta Lublin

Piotr Kowalczyk
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1. Podstawy prawne

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2015 r., poz. 1816
z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2016 r., poz. 1638
z pézn. zm.),

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2016 r., poz. 1870
z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego | o wolontariacie
(Dz. U. z 2016 r., poz. 1817 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych (Dz. U. z 2017 r,
poz. 1579);

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 1828);

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).
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2. Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi' naktada
na gmine obowigzek prowadzenia zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu. Realizacja tych zadan

~prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania alkoholu. Program wyznacza zadania zgodne z kierunkami okre$lonymi
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zawartymi
w Narodowym Programie ZdrowiaZ?.

Podstawg realizacji Programu jest wspolpraca roznych podmiotow, instytucji i osob
fizycznych dzialajgcych w obszarze profilaktyki uzaleznien. Przyjety podczas Narodowego
Kongresu Trzezwosci dokument pt. Narodowy Program Trzezwosci zwraca uwage na
odpowiedzialno$¢ i konieczno$¢ wspodidziatania w tym zakresie rodziny, Kosciota, samorzadu
i panstwas.

Zadania okreslone w Programie adresowane sg do wszystkich mieszkancéw Lublina,
a w szczegolnosci do oséb z problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin, ktorzy podobnie
jak osoba z problemem alkoholowym, podlegajg niszczgcym skutkom diugotrwatego oddziatywania
alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Miasta Lublin
na 2018 rok, zostal opracowany we wspdipracy z Komisjg Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, w oparciu o materiaty bedgce w dyspozycji Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Lublin, dane ze sprawozdan z realizacji zadan skladanych przez podmioty
dziatajgce w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, badania dotyczace
modelu spozywania napojéw alkoholowych w Lublinie, a takze wystepowania zjawiska przemocy
w rodzinie wéréd mieszkancow Miasta Lublin.

Program stanowi czes¢ ,Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Lublin
2014 — 2020” oraz uwzglednia cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia, kiory
obejmuje profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych =z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

1 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487).
2 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).
B .Narodowy Program Trzezwosci” — Warszawa 2017.
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3. Diagnoza problemoéw alkoholowych — wybrane zagadnienia

Wedtug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych populacje os6b, u ktérych wystepujg rézne kategorie probleméw alkoholowych

ksztattujg sie nastepujgco*:

Roézne kategorie problemow
alkoholowych

Populacje os6b

W Polsce

W miescie 350 tys.
mieszkancow

Osoby uzaleznione okoto 2 % okoto 800.000 okoto 7 000
od alkoholu populacji

Dorosli zyjacy w otoczeniu okoto 4 % okoto 1.500.000 okoto 14 000
alkoholika populacji

(wspdétmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujgce sie okoto 4 % okoto 1.500.000 okoto 14 000
w rodzinach alkoholowych populaciji

Osoby pijgce szkodliwie

5 -7 % populacji

okoto 2.000.000
— 2.500.000

okoto 17.500
— 24500

Ofiary przemocy domowej
w rodzinach z problemem
alkoholowym

2/3 dorostych
oraz 2/3 dzieci
z tych rodzin

okoto 2.000.000
0s06b dorostych
i dzieci

okoto 20.000 oséb
dorostych i dzieci

Przedstawione powyzej dane pokazujg, iz w Lublinie rézne kategorie problemoéw
alkoholowych mogg dotyczy¢ okolo 75.000 osob, co stanowi okoto 20% wszystkich jego
mieszkancéw. Dlatego niezmiernie wazna jest kompleksowa diagnoza spozywania alkoholu przez
mieszkancow Lublina, skutkdéw jakie niesie za sobg jego spozywanie oraz zaoferowanie pomocy
potrzebujgcym, w tym zaréwno rodzinie jako catosci, jak i poszczegolnym jej cztonkom.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze ponad 70% badanych nieletnich spozywa napoje
alkoholowe. O naduzywaniu alkoholu informowato okoto 4% nieletnich i okoto 5% oséb dorostych.
Do upijania sie przyznato sie okoto 55% nieletnich (najwigcej w wieku 17 lat) i 38% oso6b dorostych.
Podkresli¢ nalezy, ze zaréwno o naduzywaniu alkoholu, jak i o upijaniu sie informowato znaczgco
wiece] mezczyzn niz kobiet, tak w grupie badanych nieletnich, jak i dorostych. Upija si¢ okoto
potowa badanych nieletnich dziewczat i ponad 71% chtopcéw. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, chociaz raz upito sie 11% ucznidw gimnazjow i 19% ucznidbw szkot
ponadgimnazjalnych. W grupie oséb dorostych do upijania sie przyznaje si¢ ponad 34% kobiet
i 46% mezczyzn. Alkoholem najbardziej popularnym wsréd mtodziezy jest piwo. Po ten rodzaj
alkoholu w okresie ostatniego miesigca przed badaniem siegneto 44% uczniéw gimnazjum i 75%
ucznidw szkdl ponadgimnazjalnych. Drugim pod wzgledem popularnosci wsréd miodziezy
rodzajem alkoholu jest wddka, ktérg pito w ostatnim miesigcu przed badaniem 28% uczniow
gimnazjow i 57% ucznidéw szkdt ponadgimnazjalnych®.

Dane statystyczne z przeprowadzonych na terenie Lublina badan wskazujg, ze w wielu
rodzinach wystepuje przemoc. Najczesciej jest to przemoc psychiczna, nastepnie, jesli chodzi o
czestotliwo$é, obserwuje sie przemoc fizyczng, ekonomiczng i seksualng. Jako przyczyne
przemocy w rodzinach najwiecej respondentéw wskazato alkohol. Specyfika przemocy w
rodzinach alkoholowych polega zaréwno na wiekszym nasileniu zjawiska, jak tez na wigkszych

4 www.parpa.pl
s Raport ,Diagnoza zjawiska spozywania napojéw alkoholowych” - Indywidualna Praktyka Lekarska M. Zygo 2015.
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rozmiarach destrukcji wérod ofiar i ich mniejszych zasobach indywidualnych do radzenia sobie
z nimi. O prawidlowym kierunku dziatan w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie
$wiadczy fakt, ze wzrasta liczba ujawnianych przypadkéw przemocy oraz oséb, ktére przyznajg sig
do jej doswiadczania.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazujg réwniez na potrzebe uswiadomienia rodzicow
o negatywnych skutkach zdrowotnych spozywania alkoholu, jego wptywu na rozwéj emocjonalny,
spoteczny, poznawczy dzieci oraz jako przyczyne przemocy psychicznej, fizycznej, seksualnej.
Istnieje réwniez potrzeba informowania dotknigtych przemocg o mozliwosciach otrzymania pomocy
i wsparcia psychologicznego6

Wséréd przyczyn sprzy;ajacych powstawaniu problemow alkoholowych w literaturze
przedmiotu wymienia sie m.in.”:

1. sytuacje materialng rodzin;

2 dtugotrwate bezrobocie;

3. przemoc i wykluczenie spoteczne;
4

dostepno$¢ do alkoholu i fatwo$¢ jego zakupu.

Wybrane zagadnienia diagnozy probleméw alkoholowych w Lublinie przedstawiono
ponizej w formie wykreséw. Dane te obejmujg informacje w zakresie:

1. Liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz wydanych zezwolen
na ich sprzedaz.

Liczbe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Lublin w latach 2015-2016
przedstawia wykres nr 1:

2015r. H |iczba punktow sprzedazy
napojow alkoholow ych
przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy
(sklepy)

“ Liczba punkidw sprzedazy
napojoéw alkoholow ych
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

2016r.
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Whykres nr 1 — Dane na podstawie informacji przekazanych przez Wydziat Spraw Administracyjnych Urzedu Miasta Lublin.

Raport ,Diagnoza zjawiska spozywania napojéw alkoholowych” - Indywidualna Praktyka Lekarska M. Zygo 2015.
7 por. ,Dostepnosé fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne™ - J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dabrowska, w: Alkoholizm i Narkomania, Tom 18, Nr 4.




Liczbe punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych powyzej 18% w Gminie Lublin w latach
2015-2016 przedstawia wykres nr 2:

B | jczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholow ych o

479 zaw arto$ci alkoholu pow . 18%

przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy (sklepy)

2015,

% Liczba punktéw sprzedazy
napojéw alkoholow ych o
zaw arto$ci alkoholu pow . 18%
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

2016 r.
530
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Wykres nr 2 — Dane na podstawie informacji przekazanych przez Wydziat Spraw Administracyjnych Urzedu Miasta Lublin.

Liczbe zezwolen uprawniajgcych do sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie Lublin
w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 3:

847

2015r. B | iczba jednorazow ych zezw olen na

sprzedaz napojow alkoholow ych

& Liczba zezw olen upraw niajgcych do
sprzedazy napojoéw alkoholow ych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

880 ‘ Liczba zezw olen upraw niajacych do
sprzedazy napojéw alkoholow ych

1662 przeznaczonych do spozycia w
miejscu spozycia (lokale
gastronomiczne)

2016r.
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Wykres nr 3 — Dane na podstawie informacji przekazanych przez Wydziat Spraw Administracyjnych Urzedu Miasta Lublin.




Ksztaltowanie zasad usytuowania i limitowania punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych
wplywa na wielko$¢ konsumpgji alkoholu, a ta z kolei przektada sie na wzrost lub spadek liczby
problemow alkoholowych?.

2. Liczby rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie.

Liczbe rodzin korzystajgcych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie
w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 4:

8893

20157.

B | jczba rodzin korzystajgcych z
pomocy materialnej MOPR w Lublinie,
objetych tg pomocg z pow odu
uzaleznienia lub naduzyw ania alkoholu
przez co najmniej jednego z czionkow
rodziny

“ Liczba rodzin korzystajgcych z
pomocy materialnej MOPR w Lublinie

2016r.
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Woykres nr 4 — Dane na podstawie informacji przekazanych przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie.

Z danych Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie w Lublinie wynika, ze w ostatnich latach
zmniejszyla sie liczba rodzin z problemem alkoholowym Kkorzystajacych z pomocy Osrodka.
Jednak z uwagi na znaczny odsetek tych rodzin zasadne jest zapobieganie szkodom
spowodowanym wystepowaniem problemu alkoholowego i objecie ich pomocg o charakterze
profilaktycznym.

8 Tamze.




3. Dzialalnosci Osrodka Wczesnej Interwencji dla Oséb z Problemem
Alkoholowym i ich Rodzin w Lublinie w 2016 r.

Liczbe o0s6éb przyjetych do Osrodka Wczesnej Interwencji dla Oséb z Problemem
Alkoholowym i ich Rodzin w Lublinie w 2016 r. przedstawia wykres nr 5:

10
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Wykres nr 5 — Dane na podstawie informacji przekazanych przez Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Os$rodek Weczesnej Interwencji dla Oséb z Problemem Alkoholowym i ich Rodzin
usytuowany w strukturze Centrum Interwenciji Kryzysowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych zapewnia kontrolowany proces trzezwienia oraz prowadzi dziatania profilaktyczne i

edukacyjne skierowane do oso6b z problemem alkoholowym, naduzywajgcych alkoholu i cztonkéw
ich rodzin.

4. Pomocy swiadczonej przez Osrodek Leczenia Uzaleznien SP ZOZ w Lublinie.

Liczbe osdb, ktdre skorzystaty z pomocy $wiadczonej przez Osrodek Leczenia Uzaleznien
SP ZOZ w Lublinie w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 6:
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Wykres nr 6 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez O$rodek Leczenia Uzaleznien SP ZOZ w Lublinie.

Osérodek Leczenia Uzaleznien SP ZOZ w Lublinie jest podmiotem leczniczym
prowadzonym przez Gmine Lublin. Jako placowka lecznictwa odwykowego realizuje zadania
w zakresie opieki terapeutycznej w stosunku do oso6b uzaleznionych od alkoholu, uzywajgcych
szkodliwie - alkoholu i innych $rodkéow psychoaktywnych oraz osob wspdétuzaleznionych,
doswiadczajgcych i stosujgcych przemoc.

5. Dziatalnosci Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Lublinie.

Zasady powotywania i zadania gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
okredla ustawa o wychowaniu w trzeZzwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Podstawowym
zadaniem komisji jest prowadzenie czynnos$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, a takze inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych. Czionkowie Komisji przeprowadzajg kontrole przestrzegania zasad sprzedazy
napojow alkoholowych, opiniujg wnioski o zezwolenia na ich sprzedaz pod kagtem zgodno$ci
lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami rady gminy.

W ramach Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie dziatajg
nastepujgce zespoty:

. zespoty orzekajgce;
. zespot opiniujgcey;
. zespot merytoryczny;

. zespot ds. kontroli.




Dane na temat pracy zespotdw orzekajgcych Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Lublinie w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 7:

E Liczba $wiadkéw przybytych na posiedzenia zespotéw
Z Liczba os6b podejrzanych o naduzyw anie alkoholu
przybytych na posiedzenia zespotéw
Akta osobow e w ystane do sadu
¥ Opinie od bieglych
B Skierow an do biegtych
Liczba posiedzen zespotdw orzekajgcych Komisji

1 604

;336
226

2016 r.
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Wykres nr 7 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie.

Dane dotyczgce liczby wnioskéw sktadanych do Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lublinie przez wnioskodawcéw reprezentujgcych instytucje, organizacje w latach

2015-2016 przedstawia wykres nr 8:
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Wykres nr 8 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie.




Dane dotyczace liczby wnioskéw skfadanych do Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lublinie przez kobiety i mezczyzn w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 9:
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Wykres nr 9 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie.

Dane dotyczace liczby wnioskéw sktadanych do Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lublinie z uwagi na grupy wiekowe w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 10:
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Wykres nr 10 — Dane na podstawie sprawozdar przekazanych przez Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie.
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Dane na temat pracy zespotu ds. kontroli Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lublinie w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 11:
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Wykres nr 11 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie.

Dane na temat pracy zespotu opiniujgcego Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lublinie w latach 2015-2016 przedstawia wykres nr 12:
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Wykres nr 12 — Dane na podstawie sprawozdan przekazanych przez Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Lublinie.
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4. Cel gtéwny i cele szczegétowe Programu

Cel gtéwny Programu:

* propagowanie wiedzy w zakresie skutkdéw zdrowotnych i spofecznych wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych, podejmowanie dziatari zmierzajagcych do zmiany
wzorcow spozywania tych napojéw oraz zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Cele szczegétowe Programu:

¢ prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwosci nadmiernego spozywania alkoholu
i zagrozeniach zwigzanych z chorobg alkoholowg;

e promowanie postaw trzezwosciowych oraz prowadzenie edukacji w zakresie
przeciwdziatania przemocy;

e zwiekszanie oddziatywan w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego;

e wspieranie procesu trzeZwienia osob uzaleznionych od alkoholu oraz oséb bedgcych
w stanie nietrzezwosci;

e prowadzenie dziatann w celu ochrony ofiary przemocy w rodzinie, a takze oddziatywan
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc.

5. Cele strategiczne programu na 2018 rok

e Ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez zmniejszenie ilosci zezwoler uprawniajgcych
do sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

e Promocja abstynencji jako stylu zycia bez uzywania alkoholu i tworzenia Srodowisk i
zwyczajow w ktdrych nie pije sie alkoholu.

ROZDZIAL I

1. Zadania Programu

Program realizowany bedzie poprzez zadania zawarte w nastepujgcych obszarach:




Obszar 1 - Promocja zdrowia, edukacja idrowotna i ksztatlcenie kadr

Zadania

Wskazniki

Realizacja programoéw i dziatan informacyjno-
edukacyjnych skierowanych do mieszkancéw
Lublina upowszechniajgcych wiedze na temat szkéd
zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz
promujgcych zdrowy styl zycia w szczegolnosci
poprzez: kampanie edukacyjne, dziatania
promocyjne i reklamowe, konkursy profilaktyczne,
szkolenia, publikacje prasowe i dziatania medialne,
konferencje, seminaria, debaty lokalne i imprezy
edukacyjne.

. liczba realizowanych dziatan i programow;
. liczba os6b uczestniczgcych w dziataniach.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w
zakresie szkéd wynikajgcych z picia alkoholu przez
dzieci i mtodziez.

. liczba realizowanych dziatan;
. liczba oséb uczestniczacych w dziataniach.

Prowadzenie edukaciji oséb zwigzanych z
dystrybucjg i handlem napojami alkoholowymi
poprzez organizowanie szkolen.

. liczba realizowanych dziatan;
. liczba oséb uczestniczgcych w dziataniach.

Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez:
realizacje programow i dziatarn w tym zakresie,
udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach,
informacje medialne, zakup i dystrybucje materiatow
edukacyjnych i promocyjnych.

. liczba realizowanych dziatan;
. liczba odbiorcéw dziatan.

Prowadzenie warsztatéw umiejgtnosci rodzicielskich
przygotowujgcych do wychowywania dzieci bez
stosowania przemocy.

. liczba realizowanych dziatan;
. liczba os6b uczestniczacych w dziataniach.

Realizacja programoéw edukacyjnych w zakresie
radzenia sobie z emocjami i z zachowaniami
agresywnymi oraz budowania relacji
interpersonalnych i rozwigzywania konfliktéw.

. liczba realizowanych programéw;
. liczba os6b uczestniczgcych w programach.

Realizacja programoéw dotyczacych ksztatcenia
personelu medycznego w zakresie umiejetnosci
rozpoznawania wzoréw picia i podejmowania
interwencji wobec pacjentéw pijgcych alkohol
ryzykownie i szkodliwie (wczesne rozpoznawanie i
krétka interwencja).

. liczba realizowanych szkolen;
. liczba oséb uczestniczacych w szkoleniach.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji
dziatajgcych w obszarze rozwigzywania probleméow
wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
poprzez ich udziat w programach/szkoleniach.

. liczba os6b uczestniczgcych w dziataniach,

. liczba instytuciji kierujgcych swoich przedstawicieli.

Organizowanie, prowadzenie i wspieranie
ksztatcenia i doskonalenia zawodowego oraz
odpowiedzialnosci zawodowej specjalistow
psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii
uzaleznien.

. liczba realizowanych szkolef;
. liczba os6b uczestniczgcych w szkoleniach.

10.

Organizowanie, prowadzenie, wspieranie
ksztalcenia i doskonalenia zawodowego
pracownikéw lecznictwa odwykowego poprzez ich
udziat w szkoleniach, kursach, stazach,
superwizjach.

. liczba realizowanych szkolen;
. liczba os6b uczestniczgcych w szkoleniach.

.

Podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z
dzie¢mi i modziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

. liczba realizowanych dziatan;
. liczba os6b uczestniczacych w dziataniach.
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Obszar 2 - Profilaktyka uniwersalna, profilaktyka selektywna, profilaktyka wskazujaca

Zadania

Wskazniki

Realizacja dla dzieci i mfodziezy profesjonalnych
programdéw profilaktycznych ze szczegolnym
uwzglednieniem programoéw z systemu

liczba realizowanych programoéw ogétem;
liczba realizowanych programoéw z systemu rekomendacii;
liczba oséb uczestniczgcych w programach.

rekomendaciji.
2. Realizacja programéw i dziatan profilaktycznych w liczba realizowanych programéw i dziatarn w tym programéw
okresie wypoczynku dzieci i miodziezy ze rekomendowanych;
szczegolnym uwzglednieniem programoéw z . liczba 0séb uczestniczacych w programach i dziataniach.
systemu rekomendacji.
3. Prowadzenie dziatan majgcych na celu liczba realizowanych dziatan;
ksztaltowanie wérédd dzieci i mtodziezy postaw . liczba oséb uczestniczaecych w dziataniach.
trzezwosciowych i zdrowego stylu zycia z
zastosowaniem zaje¢ informacyjno-edukacyjnych
potgczonych z zapewnieniem positku.
4. Prowadzenie dziatar/programéw majacych na celu liczba realizowanych dziatan/programoéw;
ksztattowanie postaw trzezwosciowych i zdrowego liczba oséb uczestniczgecych w dziataniach/programach.
stylu zycia oraz promujgcych abstynencje z
zastosowaniem zaje¢ informacyjno-edukacyjnych
oraz rekreacyjno-sportowych dla dzieci i mtodziezy
oraz 0séb dorostych.
5. Realizacja programoéw/przedsigwzieé liczba realizowanych programéw/przedsiewziec;
profilaktycznych w szczegélnosci programéw z liczba 0s6b uczestniczgcych w
systemu rekomendacji, promujgacych abstynencje programach/przedsiewzieciach.
oraz trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania
wolnego czasu, skierowanych do mtodziezy szkét
ponadgimnazjalnych i studentéw.
6. Prowadzenie i upowszechnienie programéw liczba realizowanych programoéw;
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania liczba oséb uczestniczacych w programach.
probleméw alkoholowych dotyczgcych osob
dorostych, w tym w szczegodlnoéci w miejscu nauki
lub pracy.
7. Realizacja programéw i dziatan profilaktycznych na liczba realizowanych programéw i dziatan;
rzecz dzieci i mtodziezy mieszkajgcych w obszarach liczba os6b uczestniczacych w programach i dziataniach.
szczegdinego ryzyka.
8. Prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych liczba realizowanych dziatan;
$wiadczacych pomoc dzieciom z rodzin z liczba osdéb uczestniczacych w dziataniach.
problemem alkoholowym.
9. Realizacja programéw socjoterapeutycznych dla liczba realizowanych programéw;
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. liczba os6b uczestniczgcych w programach.
10. Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia liczba realizowanych programoéw;

rodzicom, ktérych dzieci sg zagrozone problemem
alkoholowym lub upijajg sie.

liczba oséb uczestniczgcych w programach.
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Obszar 3 - Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Zadania

Wskazniki

Realizacja programéw rozszerzajgcych
gwarantowane w ramach kontraktu z NFZ
S$wiadczenia podstawowe prowadzone przez
podmioty lecznicze.

liczba realizowanych programoéw;
liczba os6b uczestniczacych w programach.

Realizacja programow wspierajgcych proces
zdrowienia oséb uzaleznionych od alkoholu.

liczba realizowanych programéw;
liczba os6b uczestniczacych w programach.

Realizacja programéw dla oséb z problemem
alkoholowym majgcych na celu motywowanie do
utrzymywania trzezwosci oraz ograniczania
indywidualnych i spolecznych skutkéw choroby.

liczba realizowanych programéw;
liczba os6b uczestniczgcych w programach.

Realizacja programéw dla oséb z problemem
alkoholowym przebywajacych w oérodku typu
hostel, majgcych na celu utrzymanie trzezwosci
oraz ograniczania indywidualnych i spotecznych
skutkéw choroby.

liczba realizowanych programow;
liczba os6b uczestniczgcych w programach.

Realizacja procesu rehabilitacji poprzez organizacje
wyjazddéw trzezwosciowych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin.

liczba realizowanych dziatan;
liczba oséb uczestniczgcych w dziataniach.

Realizacja procesu rehabilitacji poprzez organizacje
imprez dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

liczba realizowanych dziatan;
liczba os6b uczestniczgcych w dziataniach.

Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania
problemom alkoholowym i przemocy w rodzinie, w
tym prowadzenie poradnictwa indywidualnego i/lub
grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie.

liczba realizowanych dziatan;
liczba 0s6b uczestniczgcych w dziataniach.

Realizacja programéw pomocy psychologicznej i
psychoterapii dla oséb z syndromem Dorostych
Dzieci Alkoholikéw prowadzonych w formie
poradnictwa indywidualnego i/lub terapii grupowej.

liczba realizowanych programow;
liczba os6b uczestniczgecych w programach.

Realizacja wstepnych programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc w
rodzinie.

liczba realizowanych programoéw;
liczba 0s6b uczestniczgcych w programach.

10.

Realizacja programéw korekcyjnych-pogtebionych
dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktorzy
ukonczyli wstepny program korekcyjno—edukacyjny.

liczba realizowanych programéw;
liczba osdb uczestniczacych w programach.

1.

Reedukacja osdb, ktére prowadzily pojazdy, bedac
pod wptywem alkoholu oraz prowadzenie dziatan
edukacyjnych majgcych na celu zmniejszenie
ryzyka prowadzenia pojazdu pod wptywem
alkoholu.

liczba realizowanych dziatan;
liczba os6b uczestniczgcych w dziataniach.

12.

Prowadzenie poradnictwa indywidualnego i/lub grup
terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie.

liczba realizowanych dziatan;
liczba oséb uczestniczgcych w dziataniach.

13.

Prowadzenie poradnictwa indywidualnego i/lub grup
terapeutycznych dla dzieci i/lub ich opiekundéw z
Syndromem Alkoholowego Zespotu Plodowego
(FASD).

liczba realizowanych programow;
liczba os6b uczestniczgcych w programach.




Obszar 4 - Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen
i os6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

Zadania ‘ Wskazniki

1. Wspieranie funkcjonowania systemu wspoipracy
miedzyinstytucjonainej.

2. Wspomaganie rzeczowe podmiotow realizujacych
zadania Programu.

3. Wspdipraca merytoryczna z podmiotami

realizujgcymi Program. . liczba podmiotéw wspdtpracujgcych w ramach realizacji
Programu;
4. Udzielanie rekomendaciji realizatorom Programu. . liczba podmiotéw wspartych finansowo i rzeczowo przy
Wymiana informacji i do$wiadczen. realizacji zadan;
- Y 1 . liczba wypromowanych dobrych praktyk oraz liczba
6. Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki udzielonych rekomendacij;
i rozwigzywania probleméw alkoholowych. +  liczba zmodernizowanych obiektéw sportowych;
7. Wspomaganie dziatan w zakresie modernizacji i * 'fCZba doPosazonych obiektéw sportowych; . .
. liczba oséb z problemem alkoholowym, naduzywajgcych

doposazenia obiektéw sportowych, na ktérych
prowadzone bedg zajecia informacyjno-edukacyjne
potgczone z rozwojem fizycznym dzieci i mtodziezy.

alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin objetych pomocag
Centrum Interwencji Kryzysowej w tym w ramach zadan

Osrodka Wcezesnej Interwencji dla Oséb z Problemem
8. Wspomaganie dziatan ukierunkowanych na Alkoholowym i ich Rodzin;
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, trzeZzwienie, . liczba udzielonych porad i dziatan.
profilaktyke i edukacje oséb z problemem
alkoholowym, naduzywajgcych alkoholu oraz
cztonkdw ich rodzin prowadzonych przez Centrum
Interwencji Kryzysowej w tym w ramach zadan
Osrodka Wczesnej Interwencji dla Oséb z
Problemem Alkoholowym i ich Rodzin.

Obszar 5 - Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczgcych
reklamy napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub pod zastaw oraz ziamania
zakazéw promocji i reklamy napojéw alkoholowych gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystepowac¢ przed sgdem jako
oskarzyciel publiczny.

Zadania Wskazniki
1. Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13°
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i . liczba zawiadomien dotyczgcych naruszenia art. 13 i art. 15
przeciwdziataniu alkoholizmowi i kierowanie ich do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
zaopiniowania przez Komisje Rozwigzywania alkoholizmowi zaopiniowanych przez Komisjeg;
Probleméw Alkoholowych w Lublinie. »  liczba podjetych dziatan zmierzajgcych do wszczecia

postepowania w zwigzku z naruszeniem art. 13" i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

2. Podejmowanie dziatar zmierzajgcych do wszczecia
postepowania, w zwigzku z naruszeniem art. 13"
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi. . Iiczb_a orzeczen §adowych u_wzgledniajacych wnioski Miasta
Lublin, w zakresie naruszenia art. 13" i art. 15 ustawy o
3. Wystepowanie przed sgdem w charakterze wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

oskarzyciela publicznego.

Obszar 6 - Wspieranie zatrudnienia socjalhego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej

Zadanie Wskazniki
. liczba oséb uczestniczgcych w zajgciach centrum integracji spoteczne;j;
1. Dofinansowanie . liczba osoéb, ktére zakonczyly uczestnictwo w zajeciach w centrum integracii
dziatalno$ci centrum spotecznej; ’
integracji spotecznej. . liczba oséb, ktore zostaly zatrudnione lub podjely dziatalno$é na wiasny rachunek lub
w ramach spétdzielni socjalnych.
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2. Podmioty realizujgce zadania Programu

W realizacji zadan Programu mogg uczestniczyc¢:

L]

podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie;

jednostki zaliczane do sektora finanséw publicznych;

osoby fizyczne i prawne;

parafie, organizacje koscielne i zwigzki wyznaniowe;
podmioty lecznicze;

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lublinie;

jednostki organizacyjne Miasta Lublin w szczegdlnosci jednostki pomocy spotecznej oraz
oswiaty i wychowania.

3. Finansowanie zadan Programu

Realizacja zadan Programu finansowana bedzie ze $rodkéw pochodzgcych z opfat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkcholowych, w wysokosci okreslonej w uchwale
budzetowej Miasta Lublin na 2018 r.

Koszty obstugi zadann Programu realizowanych przez Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Lublin, w tym miedzy innymi doposazenie stanowisk pracy, zakup sprzetu
komputerowego z oprogramowaniem, artykutéw biurowych i papierniczych, sprzetu biurowego,
literatury i czasopism specjalistycznych, ryczattéw paliwowych, udziat w szkoleniach
i konferencjach oraz podnoszenie kwalifikacji pracownikdéw finansowane bedg ze Srodkéw
Programu, z zastrzezeniem, ze wysoko$¢ srodkéw przeznaczona na pokrycie kosztow obstugi
zadan nie przekroczy 5% Srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje wszystkich
zadan Programu.

Koszty podrézy zwigzane z podnoszeniem kwalifikacji zawodowych oraz udzialu
w szkoleniach i konferencjach, o ktérych mowa powyzej rozliczane bedg wedlug zasad
obowigzujgcych w Urzedzie Miasta Lublin.

4. Nadzoér nad realizacjg zadan Programu

Nadzo6r nad realizacjg powierzanych zadan Programu wykonywany bedzie przez pracownikéw
Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin w zakresie wynikajgcym z odrebnych
uregulowan.




5. Koordynacja i ewaluacja Programu
1. Koordynacje spraw zwigzanych z realizacjg Programu prowadzit bedzie Wydziat Zdrowia i
Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.
2. Ewaluacja Programu majgca na celu przede wszystkim ocene stanu zrealizowanych zadan
prowadzona bedzie poprzez analize sprawozdawczosci oraz danych wynikajgcych ze
wskaznikow.

ROZDZIAL 111

1. Zasady wynagradzania cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lublinie

1. Cztonkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 5% minimalnego
wynagrodzenia za prace, ustalanego w trybie i na zasadach okreslonych ustawg o
minimalnym wynagrodzeniu za prace, zwanego dalej ,,minimalnym wynagrodzeniem” za
kazdorazowy udziat w pracach nastepujgcych zespotéw:

¢ orzekajacego;

® opiniujacego;

* merytorycznego;

e ds. kontroli.
2. Przewodniczgcemu Komisji za wykonywanie zadan zwigzanych z organizacjg pracy Komisji
przystuguje dodatkowe miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 5% minimalnego
wynagrodzenia.
3. Podstawe do wyptaty wynagrodzen, o ktérych mowa w ust. 1 stanowi sporzgdzone i
podpisane przez Przewodniczacego lub Wiceprzewodniczgcego Komisji zestawienie wraz z
listami obecnosci podpisanymi przez poszczegdlnych cztonkéw Komisji biorgcych udziat w jej
pracach, przedtozone do Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w terminie do 7-go dnia
miesigca nastepujgcego po miesigcu przepracowanym.
4. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie przelewem na wskazane przez cztonka
Komisji konto w terminie do 20-go dnia miesigca nastepujacego po miesigcu
przepracowanym.
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ROZDZIAL IV

1. Postanowienia koncowe

1. Zlecenie realizacji zadan, o ktérych mowa w Rozdz. Il Programu nastgpi po przeprowadzeniu
procedury wiasciwej dla podmiotu ubiegajgcego sie o ich realizacje, {j.:

na podstawie przepisow ustawy o zdrowiu publicznym;

na podstawie przepiséw ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;
na podstawie przepiséw ustawy o dziatalnosci leczniczej;

poprzez dokonywanie zmian w budzecie Miasta.

2. Sprawozdanie roczne z realizacji Programu Prezydent Miasta Lublin przedktada Radzie Miasta
w terminie do 31 marca 2019 roku.

Aoby_ Gaeorned,
T
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UZASADNIENIE

Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw alkoholowych stanowi zadanie wlasne gmin. Realizacja
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, uchwalanego przez Rade Gminy.

Przedlozony przez grupe radnych program jest w znacznej czgSci tozsamy z projektem
przygotowanym przez Prezydenta Miasta Lublin ale w pozostalej czesci istotnie sie rdzni,
w szczego6lnosei poprzez:

- dodanie w rozdziale I punktu nr 5, w brzmieniu:

Cele strategiczne programu na rok 2017
1. Ograniczenie dostgpnosci alkoholu poprzez zmniejszenie ilosci koncesji na sprzedaz alkoholu.
2. Promocja abstynencji jako stylu zycia bez uzywania alkoholu i tworzenia srodowisk i zwyczajow

w ktorych nie pije si¢ alkoholu.
- zmian¢ zasad wynagradzania cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
nastgpujacy sposob:
* zmniejszenie o 50% wynagrodzenia przystugujacego cztonkom komisji za udzial w pracach
zespotow,
¢ pozbawienia czlonkéw komisji wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach plenarnych,
* zmniejszenie o 50% dodatkowego miesigcznego wynagrodzenia przystugujacego
przewodniczacemu komisji
* pozbawienie dodatkowego miesiecznego wynagrodzenia przystugujacego
wiceprzewodniczacemu i sekretarzowi komisji
Ograniczenie dostepnosci alkoholu jest jednym z podstawowych czynnikéw wplywajacych na
poziom spozycia. Obecnie funkcjonujaca w Lublinie ilo$¢ sklepow z alkoholem kilkukrotnie
przewyzszaja wskazania Swiatowej Organizacji Zdrowia.
Potrzeba ograniczenia wynagrodzen cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wynika z faktu, iz stanowig one znaczne obciazenie dla budzetu Gminnego Programu (ok. 500.000
zl rocznie na 26 cztonkow komisji) i sg znacznie wyzsze niz np. Srodki przeznaczane na catoroczne
dozywianie dzieci w $wietlicach opiekunczo wychowawczych (ok. 127.000 zt/ rok na 328 dzieci

w 2016 roku) czy tez na program terapeutyczny dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

(37.500 zl/ rok na 12 dzieci)

Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
dla Miasta Lublin przeznaczone beda srodki finansowe uzyskane z oplat za wydanie zezwolenia na

sprzedaz napojow alkoholowych.



