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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki  i  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta 
Lublin  na  2016  r.,  zwany  w  dalszej  części  „Programem”,  przyjęty  został  uchwałą 
Nr  326/XI/2015 Rady Miasta  Lublin  z  dnia  19  listopada 2015 r.  w  sprawie  Gminnego 
Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  dla  Miasta  Lublin 
na 2016 rok. Podstawę prawną uchwalenia Programu stanowią przepisy ustawy z dnia 
26  października  1982  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi 
(Dz.  U.  z  2016  r.,  poz.  487  z  późn.  zm.).  Program  został  opracowany  w  oparciu 
o materiały będące w dyspozycji Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta 
Lublin oraz dane ze sprawozdań z realizacji zadań przez podmioty działające w zakresie 
profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów alkoholowych.  Program  powstał  po  konsultacji 
oraz  we  współpracy  z  Komisją  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Lublinie, 
organizacjami  pozarządowymi  i  instytucjami  realizującymi  zadania na rzecz profilaktyki  
i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie 
na  terenie  Miasta  Lublin.  Program  został  pozytywnie  zaopiniowany  przez  Radę 
Działalności Pożytku Publicznego Miasta Lublin.

Celem  głównym  Programu  było  zapobieganie  powstawaniu  nowych  problemów 
uzależnień, zmniejszanie rozmiarów już istniejących problemów alkoholowych i przemocy 
w rodzinie oraz zwiększanie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z nimi.

Do celów szczegółowych Programu zaliczono:
- zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a także dla osób pijących nadmiernie i szkodliwie,

- wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu oraz osób będących 
w stanie nietrzeźwości, 

- prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc,

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy,
- zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
- popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i  zagrożeniach związanych z  chorobą alkoholową,  w tym edukacja  osób dorosłych 
w  zakresie  problemów  alkoholowych  i  umiejętności  ich  rozpoznawania,  a  także 
edukacja publiczna w zakresie spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży,

- podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 
użytkowników dróg,

- zwiększanie oddziaływań w celu motywowania do podjęcia leczenia odwykowego,
- ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 

w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy  napojów  alkoholowych  i  zasad  ich 
sprzedaży,

- podnoszenie  kwalifikacji  osób  pracujących  w  obszarze  profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych,

- podejmowanie działań w celu oceny aktualnej skali występowania zjawiska przemocy 
w rodzinie oraz stanu problemów uzależnień w Mieście Lublin,

- wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych,

- wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  dofinansowanie  centrum  integracji 
społecznej.
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Na realizację Programu zaplanowano w 2016 r. środki finansowe w łącznej wysokości  
6.700.000 zł, z czego wydatkowano 5.568.268, 73 zł, co stanowi 83, 11% zaplanowanych 
środków.

Program był realizowany przez następujące podmioty:
- osoby  fizyczne  i  prawne,  podmioty  lecznicze,  organizacje  pozarządowe,  jednostki 

organizacyjne Miasta Lublin oraz jednostki zaliczane do sektora finansów publicznych, 
posiadające  niezbędną  wiedzę i  doświadczenie  oraz  potencjał  kadrowy w zakresie 
realizacji zadań objętych Programem,

- komórki organizacyjne Urzędu Miasta Lublin, tj.: Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych, 
Wydział  Spraw  Administracyjnych,  Wydział  Bezpieczeństwa  Mieszkańców 
i Zarządzania Kryzysowego, Wydział Inwestycji i Remontów, 

- Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.
Zadania określone w Programie obejmowały w szczególności:

1) zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 
uzależnionych od alkoholu, 

2) udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie,  
prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

3) wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

4) wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie  i  finansowanie  centrów 
integracji społecznej,

5) działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.
Sprawozdanie sporządzono z uwzględnieniem wskaźników określonych w Gminnym 

Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  dla  Miasta  Lublin 
na  2016 r.   porównujących  rok  bieżący z  okresem poprzednim oraz  uwzględniającym 
wysokość środków finansowych przeznaczonych na realizację zadań Programu w danym 
roku budżetowym. 
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1. Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej 
dla osób uzależnionych od alkoholu.

Na  realizację  zadania  „Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej 
i  rehabilitacyjnej  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu”  zaplanowano  w  2016  r.  środki 
finansowe w wysokości  330.320 zł,  z  czego wydatkowano  288.407,  33 zł,  co stanowi 
87,31%  zaplanowanych  środków.  W  ramach  realizacji  zadania  sfinansowano 
lub dofinansowano prowadzenie następujących działań:

1) realizacja programów rozszerzających gwarantowane przez Narodowy Fundusz 
Zdrowia  świadczenia  podstawowe,  a  także  prowadzenie  kompleksowych 
oddziaływań w stosunku do osób młodych pijących szkodliwie, w szczególności 
w Ośrodku Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
rozszerzających gwarantowane 
przez NFZ świadczenia podstawowe 

4 32.000 zł 2 17.000 zł

liczba osób z nich korzystających 331 224

liczba osób pijących ryzykownie 
i szkodliwie, w stosunku do których 
prowadzono kompleksowe działania

0 0

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie.

Podmiot realizujący działanie:
a) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji działania:
W Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie realizowane były dwa programy 

rozszerzające dla osób uzależnionych od alkoholu. W programie wzięły udział 224 osoby 
dorosłe.  Ogółem przeprowadzono 136 godzin dydaktycznych zajęć warsztatowych oraz 
maratonów terapeutycznych.

Efekty realizacji działania:
- zmieniły  się  wzorce  używania  alkoholu  na  bezpieczniejsze,  nastąpiło  ograniczenie 

szkód zdrowotnych i społecznych związanych z używaniem alkoholu,
- utrwalenie  umiejętności  odmawiania  picia  alkoholu  oraz  informowania  o  swojej 

chorobie, leczeniu, abstynencji, 
- zwiększenie  efektywności  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych  poprzez  nabycie 

umiejętności  asertywnego  komunikowania  własnych  potrzeb,  poglądów  i  postaw 
w relacjach z innymi ludźmi.
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2) realizacja  programów  wspierających  proces  zdrowienia  osób  uzależnionych 
od  alkoholu,  w  szczególności  w  Ośrodku  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ 
w Lublinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
wspierających proces zdrowienia

9 77.530 zł 10 87.820 zł

liczba osób biorących w nich udział 492 309

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.

Podmioty realizujące działanie: 
a) Stowarzyszenie  „MONAR”  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 

w Lublinie,
b) „NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 

od Alkoholu,
c) Stowarzyszenie „STOP”,
d) Stowarzyszenie Trzeźwościowe „RODZINA”,
e) Kościół Polskokatolicki Parafia p.w. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny,
f) Specjalistyczne  Gabinety  Lekarskie  Spółka  Jawna  Kusy  i  Wspólnicy  Centrum 

Diagnostyki Medycznej,
g) Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Stefana Kardynała Wyszyńskiego SP ZOZ.
Opis realizacji działania:

Stowarzyszenie „MONAR” zrealizowano dwa programy wspierające proces zdrowienia 
dla  łącznie  39  osób  uzależnionych  od  alkoholu.  Program  obejmował  zajęcia 
psychoedukacyjne oraz indywidualne konsultacje z elementami interwencji kryzysowej w 
łącznym wymiarze 248 godzin.

„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od  Alkoholu  zrealizowało  dwa  programy  wspierające  proces  zdrowienia  osób 
uzależnionych  od  alkoholu.  Zadania  zostały  zrealizowane  w  łącznym  wymiarze  364 
godzin.  Programy obejmowały  zajęcia  indywidualne,  grupowe  i  maratony oraz  zajęcia 
klubowe w ramach wolontariatu. W zajęciach wzięło udział łącznie 69 osób uzależnionych 
od alkoholu.

Stowarzyszenie „STOP” zrealizowało program wspierający proces zdrowienia dla 14 
osób  uzależnionych  od  alkoholu,  dorosłych  mieszkańców Lublina,  po  przebytej  terapii  
uzależnienia  od  alkoholu  w  wymiarze  158  godzin.  Program realizowany  był  w  formie 
konsultacji indywidualnych, zajęć grupowych i warsztatowych.

Stowarzyszenie Trzeźwościowe „RODZINA” zrealizowało program wspierający proces 
zdrowienia  dla  47  osób  uzależnionych  od  alkoholu.  Zadanie  zostało  zrealizowane 
w wymiarze 177 godzin zegarowych w formie zajęć grupowych i porad indywidualnych 
oraz dyżurów w Punkcie Krótkiej Interwencji Kryzysowej.

Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w  Lublinie  zrealizował  program  wspierający  proces  zdrowienia  osób  uzależnionych 
od  alkoholu.  Zadanie  zostało  zrealizowane  dla  15  osób  dorosłych  uzależnionych 
od alkoholu w wymiarze 114 godzin zegarowych spotkań indywidualnych.
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W Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Spółka Jawna Kusy i Wspólnicy Centrum 
Diagnostyki  Medycznej  zrealizowano  68  godzin  zegarowych  zajęć  w  formie  grup 
terapeutycznych.  Zadaniem  objęto  94  osoby  uzależnione  od  alkoholu,  mieszkańców 
Lublina.

Wojewódzki  Szpital  Specjalistyczny im.  Stefana  Kardynała  Wyszyńskiego  SP ZOZ 
zrealizował  dwa  programy  wspierające  proces  zdrowienia  osób  uzależnionych  od 
alkoholu. Zajęcia prowadzone były w formie zajęć indywidualnych w łącznym wymiarze 
224 godzin. W programach wzięło udział łącznie 31 osób.

Efekty realizacji działania:
- uzyskanie większego wglądu w sytuacje mogące mieć wpływ na uruchomienie głodu 

alkoholowego, zapobieganie nawrotom choroby,
- zwiększenie własnej wartości i wiary we własne możliwości,
- pomoc i wsparcie w rozwiązywaniu problemów osobistych,
- pozyskanie wiedzy na temat utraty kontroli  oraz bezsilności  wobec alkoholu, w jaki  

sposób kontrolować swoje picie,
- wyposażenie beneficjentów w umiejętności niezbędne do trzeźwego funkcjonowania.

3) udział  pracowników lecznictwa odwykowego w szkoleniach,  kursach, stażach, 
superwizjach:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba przeszkolonych pracowników 
lecznictwa odwykowego

22 19.095 zł 20 18.660 zł

liczba szkoleń, kursów, staży
i superwizji, w których brali udział

19 13

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
podnoszenie  kwalifikacji  osób  pracujących  w  obszarze  profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych.

Podmiot realizujący działanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji działania:
Dofinansowany  został  udział  w  szkoleniach  pracowników  Ośrodka  Leczenia 

Uzależnień  SP  ZOZ  w  Lublinie.  Pracownicy  Ośrodka  uczestniczyli  w  kursach 
psychoterapii, szkoleniach w psychodramie, szkoleniach w pracy ze sprawcami przemocy 
w rodzinie, z zakresu superwizji, Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, kursie I  
stopnia  „Terapii  Skoncentrowanej  na  Rozwiązaniach”.  Były  to  szkolenia  podnoszące 
kwalifikacje merytoryczne w ramach procedury certyfikowania w zakresie psychoterapii, 
jak  również  ukierunkowane  na  zdobywanie  umiejętności  psychoterapeutycznych  w 
różnych jednostkach chorobowych towarzyszących osobom z problemem alkoholowym.

Efekt realizacji działania:
podniesienie  poziomu  świadczonych  przez  terapeutów  usług  medycznych  zgodnie 
ze standardami określonymi przez Narodowy Fundusz Zdrowia. 
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4) realizacja  programów  interwencyjno  -  motywacyjnych  dla  osób  z  problemem 
alkoholowym oraz zadań na rzecz osób cierpiących na chroniczny alkoholizm, 
w tym dla osób bezdomnych oraz pensjonariuszy domów pomocy społecznej:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
interwencyjno – motywacyjnych
oraz zadań

7 20.421, 83 zł 6 24.999,33 zł

liczba osób w nich uczestniczących 104 126

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie  oraz  zwiększenie  oddziaływań  w  celu 
zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.

Podmioty realizujące działanie:
a) Stowarzyszenie „STOP”,
b) „NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 

od Alkoholu,
c) Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie,
d) Dom Pomocy Społecznej „Betania” w Lublinie,
e) Dom Pomocy społecznej dla Osób Niepełnosprawnych Fizycznie w Lublinie.

Opis realizacji działania:
Stowarzyszenie „STOP” zrealizowało program interwencyjno – motywacyjny dla  14 

osób z problemem alkoholowym w łącznym wymiarze 90 godzin w tym 63 godzin zajęć 
grupowych, 21 godzin konsultacji indywidualnych oraz 6 godzin zajęć warsztatowych.

„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu zrealizowało program interwencyjno – motywacyjny dla 55 osób.  Program 
zrealizowano  w  wymiarze  80  godzin  spotkań  indywidualnych  interwencyjno  – 
motywacyjnych oraz 22 godzin prac społecznych i wolontariuszy. 

Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie zrealizował program 
„Trzeźwe życie – godne życie” w wymiarze 30 godzin dla grupy liczącej 10 osób, u których 
rozpoznano chorobę alkoholową.

Dom  Pomocy  Społecznej  „Betania”  w  Lublinie  zrealizował  program  interwencyjno-
motywacyjny  „Kontynuacja  i  poszerzenie  programu  profilaktyczno  terapeutycznego  dla 
mieszkańców  motywujący  do  pozostawania  w  abstynencji  oraz  kontynuacji  leczenia 
odwykowego” w wymiarze 60 godzin, dla 13 osób. 

Dom  Pomocy  Społecznej  dla  Osób  Niepełnosprawnych  Fizycznie  w  Lublinie 
zrealizował program zajęć rehabilitacyjnych, edukacyjnych i korekcyjnych „Stop chorobie” 
w  wymiarze  30  godzin,  w  formie  zorganizowanego  przekazu  wiedzy,  oddziaływań 
zmierzających  do  nabycia  umiejętności  utrzymania  abstynencji  oraz  program  zajęć 
rehabilitacyjnych, edukacyjnych i  korekcyjnych ,,Zmieniam swoje życie” w wymiarze 30 
godzin. W programach uczestniczyło po 17 mieszkańców DPS.
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Efekty realizacji działania:
- podjęcie działań w kierunku zmiany dotychczasowej orientacji życiowej osób mających 

problem z alkoholem,
- wydłużenie  okresu  abstynencji  i  zwiększenie  motywacji  do  pracy  nad  swoim 

uzależnieniem oraz podjęciem leczenia odwykowego,
- rozpoznanie  strat,  jakie  beneficjenci  ponieśli  w  różnych  sferach  życia  w  związku 

z piciem alkoholu, 
- przekazanie  wiedzy  dotyczącej  choroby  alkoholowej,  jak  również  faz  rozwoju 

uzależnienia,
- zwiększenie umiejętności odmawiania picia alkoholu.

5)  prowadzenie  ośrodka  typu  hostel  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu 
po przebytym leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba mieszkańców hostelu 30 80.000 zł 30 90.000 zł

liczba programów do nich skierowanych 7 8

Cele szczegółowe Programu osiągnięty poprzez realizację działania:
a) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
b) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie  oraz  zwiększenie  oddziaływań 
w celu zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.

Podmiot realizujący działanie:
„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym od 
Alkoholu.

Opis realizacji działania:
„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 

od Alkoholu prowadziło ośrodek typu hostel przy ul. Abramowickiej 2 F w Lublinie dla 30 
osób  uzależnionych  od  alkoholu  po  przebytym  leczeniu  w  zakładzie  lecznictwa 
odwykowego.  Podczas  realizacji  zadania  przeprowadzono:  320  godzin  terapii 
indywidualnej,  158  godzin  zajęć  indywidualnych  wspierająco  –  edukacyjnych, 
132  godzin  terapii  grupowych,  33  godzin  spotkań  grupowych,  76  godzin  wsparcia 
socjalnego  –  spotkań  indywidualnych,  70  godzin  zajęć  aktywizacji  społeczno 
–  zawodowej,  44  godzin  zajęć  klubowych  –  grupa  wsparcia  oraz  40  godzin  pracy 
wolontariuszy i członków Stowarzyszenia – łącznie 873 godzin.

Efekty realizacji działania:
- wspieranie,  wzmacnianie  i  odbudowa  zerwanych  więzi  rodzinnych  -  11  osób 

odbudowało więzi rodzinne, 
- wzmocnienie pozycji i podniesienie kompetencji społeczno – zawodowych - 3 osoby 

podjęło  kursy i  szkolenia,  21  osób  podjęło  pracę  stałą  lub  sezonową (2  osoby po 
ukończonych kursach i szkoleniach w ramach CIS),
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- usamodzielnienie  się  mieszkańców,  powrót  do  swoich  środowisk  -  6  osób 
usamodzielniło się (stancja lub powrót do rodziny),

- integracja społeczna. 

6)  wspomaganie  procesu  rehabilitacji  poprzez  organizację  wyjazdów  i  imprez 
dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wyjazdów i imprez 3 30.000 zł 5 49.928 zł
liczba osób biorących w nich udział 99

(wyjazdy)
680

(100  - 
wyjazdy, 

580 - 
imprezy)

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.

Podmioty realizujące działanie:
a) Stowarzyszenie Trzeźwościowe „RODZINA”,
b) Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 

w Lublinie,
c) „NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 

od Alkoholu,
d) Stowarzyszenie „Bliżej Siebie”.

Opis realizacji działania:
Stowarzyszenie  Trzeźwościowe  „RODZINA”  zorganizowało  wyjazd  do  Małego 

Cichego  koło  Zakopanego  na  „Ogólnopolski  Wiosenny  Zlot  Rodzin  Abstynenckich 
– TATRY – 2016”  w dniach od 29 kwietnia 2016 r. do 4 maja 2016 r. Z wyjazdu skorzystały  
24 osoby uzależnione od alkoholu oraz członkowie ich rodzin, mieszkańców Lublina.

Stowarzyszenie  Trzeźwościowe  „RODZINA”  zorganizowało  imprezę  dla  280  osób 
uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin. Podczas trwania imprezy udzielane były 
porady specjalistów psychoterapii uzależnień oraz psychologów.

Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w Lublinie zorganizował  w terminie od 13 – 15  czerwca 2016 r.  wyjazd na spotkanie 
trzeźwościowe  do  Klasztoru  Pallotynów  na  Karczówce  w  Kielcach.  W  wyjeździe 
uczestniczyło 31 osób - członków grupy AA mającej siedzibę w Parafii.

„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu zorganizowało w dniach 13 – 16 października 2016 r. Wyjazd na spotkanie 
trzeźwościowe do Małego Cichego oraz Kalwarii Zebrzydowskiej. Z wyjazdu skorzystało 
45  osób  uzależnionych  od  alkoholu  podopiecznych  Stowarzyszenia  „NADZIEJA”  oraz 
mieszkańców wywodzących się ze środowisk abstynenckich i ich rodziny.

Stowarzyszenie „Bliżej Siebie” zorganizowało w dniu 15 września 2016 r. imprezę dla 
300  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin.  Podczas  trwania  imprezy 
prezentowane były formy wsparcia możliwego do uzyskania dla osób uzależnionych od 
alkoholu  oraz  ich  rodzin.  Zorganizowane były  również  dyżury specjalistów terapii  oraz 
radcy prawnego.
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Efekty realizacji działania:
- pogłębienie wiedzy w zakresie skutecznego podtrzymywania abstynencji, skutecznego 

rozwiązywania problemów, z jakimi spotykają się alkoholicy,
- zintegrowanie środowiska osób uzależnionych od alkoholu, 
- pozbycie  się  psychologicznego  stygmatu  osoby  gorszej,  zagubionej,  wyrobienie 

pewności siebie wśród osób związanych tym samym problemem,
- wymiana doświadczeń, szersza prezentacja problematyki uzależnienia od alkoholu,
- zwiększenie  motywacji  do  poznawania  ciekawych  form  spędzania  czasu  wolnego, 

zabawy bez alkoholu, propagowanie zdrowego stylu życia.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie.

Na  realizację  zadania  „Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy 
alkoholowe  pomocy  psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed 
przemocą w rodzinie” zaplanowano w 2016 r. środki finansowe w wysokości 3.142.800 zł 
z czego wydatkowano  2.790.172,  12  zł,  co stanowi  88,  78% zaplanowanych środków. 
W ramach realizacji zadania sfinansowano lub dofinansowano prowadzenie następujących 
działań:

1) realizacja  programów  wspierających  dla  członków  rodzin  z  problemem 
alkoholowym,  w  tym  realizacja  programów  pomocy  psychologicznej 
i psychoterapii dla osób z syndromem Dorosłych Dzieci Alkoholików:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
wspierających dla członków rodzin
z problemem alkoholowym

9 74.595 zł 5 96.370 zł

liczba osób biorących w nich udział 357 208
liczba zrealizowanych programów 
pomocy psychologicznej i psychoterapii 
dla osób z syndromem Dorosłych Dzieci 
Alkoholików

8 9

liczba osób biorących w nich udział 291 401

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie. 
Podmioty realizujące działanie:
a) Stowarzyszenie „KONTAKT”,
b) Stowarzyszenie Wspierania Aktywności „BONA FIDES”,
c) Stowarzyszenie „SYNERGIA”,
d) Fundacja  Wspierania  Inicjatyw  Społeczno  –  Edukacyjnych,  Kultury  oraz  Ochrony 

Dziedzictwa Narodowego „DLA POKOLEŃ”,
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e) Stowarzyszenie „MONAR”,
f) Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS,
g) Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Stefana Kardynała Wyszyńskiego SP ZOZ,
h) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ im. Prof. M. Kaczyńskiego,
i) Profilaktyka i Terapia Uzależnień Alicja Dudek Zdobylak.
Opis realizacji działania:

Stowarzyszenie „KONTAKT” zrealizowało program wspierający dla  członków rodzin 
z problemem alkoholowym, w tym program pomocy psychologicznej i  psychoterapii dla 
osób  z  syndromem Dorosłych  Dzieci  Alkoholików w ramach którego  prowadzone było 
indywidualne  poradnictwo  psychologiczne  w  ogólnym  wymiarze  54  godzin  z  którego 
skorzystało łącznie 57 osób oraz psychoterapia grupowa w ogólnym wymiarze 54 godzin 
w której uczestniczyło łącznie 12 osób.

Stowarzyszenie Wspierania Aktywności „BONA FIDES” zrealizowało:
− program wspierający dla członków rodzin z problemem alkoholowym, w tym program 

pomocy  psychologicznej  i  psychoterapii  dla  osób  z  syndromem  Dorosłych  Dzieci 
Alkoholików  w  ramach  którego  prowadzone  było  indywidualne  poradnictwo 
psychologiczne i psychoterapia indywidualna dla osób z syndromem DDA w ogólnym 
wymiarze  92  godzin,  z  których  skorzystało  łącznie  25  osób  oraz  terapia  grupowa 
w  formie  treningu  interpersonalnego  w  ogólnym  wymiarze  40  godzin  w  której 
uczestniczyło 8 osób,

− program  obejmujący  prowadzenie  krótkoterminowej  terapii  systemowej 
dla rodzin, w których występuje problem uzależnień oraz innych patologii społecznych 
w ogólnym wymiarze 114 godzin, w której uczestniczyły łącznie 63 osoby.
Stowarzyszenie „SYNERGIA” zrealizowało program wspierający dla członków rodzin 

z problemem alkoholowym, w tym program pomocy psychologicznej i  psychoterapii dla 
osób  z  syndromem Dorosłych  Dzieci  Alkoholików w ramach którego  prowadzone było 
indywidualne  poradnictwo  psychologiczne  w  ogólnym  wymiarze  30  godzin  oraz 
psychoterapia grupowa w ogólnym wymiarze 70 godzin w których uczestniczyło łącznie 10 
osób.

Fundacja  Wspierania  Inicjatyw  Społeczno  –  Edukacyjnych,  Kultury  oraz  Ochrony 
Dziedzictwa  Narodowego  „DLA  POKOLEŃ”  zrealizowała  program  wspierający  dla 
członków  rodzin  z  problemem  alkoholowym,  w  tym  program  pomocy  psychologicznej 
i  psychoterapii  dla osób z syndromem Dorosłych Dzieci Alkoholików w ramach którego 
prowadzone było indywidualne poradnictwo psychologiczne dla osób z syndromem DDA 
w  ogólnym  wymiarze  68  godzin  z  których  skorzystały  łącznie  23  osoby  oraz  terapia 
grupowa w formie treningu interpersonalnego w ogólnym wymiarze 40 godzin w której  
uczestniczyło 10 osób. 

Stowarzyszenie „MONAR” zrealizowało program wspierający dla  członków rodzin z 
problemem  alkoholowym,  w  tym  zajęcia  psychoedukacyjne,  interwencja  kryzysowa, 
porady rodzinne w ogólnym wymiarze 210 godzin, z których skorzystało łącznie 12 osób. 

Specjalistyczne  Centrum  Psychoneurologii  MODUS  zrealizowało  dwa  programy 
wspierające dla  członków rodzin  z  problemem alkoholowym w łącznym wymiarze  200 
godzin.  Programy  zrealizowano  w  formie  interwencji  kryzysowej,  konsultacji,  porad 
rodzinnych oraz zajęć edukacyjnych dla ogółem 20 osób.

Wojewódzki  Szpital  Specjalistyczny  zrealizował  program  wspierający  dla  członków 
rodzin z problemem alkoholowym, w tym realizację programów pomocy psychologicznej 
i psychoterapii dla osób z syndromem Dzieci Dorosłych Alkoholików, w ramach którego 
prowadzone były konsultacje indywidualne w ogólnym wymiarze 112 godzin. W programie 
wzięło udział 14 osób.
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Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ im. Prof. M. Kaczyńskiego  zrealizował program 
wspierający dla członków rodzin z problemem alkoholowym, w tym realizację programów 
pomocy  psychologicznej  i  psychoterapii  dla  osób  z  syndromem  Dzieci  Dorosłych 
Alkoholików, w ramach którego prowadzone były zajęcia profilaktyczne,  informacyjno – 
edukacyjne rodzin osób uzależnionych od alkoholu. W zajęciach w wymiarze 68 godzin 
udział wzięło łącznie 196 osób.

Profilaktyka i Terapia Uzależnień Alicja Dudek Zdobylak zrealizowała program w formie 
dyżurów – Pomoc terapeutyczna dla  osób z syndromem Dzieci  Dorosłych Alkoholików 
w łącznym wymiarze 152 godzin . W programie wzięło udział 14 osób.
Efekty realizacji działania:
- zwiększenie wiedzy uczestników warsztatów w zakresie komunikacji interpersonalnej 

oraz nauka sprawnego formułowania swoich myśli i wyrażania potrzeb, przekładająca 
się na efektywniejsze funkcjonowanie w społeczeństwie, - wzrost poczucia rozumienia 
zjawisk życiowych,

- lepsze  poznanie  siebie  wynikające  ze  zrozumienia  przeżywanych  stanów 
emocjonalnych,  poprawa  poczucia  sensu  życia  i  poziomu  pewności  siebie  oraz 
samoakceptacji,

- wzrost  zaradności  i  zdolności  do  wypełniania  obowiązków i  nawiązywania  bliskich, 
szczerych relacji,

- diagnoza umiejętności radzenia sobie ze stresem i nasilenia napięcia psychicznego, 
nabycie umiejętności radzenia sobie w konstruktywny sposób z przykrymi emocjami,

- wytworzenie więzi wśród uczestników warsztatów, integracja osób z syndromem DDA,
- odzyskanie wiary w siebie, uwolnienie się od poczucia krzywdy oraz innych urazów z 

dzieciństwa, zwiększenie poczucia własnej wartości i swoich kompetencji, otwarcie się 
na bliskie kontakty z ludźmi i przeżywanie uczuć bez lęku przed odrzuceniem,

- nabycie umiejętności życia bez potrzeby uzależniania się od innych,
- zwiększenie gotowości do wzięcia odpowiedzialności za własne życie.

2) realizacja  programów  dla  rodziców,  w  tym  warsztatów  umiejętności 
rodzicielskich  przygotowujących  rodziców  do  wychowywania  dzieci 
bez stosowania przemocy:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
dla rodziców, w tym:

7 42.632, 48 zł 6 35.706,42 zł

liczba warsztatów umiejętności 
rodzicielskich przygotowujących 
rodziców do wychowywania dzieci
bez stosowania przemocy 

6 5

liczba osób biorących w nich udział 152 107

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy,
b) prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 

edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.
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Podmioty realizujące działanie:
a) Fundacja „PRAESTERNO” (Ośrodek Fundacji w Lublinie),
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE”,
c) Stowarzyszenie „SYNERGIA”,
d) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 2 w Lublinie,
e) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 3 w Lublinie,
f) Zespół Poradni nr 2 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4 w Lublinie.

Opis realizacji działania:
Fundacja  „PRAESTERNO”  (Ośrodek  Fundacji  w  Lublinie)  zrealizowała  program w 

formie 4 edycji  grupowych zajęć warsztatowych dla rodziców w ogólnym wymiarze 40 
godzin zajęć grupowych (4 edycje po 10 godzin) w którym uczestniczyły łącznie 32 osoby.

Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  zrealizowało 
warsztaty umiejętności rodzicielskich przygotowujące rodziców do wychowania dzieci bez 
stosowania  przemocy  pod  hasłem  „Wychowywać  to  kochać  i  wymagać”  w  łącznym 
wymiarze 44 godzin zajęć grupowych (4 cykle po 11 godzin) oraz 16 godzin konsultacji  
indywidualnych.  Do  prowadzonych  w  ramach  warsztatów  zajęć  grupowych 
zakwalifikowano  łącznie  32  osoby,  z  konsultacji  indywidualnych  skorzystało  łącznie  8 
osób. 

Stowarzyszenie  „SYNERGIA”  zrealizowało  warsztaty  umiejętności  rodzicielskich 
przygotowujące  rodziców do  wychowania  dzieci  bez  stosowania  przemocy w  łącznym 
wymiarze  40 godzin zajęć grupowych (4 cykle  po 10 godzin)  oraz 10 godzin diagnoz 
wychowawczych w którym uczestniczyło łącznie 10 osób. 

Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  nr  2  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Szkoła dla rodziców i  wychowawców – warsztat umiejętności  wychowawczych” dla 12 
osób w wymiarze 40 godzin.

Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  nr  3  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Szkoła  dla  rodziców  i  wychowawców”  -  warsztat  dla  rodziców  dzieci  w  wieku 
przedszkolnym i szkolnym dla 11 uczestników w wymiarze 40 godzin.

Zespół  Poradni  nr  2  Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna  nr  4  w  Lublinie 
zrealizował  warsztaty  umiejętności  wychowawczych  dla  rodziców  pn.  „Czy  rozumiem 
swoje dziecko?” w wymiarze 40 godzin dla 10 osób.

Efekty realizacji działania:
- nabycie przez uczestników wiadomości z zakresu identyfikacji i zmiany niekorzystnych 

nawyków związanych z wychowaniem dzieci, 
- zmiana sposobu myślenia na temat siebie i dziecka oraz wzajemnych relacji,
- zwiększenie samoświadomości w zakresie pełnienia roli rodzicielskiej,
- uzyskanie wiedzy w zakresie umiejętności identyfikowania i nazywania uczuć swoich 

i  dziecka,  poznanie  konstruktywnych  sposobów zachęcania  dziecka  do  współpracy 
i samodzielności, a także metody rozwiązywania konfliktów w relacji z dzieckiem,

- polepszenie  relacji  z  dzieckiem,  obniżenie  poziomu  napięcia,  uzyskanie  bardziej 
świadomej samokontroli, adekwatnej oceny siebie  i dziecka w sytuacji konfliktowej,

- nabycie wiedzy o szkodliwości używania siłowych metod wychowawczych,
- zwiększenie kompetencji wychowawczych.
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3) realizacja programów radzenia sobie z emocjami i z zachowaniami agresywnymi, 
budowania relacji interpersonalnych, rozwiązywania konfliktów:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
radzenia sobie z emocjami 
i z zachowaniami agresywnymi, 
budowania relacji interpersonalnych, 
rozwiązywania konfliktów 

9 41.991, 49 zł 3 22.000 zł 

liczba osób biorących w nich udział 431 963

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy.

Podmioty realizujące działanie:
a) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE”,
b) Stowarzyszenie „SYNERGIA”,
c) Pracownia Psychologiczna Jolanta Wąsowska.

Opis realizacji działania:
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  zrealizowało 

program obejmujący prowadzenie grupowych zajęć w ramach „Treningu Zastępowania 
Agresji dla dorosłych” w ogólnym wymiarze 40 godzin oraz poradnictwa indywidualnego w 
ogólnym wymiarze 10 godzin w którym uczestniczyło łącznie 10 osób.

Stowarzyszenie  „SYNERGIA”  zrealizowało  program  obejmujący  prowadzenie 
warsztatów grupowych w ogólnym wymiarze 40 godzin oraz poradnictwa indywidualnego 
w ogólnym wymiarze 20 godzin w którym uczestniczyło łącznie 10 osób.

Pracownia  Psychologiczna  Jolanta  Wąsowska  zrealizowała  w  bursach  szkolnych, 
internatach i placówkach opiekuńczo – wychowawczych program – Pomoc i agresja wśród 
młodzieży – rozpoznawanie i reagowanie w wymiarze 100 godzin dla 50 grup młodzieży i  
wychowawców łącznie 943 osoby.

Efekty realizacji działania:
- nabycie  przez  uczestników  wiadomości  z  zakresu  stosowania  umiejętności 

społecznych, kontroli złości, a także wnioskowania moralnego oraz odniesienie ich do 
siebie i własnego rozwoju,

- wzmocnienie  umiejętności  w  radzeniu  sobie  w  konstruktywny,  zdrowy  sposób 
z problemami i sytuacjami stresogennymi, 

- poprawa funkcjonowania w kontaktach międzyludzkich, otwarcie się na bliskie kontakty 
z ludźmi, 

- nabycie  umiejętności  realnego  postrzegania  własnej  osoby  i  budowania  związku 
w tym adekwatnego poczucia własnej wartości,  

- obniżenie poziomu emocjonalności, bardziej świadoma samokontrola uczestników,
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- uświadomienie  młodzieży  zagrożeń,  jakie  niesie  za  sobą  eksperymentowanie  z 
substancjami psychoaktywnymi.

4) prowadzenie  świetlic  socjoterapeutycznych  świadczących  pomoc  dzieciom 
z rodzin z problemem alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba dzieci uczęszczających 
do świetlic socjoterapeutycznych

47 112.500 zł 12 37.500 zł

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 

b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 

Podmiot realizujący działanie:
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA”.

Opis realizacji działania:
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 

Niepełnosprawnych  „DZIESIĄTA”  prowadziło  świetlicę  socjoterapeutyczną 
dla  12  dzieci  z  rodzin  z  problemem  alkoholowym  zlokalizowaną  przy  Al.  Józefa 
Piłsudskiego  26  w  Lublinie.  Świetlica  czynna  była  w  godzinach  15:00  –  19:00  przez 
5 dni w tygodniu z wyłączeniem miesiąca lipca. 

Efekty realizacji działania:
- przekazanie  dzieciom,  w  sposób  dostosowany  do  wieku  odbiorców  informacji 

z  zakresu  profilaktyki  uzależnienia  od  alkoholu,  uświadomienie  wartości  zdrowia 
i zdrowego stylu życia,

- wytworzenie pozytywnych zachowań u dzieci, 
- integracja,  poprawa  relacji  rodzinnych,  poprawa  wyników  szkolnych  i  zwiększenie 

motywacji do pracy,
- poprawa  ogólnego  funkcjonowania  psychospołecznego  dzieci,  łagodzenie 

niedostatków wychowawczych w rodzinie, eliminowanie zaburzeń zachowania dzieci,  
- zapewnienie wychowankom codziennego posiłku,
- nabycie  przez  wychowanków  świetlicy  podstawowych  umiejętności  rozwiązywania 

trudności i radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych.
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5)  realizacja  programów  socjoterapeutycznych  dla  dzieci  z  rodzin  z  problemem 
alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 
socjoterapeutycznych

5 35.860 zł 4 26.000 zł

liczba dzieci biorących w nich udział 58 42

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 

b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 

Podmioty realizujące działanie:
a) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej,
b) Towarzystwo „NOWA KUŹNIA”,
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 

Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA”.

Opis realizacji działania:
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w  Lublinie  zrealizował 

w Świetlicy św. Antoniego Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej:
− program socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym „Odkryć na 

nowo” w ogólnym wymiarze 60 godzin zajęć grupowych oraz 10 godzin konsultacji 
indywidualnych, w którym uczestniczyła grupa licząca 10 dzieci w wieku 11 – 12 lat,

− program socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym „Przystanki” 
w  ogólnym  wymiarze  60  godzin  zajęć  grupowych  oraz  10  godzin  konsultacji 
indywidualnych, w którym uczestniczyła grupa licząca 12 dzieci w wieku 12 – 14 lat.
Towarzystwo „NOWA KUŹNIA”  zrealizowało program socjoterapeutyczny dla dzieci z 

rodzin  z  problemem  alkoholowym  „Impuls”  w  ogólnym  wymiarze  60  godzin  zajęć 
grupowych, w którym uczestniczyła grupa licząca 12 dzieci w wieku 11 – 12 lat.

Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych  „DZIESIĄTA”  zrealizowało  program  socjoterapeutyczny 
dla  dzieci  z  rodzin  z  problemem alkoholowym  w  ogólnym  wymiarze  60  godzin  zajęć 
grupowych, w którym uczestniczyła grupa licząca 8 dzieci w wieku 11 – 12 lat.
 
Efekty realizacji działania:
- nabycie  umiejętności  dostrzegania  potrzeb  swoich  i  innych  ludzi,  uwrażliwienie 

na siebie i drugiego człowieka oraz docenienie wartości swojego życia i innych ludzi,
- stworzenie możliwości odreagowania napięć emocjonalnych,
- rozwój pozytywnego myślenia o sobie, swojej rodzinie i otaczającym świecie,
- rozwój  zdolności  samooceny,  pozytywnego  panowania  nad  emocjami,  nabycie 

umiejętności rozwiązywania konfliktów bez używania przemocy,
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- nabycie umiejętności nawiązywania prawidłowych relacji,
- docenienie swoich sukcesów i porażek, wzrost poczucia własnej wartości.
- zdobycie przez uczestników zajęć pozytywnych doświadczeń w grupie,
- zdobycie przez uczestników zajęć umiejętności społecznych, w tym wyrażania swojego 

zdania,  nawiązywania  kontaktów,  nazywania  i  rozumienia  przeżywanych  uczuć, 
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i  stresowych, wykorzystania swoich mocnych 
stron, asertywności,

- uzyskanie wiedzy z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu.

6)  realizacja  działań  na  rzecz  przeciwdziałania  problemom  alkoholowym 
i  przemocy w rodzinie,  w tym prowadzenie poradnictwa indywidualnego oraz
grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba działań na rzecz przeciwdziałania 
problemom alkoholowym i przemocy
w rodzinie

7 106.000 zł 8 110.000 zł

liczba osób biorących w nich udział 1.151 730

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Stowarzyszenie „STOP”,
b) Stowarzyszenie „KONTAKT”,
c) Stowarzyszenie Wspierania Aktywności „BONA FIDES”,
d) Towarzystwo „NOWA KUŹNIA”,
e) Specjalistyczne Centrum Psychoneurologi MODUS,
f) Wojewódzki Szpital Specjalistyczny SP ZOZ,
g) Stowarzyszenie „MONAR”,
h) Profilaktyka i Terapia Uzależnień Alicja Dudek Zdobylak.

Opis realizacji działania:
Stowarzyszenie  „STOP”  zrealizowało  działanie  w  łącznym  wymiarze  378  godzin 

obejmujące:
− prowadzenie poradnictwa indywidualnego oraz terapii indywidualnej dla ofiar przemocy 

w rodzinie w ogólnym wymiarze 267 godzin, w ramach którego przyjęto łącznie 171 
zgłoszeń, 

− prowadzenie grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 
51 godzin, w której uczestniczyły łącznie 24 osoby,

− przeprowadzenie  spotkań  w  ramach  lokalnego  zespołu  interdyscyplinarnego 
w ogólnym wymiarze 24 godzin,
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− przeprowadzenie  działań  środowiskowych  obejmujących  rekrutację  i  szkolenie 
wolontariuszy  oraz  zajęcia  profilaktyczne  z  młodzieżą  w  lubelskich  szkołach 
w ogólnym wymiarze 36 godzin, zrekrutowano i przeszkolono ogółem 5 wolontariuszy 
oraz przeprowadzono spotkania w 20 klasach w 7 szkołach.
Stowarzyszenie „KONTAKT” zrealizowało działanie w łącznym wymiarze 252 godzin 

obejmujące:
− prowadzenie indywidualnego poradnictwa psychologicznego w ogólnym wymiarze 84 

godzin z którego skorzystało łącznie 59 osób,
− prowadzenie indywidualnego poradnictwa prawnego w ogólnym wymiarze 40 godzin z 

którego skorzystało łącznie 41 osób,
− prowadzenie grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 

46 godzin w której uczestniczyło łącznie 11 osób,
− prowadzenie grupy terapeutycznej dla osób współuzależnionych w ogólnym wymiarze 

40 godzin w której uczestniczyło łącznie 12 osób,
− przeprowadzenie  42  spotkań  w  ramach  prowadzonych  działań  środowiskowych  na 

rzecz  przeciwdziałania  problemom alkoholowym i  przemocy w  rodzinie  w  ogólnym 
wymiarze 42 godzin.
Stowarzyszenie  Wspierania  Aktywności  „BONA  FIDES”  zrealizowało  działanie  w 

łącznym wymiarze 267 godzin obejmujące: 
− prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  obejmującego  porady  psychologa 

(psychoterapeuty)  w ogólnym wymiarze  86 godzin z  których skorzystało  łącznie 17 
osób,  psychologa  -  specjalisty  ds.  terapii  dzieci  skrzywdzonych  przestępstwem  w 
ogólnym  wymiarze  39  godzin  z  których  skorzystało  łącznie  19  osób,  prawnika  w 
ogólnym wymiarze 78 godzin z których skorzystały łącznie 33 osoby, 

− prowadzenie  grupy  terapeutycznej  dla  osób  doświadczających  przemocy 
w ogólnym wymiarze 30 godzin, w której uczestniczyło łącznie 10 osób,

− 10 spotkań interdyscyplinarnych w ogólnym wymiarze 30 godzin, 
− zorganizowane  w  ramach  oddziaływań  społecznych  spotkanie  w  ramach  którego 

wygłoszono  4  prelekcje  dotyczące  problematyki  przemocy  w  rodzinie, 
współuzależnienia  oraz  zasad  przeciwdziałania  wtórnej  wiktymizacji 
w ogólnym wymiarze 4 godzin, w spotkaniu uczestniczyło łącznie 10 osób.  
Towarzystwo „NOWA KUŹNIA” zrealizowało działanie w łącznym wymiarze 380 godzin 

obejmujące:
− prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapii indywidualnej i  

terapii rodzin w łącznym wymiarze 160 godzin, 
− prowadzenie  2  grup  terapeutycznych  dla  ofiar  przemocy  w  rodzinie  w  których 

uczestniczyły łącznie 24 osoby oraz grupy terapeutycznej dla sprawców przemocy w 
której uczestniczyło łącznie 5 osób w ogólnym wymiarze 90 godzin pracy grupowej, 

− prowadzenie działań środowiskowych w łącznym wymiarze 130 godzin,
Z różnych form wsparcia udzielanego w ramach działania skorzystało łącznie 266 osób.    

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologi MODUS zrealizowało  program zawierający 
działania na rzecz przeciwdziałania problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie, w tym 
prowadzenia poradnictwa indywidualnego oraz grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w 
rodzinie w łącznym wymiarze 125 godzin, w formie poradnictwa indywidualnego oraz grup 
terapeutycznych. Programem objętych zostało 10 osób.

Stowarzyszenie  „MONAR”  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 
w  Lublinie  zrealizowało  program  zawierający  działania  na  rzecz  przeciwdziałania 
problemem  alkoholowym  i  przemocy  w  rodzinie,  w  tym  prowadzenia  poradnictwa 
indywidualnego  oraz  grup  terapeutycznych  dla  ofiar  przemocy  w  rodzinie w  łącznym 
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wymiarze 200 godzin, w tym 40 godzin zajęć indywidualnych prowadzonych w postaci: 
zajęć  psychoedukacyjnych  indywidualnych,  interwencji  kryzysowych,  porad  dla  rodziny 
oraz 160 godzin zajęć grupowych. W programie wzięło udział 12 osób.

Wojewódzki  Szpital  Specjalistyczny  SP  ZOZ  zrealizował  program  zawierający 
działania na rzecz przeciwdziałania problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie, w tym 
prowadzenia poradnictwa indywidualnego oraz grup terapeutycznych dla ofiar przemocy 
w  rodzinie w  łącznym  wymiarze  125  godzin  w  ramach  konsultacji  indywidualnych. 
Programem objętych  zostało 15 osób.

Profilaktyka i Terapia Uzależnień Alicja Dudek – Zdobylak  zrealizowała program dla 
ofiar  przemocy  w  formie  zajęć  grupowych  oraz  porad  indywidualnych  –  Pomoc 
terapeutyczna  i  rehabilitacyjna  dla  ofiar  przemocy  w  łącznym  wymiarze  160  godzin.  
W programie wzięło udział 15 osób.

Efekty realizacji działania:
- zapewnienie  dostępności  do  wieloaspektowej  i  interdyscyplinarnej  pomocy dla  ofiar 

przemocy w rodzinie i osób uwikłanych w problemy alkoholowe, 
- ograniczenie  szkód  zdrowotnych  i  społecznych  osób  poddanych  oddziaływaniom 

w ramach poradnictwa i  terapii  poprzez poprawę ich stanu psychicznego i  podjęcie 
działań zmieniających ich sytuację,

- uzyskanie  zmiany  w  zakresie  postaw  i  świadomości  osób  uwikłanych  w  problem 
alkoholowy  i  doświadczających  przemocy  w  rodzinie  poprzez  nabycie  wiedzy 
dotyczącej tych zjawisk oraz przysługujących im praw i metod ich egzekwowania,

- pogłębiono  świadomość  i  wiedzę  w  zakresie  problemu  alkoholowego  i  zjawiska 
przemocy w rodzinie, szczególnie wśród osób młodych,

- nabycie  umiejętności  radzenia  sobie  z  poczuciem  krzywdy  oraz  innymi  urazami  z 
wcześniejszych etapów życia,

- nauczenie się radzenia sobie z przykrymi emocjami w konstruktywny sposób,
- zmotywowanie do zmiany własnej sytuacji, podniesienie poczucia własnej wartości,
- poprawa zarządzania stanami emocjonalnymi.

7)  realizacja  wstępnych  programów  korekcyjno  -  edukacyjnych  dla  osób
stosujących przemoc w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 2 24.000 zł 1 12 000,00 zł
liczba osób stosujących przemoc 
w rodzinie uczestniczących 
we wstępnych programach korekcyjno
- edukacyjnych

24 19
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Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
prowadzenie  działań  w  celu  ochrony ofiar  przemocy w  rodzinie,  a  także  oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.
Podmiot realizujący działanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.
Opis realizacji działania:

W Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie w okresie od września do grudnia 2016 
roku zrealizowano edycję pogłębionego programu korekcyjno-edukacyjnego.  W ramach 
tego  programu  zrealizowano  40  godzin  konsultacji  indywidualnych,  w  których 
uczestniczyło 19 osób oraz 60 godzin zajęć grupowych, w których wzięło udział 14 osób. 
Efekty realizacji działania:
- nauka skutecznego powstrzymywania zachowań przemocowych oraz kontroli własnych 

emocji, a w szczególności gniewu, złości, 
- poprawa umiejętności interpersonalnych oraz rozwiązywania problemów,
- wzrost świadomości w zakresie przyjęcia odpowiedzialności za stosowanie przemocy i 

zaprzestanie jej stosowania. 

8)  realizacja  programów  korekcyjnych  -  pogłębionych  dla  osób  stosujących  
przemoc  w  rodzinie,  którzy  ukończyli  wstępny  program  korekcyjno  - 
edukacyjny:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 1 12.000 zł 1 12 000,00 zł
liczba osób biorących udział 
w programach korekcyjnych
– pogłębionych dla osób stosujących 
przemoc po przebytym wstępnym 
programie korekcyjno - edukacyjnym

9 14

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiar  przemocy  w  rodzinie  a  także  oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.

Podmiot realizujący działanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji działania:
W  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  Lublinie  zrealizowano  jedną  edycję 

pogłębionego  program  korekcyjno-edukacyjnego  dla  osób  stosujących  przemoc 
w rodzinie w terminie od września do grudnia 2016 roku dla 14 osób, które ukończyły 
program  wstępny.  Program  obejmował  40  godzin  konsultacji  indywidualnych  oraz  60 
godzin  zajęć  grupowych.  W  sesjach  indywidualnych  uczestniczyło  19  osób,  które 
motywowano  do  systematycznej  pracy  w  grupie  oraz  uczono  rozpoznawania  korzyści 
osobistych  spowodowanych  wprowadzonymi  zmianami  i  zatrzymaniem  zachowań 
przemocowych.
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Efekty realizacji działania:
- nabycie  wiedzy  o  wewnętrznym  mechanizmie  powstrzymującym  zmianę  postaw, 

rodzinnych przekonań na temat przemocy,
- zaprzestanie stosowania przemocy w rodzinie,
- przyjęcie odpowiedzialności za zachowania przemocowe.

9)  organizacja  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  rozwiązywania  problemów  
alkoholowych, w tym w zakresie wdrażania systemu pomocy dziecku i rodzinie 
z  problemem  alkoholowym  oraz  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  
rozwiązywania problemu przemocy:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zorganizowanych szkoleń, 
konferencji

3 14.995, 05 zł 8 4 049,20 zł

liczba osób biorących w nich udział 253 8

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w obszarze profilaktyki uzależnień.

Podmiot realizujący działanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji działania: 
Ośmiu  pracowników  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  Lublinie  uczestniczyło  w  6 
szkoleniach  tematycznych  z  zakresu  prawa  rodzinnego,  przeciwdziałania  przemocy, 
interwencji kryzysowej oraz w 2 konferencjach.

Efekt realizacji działania:
- przekazywanie  uczestnikom  szkoleń  specjalistycznej  wiedzy  w  zakresie  profilaktyki 

uzależnień.

10) zadania  realizowane  przez  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  zakresie 
interwencji kryzysowej dla osób z problemem alkoholowym i nadużywających 
alkoholu, członków ich rodzin oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba osób zgłaszających się 
do Centrum Interwencji Kryzysowej

877 708.076, 38 zł 1145 2.209.164,28 zł

liczba udzielonych im porad 4.486 16069
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Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 

edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.

Podmiot realizujący działanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji działania: 
Centrum  Interwencji  Kryzysowej  zapewniało  bezpłatną,  kompleksową  pomoc 

specjalistyczną  osobom i  rodzinom w  sytuacji  kryzysowej,  szczególnie  spowodowanej 
problemami  uzależnień  i  przemocą  domową.  Centrum  świadczyło  wsparcie 
psychologiczne,  pedagogiczne,  terapeutyczne,  prawne  i  socjalne  w  formie  spotkań 
indywidualnych, rodzinnych oraz grupowych. W okresie od stycznia do grudnia 2016 roku 
pracownicy CIK udzielili ogółem 16069 porad, z których skorzystało 1145 osób w tym 80 
dzieci, 963 osoby w wieku od 19 do 59 lat oraz 102 osoby powyżej 60 roku życia. Po raz 
pierwszy z pomocy Centrum skorzystało 768 osób. W ramach 160 godzin spotkań DDA i 
104 godzin spotkań grupowych dla rodziców udzielono łącznie 820 porad prawnych oraz 
4431  konsultacji  psychologiczno  –  terpautycznych.  Pracownicy  Centrum  podejmowali 
również działania interwencyjne w środowisku, w czasie których współpracowali z policją i 
pracownikami  socjalnymi.  W  Ośrodku  Wczesnej  Interwencji  dla  Osób  z  Problemem 
Alkoholowym i ich Rodzin w 2016 r. przyjęto 2758 osób. Psycholog i pracownik socjalny 
przeprowadzili rozmowy profilaktyczno-motywujące z osobami opuszczającymi Ośrodek. 
Osobom tym udzielono informacji dotyczących placówek świadczących usługi z zakresu 
leczenia uzależnień oraz pomocy społecznej. Proces terapeutyczny rozpoczęło 10 osób. 

Efekty realizacji działania:
- zapewnienie kompleksowej pomocy osobom i  rodzinom doświadczającym przemocy 

domowej oraz znajdującym się w sytuacjach kryzysowych,
- zapewnianie  doraźnego  całodobowego  schronienia  dla  rodzin  znajdujących  się  w 

sytuacjach kryzysowych,  w tym w szczególności  w przypadkach  ostrych  konfliktów 
rodzinnych,  zagrażających  ich  bezpieczeństwu,  zdrowiu  bądź  życiu  poprzez 
umieszczanie w mieszkaniu interwencyjnym. 

11) prowadzenie  przez  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  Całodobowego  Telefonu 
Zaufania:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba porad udzielonych w ramach 
funkcjonowania Całodobowego 
Telefonu Zaufania

3.561 148.920 zł 9268 155.877 zł

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu  i 

zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.
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Podmiot realizujący działanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji działania: 
W całodobowym telefonie zaufania dyżurowali specjaliści (psychologowie, pedagodzy, 

terapeuci).  Przeprowadzono  9268  rozmów  wspierających  oraz  konsultacyjno  – 
informacyjnych  dotyczących  m.in.  problemów   uzależnienia  i  przemocy,  problemów 
rodzinnych i wychowawczych, kryzysów osobowości  i myśli samobójczych, samotności, 
chorób przewlekłych oraz chorób i zaburzeń psychicznych (w tym HIV, AIDS).

Efekty realizacji działania:
- zapewnienie  kompleksowej  całodobowej  pomocy  telefonicznej  osobom  i  rodzinom 

doświadczającym przemocy domowej oraz znajdującym się w sytuacjach kryzysowych,
- wsparcie psychiczne klientów,
- przekazywanie  informacji  na  temat  specjalistycznych  placówek  pomocowych 

na terenie województwa lubelskiego,
- przekazywanie informacji na temat procedur i możliwości uzyskania pomocy w różnych 

sprawach zgłaszanych przez klientów.

12) wspieranie systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zaangażowanych podmiotów 3 9.999, 24 zł 3 63.554,42 zł

liczba działań realizowanych w ramach 
systemu przeciwdziałania przemocy

1 2

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 

edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc,
c) podniesienie standardu przesłuchań dzieci pokrzywdzonych lub świadków przestępstw.

Podmioty realizujące działanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Komenda Wojewódzka Policji w Lublinie,
c) Komenda Miejska Policji w Lublinie.

Opis realizacji działania: 
W ramach przekazanych środków finansowych na podstawie zawartych porozumień 

Komenda Wojewódzka Policji w Lublinie zrealizowała przedsięwzięcie „Policyjna maskotka 
przyjacielem dziecka” obejmujące zakup maskotek „Sierżant Poli”i  „Sierżant Alicja” oraz 
projekt  –  modernizacja  Certyfikowanego  Pokoju  Przesłuchań  dla  Ofiar  Przemocy. 
W  ramach  projektu  zmodernizowano  i  wyposażono  pomieszczenie  służące  do 
przesłuchań dzieci i młodzieży.
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Efekt realizacji działania:
zmniejszenie  urazów  psychicznych  i  innych  negatywnych  następstw  związanych 
z doświadczaniem przemocy w rodzinie.

13) prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy 
w  rodzinie,  w  szczególności  poprzez  kampanie  w  mediach,  udział 
w  ogólnopolskich  kampaniach,  prowadzenie  systemu  informacji  i  lokalnych 
kampanii, wydawanie i zakup materiałów edukacyjnych:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba działań z zakresu edukacji 
publicznej

1 0 zł 1 10.000 zł

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Podmiot realizujący działanie:
Fundacja na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE”.

Opis realizacji działania: 
Fundacja na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE” przeprowadziła kampanię edukacyjną 

w zakresie problemów przemocy w rodzinie oraz osób współuzależnionych z syndromem 
DDA  poprzez  publikację  w  tytule  prasowym  dostępnym  na  terenie  Miasta  Lublin 
o  nakładzie  10.000  egzemplarzy  artykułów  dotyczących  tej  problematyki.  Dystrybucję 
tytułu  prasowego  przeprowadzono  w  ponad  150  punktach  handlowo  –  usługowych 
zlokalizowanych na terenie Miasta Lublin. 

Efekty realizacji działania:
- przekazanie informacji dotyczących problematyki przemocy w rodzinie, 
- podniesienie wiedzy odbiorców działania w tym zakresie.

3. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej 
w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  w  szczególności 
dla dzieci i młodzieży.

Na  realizację  zadania  „Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej 
i  edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla 
dzieci i  młodzieży” zaplanowano w 2016 r. środki finansowe w wysokości  1.871.880 zł, 
z  czego  wydatkowano  1.822.237,88 zł,  co  stanowi  97,35%  zaplanowanych  środków. 
W ramach realizacji zadania sfinansowano lub dofinansowano prowadzenie następujących 
działań:

Strona 26 z 56



1) realizacja  dla  dzieci  i  młodzieży  profesjonalnych  programów  profilaktycznych 
na poziomie profilaktyki uniwersalnej:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 159 284.545, 11 zł 45  213.122,57 zł
liczba osób w nich uczestniczących 4.800 2910

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
1. Szkoła Podstawowa nr 42, 
2. Szkoła Podstawowa nr 7,
3. Szkoła Podstawowa nr 46, 
4. Szkoła Podstawowa nr 27,
5. Szkoła Podstawowa nr 21,
6. Szkoła Podstawowa nr 43,
7. Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 2,
8. Szkoła Podstawowa nr 30,
9. Szkoła Podstawowa nr 34,
10. Szkoła Podstawowa nr 34,
11. Szkoła Podstawowa nr 31,
12. Szkoła Podstawowa nr 2,
13. Szkoła Podstawowa nr 28,
14. Szkoła Podstawowa nr 40, 
15. Szkoła Podstawowa nr 24,
16. Szkoła Podstawowa nr 3,
17. Szkoła Podstawowa nr 29,
18. Szkoła Podstawowa nr 48,
19. Zespół Szkół nr 8, 
20. Szkoła Podstawowa nr 52,
21. Elżbieta Skop – pedagog,
22. Joanna Lipa – pedagog.

Opis realizacji działania: 
Szkoła  Podstawowa nr  42  zrealizowała  program profilaktyczny „Spójrz  inaczej”  dla  81 
uczniów podzielonych na 4 grupy w wymiarze 20 godz. dla każdej grupy.
Szkoła Podstawowa nr 7 zrealizowała program zajęć wychowawczo-profilaktycznych dla 
klas 1-3 szkół podstawowych pn. „Spójrz inaczej” dla 73 uczniów z 4 klas w wymiarze 20 
godzin.
Szkoła Podstawowa nr 46 zrealizowała działania na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom 
od  substancji  psychoaktywnych  pn.  „Uzależnienie  –  zagubienie  wartości”  dla  35  osób 
w trzech grupach w wymiarze 60 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 27 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny dla uczniów 

Strona 27 z 56



klas II i IV pn. „Spójrz inaczej”, łącznie dla 4 klas w wymiarze 20 godzin, dla 79 uczniów.
Szkoła Podstawowa nr 21 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny dla dzieci 
pn. „Spójrz Inaczej” dla 23 uczniów w wymiarze 20 godzin.
Szkoła Podstawowa nr  43 zrealizowała  program profilaktyczny pn.  „Domowi  Detektywi 
czyli Jaś i Małgosia na tropie” dla 97 uczniów w wymiarze 80 godzin dla 4 grup.
Szkoła Podstawowa nr 21 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny pn. „Spójrz 
Inaczej” dla 25 osób w wymiarze 20 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 21 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny pn „Spójrz 
Inaczej” dla 21 uczniów w wymiarze 20 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 2 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny pn. „Spójrz 
Inaczej” dla 18 uczniów w wymiarze 20 godzin.
Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 2 zrealizował program profilaktyczny pn. „Dziękuję, 
nie” dla 18 uczniów z klasy IV b w wymiarze 20 godzin.
Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 2 zrealizował pn. „Program Domowi Detektywi, czyli 
Jaś i Małgosia na tropie”, w wymiarze 40 godzin zajęć dla 33 uczniów.
Szkoła  Podstawowa  nr  30  zrealizowała  profesjonalny  program  profilaktyczno-
wychowawczy pn. „Spójrz inaczej” dla 66 uczniów z 4 klas.
Szkoła Podstawowa nr 34 zrealizowała program pn. „Spójrz Inaczej” w klasie drugiej d 
i trzeciej c, dla ogółem 25 uczniów w wymiarze 20 godz. dla każdej klasy.
Szkoła Podstawowa nr 34 zrealizowała Program „Domowych Detektywów” dla 25 uczniów 
w wymiarze 40 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 31 zrealizowała dla czterech klas program zajęć wychowawczo-
profilaktycznych „Spójrz inaczej”, łącznie dla 70 osób w wymiarze 80 godzin.
Szkoła  Podstawowa  nr  2  zrealizowała  program  zajęć  wychowawczo-profilaktycznych 
„Spójrz inaczej” dla 45 uczniów w wymiarze 80 godzin.
Szkoła  Podstawowa  nr  28  zrealizowała  program  wychowawczo-profilaktyczny  „Spójrz 
inaczej” dla 17 uczniów klasy V e.
Szkoła  Podstawowa  nr  40  zrealizowała  program  profilaktyczny  „Spójrz  inaczej” 
w wymiarze 80 godzin dla 78 uczniów 4 klas.
Szkoła  Podstawowa  nr  24  zrealizowała  program  szkolnego  tutoringu  dla  14  uczniów 
w wymiarze 20 godzin. 
Szkoła  Podstawowa  nr  24  zrealizowała  program  wychowawczo-profilaktyczny  „Spójrz 
inaczej” w klasie II b dla 19 uczniów.
Szkoła  Podstawowa  nr  3  zrealizowała  program  wychowawczo-profilaktyczny  według 
programu „NIE PIJ – BĄDŹ SOBĄ” dla 12 uczniów w wymiarze 20 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 3 zrealizowała program zajęć wychowawczo-profilaktycznych wg 
programu „Spójrz inaczej” dla 20 uczniów klasy III b w wymiarze 20 godzin.
Szkoła Podstawowa nr 29 zrealizowała program „Domowych Detektywów” w wymiarze 20 
godzin dla 23 uczniów.
Szkoła  Podstawowa  nr  29  zrealizowała  program  zajęć  wychowawczo-profilaktycznych 
„Spójrz inaczej” dla ogółem 71 uczniów trzech klas w wymiarze 20 godzin dla każdej klasy.
Szkoła  Podstawowa  nr  48  zrealizowała  program  zajęć  wychowawczo-profilaktycznych 
„Spójrz inaczej” dla 55 uczniów łącznie w wymiarze 60 godzin.
Zespół Szkół nr 8 Jednostka zrealizowała program profilaktyczny „Trening zastępowania 
agresji wg prof. A. Goldsteina” w klasach 1-6 SP 39 dla 4 grup, łącznie dla 41 osób.
Szkoła Podstawowa nr 52 zrealizowała program wychowawczo-profilaktyczny dla uczniów 
klasy IV c „Program Domowych Detektywów. Jaś i Małgosia na tropie” dla uczniów klasy 
IV c.
Szkoła Podstawowa nr 52 zrealizowała program profilaktyczny dla 25 uczniów klas III pn. 
„Żyję zdrowo i bezpiecznie”.
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Szkoła  Podstawowa  nr  52  zrealizowała  program  wychowawczo-profilaktyczny  dla  15 
uczniów klasy IV a „Uczeń świadomy – uczeń bezpieczny 2016”.
Gimnazjum Nr 10 zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 192 uczniów.
Gimnazjum Nr 15 zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 118 uczniów.
Zespół Szkół Nr 6 zrealizował program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" dla 
60 uczniów.
Gimnazjum Nr 7 zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" dla 
200 uczniów.
Zespół Szkół Nr 12 zrealizował program profilaktyki zintegrowanej  „Archipelag Skarbów" 
dla 78 uczniów.
Gimnazjum Nr 9 zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" dla 
162 uczniów.
Gimnazjum Nr 16  zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 200 uczniów.
Zespół Szkół Nr 10  zrealizował program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 121 uczniów Gimnazjum nr 8 i Gimnazjum nr 3.
Gimnazjum  Nr  14 zrealizowało  jedno  spotkanie  z  rodzicami  w  ramach  programu 
profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów".
Gimnazjum Nr 3 zrealizowało jedno spotkanie z rodzicami w ramach programu profilaktyki 
zintegrowanej „Archipelag Skarbów".
Gimnazjum Nr 11 zrealizowało program profilaktyki  zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 172 uczniów.
Gimnazjum Nr 18  zrealizowało program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" 
dla 200 uczniów.
Zespół  Szkół  Ogólnokształcących  Nr  4  zrealizował  program  profilaktyki  zintegrowanej 
„Archipelag Skarbów" dla 148 uczniów. 
Zespół Szkół Nr 8 zrealizował program profilaktyki zintegrowanej „Archipelag Skarbów" dla 
87 uczniów.

Pani Elżbieta Skop  zrealizowała program profilaktyczny „Jak wkroczyć w dorosłość” 
w  formie  spotkań  indywidualnych  oraz  grupowych  w  łącznym  wymiarze  140  godzin. 
W programie wzięło udział 20 osób. 

Pani  Joanna  Lipa  zrealizowała  program  profilaktyczny  „Używkom  mówimy  NIE” 
w  formie  spotkań  indywidualnych  oraz  grupowych  w  łącznym  wymiarze  146  godzin. 
W programie wzięło udział 15 osób

Efekty realizacji działania:
- wzbogacenie  wiedzy  na  temat  zdrowia  jako  wartości  w  życiu  każdego  człowieka 

i społeczności,
- pogłębienie  poziomu  otwartości  i  zaufania  oraz  poznanie  zasad  skutecznego 

rozwiązywania konfliktów,
- wzmocnienie  poczucia  własnego  „Ja'  oraz  umiejętności  przyjmowania  postaw 

asertywnych,
- pozyskanie  informacji  na  temat  negatywnych  skutków  używania  alkoholu 

i substancji psychoaktywnych,
- nabycie  przez rodziców wiedzy,  jaką  strategię  przyjąć  wobec  dziecka w przypadku 

podejrzenia sięgania przez niego po alkohol,
- zdobycie wiedzy na temat uzależnień i przyczyn, dla których ludzie sięgają po alkohol i 

inne używki.
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2) realizacja programów profilaktyczno – interwencyjnych dla  dzieci  i  młodzieży 
podejmujących zachowania ryzykowne oraz dla młodzieży upijającej się:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów 7 46.843, 66 zł 11  99.045,76 zł
liczba osób w nich uczestniczących 925 377

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
d) Zespół Poradni nr 2, 
e) Zespół Poradni nr 3,
f) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2,
g) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3,
h) Centrum Administracyjne im. Ewy Szelburg-Zarembiny,
i) Zbigniew Kuzioła – terapeuta,
j) Psycholog Magdalena Prażmo Psychoterapia i ®egresing,
k) Agencja Szkoleniowo – Usługowa EDUKATOR Leszek Iwaniak,
l) Usługi Specjalistyczne Adriana Sztuk,
m) Kinga Całus – socjoterapeuta.

Opis realizacji działania: 
Zespół  Poradni  nr  2  zrealizował  program  profilaktyczno-interwencyjny  dla  dzieci  

i młodzieży podejmujących zachowania ryzykowne pod nazwą „Spróbuj inaczej V” dla 15 
uczestników w łącznym wymiarze 40 godzin. 

Zespół  Poradni  nr  3  zrealizował  program  profilaktyczno-interwencyjny  „Tajemniczy 
ogród” - Bajkoterapia dla dzieci i młodzieży podejmujących zachowania ryzykowne dla 14 
uczniów szkół podstawowych dzielnicy Czechów  w łącznym wymiarze 32 godzin.
Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna  nr  2  zrealizowała  program  interwencyjno-
motywacyjny pn. „Koniczyna” dla 180 uczniów klas III Gimnazjum nr 11 oraz dwóch klas 
Gimnazjum Śródziemnomorskiego w łącznym wymiarze 30 godzin.

Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna  nr  3  zrealizowała  program  profilaktyczno-
interwencyjny  pn.  „Drzewo  życia”  dla  15  osób  podopiecznych  Poradni  w  łącznym 
wymiarze 64 godzin. 

Centrum  Administracyjne  im.  Ewy  Szelburg  –  Zarembiny  zrealizowało  program 
profilaktyczno-interwencyjny  pn.  „W  zdrowym  ciele  zdrowy  duch”  dla  14  osób 
mieszkańców Domów Rodzinnych nr 1,2,3,4 wchodzących w skład Centrum w łącznym 
wymiarze 80 godzin.

Pan  Zbigniew  Kuzioła  –  terapeuta,  zrealizował  program  w  formie  –   Punktu 
informacyjno  –  konsultacyjnego  oraz  spotkań  indywidualnych  i  grupowych  w  łącznym 
wymiarze 123 godzin. W realizacji zadania wzięło udział 12 osób.
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Psycholog  Magdalena  Prażmo  Psychoterapia  i  ®egresing  zrealizowała  program 
w formie –  Punktu Profilaktyczno – Informacyjnego dla dzieci  i  młodzieży dotkniętych 
problemem zachowań ryzykownych wynikających ze szkodliwości spożywania alkoholu w 
łącznym wymiarze 125 godzin. Programem objęto 20 osób.

Agencja Szkoleniowo – Usługowa EDUKATOR Leszek Iwaniak zrealizował program 
w formie prowadzenia  – Profilaktyczno –  Interwencyjnego Punktu  Konsultacyjnego dla 
dzieci i młodzieży z zachowaniami ryzykownymi oraz młodzieży upijającej się w łącznym 
wymiarze 136 godzi. W programie uczestniczyło 42 osoby.

Usługi Specjalistyczne Adriana Sztuk zrealizowała 2 programy dla dzieci i młodzieży 
podejmujących  działania  ryzykowne  w  formie  porad  indywidualnych,  porad 
psychologicznych  oraz  zajęć  indywidualnych.  Łącznie  zrealizowano  247  godzi  dla  40 
uczestników.

Pani  Kinga  Całus  –  socjoterapeuta,  zrealizowała  program  profilaktyczno  - 
interwencyjny dla dzieci i młodzieży w formie zajęć grupowych oraz porad indywidualnych 
w łącznym wymiarze 200 godzin. Programem objęto 25 osób.
Efekty realizacji działania:
- nauczenie  umiejętności  rozpoznawania  zachowań  i  sytuacji  ryzykownych  oraz 

podejmowania racjonalnych wyborów,
- zwiększanie  liczby  osób,  które  nabyły  umiejętności  interpersonalne,  a 

w szczególności samoświadomości, samooceny i samodyscypliny,
- przygotowanie dzieci i młodzieży do bezkonfliktowego przeciwstawiania się naciskowi 

rówieśników i osób dorosłych, by nie spożywać napojów alkoholowych,
- wzbogacenie  wiedzy  na  temat  zdrowia  jako  wartości  w  życiu  każdego  człowieka 

i społeczności,
- pogłębienie  poziomu  otwartości  i  zaufania  oraz  poznanie  zasad  skutecznego 

rozwiązywania konfliktów,
- wzmocnienie  poczucia  własnego  „Ja'  oraz  umiejętności  przyjmowania  postaw 

asertywnych,
- pozyskanie  informacji  na  temat  negatywnych  skutków  używania  alkoholu 

i substancji psychoaktywnych,
- nabycie  przez rodziców wiedzy,  jaką  strategię  przyjąć  wobec  dziecka w przypadku 

podejrzenia sięgania przez niego po alkohol.

3) prowadzenie  obozów,  kolonii,  półkolonii  z  profesjonalnym  programem 
profilaktycznym:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba przeprowadzonych obozów, 
kolonii i półkolonii

42 752.129, 99 zł 47  721.308,88 zł

liczba osób biorących w nich udział 2.908 2851

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.
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Podmioty realizujące działanie:

1. jednostki organizacyjne Miasta:

a) Szkoły Podstawowe nr 3 w Lublinie,
b) Szkoła Podstawowa nr 21 w Lublinie,
c) Szkoła Podstawowa nr 27 w Lublinie, 
d) Szkoła Podstawowa nr 28 w Lublinie,
e) Szkoła Podstawowa 29 w Lublinie, 
f) Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie,
g) Szkoła Podstawowa nr 46 w Lublinie, 
h) Szkoła Podstawowa nr 52 w Lublinie,
i) Gimnazjum nr 2 w Lublinie,
j) Gimnazjum nr 7 w Lublinie, 
k) Gimnazjum nr 19 w Lublinie, 
l) Zespół Szkół nr 9 w Lublinie, 
m) Zespół Szkół 12 w Lublinie.

2. organizacje pozarządowe:

a) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE”,
b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore”,
c) Stowarzyszenie „SKAUT”, 
d) Stowarzyszenie „EDURON”
e) Stowarzyszenie „Eudajmonia”, 
f) Fundacja „RAZEM”,
g) Fundacja Działań Edukacyjno – Społecznych „Od Nowa”,
h) Fundacja „Skrzydła dla Edukacji”
i) Fundacja „Szczęśliwe Dzieciństwo”,
j) Parafia Rzymsko – Katolicka pw. Św. Stanisława Biskupa Męczennika,
k) Towarzystwo Piłki Siatkowej w Lublinie,
l) Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ” w Lublinie,
m) Lubelski Klub Karate KYOKUSHIN, 
n) Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy BASKET 30,
o) Klub Sportowy „DWÓJKA”,
p) Uczniowski Klub Sportowy RUCH LUBLIN, 
q) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS”, 
r) Uczniowski Klub Sportowy „Roxa”,
s) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30,
t) Klub Sportowy „UNIA”, 
u) Klub Uczelniany Akademickiego Związku Sportowego,
v) Lubelska Akademia Sportu CampiSportivi,
w) Fundacja „Bądź między nami”,
x) Centrum Jana Pawła II w Lublinie,
y) Uczniowski Klub Sportowy Szkoła Pływania 23 Lublin.

Opis realizacji działania przez jednostki organizacyjne Miasta: 
Szkoła Podstawowa Nr 3 w Lublinie  zorganizowała półkolonie z realizacją programu 

profilaktycznego oraz długofalową edukacją prewencyjną środowiska „Wakacje z trzeźwą 
głową” w terminie od 27 czerwca do 15 lipca 2016 roku dla 55 uczniów.
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Szkoła  Podstawowa  nr  21  zorganizowała  obóz  letni  z  programem profilaktycznym 
„Obóz na sportowo – wypoczywam bezpiecznie i zdrowo” z profesjonalnym programem 
profilaktycznym  „Spójrz  inaczej”  w  terminie  od  9  lipca  do  20  lipca  2016  roku  dla  40 
uczniów. 

Szkoła  Podstawowa  nr  27  zrealizowała  półkolonie  z  programem  profilaktycznym 
„Spójrz inaczej” w terminie od 4 lipca do 22 lipca 2016 roku dla 45 uczniów.

Szkoła Podstawowa nr 28 zrealizowała półkolonie pod nazwą „Wakacje pełne radości” 
w terminie od 4 lipca do 22 lipca 2016 roku dla 80 uczniów. 
Szkoła Podstawowa nr 29 zrealizowała półkolonie z programem profilaktycznym „Wygraj 
zdrowie na wakacjach” w terminie od 27 czerwca do 15 lipca 2016 roku dla 70 uczniów. 

Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie zorganizowała półkolonie dla dzieci pod hasłem 
„Lato w szkole” w terminie od 27 czerwca do 15 lipca 2016 roku dla 61 uczniów. 

Szkoła  Podstawowa  nr  46  w  Lublinie  zorganizowała  letni  obóz  profilaktyczny  w 
terminie od  3 sierpnia do 16 sierpnia 2016 roku dla 40 uczniów.

Szkoła Podstawowa nr 52 w Lublinie zorganizowała półkolonie pod hasłem „Recepta 
na zdrowie - nałogom mówię Nie” w terminie od 27 czerwca do 15 lipca 2016 roku dla 135 
uczniów.

Gimnazjum  nr  2  zrealizowało  obóz  sportowo-profilaktyczny  dla  30  uczniów  szkół 
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w terminie od 6 sierpnia do 17 sierpnia 2016 roku dla 
30 uczniów.

Gimnazjum  nr  7  zrealizowało  obóz  sportowo-profilaktyczny  z  programem  „Spójrz 
inaczej” w terminie od 13 sierpnia do 26 sierpnia 2016 roku dla 40 uczniów.

Gimnazjum  nr  19  zrealizowało  obóz  sportowo-rekreacyny  z  programem 
profilaktycznym „Spójrz inaczej” w terminie od 13 sierpnia do 24 sierpnia 2016 roku dla 40 
uczniów.

Zespół  Szkół  nr  9  zrealizował  półkolonie  pn.  „Kolorowe  lato”  z  profesjonalnym 
programem profilaktycznym  w  terminie  od  26  sierpnia  do  15  lipca  2016  roku  dla  60 
uczniów.

Zespół  Szkół  nr  12  zorganizował  półkolonie  z  profesjonalnym  programem 
profilaktycznym pn. „Półkolonie z 12-tką pełne przygód wakacje 2016” w terminie od 4 
lipca do 22 lipca 2016 roku dla 45 uczniów.

Półkolonie prowadzone były przez okres 3 tygodni w wymiarze 6 godzin dziennie. Podczas 
półkolonii realizowany był program profilaktyczny w wymiarze 20 godzin dla każdej grupy. 
Z programu skorzystali wszyscy uczestnicy półkolonii. Kwota dofinansowania dla jednego 
uczestnika półkolonii wynosiła 200 zł.
Podczas każdego z obozów letnich realizowany był program profilaktyczny w wymiarze 
1,5  godziny dziennie  dla  każdej  grupy przez okres  10 dni.  W programie  uczestniczyli 
wszyscy  uczestnicy  obozów.  Kwota  dofinansowania  dla  jednego  uczestnika  obozu 
wynosiła 300 zł.

Opis realizacji działania przez organizacje pozarządowe:
Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” zorganizowało 

obóz letni w Józefowie dla  35 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta 
Lublin.                              .

Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” zorganizowało obóz zimowy 
dla  60  osób  zamieszkujących  lub  uczących  się  na  terenie  miasta  Lublin. Ponadto 
Stowarzyszenie zorganizowało obóz letni  w Krutyniu dla 85 osób zamieszkujących lub 
uczących się na terenie miasta Lublin. 
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Stowarzyszenie  „SKAUT”  zorganizowało  dwa  turnusy  obozów  letnich  dla  łącznie 
100 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin. Pierwszy turnus 
odbył się w Jantarze a drugi w Zwierzyńcu.

Stowarzyszenie  „EDURON” zorganizowało  dwa turnusy obozów letnich  dla  łącznie 
100 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin. Pierwszy i drugi  
turnus odbył się w Poddąbiu.

Stowarzyszenie  „Eudajmonia”  zorganizowało  obóz  letni  w  Muszynie  dla  30  osób 
zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Fundacja „RAZEM” zorganizowała obóz zimowy dla 30 osób w Domu Usługowo – 
Wypoczynkowym „Jaworzynka” w Tyliczu. Ponadto Fundacja zorganizowała dwa turnusy 
obozów letnich dla 84 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin. 
Pierwszy turnus odbył się w Białym Dunajcu a drugi w Jaworkach. 

Fundacja  Działań  Edukacyjno  –  Społecznych  „Od Nowa”  zorganizowała  obóz letni 
w Łebie dla 50 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Fundacja „Skrzydła dla Edukacji” zorganizowała obóz zimowy dla 20 osób w Ośrodku 
Hotel i Restauracja „Pod kominkiem” w Komańczy. Ponadto Fundacja zorganizowała dwa 
turnusy obozów letnich dla łącznie 60 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie 
miasta Lublin. Pierwszy turnus odbył się w Rzędkowicach a drugi w Komańczy.

Fundacja „Szczęśliwe Dzieciństwo” zorganizowała obóz letni w Rudzie Różanieckiej  
dla 55 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Parafia Rzymsko – Katolicka pw. św. Stanisława Biskupa Męczennika zorganizowała 
obóz letni w Jaworkach dla 40 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta 
Lublin.

Towarzystwo Piłki  Siatkowej  w Lublinie  zorganizowało obóz letni  w Kołobrzegu dla 
100 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Towarzystwo  Gimnastyczne  „SOKÓŁ”  w  Lublinie  zorganizowało  obóz  letni 
w Domaniewicach dla osób 40 zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Lubelski Klub Karate KYOKUSHIN zorganizował obóz zimowy dla 75 osób w Ośrodku 
Wczasowym „Zbójnik” Marian Łukaszczyk w Zębie. Ponadto Klub zorganizował obóz letni 
w  Bukowinie  Tatrzańskiej  dla  100  osób  zamieszkujących  lub  uczących  się  na  terenie 
miasta Lublin.

Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy BASKET 30 Lublin zorganizował obóz letni 
w Sarbinowie dla 60 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Uczniowski Klub Sportowy "DWÓJKA" w Lublinie zorganizował obóz zimowy dla 60 
osób w Bursie Międzyszkolnej nr 2 w Zamościu. Ponadto Klub zorganizował dwa turnusy 
obozów letnich dla łącznie 80 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta 
Lublin. Pierwszy turnus odbył się w Pucku, a drugi w Nowinach.

Uczniowski Klub Sportowy „RUCH LUBLIN” zorganizował obóz zimowy dla 50 osób w 
Domu Wypoczynkowym „Giewont” w Murzasichle. Ponad to Klub zorganizował obóz letni 
w Stegnie dla 100 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Uczniowski  Klub  Sportowy  "SPARTAKUS"  zorganizował  obóz  letni  w  Pucku  dla 
20 osób  zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Uczniowski Klub Sportowy „ROXA LUBLIN” zorganizował obóz zimowy dla 55 osób w 
Ośrodku Rehabilitacyjno – Wypoczynkowym”Skalny” w Polańczyku Zdrój. Ponad to Klub 
zorganizował obóz letni w Busku-Zdroju dla  20 osób  zamieszkujących lub uczących się 
na terenie miasta Lublin.

Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 zorganizował obóz zimowy dla 75 osób w 
„Willi  u  Marty”  w  Tyliczu.  Ponadto  Klub  zorganizował  trzy  turnusy obozów letnich  dla 
łącznie 100 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.  Pierwszy 
turnus odbył się w Chojniaku Maradzkim, a drugi i trzeci w Sąpłatach.
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Klub  Sportowy  „UNIA”  zorganizował  obóz  zimowy  dla  75  osób  w  Regionalnym 
Centrum Kształcenia Ustawicznego w Puławach. Ponadto Klub zorganizował dwa turnusy 
obozów letnich dla łącznie 80 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta 
Lublin. Pierwszy i drugi turnus odbył się w Pucku.

Klub  Uczelniany  Akademickiego  Związku  Sportowego  Uniwersytetu  Marii  Curie-
Skłodowskiej  zorganizował  obóz  letni  w  Puławach  dla  36  osób  zamieszkujących  lub 
uczących się na terenie miasta Lublin.

Lubelska Akademia Sportu CampiSportivi  zorganizowała obóz letni w Lidzbarku dla 
90 osób zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Fundacja „Bądź między nami” zorganizowała dwa turnusy obozów letnich dla łącznie 
50  osób zamieszkujących lub  uczących się  na  terenie  miasta  Lublin.  Pierwszy turnus 
odbył się w Rabce Zdroju, a drugi w Suchem.

Centrum Jana Pawła II w Lublinie zorganizowało obóz letni w Janowie Lubelskim dla 
45 osób  zamieszkujących lub uczących się na terenie miasta Lublin.

Uczniowski Klub Sportowy Szkoła Pływania 23 Lublin zorganizował obóz zimowy dla 
50 osób w Pensjonacie „Dolina Białki” w Białce Tatrzańskiej.
Podczas obozów zimowych organizowanych przez ww. podmioty realizowany był program 
profilaktyczny  w  wymiarze  1,5  godziny  dziennie  dla  każdej  maksymalnie 
dwudziestoosobowej  grupy  przez  okres  5  dni.  W  programie  uczestniczyli  wszyscy 
uczestnicy obozów.  Każdy z  obozów trwał  minimum 7 dni.  Kwota  dofinansowania  dla 
jednego uczestnika obozu zimowego wynosiła 175 zł.
Podczas obozów letnich organizowanych przez ww. podmioty realizowany był  program 
profilaktyczny  w  wymiarze  1,5  godziny  dziennie  dla  każdej  maksymalnie 
dwudziestoosobowej  grupy  przez  okres  10  dni.  W  programie  uczestniczyli  wszyscy 
uczestnicy obozów. Każdy z obozów trwał minimum 12 dni. Kwota dofinansowania dla 
jednego uczestnika obozu letniego wynosiła 300 zł.

Efekty realizacji działania: 
- zapewnienie atrakcyjnego wypoczynku dla dzieci i młodzieży,
- zdobycie  bądź pogłębienie  wiedzy na temat  uzależnień,  jego skutków oraz  miejsc, 

gdzie można uzyskać pomoc,
- nauka umiejętności rozpoznawania zachowań i sytuacji  ryzykownych, przygotowanie 

do  podejmowania  racjonalnych  wyborów,  do  przeciwstawiania  się  naciskom  grup 
rówieśniczych i osób dorosłych,

- kształtowanie wśród uczestników obozów i półkolonii wzorców zdrowego stylu życia, 
zachowań  prozdrowotnych,  zapoznanie  z  konsekwencjami  jakie  niosą  za  sobą 
zachowania agresywne,

- zdobycie bądź pogłębienie wiedzy na temat skutecznego reagowania na zachowania 
agresywne. 
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4) prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  sportowych  z  programem  informacyjno 
-  edukacyjnym,  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym  w  swe 
oddziaływania osoby dorosłe:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych zajęć sportowych 
z programem informacyjno - edukacyjnym

25 162.500 zł 25 162 500,00 zł

liczba osób biorących w nich udział 580 499

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS”
b) Stowarzyszenie  Przyjaciół  Szkoły  Podstawowej  Nr  46  „Bądźmy  Razem” 

w Lublinie,
c) Uczniowski Klub Sportowy „DWÓJKA”,
d) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30,
e) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore”,
f) Uczniowski Klub Sportowy „ROXA LUBLIN”,
g) Klub Sportowy „UNIA”,
h) Lubelskie Stowarzyszenie „Równe Szanse”,
i) Uczniowski Klub Sportowy „RUCH Lublin”,
j) Budowlany Klub Sportowy,
k) Klub Sportowy „PROTEKTOR”,
l) Fundacja „Skrzydła dla Edukacji”,
m) Klub Tańca Sportowego „Zamek Lublin”
n) Stowarzyszenie „Eudajmonia”,
o) Uczniowski Klub Sportowy Szkoła Pływania 23 Lublin.

Opis realizacji działania: 
Organizacje  pozarządowe  realizowały  jedną  bądź  dwie  edycje  zajęć  sportowych 

z  programem  informacyjno  –  edukacyjnym  dostosowanym  do  wieku  odbiorców 
i  włączającym  w  swe  oddziaływania  osoby  dorosłe.  Jedna  edycja  zajęć  obejmowała 
realizację minimum 100 godzin zegarowych (135 lekcyjnych) zajęć sportowych i 20 godzin 
zegarowych (25 lekcyjnych) zajęć profilaktycznych. Wysokość dofinansowania dla jednej 
edycji  tego  typu  zajęć  wynosiła  6.500  zł.  Wszystkie  podmioty  włączały  w  swe 
oddziaływania  rodziców  dzieci  biorących  udział  w  zajęciach  poprzez  ich  udział 
w  pogadankach  profilaktycznych,  współzawodnictwie  sportowym  oraz  organizowanych 
imprezach.

Uczniowski Klub Sportowy ”SPARTAKUS” przeprowadził 1 edycję zajęć sportowych 
z zakresu judo. W zajęciach wzięło udział 12 osób.

Stowarzyszenie  Przyjaciół  Szkoły  Podstawowej  Nr  46  „Bądźmy  Razem” 
przeprowadziło 2 edycje zajęć sportowych z zakresu gimnastyki sportowej i piłki nożnej.  
W zajęciach wzięło udział łącznie 119 osób.
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Uczniowski  Klub  Sportowy  „DWÓJKA”  przeprowadził  2  edycje  zajęć  sportowych 
z zakresu piłki ręcznej. W zajęciach wzięły udział łącznie 24 osoby.

Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 przeprowadził 2 edycje zajęć sportowych 
z zakresu pływania. W zajęciach wzięły udział łącznie 24 osoby.

Uczniowski Klub Sportowy „ROXA LUBLIN” w Lublinie przeprowadził 2 edycje zajęć 
sportowych z zakresu piłki ręcznej. W zajęciach wzięło udział łącznie 30 dzieci.

Lubelskie Stowarzyszenie „Równe Szanse” w Lublinie przeprowadziło 1 edycję zajęć 
sportowych w zakresie Taekwon-do. W zajęciach wzięło udział 20 osób.

Klub  Sportowy  „UNIA”  przeprowadził  2  edycje  zajęć  sportowych  z  zakresu  piłki 
ręcznej. W zajęciach wzięło udział łącznie 27 dzieci.

Uczniowski Klub Sportowy  „RUCH Lublin” przeprowadził 2 edycje zajęć sportowych 
z zakresu pływania i tenisa stołowego. W zajęciach wzięło udział łącznie 30 osób.

Budowlany Klub Sportowy przeprowadził  2 edycje zajęć sportowych z zakresu piłki 
nożnej. W zajęciach wzięło udział łącznie 54 dzieci.

Klub Sportowy „PROTEKTOR” przeprowadził  2 edycje zajęć sportowych z zakresu 
sztuk walki. W zajęciach wzięło udział łącznie 25 osób.

Fundacja „Skrzydła dla Edukacji” przeprowadziła 2 edycje zajęć sportowych z zakresu 
tenisa stołowego i piłki nożnej. W zajęciach wzięło udział łącznie 56 osób.

Klub  Tańca  Sportowego  „Zamek  Lublin”  przeprowadził  2  edycje  zajęć  sportowych 
z zakresu tańca sportowego. W zajęciach wzięło udział łącznie 40 osób.

Stowarzyszenie „Eudajmonia”  przeprowadziło 1  edycję zajęć sportowych z zakresu 
pływania. W zajęciach wzięło udział 18 osób.

Uczniowski Klub Sportowy Szkoła Pływania 23 Lublin przeprowadziło 2 edycje zajęć 
sportowych z zakresu pływania. W zajęciach wzięło udział łącznie 20 osób.

Efekty realizacji działania:
- wzrost zainteresowania wśród dzieci i młodzieży prowadzeniem zdrowego trybu życia, 

wolnego od nałogów oraz rozwój postaw prozdrowotnych,
- zwiększenie poziomu wiedzy wśród dzieci  i  młodzieży,  a także wśród ich rodziców, 

dotyczących treści profilaktycznych, w szczególności dotyczących szkodliwych skutków 
spożywania alkoholu i zagrożeń związanych z chorobą alkoholową,

- wzmocnienie poczucia własnej wartości, 
- nabycie  umiejętności  odmawiania  i  obrony  przed  osobami  namawiającymi  do 

zażywania substancji psychoaktywnych,
- podniesienie poziomu wiedzy w zakresie konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi 

sytuacjami, ze stresem,
- wzmocnienie więzi dzieci z rodzicami,
- poprawa sprawności fizycznej oraz kondycji i koordynacji ruchowej, 
- wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku.
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5) prowadzenie  działań  na  rzecz  dożywania  dzieci  uczestniczących 
w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo-wychowawczych  z  elementami 
informacyjno  -  edukacyjnymi  w  zakresie  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba dzieci objętych dożywianiem 259 135.975 zł 328 126 950,00 zł

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.

Podmioty realizujące działanie:
a) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE”,
b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore”, 
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 

Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA”,
d) Fundacja Integracyjna „Na Tatarach”,
e) Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym „MISERICORDIA”,
f) Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ”,
g) Towarzystwo „NOWA KUŹNIA”,
h) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej,
i) Fundacja „Szczęśliwe Dzieciństwo”.

Opis realizacji działania: 
W 2016 r. 328 dzieci zostało objętych dożywianiem, w tym 208 dzieci przez okres 210 

dni,    40 dzieci przez okres 63 dni, 40 dzieci przez okres 64 dni, 20 dzieci przez okres 50 
dni,     20 dzieci przez okres 41 dni. Stawka dożywiania wynosiła 2,50 zł dziennie na jedno 
dziecko.  Przy  realizacji  dożywiania  każdy  Podmiot  realizował  program  informacyjno  – 
edukacyjny w wymiarze minimum 20 godzin. W programie brały udział wszystkie dzieci 
korzystające z dożywiania. 

Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE” 
prowadziło dożywianie 18 dzieci. 

Stowarzyszenie  Przyjaciół  Dzieci  i  Młodzieży  „con  amore”  prowadziło  dożywianie 
80 dzieci.

Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” prowadziło dożywianie 20 dzieci.

Fundacja Integracyjna „Na Tatarach” prowadziła dożywianie 20 dzieci.
Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 

prowadziło dożywianie 15 dzieci.
Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ” prowadziło dożywianie 40 dzieci.
Towarzystwo „Nowa Kuźnia” prowadziło dożywianie 65 dzieci.
Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej prowadził dożywianie:

- w Świetlicy św. Antoniego dla 15 dzieci,
- w Świetlicy św. Michała Archanioła dla 15 dzieci.

Fundacja „Szczęśliwe Dzieciństwo” prowadziła dożywianie 40 dzieci.

Strona 38 z 56



Efekty realizacji działania:
- regularne dożywianie dzieci,
- poprawa kondycji psychofizycznej podopiecznych placówek wsparcia dziennego,
- nabycie bądź utrwalenie wiedzy na temat zasad zdrowego odżywiania i zdrowego stylu 

życia, a także na temat szkodliwego działania alkoholu na organizm człowieka.

6) realizacja  działań  o  charakterze  edukacyjno-wspierającym  dla  rodziców 
i  opiekunów  prawnych  oraz  dla  osób  dorosłych  pracujących  z  dziećmi 
i młodzieżą:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych działań 
dla rodziców i opiekunów prawnych 
oraz innych osób dorosłych 

4 24.000 zł 4
24000 zł

liczba osób biorących w nich udział 39 44

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.
Podmioty realizujące działanie:
a) Fundacja „Skrzydła dla Edukacji”,
b) Fundacja „PRAESTERNO” (Ośrodek Fundacji w Lublinie),
c) Fundacja Działań Edukacyjno - Społecznych „Od Nowa”,
d) Stowarzyszenie Równych Szans „BONA FIDES”.

Opis realizacji działania: 
Organizacje  pozarządowe  realizowały  działania  edukacyjno  –  wspierające  w  łącznym 
wymiarze 50 godzin obejmujące:
- prowadzenie grupy edukacyjno – wspierającej dla rodziców oraz dla osób pracujących 

z dziećmi i młodzieżą, 
-  prowadzenie  indywidualnych  konsultacji  edukacyjno-wspierających  dla  rodziców 
oraz dla osób pracujących z dziećmi i młodzieżą.

Fundacja „Skrzydła dla Edukacji” zrealizowała działania edukacyjno – wspierające dla 
ogółem 9 rodziców oraz dla osób pracujących z dziećmi i młodzieżą.

Fundacja  „PRAESTERNO”  (Ośrodek  Fundacji  w  Lublinie)  zrealizowała  działania 
edukacyjno – wspierające dla ogółem 10 rodziców oraz dla osób pracujących z dziećmi 
i młodzieżą.

Fundacja  Działań  Edukacyjno  -  Społecznych  „Od  Nowa”  zrealizowała  działania 
edukacyjno – wspierające dla ogółem 10 rodziców oraz dla osób pracujących z dziećmi 
i młodzieżą.

Stowarzyszenie Równych Szans „BONA FIDES” zrealizowało działania edukacyjno – 
wspierające dla ogółem 15 rodziców oraz dla osób pracujących z dziećmi i młodzieżą.
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Efekty realizacji działania:
- poznanie nowych metod wychowawczych,
- nauka porozumiewania się, refleksji nad własną postawą wychowawczą, 
- wymiana doświadczeń, 
- budowanie  głębszej  relacji  z  dziećmi  dającej  zadowolenie  i  poczucie  wzajemnej 

bliskości,
- nawiązanie bardziej satysfakcjonujących kontaktów z dziećmi,
- nabycie wiedzy o szkodliwości używania siłowych metod wychowawczych.

7) wspieranie  programów i  przedsięwzięć profilaktycznych promujących trzeźwy 
i  bezpieczny  sposób  spędzania  wolnego  czasu,  skierowanych  do  młodzieży 
szkół ponadgimnazjalnych i studentów:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zrealizowanych programów
i przedsięwzięć profilaktycznych 

8 68.888, 22 zł 6 52.000 zł

liczba osób biorących w nich udział 604 314

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Fundacja "PRAESTERNO" (Ośrodek Fundacji w Lublinie),
b) Stowarzyszenie „Eudajmonia”,
c) Fundacja Działań Edukacyjno-Społecznych „Od Nowa”,
d) Fundacja „RAZEM”
e) Podmiot gospodarczy – SATO SPORTS,
f) SPA ORKANA Sp. z o.o.

Opis realizacji działania: 
Fundacja  "PRAESTERNO"  (Ośrodek  Fundacji  w  Lublinie)  zrealizowała  program 

(przedsięwzięcie)  profilaktyczne  promujące  trzeźwy  i  bezpieczny  sposób  spędzania 
wolnego  czasu,  skierowane  do  młodzieży  szkół  ponadgimnazjalnych  i  studentów 
w wymiarze 100 godzin dla 12 uczestników. 

Stowarzyszenie „Eudajmonia” zrealizowało program (przedsięwzięcie) profilaktyczne 
promujące  trzeźwy  i  bezpieczny  sposób  spędzania  wolnego  czasu,  skierowane 
do  młodzieży  szkół  ponadgimnazjalnych  i  studentów  w  wymiarze  100  godzin  dla 
20 uczestników.

Fundacja  Działań  Edukacyjno-Społecznych  „Od  Nowa”  zrealizowała  program 
(przedsięwzięcie)  profilaktyczne  promujące  trzeźwy  i  bezpieczny  sposób  spędzania 
wolnego  czasu,  skierowane  do  młodzieży  szkół  ponadgimnazjalnych  i  studentów 
w wymiarze 100 godzin dla 12 uczestników. 

Strona 40 z 56



Fundacja „RAZEM” zrealizowała program (przedsięwzięcie) profilaktyczne promujące 
trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania wolnego czasu, skierowane do młodzieży szkół 
ponadgimnazjalnych i studentów w wymiarze 100 godzin dla 10 uczestników. 

SATO – SPORTS w Lublinie prowadził przedsięwzięcie w postaci zajęć sportowych 
obejmujących treningi  sportowe w zakresie nordic walking w wymiarze 54 godzin oraz 
programu informacyjno – edukacyjnego z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu w 
wymiarze 27 godzin. W przedsięwzięciu uczestniczyło 60 osób.

SPA ORKANA Sp. z o. o. zorganizowało przedsięwzięcie profilaktyczno-sportowe pod 
hasłem „Postaw na zdrowie – żyj w trzeźwości” w którym wzięło udział ponad 200 osób.

Efekty realizacji działania:
- nauka  konstruktywnych  sposobów  samorealizacji  i  spędzania  wolnego  czasu, 

alternatywnego wobec zachowań ryzykownych, 
- wzmocnienie wiedzy na temat uzależnienia i jego skutków oraz gdzie należy szukać 

pomocy,
- poszerzenie  swoich  kompetencji  społecznych  oraz  umiejętności  interpersonalnych, 

zyskanie większej swobody w kontaktach, 
- polepszenie relacji międzyrówieśniczych, wzmocnienie poczucia własnej wartości,
- rozbudzenie w sobie dążenia do poszukiwania własnych pasji i zainteresowań.

8) prowadzenie środowiskowych działań na rzecz dzieci i młodzieży mieszkających 
w obszarach szczególnego ryzyka: 

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba środowiskowych działań 5 50.000 zł 9 89 529,15 zł

liczba dzieci i młodzieży 
w nich uczestniczących

122 330

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu,
b) Fundacja "PRAESTERNO" (Ośrodek Fundacji w Lublinie),
c) Towarzystwo „NOWA KUŹNIA”,
d) Stowarzyszenie „MONAR”,
e) Stowarzyszenie „Eudajmonia”,
f) Fundacja „RAZEM”,
g) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE”
h) Fundacja Działań Edukacyjno-Społecznych „Od Nowa”.
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Opis realizacji działania: 
Stowarzyszenie  Centrum  Wolontariatu  przeprowadziło  środowiskowe  działania 

na rzecz dzieci i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka, w dzielnicy 
Bronowice,  w  tym  patrole  streetworkerskie  (wizyty  środowiskowe),  zajęcia  w  klubie 
środowiskowym, pracę indywidualną, rodzinne pikniki w ogólnym wymiarze 252 godzin. 
W działaniach uczestniczyło łącznie 25 dzieci i młodzieży.

Fundacja  „PRAESTERNO”  (Ośrodek  Fundacji  w  Lublinie)  przeprowadziła 
środowiskowe  działania  na  rzecz  dzieci  i  młodzieży  mieszkających  w  obszarach 
szczególnego  ryzyka,  w  dzielnicy  Śródmieście,  w  tym  zajęcia  w  ramach  Klubu 
Młodzieżowego  stacjonarne  i  niestacjonarne  (wyjazdowe  -  wycieczki,  wyjścia  do  kina, 
teatru), warsztaty rozwoju zainteresowań w ogólnym wymiarze 100 godzin. W działaniach 
uczestniczyło łącznie 11 dzieci i młodzieży.

Towarzystwo  „NOWA KUŹNIA”  przeprowadziło  2  edycje  środowiskowych  działań 
na  rzecz  dzieci  i  młodzieży  mieszkających  w  obszarach  szczególnego  ryzyka 
w  ramach  programu  „Środowiskowa  Profilaktyka  Uzależnień”  w  dzielnicach  Wrotków 
i  Czuby.  Działania  obejmowały  zajęcia  socjoterapeutyczne,  psychologiczną  pracę 
indywidualną  i  grupową,  poradnictwo  rodzinne  i  konsultacje  specjalistyczne 
w  zakresie  uzależnień  w  ogólnym wymiarze  144  godzin.  W działaniach  uczestniczyło 
łącznie 200 osób.

Stowarzyszenie  „MONAR”  przeprowadziło  środowiskowe  działania  na  rzecz  dzieci 
i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka, w dzielnicy Tatary, w tym 
zajęcia  indywidualne i  środowiskowe w ogólnym wymiarze  120  godzin.  W działaniach 
uczestniczyło łącznie 30 dzieci i młodzieży.

Stowarzyszenie „Eudajmonia” przeprowadziło środowiskowe działania na rzecz dzieci 
i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka, w dzielnicy Wrotków, w tym 
zajęcia  stacjonarne  i  niestacjonarne  (wycieczki,  wyjścia  do  kina,  teatru)  w  ogólnym 
wymiarze 100 godzin. W działaniach uczestniczyło łącznie 20 dzieci i młodzieży.

Fundacja  „RAZEM”  przeprowadziła  środowiskowe  działania  na  rzecz  dzieci 
i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka, w dzielnicy Dziesiąta, w tym 
zajęcia  stacjonarne  i  niestacjonarne  (wycieczki,  wyjścia  do  kina,  teatru)  w  ogólnym 
wymiarze 100 godzin. W działaniach uczestniczyło łącznie 20 dzieci i młodzieży.

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” przeprowadziło 
środowiskowe  działania  na  rzecz  dzieci  i  młodzieży  mieszkających  w  obszarach 
szczególnego ryzyka, w dzielnicy Śródmieście, w tym zajęcia profilaktyczne, dyskusyjny 
klub  filmowy,  spotkania  z  kulturą  w  ogólnym  wymiarze  111  godzin.  W  działaniach 
uczestniczyło łącznie 12 dzieci i młodzieży.

Fundacja Działań Edukacyjno-Społecznych „Od Nowa” przeprowadziła środowiskowe 
działania na rzecz dzieci i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka, 
w dzielnicy Konstantynów, w tym zajęcia stacjonarne i niestacjonarne (wycieczki, wyjścia 
do kina,  teatru)  w ogólnym wymiarze 100 godzin. W działaniach uczestniczyło  łącznie 
12 dzieci i młodzieży.

Efekty realizacji działania:
- wzrost samooceny i ograniczenie kontaktu ze środkami uzależniającymi,
- zwiększenie umiejętności nawiązywania i utrzymywania kontaktów z innymi, 
- rozwój  zdolności  twórczych,  umiejętności  kierowania  własnym  rozwojem,  radzenia 

sobie w sytuacjach trudnych,
- wzrost zachowań akceptowanych społecznie i prospołecznych,
- poprawa wyników w nauce.
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9) organizacja lokalnych imprez i konkursów promujących zdrowy i trzeźwy styl 
życia, w tym imprez odbywających się pod patronatem Komisji:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba zorganizowanych lokalnych 
imprez, konkursów, w tym:

15 160.339, 09 zł 13 166.229,68 zł

objętych patronatem Komisji 1 1

liczba ich uczestników 4.687 4885

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania:
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie,
c) Zespół Szkół nr 8 w Lublinie,
d) Uczniowski Klub Sportowy „Ruch Lublin”,
e) Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym „MISERICORDIA”,
f) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30
g) Klub Tańca Sportowego „Zamek Lublin”,
h) Miejski Klub Sportowy „KALINA - LUBLIN”,
i) Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze Oddział Wojskowy,
j) Stowarzyszenie „Zawsze Aktywni”,
k) Towarzystwo Gimnastyczne „Sokół” w Lublinie,
l) Pomorska Agencja Imprez Artystycznych „PAJA”.

Opis realizacji działania: 
W ramach realizacji zadania Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin:
- zorganizował  w  dniach  6  –  7  czerwca  2016  r.  imprezę  z  okazji  Dnia  Dziecka 

dla  podopiecznych  placówek  wsparcia  dziennego  z  terenu  Miasta  Lublina 
współpracujących z Wydziałem Zdrowia i Spraw Społecznych. W ramach organizacji 
imprezy zakupiono bilety na seanse filmowe oraz upominki  (gry)  przeznaczone dla 
uczestników imprezy. W imprezie uczestniczyło łącznie 263 dzieci z 14 placówek.

- zorganizował w dniu 10 grudnia 2016 r. imprezę z okazji Mikołaja dla podopiecznych 
placówek wsparcia dziennego z terenu Miasta Lublina współpracujących z Wydziałem 
Zdrowia  i  Spraw  Społecznych.  W  ramach  organizacji  imprezy  zakupiono  bilety  na 
spektakl  teatralny  oraz  artykuły  plastyczne,  które  zostały  przekazane  do 
poszczególnych placówek. W imprezie uczestniczyło łącznie 300 dzieci z 14 placówek.

- zakupił  nagrody na imprezę dotyczącą promocji  i  ochrony zdrowia  oraz  profilaktyki 
uzależnień pn. „Rodzinny Festyn Zdrowotny”.
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Szkoła  Podstawowa  nr  30  w  Lublinie  zrealizowała  w  dniu  3  czerwca  2016  roku 
w ramach Lubelskich Dni Profilaktyki – Międzyszkolne Dni Profilaktyki – „Turniej u Króla 
Kazimierza – X Miniolimpiada Szkół Podstawowych miasta Lublin”, w których wzięło udział 
9 szkół podstawowych po 12 zawodników z każdej szkoły. 

Zespół  Szkół  nr  8  w Lublinie zorganizował  w dniu  31  maja  2016 roku  w ramach 
Lubelskich Dni Profilaktyki  Miniolimpiadę profilaktyczno–sportową dla szkół gimnazjalnych 
Miasta  Lublin.  W  imprezie  uczestniczyło  6  szkół  gimnazjalnych   (90  uczniów  i  12 
nauczycieli).

Uczniowski  Klub  Sportowy  „Ruch  Lublin”  zorganizował  lokalną  imprezę  Igrzyska 
Kalinowszczyzny oraz festyn „Zdrowe pokolenia bez nałogów” w dniu 3 czerwca 2016 r. 
W imprezie wzięło udział 700 osób. Podczas imprezy zorganizowano gry i zabawy, pokazy 
sportowe,  występy  artystyczne,  pokaz  zumby,  pokazy  służb  mundurowych,  utworzono 
punkty informacyjno-konsultacyjne, gdzie specjaliści udzielali porad w zakresie profilaktyki  
uzależnień.

Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA”, 
zorganizowało  lokalną  imprezę  „Akcja  profilaktyczno  prozdrowotna  promująca  zdrowy 
i  trzeźwy styl  życia”  w  dniu  16  czerwca  2016  r.  W imprezie  wzięło  udział  120  osób.  
Podczas imprezy udzielane były porady w zakresie profilaktyki uzależnienia od alkoholu.
      Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 zorganizował lokalną imprezę „Kajakiem 
po zdrowie i trzeźwy umysł” w dniu 5 czerwca 2016 r. W imprezie wzięło udział 150 osób. 
Podczas  imprezy  zorganizowano  rajd  rowerowy  połączony  z  quizem/zagadkami 
profilaktycznymi, kajakowanie, zawody sportowe, zabawy integracyjne, zajęcia plastyczne 
zintegrowane z profilaktyką uzależnień od alkoholu.

Klub Tańca Sportowego „Zamek Lublin”  zorganizował  lokalną imprezę „Tanecznym 
i trzeźwym krokiem po uśmiech dziecka - Turniej Tańca Towarzyskiego” w dniu 4 czerwca 
2016 r. W imprezie wzięło udział 300 osób. Podczas imprezy zorganizowano pokazy tańca 
towarzyskiego,  prowadzone  były  oddziaływania  zawierające  elementy  profilaktyki 
uzależnień  w  punkcie  konsultacyjno-informacyjnym,  zaprezentowano  filmy  poświęcone 
problemom uzależnień i przemocy.
     Miejski  Klub Sportowy „KALINA - LUBLIN” zorganizował lokalną imprezę „Trzeźwo, 
zdrowo i sportowo” w dniu 30 maja 2016 r. W imprezie wzięło udział 450 osób. Podczas 
imprezy  zorganizowano konkursy  profilaktyczne  oraz  pokazy,  turniej  piłkarski,  pokazy 
fitness  (zumba),  pokaz  iluzjonisty,  zabawy  z  alkogoglami,  pokaz  ratownictwa,  pokaz 
sprzętu wojskowego oraz uzbrojenia, pokazy artystyczne.

      Polskie Towarzystwo Turystyczno -  Krajoznawcze Oddział  Wojskowy zorganizowało 
lokalną imprezę  „Na trzeźwo, zdrowo i wesoło” w dniu 25 czerwca 2016 r. W imprezie 
wzięło  udział  600  osób.  Podczas  imprezy  zorganizowano  gry  i  zabawy,  konkursy 
profilaktyczne,  plastyczne  oraz  pokazy  sprzętu  wojskowego,  straży  pożarnej,  pokazy 
sztukmistrzów oraz pokazy artystyczne.

Stowarzyszenie  „Zawsze Aktywni”  zorganizowało  lokalną  imprezę  „Bez uzależnień 
życie jest  piękniejsze” w dniu 18 czerwca 2016 r.  W imprezie wzięło udział  700 osób. 
Podczas  imprezy  zorganizowano  występy  artystyczne,  gry  i  zabawy,  konkursy 
profilaktyczne, plastyczne,  udzielane były porady w zakresie profilaktyki uzależnienia od 
alkoholu.

Towarzystwo Gimnastyczne „Sokół” w Lublinie zorganizowało lokalną imprezę  „Biegnij 
z trzeźwą głową” w dniu 4 czerwca 2016 r. W imprezie wzięło udział 100 osób. Podczas 
imprezy zorganizowano bieg na orientację, strzelanie z broni pneumatycznej i markerów 
paintballowych,  zajęcia profilaktyczne.
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Agencja Artystyczna „PAJA” zorganizowała imprezę profilaktyczną pod hasłem „Jesień 
z profilaktyką” w dniu 18 listopada 2016 r. W Hali MOSiR „Bystrzyca” w Lublinie, w której  
wzięło  udział  około  900 osób.  W  trakcie  imprezy odbywały  się  konkursy o  tematyce 
profilaktycznej  dotyczące  szkodliwości  spożywania  alkoholu,  w  tym:  krzyżówki,  quizy, 
strzał do bramki w alkogoglach. 

Efekty realizacji działania:
- prowadzenie  pracy  profilaktycznej  i  socjoterapeutycznej  z  dziećmi  polegającej 

m.in.  na  organizacji  czasu  wolnego  połączone  z  prowadzeniem  konkursów 
tematycznych  dotyczących  profilaktyki  uzależnienia  od  alkoholu  (mikroedukacja 
w tym zakresie), 

- nawiązanie  współpracy  między  placówkami  świadczącymi  pomoc  dzieciom 
w placówkach opiekuńczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

- integracja dzieci z rodzin z problemem z rówieśnikami,
- przekazanie  uczestnikom  imprez  informacji  z  zakresu  profilaktyki  problemów 

uzależnienia od alkoholu i narkotyków, sposobów rozwiązywania tych problemów oraz 
umożliwienie uczestnikom spędzenia wolnego czasu w sposób bezpieczny i wolny od 
używek,

- promowanie zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych dla dzieci i młodzieży zachowań 
prospołecznych jako alternatywy wobec wielu patologii, szczególnie używania alkoholu, 
narkotyków czy stosowania przemocy.

10) organizacja środowiskowych działań na rzecz ograniczania spożycia alkoholu w 
szczególności przez osoby nieletnie:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba środowiskowych działań na rzecz 
ograniczania spożycia alkoholu

8 49.315, 14 zł 5 46.737,19 zł

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 

w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy   napojów  alkoholowych  i  zasad  ich 
sprzedaży,

b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące działanie:
a) Monika Zielińska – pedagog,
b) Stowarzyszenie „KONTAKT”,
c) Fundacja „W Duchu Miłości”,
d) Wydział  Bezpieczeństwa  Mieszkańców  i  Zarządzania  Kryzysowego  Urzędu  Miasta 

Lublin.
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Opis realizacji działania: 
Pani  Monika  Zielińska  zrealizowała  dwa  programy  informacyjno  –  edukacyjne  w 

zakresie  profilaktyki  problemów alkoholowych  w środowisku  lubelskich  studentów oraz 
służb  mundurowych  w  łącznym  wymiarze  235  godzin  konsultacji  indywidualnych. 
W programach ogółem wzięło udział 152 osoby.

Stowarzyszenie  „Kontakt”  przeprowadziło  środowiskowe  działania  na  rzecz 
ograniczania  spożycia  alkoholu  na  terenie  miasta  Lublin,  w których  uczestniczyło  265 
osób. Ponadto w punkcie informacyjno-konsultacyjnym udzielane były porady, z których 
skorzystało 40 osób. W działaniu w wymiarze ogólnym  96 godzin uczestniczyło łącznie 
305 osób.

Fundacja  „W  Duchu  Miłości”  przeprowadziła  środowiskowe  działania  na  rzecz 
ograniczania spożycia alkoholu w formie spotkań grupowych oraz indywidualnych porad w 
zakresie  profilaktyki  uzależnień  w  ogólnym  wymiarze  40  godzin.  W  działaniach 
uczestniczyły łącznie 34 osoby.

Wydział  Bezpieczeństwa  Mieszkańców i  Zarządzania  Kryzysowego  Urzędu  Miasta 
Lublin zakupił 48.000 sztuk ustników – słomek do alkomatów stacjonarnych znajdujących 
się  w  siedzibie  Komendy  Miejskiej  Policji  w  Lublinie,  Straży  Miejskiej  Miasta  Lublin 
w komisariatach Policji zlokalizowanych na terenie Miasta Lublin oraz zlecił wykonanie 33 
kalibracji alkomatów i naprawę 6 urządzeń tego rodzaju.

Efekty realizacji działania:
- zmiana wzorców używania alkoholu,
- promowanie postaw prozdrowotnych,
- poszerzenie wiedzy o szkodliwości picia alkoholu,
- zwiększenie dostępności do możliwości zbadania zawartości alkoholu we krwi.

11) prowadzenie działań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości w zakładach pracy:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba działań na rzecz przeciwdziałania 
nietrzeźwości w zakładach pracy

0 0 zł 1 9.000 zł

liczba osób biorących w nich udział 0 585

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania:
a) eliminowanie zjawiska nietrzeźwości w miejscach pracy,
b) zmniejszenie liczby zagrożeń i  zminimalizowanie rozmiarów wypadków w miejscach 
pracy spowodowanych po alkoholu.

Podmioty realizujące działanie:
Pracownia Psychologiczna Jolanta Wąsowska

Opis realizacji działania: 
Pracownia  Psychologiczna  Jolanta  Wąsowska  przeprowadziła  szkolenia  w  formie 

wykładowo  –  warsztatowej  w  zakładach  pracy  na  terenie  miasta  Lublin.  Zadanie 
zrealizowano  podczas  dwugodzinnych  szkoleń  dla  45  grup,  łącznie  udział  wzięło  585 
osób.
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Efekty realizacji działania:
- poznanie etapów rozwiązywania problemów alkoholowych w zakładach pracy,
-  uwrażliwienie  na  rozmiary  uzależnienia  alkoholowego  w  zakładach  pracy  na  terenie 
Lublina,
-  zdobycie  informacji  dotyczących  placówek  leczenia  uzależnień  funkcjonujących  na 
terenie Lublina.

12) prowadzenie działań w zakresie zmniejszania liczby nietrzeźwych użytkowników 
dróg,  w tym prowadzenia szkoleń dla  kandydatów na kierowców w szkołach 
nauki jazdy:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba przeprowadzonych działań, 
w tym:

3 16.500 zł 2 16.500 zł

liczba zorganizowanych szkoleń 
dla kandydatów na kierowców 
w szkołach nauki jazdy

25 59

liczba osób biorących w nich udział 385 817

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 

użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący działanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT”.

Opis realizacji działania: 
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  przeprowadziło  2  edycje  szkoleń  dla  kandydatów 

na  kierowców w  szkołach  nauki  jazdy.  Szkolenia  zrealizowano  w  wymiarze  2  godzin 
zegarowych  dla  jednej  grupy  w  następujących  11 ośrodkach  szkolenia  kierowców 
zlokalizowanych na terenie Miasta Lublin:
a) Ośrodku Szkolenia Kierowców i Instruktorów Nauki Jazdy PPT PKS Lublin S. A.,
b) Ośrodku Szkolenia Kierowców Polskiego Związku Motorowego,
c) Ośrodku Szkolenia Kierowców „RODMOS”,
d) Ośrodku Szkolenia Kierowców „AMIGO”,
e) Ośrodku Szkolenia Kierowców „EFEKT”,
f) Ośrodku Szkolenia Kierowców „MILA”,
g) Ośrodku Szkolenia Kierowców „SIDDHA”,
h) Ośrodku Szkolenia Kierowców „PIOTR”,
i) Ośrodku Szkolenia Kierowców „EWAN”,
j) Ośrodku Szkolenia Kierowców „GRABIEC”,
k) Ośrodku Szkolenia Kierowców „ROZPĘD”.  
W zajęciach łącznie uczestniczyło 817 osób. 
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Efekty realizacji działania:
- pozyskanie indywidualnej motywacji do bezpiecznych zachowań na drodze, 
- wzrost poziomu odpowiedzialności społecznej,
- uzyskanie wiedzy na temat zagrożeń na drogach spowodowanych przez nietrzeźwych 

kierowców oraz ujemnego wpływu alkoholu na sprawność psychofizyczną kierowcy. 

13) realizacja  programów  psychokorekcyjnych  dla  kierowców  zatrzymanych 
za jazdę w stanie nietrzeźwości lub w stanie po użyciu alkoholu:

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba  realizowanych programów 
psychokorekcyjnych dla kierowców 
zatrzymanych za jazdę w stanie 
nietrzeźwości lub w stanie po użyciu 
alkoholu 

3 12.435 zł 1 4.000 zł

liczba osób biorących w nich udział 40 11

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację działania:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 

użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący działanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT”.

Opis realizacji działania: 
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie  zrealizowało program psychokorekcyjny dla 

kierowców,  którzy  utracili  prawo  jazdy  z  powodu  prowadzenia  pojazdu  pod  wpływem 
alkoholu dla 11 osób w wymiarze 35 godzin. 

Efekty realizacji działania:
- uświadomienie skali problemu nietrzeźwych użytkowników dróg, 
- zwrócenie uwagi na aspekt moralny i emocjonalny nietrzeźwego uczestnika (sprawcy) 

wypadku drogowego oraz  na konsekwencje  prawne dla  kierujących  pojazdami  pod 
wpływem alkoholu,

- ukształtowanie indywidualnej  motywacji  do bezpiecznych zachowań na drodze oraz 
odpowiedzialności społecznej.

14) Prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów uzależnień, w tym edukacji osób dorosłych w zakresie problemów 
alkoholowych  i  umiejętności  ich  rozpoznawania,  a  także  edukacji  publicznej 
w zakresie spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży, w szczególności poprzez 
prowadzenie strony internetowej, kampanie w mediach, kampanie bilboardowe, 
udział  w  ogólnopolskich  kampaniach,  prowadzenie  systemu  informacji 
i  lokalnych  kampanii,  wydawanie  i  zakup  materiałów  edukacyjnych,  a  także 
podczas imprez organizowanych na terenie Miasta Lublin:

Strona 48 z 56



Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba działań z zakresu edukacji 
publicznej

8 86.608, 22 zł 8 82.459,99 zł

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację działania: 
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu  i  
zagrożeniach  związanych  z  chorobą  alkoholową,  w  tym  edukacja  osób  dorosłych 
w zakresie problemów alkoholowych i umiejętności ich rozpoznawania, a także edukacja 
publiczna w zakresie spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży,

Podmioty realizujące działanie:
a) Podmiot gospodarczy – Drukarnia „ALF-GRAF” s. c.,
b) Podmiot gospodarczy - Pomorska Agencja Imprez Artystycznych „PAJA”,
c) Podmiot gospodarczy – WIEKO Tomasz Zeliszewski,
d) Profilaktyka i Terapii Uzależnień Alicja Dudek – Zdobylak,
e) Radio eR,
f) Fundacja im. św. Cyryla i Metodego,
g) Fundacja na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE”,
h) Fundacja „PRAESTERNO” (Ośrodek Fundacji w Lublinie).

Opis realizacji działania: 
Drukarnia „ALF-GRAF” s. c. opracowała projekt graficzny, wydrukowała i dostarczyła 

1.500  sztuk  kalendarzy  ściennych  z  logo  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2017 r. oraz hasłami „Programu 12 kroków”, 
które  zostały  rozdystrybuowane  wśród  podmiotów  działających  w  sferze  profilaktyki  i 
rozwiązywania problemów alkoholowych.

W  Pomorskiej  Agencji  Imprez  Artystycznych  „PAJA”  zakupiono  320  biletów 
na  zorganizowaną  w dniu  2  czerwca  2016  roku  w  Lublinie  w  ramach  Lubelskich  Dni 
Profilaktyki  imprezę  pod  hasłem  „NIEĆPA 2016”  połączoną  z  akcją  profilaktyczno  - 
informacyjną na temat uzależnień od alkoholu i narkotyków.

WIEKO Tomasz Zeliszewski zorganizował lokalną imprezę promującą zdrowy i trzeźwy 
styl życia pod hasłem „Lepiej grać niż pić i ćpać”. Podczas realizacji zadania prowadzone 
były działania informacyjno – edukacyjne z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom od 
alkoholu i narkotyków oraz propagowanie idei zdrowego stylu życia. 

Profilaktyka i Terapia Uzależnień Alicja Dudek – Zdobylak zorganizowała konferencję 
„Rozwój  systemu  pomocowego  dla  osób  z  problemem  uzależnień  od  substancji 
psychoaktywnych”  dla  organizacji  pozarządowych  prowadzących  działania  w  zakresie 
profilaktyki i terapii uzależnień. W konferencji wzięło udział 107 osób.

Radio eR zrealizowało Kampanię informacyjno-edukacyjną „Niezależni – młodość bez 
alkoholu”,  która  obejmowała  opracowanie,  produkcję  oraz  emisję  audycji  radiowych  o 
charakterze informacyjno-edukacyjnym w zakresie profilaktyki uzależnienia od alkoholu.

Fundacja im.  św.  Cyryla  i  Metodego  zrealizowała  „Warsztaty dla  ojców”  w których 
uczestniczyło  20  osób.  Podczas  warsztatów prowadzone  były  spotkania  informacyjno-
edukacyjne w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu, przekazane zostały 
informacje o szkodliwości nadmiernego spożywania alkoholu i zagrożeniach związanych z 
chorobą alkoholową.
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Fundacja na Rzecz Seniorów „BONUM VITAE”  przeprowadziła  edukację  publiczną 
w  zakresie  problemu  spożywania  alkoholu  przez  kobiety  w  ciąży,  osoby  nieletnie 
i  młodzież  oraz  skutków  podejmowania  zachowań  ryzykownych,  która  obejmowała 
publikację artykułów prasowych w wybranym wydawnictwie oraz dystrybucję wydawnictwa 
w punktach handlowo-usługowych na terenie Lublina.

Fundacja  „PRAESTERNO”  (Ośrodek  Fundacji  w  Lublinie)  zrealizowała  program 
pomocy dla osób z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym „Wspieranie osobistych 
zasobów”.  Program zrealizowano w formie porad indywidualnych w ogólnym wymiarze 
60 godzin dla 10 osób mieszkańców Lublina.
Efekty realizacji działania:
- pogłębienie wiedzy na temat profilaktyki uzależnień i zachowań ryzykownych,
- podniesienie  świadomości  mieszkańców Lublina  na  temat  zagrożeń  i  negatywnych 

skutków  związanych  z  przejawami  nadużywania  alkoholu  podczas  wydarzeń 
kulturalnych.

4. Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Na  realizację  zadania  „Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń 
i  osób  fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych”  zaplanowano 
w  2016  r.  środki  finansowe  w  wysokości  400.000  zł,  z  czego  wydatkowano 
186.100 zł, co stanowi 46, 53% zaplanowanych środków. 

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację 
zadania  w ramach 

Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację 
zadania w ramach 

Programu

liczba podmiotów współpracujących 
w ramach realizacji Programu

139 0 zł 125 ---

liczba podmiotów wspartych 
finansowo
i rzeczowo przy realizacji zadań

106 120

liczba wypromowanych dobrych 
praktyk oraz udzielonych 
rekomendacji

3
(rekomendacje)

2
(rekomendacje)

liczba zmodernizowanych obiektów 
sportowych

2 1.341.592, 82 zł 1 186.100 zł

liczba doposażonych obiektów 
sportowych

0 0

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację zadania: 
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Inwestycji i Remontów Urzędu Miasta Lublin, 
c) Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 2 w Lublinie.
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Opis realizacji zadania: 
Na  realizację  zadania  „Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób 

fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych”  Wydział  Inwestycji 
i Remontów Urzędu Miasta Lublin wydatkował środki finansowe w wysokości 186.100 zł. 
Środki  te  przeznaczone  zostały  na  modernizację  obiektów  sportowych  w  placówce 
oświatowej  Miasta  Lublin  prowadzącej  pozalekcyjne  zajęcia  sportowe  z  programem 
informacyjno – edukacyjnym, dostosowanym do wieku odbiorców i włączającym w swe 
oddziaływania osoby dorosłe, tj. Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 2 w Lublinie. 

Działania realizowane bez udziału środków finansowych:
W  2016  r.  przy  realizacji  Programu  współpracowano  łącznie  ze  125 podmiotami. 
W  2016  r.  Wydział  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  Urzędu  Miasta  Lublin  udzielił  
organizacjom pozarządowym 2 rekomendacji. 
Do dobrych praktyk zaliczyć należy: 
- druk kalendarza z logo Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz hasłami „Programu 12 kroków”,
- organizację Lubelskich Dni Profilaktyki,
- organizację dla podopiecznych placówek wsparcia dziennego z terenu Miasta Lublina 

współpracujących z Wydziałem Zdrowia i Spraw Społecznych imprezy z okazji Dnia 
Dziecka oraz Mikołaja,

- dystrybucję  gadżetów  z  logo  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  przeznaczonych  dla  realizatorów  i  beneficjentów  zadań 
Programu.

Efekty realizacji zadania:
- rozbudowa i  modernizacja infrastruktury sportowej  lubelskich placówek oświatowych 

realizujących zadania  Gminnego Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych,

- promowanie dobrych praktyk w ramach realizacji poszczególnych zadań Programu,
- wspieranie funkcjonowania systemu współpracy międzyinstytucjonalnej, 
- wymiana  doświadczeń  oraz  współpraca  merytoryczna  z  podmiotami  realizującymi 

zadania Programu.

5. Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie 
i finansowanie centrów integracji społecznej.

Na realizację  zadania  „Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie 
i  finansowanie centrów integracji  społecznej”  zaplanowano w 2016 r.  środki  finansowe 
w  wysokości  330.000  zł,  z  czego  wydatkowano  330.000  zł,  co  stanowi  100% 
zaplanowanych środków. 

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba osób uczestniczących 
w zajęciach centrum integracji 
społecznej

30* 299.820, 90 zł 30* 330.000 zł
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liczba osób, które zakończyły 
uczestnictwo w zajęciach w centrum 
integracji społecznej

87 29

liczba osób, które zostały zatrudnione 
lub podjęły działalność na własny 
rachunek lub w ramach spółdzielni 
socjalnych 

10 7

*w ujęciu średniomiesięcznym.

Cel szczegółowy Programu osiągnięty poprzez realizację zadania:
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie centrum integracji społecznej.

Podmiot realizujący zadanie:
„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym od 
Alkoholu w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
„NADZIEJA” Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 

od Alkoholu w Lublinie prowadziło Centrum Integracji Społecznej „NADZIEJA” w którym 
prowadzone  były  zajęcia  grupowe  w  ramach  reintegracji  społecznej  i  zawodowej 
oraz  poradnictwo  indywidualne,  podczas  którego  uczestnicy  korzystali  z  pomocy 
psychologa  -  psychoterapeuty,  pracownika  socjalnego  i  doradcy  zawodowego. 
Były  to  zajęcia  obejmujące  warsztaty  motywacyjne,  zajęcia  edukacyjne,  zajęcia 
psychoedukacyjne  z  zakresu  problemu  uzależnienia  i  współuzależnienia,  warsztaty 
doradztwa  zawodowego,  warsztaty  alternatywnych  form  spędzania  wolnego  czasu 
i  uczestnictwo  w  działalności  kulturalnej.  Nauka  zawodu  oraz  praktyki  zawodowe 
prowadzone były w 4 grupach: gastronomiczno – spożywczej, ogrodniczo – porządkowej, 
budowlano – stolarskiej  i  krawiecko – dziewiarskiej.  W reintegracji  brało udział  średnio 
miesięcznie 30 osób, mieszkańców Lublina. W Centrum Integracji Społecznej „NADZIEJA” 
zatrudnionych było 10 osób.

Efekty realizacji zadania:
- ograniczenie izolacji społecznej, 
- nawiązanie kontaktów interpersonalnych i zawodowych, 
- odzyskanie szacunku do samego siebie i podniesienie poziomu samooceny, 
- ograniczenie postaw agresywnych i biernych, 
- zwiększenie mobilności społecznej uczestników, 
- zwiększenie dostępu do dóbr kultury, 
- nabycie umiejętności konstruowania celów życiowych i zawodowych, uzyskanie przez 

beneficjentów Centrum Integracji Społecznej „NADZIEJA” różnych form zatrudnienia.

6. Działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.

Poniżej  wybrano  niektóre  wskaźniki  przedstawione  w  sprawozdaniu  z  działalności 
Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  w  Lublinie  w  2016  r.  w  zestawieniu 
z podobnymi wskaźnikami dotyczącymi roku 2015. Na działalność Komisji zaplanowano w 
2016  r.  570.000  zł,  z  czego  wydatkowano  514.868,66  zł,  co  stanowi  90,33% 
zaplanowanych środków.
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Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wysokość środków 
przeznaczonych 

na realizację zadania 
w ramach Programu

liczba wniosków o zastosowanie 
leczenia odwykowego

261 492.804, 69 zł 336 514 868,66 zł

liczba posiedzeń zespołów Komisji 226 226

liczba skierowań do biegłych sądowych 219 291
liczba opinii zwróconych przez biegłych 162 139

liczba akt osobowych wysłanych 
do sądu

237 219

liczba świadków wezwanych 
na posiedzenia zespołów

604 698

liczba osób podejrzanych 
o nadużywanie alkoholu wezwanych 
na posiedzenia zespołów

232 226

liczba kontroli punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych

505 27 
+430 

wizytacji

liczba nieprawidłowości ujawnionych 
podczas kontroli punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych

57 33

liczba rozpatrzonych wniosków 
o wydanie zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych, w tym: 

604 335

liczba wniosków rozpatrzonych 
negatywnie 

3 1

liczba przeprowadzonych wizji lokalnych 4 3

liczba zażaleń na postanowienia 
złożonych do Samorządowego 
Kolegium Odwoławczego

3 1

liczba Niebieskich Kart założonych 
przez członków Komisji

0 0

liczba posiedzeń zespołów oceniających 
wnioski na realizację zadań Programu
w których brali udział członkowie Komisji 

22 5

Cele szczegółowe Programu osiągnięte poprzez realizację zadania:
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin,   a 
także osób pijących nadmiernie i szkodliwie,

b) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
c) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.
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Opis realizacji zadania:
Kserokopia sprawozdania z działalności Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lublinie w 2016 r. stanowi załącznik do niniejszego sprawozdania.

Efekty realizacji zadania: 
W 2016 r. nastąpił wzrost liczby podejmowanych czynności zmierzających do orzeczenia o 
zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w 
zakładzie lecznictwa odwykowego. Z analizy grup wnioskodawców wynika, że przyczyną 
wzrostu jest  duża liczba wniosków złożonych przez Ośrodek Wczesnej  Interwencji  dla 
Osób  z  Problemem  Alkoholowym  i  ich  Rodzin.  Liczba  wniosków  składanych  przez 
pracowników MOPR, funkcjonariuszy Policji, kuratorów sądowych pozostaje na poziomie 
jak  w  roku  ubiegłym,  natomiast  liczba  wniosków  składanych  przez  członków  rodzin 
kształtuje się na podobnym poziomie od wielu lat. Nadal utrzymuje się wysoka frekwencja 
osób zgłaszających się  do Komisji  tj.  osób z  problemem alkoholowych i  członków ich 
rodzin. 
W trakcie prowadzenia postępowania o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego 
osobom zgłaszającym się  do  Komisji  udzielana  jest  pomoc w zakresie  rozwiązywania 
problemów alkoholowych, jak również problemów przemocy w rodzinie. 
Dzięki  bezpośrednim  kontaktom  z  osobami  współuzależnionymi  wzrosła  wśród  nich 
motywacja do podjęcia terapii dla osób współuzależnionych i DDA.  
Przeprowadzono 27 kontroli oraz 430 wizytacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych. 
W trakcie tych działań ujawniono 33 przypadki braku umieszczenia w widocznym miejscu 
informacji o szkodliwości spożywania alkoholu lub informacji o zakazie sprzedaży alkoholu 
nieletnim i nietrzeźwym.
Dzięki  przeprowadzonym  kontrolom  i  wizytacjom  punktów  sprzedaży  napojów 
alkoholowych nastąpił wzrost świadomości przedsiębiorców i ich pracowników na temat 
stosowania  przepisów  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi.

7. Pokrycie kosztów obsługi realizowanych zadań.

Zgodnie z § 5 ust 2 uchwały Nr 326/XI/2015 Rady Miasta Lublin z dnia 19 listopada 
2015  r.  w  sprawie  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych  dla  Miasta  Lublin  na  2016  rok wysokość  środków  finansowych 
przeznaczona na pokrycie kosztów obsługi realizowanych zadań nie może przekroczyć 
5%  środków  finansowych  przeznaczonych  na  realizację  wszystkich  zadań  Programu. 
Ogółem na pokrycie kosztów obsługi realizowanych zadań zaplanowano w 2016 r. kwotę 
55.000  zł, z  czego  wydatkowano  42.407,  16  zł,  co  stanowi  0,  63% ogółu  środków 
finansowych przeznaczonych na realizację Programu.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Spraw Administracyjnych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W 2016  r.  Wydział  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  wydatkował  środki  finansowe w 

wysokości 14.279, 31 zł, między innymi na:
- zakup papieru kserograficznego, wody mineralnej oraz prenumeratę prasy fachowej,
- zakup biletów MPK dla potrzeb pracowników Referatu ds. rozwiązywania problemów 

uzależnień,
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- pokrycie wydatków z tytułu czynszu za dystrybutor wody mineralnej,
- pokrycie kosztów z tytułu korzystania ze służbowego telefonu komórkowego,
- pokrycie kosztów związanych z ryczałtami z tytułu używania prywatnych samochodów 

do  celów  służbowych  pracowników  Wydziału  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych 
realizujących zadania wynikające z Programu,

- pokrycie  kosztów  udziału  pracowników  Referatu  ds.  rozwiązywania  problemów 
uzależnień  w  szkoleniach  „Przekazywanie  i  rozliczanie  dotacji  w  trybie  ustawy 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie”.
W  2016  r.  Wydział  Spraw  Administracyjnych  wydatkował  środki  finansowe 

w wysokości 28.127, 85 zł między innymi na:
- zakup  materiałów biurowych,  eksploatacyjnych  i  pomocniczych  oraz  wyposażenia  i  

usług dla stanowisk realizujących zadania Programu,
- szkolenie  z  zakresu  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi,
- pokrycie  kosztów  korzystania  ze  służbowego  telefonu  komórkowego  oraz  kosztów 

związanych  z  ryczałtami  z  tytułu  używania  prywatnych  samochodów  do  celów 
służbowych  pracowników  Wydziału  Spraw  Administracyjnych  realizujących  zadania 
wynikające z Programu.

Efekty realizacji zadania:
- zapewnienie prawidłowej realizacji zadań Programu, 
- podniesienie  kwalifikacji  pracowników Wydziału  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  oraz 

Wydziału Spraw Administracyjnych realizujących te zadania.

8. Kontrola realizacji zadań zleconych w ramach Programu.

Nazwa wskaźnika Rok 2015 Rok 2016

liczba liczba

liczba skontrolowanych podmiotów realizujących zadania Programu, w tym: 23 40

liczba skontrolowanych organizacji pozarządowych 23 40
liczba skontrolowanych zadań realizowanych przez organizacje pozarządowe 89 87

liczba przeprowadzonych weryfikacji zadań realizowanych przez organizacje 
pozarządowe

113 172

liczba przeprowadzonych wizytacji realizowanych zadań, w tym: 272 99

liczba przeprowadzonych wizytacji zadań realizowanych przez organizacje 
pozarządowe

241 99

Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W 2016 r.  pracownicy Referatu ds. rozwiązywania problemów uzależnień Wydziału 

Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  Urzędu  Miasta  Lublin  przeprowadzili  kontrole 
40 podmiotów niezaliczonych do sektora finansów publicznych. Skontrolowano 87 zadań 
realizowanych  przez  te  podmioty  oraz  przeprowadzono  172  weryfikacji  sprawozdań 
po zakończeniu realizacji zadania. W ramach przeprowadzonych kontroli w przypadku 12 
umów  stwierdzono  nieprawidłowości  niewywołujące  skutków  finansowych  polegające 
na nieprzestrzeganiu postanowień umów o wsparcie realizacji zadań w zakresie:
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- obowiązku powiadamiania o zmianie terminu, miejsca i realizatora zadania,
- niepoinformowanie o przyznaniu lub zmianie finansowania z innych źródeł publicznych,
- składania sprawozdań w terminie wynikającym z umowy.

W  przypadku  jednej  umowy  stwierdzono  nieprawidłowości  wywołujące  skutki 
finansowe w związku z czym podmiot dokonał zwrotu środków finansowych na rachunek 
bankowy Urzędu Miasta Lublin.

Przeprowadzono także 99 wizytacji w trakcie realizowanych zadań przez organizacje 
pozarządowe. W trakcie wizytacji nie stwierdzono nieprawidłowości wywołujących skutki 
finansowe. Najczęściej występujące uchybienia to nieprzestrzeganie postanowień, zasad 
i  warunków  realizacji  zadania,  czy  też  zawartych  umów  w  zakresie  obowiązku 
powiadamiania o zmianach terminów, miejsca realizacji oraz realizatorów zadań.

Efekty realizacji zadania:
- zwiększenie efektywności, rzetelności i jakości realizowanych zadań,
- zwiększenie wiedzy w zakresie prawidłowości realizacji zadań i przestrzegania zapisów 

zawieranych umów,
- zobowiązanie podmiotów realizujących zadania Programu do przestrzegania zapisów 

umowy w odpowiedzi na zalecenia pokontrolne.
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