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Szanowni Panstwo,

mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu dokument stanowigcy efekt czteroletnich dziatan
zwigzanych z realizacjq , Strategii wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie do roku
20157, ktéra zostata przyjeta uchwatg nr 496/XXI1/2012 Rady Miasta Lublin z dnia 28
czerwca 2012 .

Dokument ten jest efektem wspotpracy Gminy Lublin z przedstawicielami
Srodowiska sportowego w Lublinie, okregowymi zwigzkami sportowymi, polskimi
zwigzkami sportowymi, Ministerstwem Sportu i Turystyki, szkotami dziatajgcymi na terenie
Gminy oraz Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreac;ji ,Bystrzyca” Sp. z o. o.

Lotrategia wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie do roku 2015” to
dokument, ktory przez swych autorow podzielony zostat na obszary obejmujgce sport
szkolny, sport kwalifikowany oraz rekreacje. Wskazane zostaty tzw. dyscypliny
priorytetowe, na ktorych rozwdj Strategia ktadzie szczegdlny nacisk.

Gtowng ideg Strategii byto stworzenie podstaw szkolenia sportowego na
poszczegolnych szczeblach zgodnie z tzw. piramidg szkoleniowa. Potozono nacisk na
stworzenie solidnych podstaw szkolenia sportowego dzieci i mtodziezy, co w przysztosci
ma zaowocowac wytowieniem talentow sportowych, ktére bedg dumg Naszego miasta.

Kolejnym, istotnym elementem podniesionym w Strategii byto stworzenie bazy
obiektow sportowych, dziatajgcych na najwyzszym poziomie, w ktérych miodzi sportowcy
pod okiem wykwalifikowanych instruktorow i trenerow bedg mogli rozwija¢c swoje
umiejetnosci i bra¢ udziat we wspodtzawodnictwie sportowym.

Autorzy Strategii, za jeden z kluczowych celdéw, postawili réwniez poprawe
warunkow zycia mieszkancow Lublina poprzez podniesienie jakosci ustug zwigzanych
z dostepem do infrastruktury sportowej i rekreacyjnej. Waznym celem stato sie rowniez
stworzenie mozliwosci uczestniczenia mieszkancow Lublina w widowiskach sportowych

o randze krajowej oraz miedzynarodowe;j.

Krzysztof Komorski

Zastepca Prezydenta Miasta Lublin

| 4
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Zespot zadaniowy

W celu prawidtowej realizacji wynikajacych ze Strategii, w dniu 10 czerwca 2013 r.
na mocy Zrzadzenia nr 23/6/2013 Prezydenta Miasta Lublin powofany zostat zespot
zadaniowy.

W jego sktad wchodzili przedstawiciele wydziatbw Urzedu Miasta Lublin: Sportu
i Turystyki, Oswiaty i Wychowania, Zdrowia i Spraw Spotecznych, czyli jednostek ktérych
zadania zwigzane sa nierozerwalnie ze sportem, edukacjg oraz dbatoscig o zdrowie
mieszkancow, przedstawiciele Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,Bystrzyca”
sp. z 0. 0. jako podmiotu sprawujgcego piecze nad obiektami sportowo - rekreacyjnymi
w Lublinie oraz Fundacji Rozwoju Sportu, ktéra na co dzien wspiera organizacje sportowe
dziatajgce na terenie Lublina. Pracom zespotu przewodniczyta p. Katarzyna Mieczkowska-
Czerniak, a nastepnie p. Krzysztof Komorski — Zastepcy Prezydenta Miasta Lublin.

Zadaniem zespotu zadaniowego byto przeprowadzanie okresowych przegladow
realizacji Strategii oraz podejmowanie ewentualnych dziatan korygujgcych przebieg
wdrazania Strategii. Sporzadzenie niniejszego dokumentu odbyto sie w oparciu
0 sprawozdania czesciowe przygotowywane corocznie przez zespoét zadaniowy. Zespot

zadaniowy przyjat sprawozdanie koncowe w dniu 31 marca 2016 r.
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Sport szkolny - mtodziezowy

Sport szkolny — mtodziezowy to pierwszy obszar Strategii, ktéry traktowany jest jako
podstawa dla rozwoju poszczegolinych dyscyplin. To na tym etapie powinno odbywac sie
budowanie i podnoszenie swiadomosci dzieci i rodzicédw z zakresu korzysci ptyngcych
z uprawiania sportu. Niezbedna jest wtasciwa edukacja, a takze stworzenie réznorodnej
oferty zaréwno zaje¢ wychowania fizycznego, jak réwniez pozalekcyjnych zajec
sportowych. Sytuacja taka w pierwszej kolejnosci stwarza mozliwos¢ prawidiowego
rozwoju fizycznego dzieci i miodziezy, przynosi wymierne efekty w postaci poprawy
kondycji fizycznej i zdrowia ucznidw. Niemniej wazny jest tu réwniez element
zainteresowania uczniéw profesjonalnym uprawianiem sportu, udziatem
we wspotzawodnictwie sportowym, a w dalszej kolejnosci wychowanie profesjonalnych
zawodnikow, ktérzy reprezentowac bedg nasze Miasto podczas sportowych zmagan na
arenach krajowych i miedzynarodowych.

Do celow strategicznych w obszarze sportu mtodziezowego nalezaty:

zwiekszenie odsetka ucznidbw uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach

sportowych realizowanych przez szkoty;

zwiekszenie odsetka ucznidw uczestniczacych w zajeciach wychowania fizycznego;

stworzenie podstaw piramid szkoleniowych w preferowanych dyscyplinach.

W drodze do osiggniecia tych celdow podejmowane byty dziatania, ktére polegaty na
uatrakcyjnieniu zaje¢ wychowania fizycznego, usprawnieniu systemu rywalizacji sportowej,
tworzeniu klas profilowanych i sportowych. Istotnym elementem byta réwniez dbatos¢
o poprawe stanu przyszkolnej infrastruktury sportowe.

W celu stworzenia podstaw piramidy szkoleniowej miasto Lublin we wspotpracy ze
zwigzkami oraz klubami sportowymi dziatajgcymi na terenie Lublina skierowato w strone
szkét funkcjonujacych w Lublinie szerokg oferte zaréwno w zakresie uatrakcyjnienia zajec
wychowania fizycznego jak réwniez pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Efektem zawartych
porozumien sg dziatajgce w szkotach prowadzonych przez Gmine Lublin klasy profilowane
oraz klasy sportowe.

Zwiekszenie atrakcyjnosci zaje¢ sportowych zaréwno tych obowigzkowych, jak

rowniez pozalekcyjnych, przejawiato sie takze w programach nakierowanych na
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uprawnianie konkretnej dyscypliny sportu, ktore realizowane byty we wspotpracy ze
zwigzkami sportowymi oraz w ramach projektow Ministerstwa Sportu i Turystyki. Wyréznic
tu nalezy Projekt Powszechnej Nauki Ptywania “Umiem ptywaé”, Siatkarskie Osrodki
Szkolne, Szkolne Miodziezowe Os$rodki Szkolenia Koszykowki, Lekkoatletyka dla
kazdego, Osrodki Szkolenia Pitki Reczne.

Upowszechnianie aktywnosci fizycznej, usportowienie dzieci, popularyzacja sportu,
to bardzo istotne i skuteczne elementy procesu edukacji i wychowania mtodego pokolenia.
Jest oczywiste, ze wychowanie fizyczne realizowane w ramach obowigzkowych zajec
szkolnych, nie jest w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb ruchowych dzieci i rozwija¢
w pehi ich réznorodnych sportowych zainteresowan. Jedng z dodatkowych form
wzbogacajacych zakres aktywnosci i umiejetnosci ruchowych dzieci sg pozalekcyjne
i pozaszkolne zajecia sportowe. Naturalna potrzeba ruchu, a takze atrakcyjno$¢ sportowej
rywalizacji powoduje, ze mitodziez chetnie uczestniczy w réznych formach zajeé

pozalekcyjnych.

W ramach realizacji Strategii wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie do
roku 2015 prowadzony byt staty monitoring wskaznikow dotyczacych stopnia realizaciji

poszczegolnych celdw. Pozwolito to na weryfikacje skutecznosci podejmowanych dziatan.

W przypadku celow dotyczacych zwiekszenie odsetka ucznidw uczestniczgcych
w pozalekcyjnych zajeciach sportowych realizowanych przez szkoty oraz zwiekszenie
odsetka ucznidow uczestniczacych w zajeciach wychowania fizycznego weryfikacja
wskaznikow polegata na analizie liczby catorocznych Ilub semestralnych zwolnien
lekarskich uczniow z zaje¢ wychowania fizycznego oraz liczby ucznidw uczestniczgcych

w zajeciach pozalekcyjnych.
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Liczba zwolnien lekarskich z zaje¢ wychowania fizycznego w poszczegolnych latach

przedstawiala sie nastepujaco:

Liczba uczniéw zwolnionych z zaje¢ W-F

Liczba uczniow rok szkolny 2012/2013
| semestr Il semestr
Szkoty Podstawowe 17197 161 0,90% 81 0,50%
Gimnazja 7880 337 4,30% 156 2,00%
sona dZTrﬁi*ngalne 15136 1214 | 802% | 1214 | 802%
Ogotem 40213 1712 4,26% 1451 3,61%

Liczba uczniow

Liczba uczniéw zwolnionych z zaje¢ W-F
rok szkolny 2013/2014

| semestr Il semestr
Szkoty Podstawowe 17130 92 0,53% 157 0,91%
Gimnazja 7918 178 2,25% 284 3,73%
Sona dzizrﬁ:‘gzjalne 15878 716 4,50% 1264 8,50%
Ogétem 40926 986 2,41% 1705 | 4,17%

Liczba uczniow

Liczba uczniéw zwolnionych z zaje¢ W-F
rok szkolny 2014/2015

| semestr Il semestr
Szkoty Podstawowe 17515 153 0,87% 133 0,76%
Gimnazja 7456 352 4,72 % 367 4,92 %
pona dZinﬁcr)gzjalne 14730 1451 | 985% | 1454 | 9,87 %
Ogotem 39701 2018 5,08% 2007 5,06 %
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Liczba uczniéw zwolnionych z zaje¢ W-F
Liczba uczniow rok szkolny 2015/2016
| semestr
Szkoty Podstawowe 19781 153 0,77%
Gimnazja 7431 316 4,3%
Szkoly - 14657 1167 8%
ponadgimnazjalne
Ogotem 41869 1636 4%

Analiza danych pozwala stwierdzi¢ znaczacg dynamike w liczbie zwolnien
lekarskich w poszczegodlnych latach. Szczegdlnie rok szklony 2014/2015 przyniost
znaczacy wzrost liczby zwolnien lekarskich na kazdym poziomie nauczania. W przypadku
lat szkolnych 2013/2014 oraz 2014/2015 zauwazy¢ nalezy rowniez wzrost liczby zwolnien
lekarskich w |l semestrze w stosunku do semestru |. Zauwazy¢ nalezy, ze najwiecej
zwolnieh lekarskich wystepuje na poziomie szkdt ponadgimnazjalnych, najmniej za$

w szkotach podstawowych.

Rok szkolny 2015/2016 (I semestr), na ktéry przypada ostatni etap realizacji
Strategii wykazuje tendencje spadkowg w liczbie zwolnien lekarskich w stosunku do roku

poprzedniego.

Kolejnym badanym wskaznikiem dotyczacym zwiekszenia odsetka uczniow
uczestniczacych w zajeciach wychowania fizycznego byly warunki realizacji zaje¢

lekcyjnych (liczba grup ¢wiczebnych na jednostce lekcyjnej w sali gimnastycznej).

Na potrzeby weryfikacji tego wskaznika w kazdym kolejnym roku realizacji Strategii
Wydziat Sportu i Turystyki kierowat zapytanie do wybranych Szkdét prowadzonych przez
Gmine Lublin z prosbg o udzielenie informacji na ten temat. Zapytanie kierowane byto do:
Szkoty Podstawowej Nr 21, Gimnazjum Nr 16, V Liceum Ogodlnoksztatcgcego, Zespotu
Szkoét Ogolnoksztatcgecych Nr 5 oraz Zespotu Szkdét Nr 5. Kluczem doboru byty Szkoty

0 najwiekszej liczbie uczniéw w Lublinie, na kazdym poziomie nauczania.

| 4
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Przesytane przez szkoty informacje w kolejnych latach realizacji Strategii wygladaty

nastepujgco:
Szkota 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
Szkota Podstawowa
Nr 21 2 3 2,7 2,6
Gimnazjum Nr 16 4 3,5 3 3,2
V Liceum
Ogodlnoksztatcace 3 2.5 4 2.5
Zespot Szkot
Ogdlnoksztatcacych 3 2,35 3 1,4
Nr 5
Zespot Szkot Nr 5 4 2 5 2

Stworzenie podstaw piramid szkoleniowych w preferowanych
dyscyplinach.

W celu podania wartosci miernikow realizacji tego celu strategicznego,
przeanalizowane zostaty informacje przekazane przez kluby sportowe, prowadzace
szkolenie dzieci i mtodziezy w dyscyplinach preferowanych, ktére otrzymatly dotacje
z budzetu Miasta w ramach realizacji zadan wspierania i upowszechniania kultury

fizyczne;.

Ponizsze tabele przedstawia liczbe ucznibw szkolonych w  klubach
w poszczegolnych  latach  realizacji  Strategii w  dyscyplinach  priorytetowych

i niepriorytetowych.

Liczba uczniéw szkolonych w klubach w dyscyplinach
priorytetowych
Rok 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
_Dyscypliny 459 670 794 925
indywidualne
Pyseypliny 2152 2005 2082 2893
ruzynowe
Ogoétem 2611 2675 2876 3818

Analizujgc podane wartosci nalezy stwierdzi¢ wzrost ogolnej liczby ucznidéw

szkolonych w klubach w dyscyplinach priorytetowych w poszczegolnych latach.
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W przypadku dyscyplin indywidualnych jest to prawie dwukrotny wzrost liczby

szkolonych uczniéw od poczatku realizacji Strategii do jej zakonczenia.

W  przypadku dyscyplin druzynowych w roku 2013 nastgpit spadek liczby

szkolonych uczniow, ale w kolejnych latach nastgpit jej stopniowy wzrost.

Liczba uczniow szkolonych w klubach w dyscyplinach

niepriorytetowych

Rok 2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
_Dyscypliny 775 893 1262 1342
indywidualne

Dyscypliny 89 81 13 106
druzynowe
Ogétem 864 974 1375 1448

W przypadku dyscyplin niepriorytetowych rowniez nastapit znaczacy wzrost liczby

ucznioéw szkolonych w klubach sportowych. Dotyczy to zaréwno dyscyplin indywidualnych

jak i druzynowych.

W ponizszych tabelach zebrane zostaty informacje dotyczace liczby ucznidéw

szkolonych w klubach sportowych w kolejnych latach przypadajacych na realizacje

Strategii z uwzglednieniem podziatu na grupy wiekowe oraz ptec.

10
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Dyscyplina

MNazwa Klubu

2012

-5

rocznik 2003 i mniej

U-10 -11
rocznik 2002- 2001

U 12-15

rocznik 1997-2000

U 1617
rocznik 1995-1996

U 18 i wigcej
rocznik 1994 iwiecej

Liczba
zawodni
kowiucz

nidw

tym

Liczba
grup
ogotem

Liczba | Liczba |Liczb |Liczba

Liczba | Liczba

Liczba

grup M |Liczba K| grup K

Liczba |Liczba| Liczba
Liczba M| grup W

TS 95 64 6§ 0 0 0 0 o o 0 o 0 0 32 2 15 1 15| 7 16| | 17 7
UKS Sobieski G W [ 0] i = 7 0 [ 0 [ 0 i %% 7
Siatkdwka SL Kalina 505 57 &7 30 0 0 0 o of o o 0] IS i 0] 0 0 0 ] o = 7
ZK5 Cukrownik o 0 [ I [ [ o 0 [ [ [ [ [ a0 T
3] 182 ] 0] 0] 0 © o 0] o0 o ] o 102 5 15 1 18] T 18] 1 65 3
UKS Dwoika 83 63 - I [ [ o 48 3 0] 0 0] 1 0] [IE 7
KS Unia E I o o] 0 09 =9 30 T 8 T 0 0 1 T [ T
UKS Skarpa 0 i I I L o 0 0 0 6 0 T ] T ] ] Tg] T 1 T
Fitka reczna UKS Roxa 85| 85 = I I L o o] o o ] o 40 7 ] i 75 3 ] o 18 7
SKF Sprinter SIS 30 0 0 0 [ 0 [EE T 0 [ 18 T 0 [E T
308|199 8 0] 0] 0 0 o 0] 0] 0] 55 3103 5 18 1 a7 3 36 FILE 3
Razem sporty
druzynowe 2152| 432 111| 191 10| o o 319 18] o o 721| 36 298] 12] 8| 13 92 6 240 13 114 §
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Sporty indywidualne
2012
u-9 U-10 -11 U 12-15 U 1617 U 18 i wiecej
rocznik 2003 i mniej rocz nik 2 002-20M rocznik 1997-2000 rocznik 1995-1996 rocznik 1994 iwiecej
Dyscyplina Nazwa Klubu Liczba Liczb Licz Licz
zawodni| w | Liczba a ba ba
kiwiucz | tym grup | Liczb | grup |Liczb|grup [Liczba | gru | Liczb |Liczbal| Liczba | Liczba | Liczb |Liczba | Liczba | Liczba Liczba Liczba |Liczba| Liczba
niow |kobiet| ogdtem | a M I ak | K M pM| aK |grupkK| M grupM | ak |grup K I grup M |Liczka K| grup K |Liczba M|grup & K grup K

K5 Olimpia &0 25| i 1 0 4 0 5 0 5 0 23 0 12 0 [5 0 4 0 0 0 0 0
UKS Skarpa 59 29| 3 0 0 0 0 0] o 0 0 30 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
) LUKS Orlik 73 33 5 21 0 25 0 0 0 3 0 7| 0 5 0 2 0 0 0 0 0 0 0
ST UKS Olimpiiczyk 23 0 0 0 o ¢ o o o ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
WTP Lublinianka 0 1] 1] 1] ] 1] 1] 1] ] [i 1] 1] 1] 0 1] 1] ] 1] 1] 1] 1] ] 1]
192| &7 15 22| 0] 29 [1] 15| 0 [] 0 60| 0 45 0 B 0 4 0 [1] 0 0 0
AZS UMES La. 55 20 4 0| 0 1] 0| 0 0 0 0 B 0 4 0 15 0 5| 0 12| 0 11 0
L& MKS Start L.a 55 16 4 0| 0 0| 0| 0 0 0 1] 2 1] 1 0 4 0 5 1] 33 1] 10 0
1100 36| 3| [1] 0 [1] [1] 0 0 0 0 10 0 [ 0 19 0 10| 0 45| 0 21 0
KTS Optima 35 7| 3 1 0 1 0| 7 0 0 0 12 0 3 0 4 0 1 0 5 0 2 0
Tenis stolowy KS Sygnat 23 4 2 1] 0 0| 1] 4 0 1 0 [5 0 1 1] 5| 0 1 0 4 0 1 1]
59 11 [3 1 0 1 [1] 11 0 1 0 18 0 4 0 E] 0 2| 0 E] 0 3 0
Green Sport Club 54 0| [5 5 0 0| 0| 15| 0 0 0 20 0 [ 0 10 0| 0 5 0 0 0
JELNITeT T . 5 0 % &5 0 0 0 15 0 0 0 29 [ 0 10) [ ] ] 5 1 o 0
KS Paco boks 17 [1] 1 [1] 0 [1] [1] 1 0 0 0 5 0 0 0 11 0 [1] 0 [1] 0 0 0
Boks MKS Kalina 17 13 1 0 0 [1] 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1 0 5 0 2| 0 6 0
34 13 2| [1] 0 [1] [1] 1 0 0 0 [ 0 2 0 12 0 5| 0 2| 0 [ 0

Razem sporty
indywidualne 459| 147 36| 25| 1] 30 0| 421 0 9 0 123 0 57 0 53 0 21 0 61 0 30 0

Ogdtem sporty

druzynowe i

indywidualne 2611 579 360 219 10 30 0 361 15 9 0 344 39 283 12 307 13 113 6 301 13| 144 6
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Dyscypliny niepriorytetowe
2012
u-9 U-10 -11 U 12-15 U 1617 U 18 i wiecej
rocznik 2003 i mniej rocz nik 2002-20M rocznik 1997-2000 rocznik 1995-1996 rocznik 1994 iwiecej
Dyscyplina MNazwa Klubu Liczba Liczb Licz Licz
zawodni| w | Liczba a ka ba
kiwiucz | tym grup | Liczb | grup |Liczb|grup |Liczba | gru | Liczb |Liczbal Liczba | Liczba | Liczb | Liczba | Liczba | Liczba Liczba Liczba |Liczba| Liczba
nidw |kobiet| ogotem | a M M ak | K M pW| akK |grupK| MW grupM | akK |grup K M grup M |Liczba K| grup K |Liczba M|grup M| K grup K
Taekwon-do [TF | SETaekwon-do 63 23 3 0 0 0 0 T 0 5 0 18 1 13 1 T 0 2 0 2 1 3 0
Rughy KS Budowlani 39 0 4 0 0 0 0 0] o 0 0 27| 1 0 0 17 1 0 0 45| 2] 0 0
Karate Kyokushin LEEE 131 23 7| 15 1 4] 0 22l 1 5 0 40 2 5 0 14 1 2| 0 17| 2 7 0
Karate tradvcyine | KKT 106 34 [5 14 1 5 0 19 1 10 i 27| i 16 i 11 1 3 0 1 0 0 0
Owvama karate LKOvama Karate 122 16 [+ 27 2 5 0 47| 2 6 0 13 1 1 0 [+ 0 0 0 13 1 4 0
Zapasy ZT5 Sokit 110 19 3 45 0 1 0 4 0 0 0 19 1 5 0 11 1 [ 0 12| 1 7 0
Judo UKS Spartakus 42 [ 3 [ 0 i 0 9 1 1 0 12 i 1 0 1 0 0 0 2| i 3 0
Kick-boxing SKKick-Boxing PL 20 0 1 0 0 i 0 0 0 0 i 0 i i 0 1 0 0 i 15 1 0 0
Cross KM Cross 22 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0 11 1 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0
Kajakarstwo LTK Fala 15 7| 1 0 0 0 0 0] o 0 0 [5 1 4] 0 1 0 1 0 1 0 2 0
. . MKS Kalina judo, kick-
Judo, Kick-boxing boxing o 2l o o o o ol ol o o 10 1 0 0 4 0 0 0 24 4 0 0
Y UKS Skarpa
Wspinaczka wspinau:zl::dﬂ 250 10 2l ol o o o 2 o o o0 8 1 & 0 1 0 1 0 g 1 3 0
Szachy MKS Start srachy 40 5| 1 0 0 0 0 0] 0@ 0 0 20 i 3] 0 11 0 1 0 4] 0 1 0
Kolarstwo gorskie 7KS Elpis 10 1 1 0 0 0 0 o] o 0 0 0 0 1 0 2| 0 0 0 7| i 0 0
Kolarstwo gorzkie LKKG 11 0 1 0 0 0 0 0] o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 1 0 0
Biegi na orientacie WMKS Stat BnQ 200 10 1 ] a [ [ o 0 0 0 8 1 5 a 3 0 5 0 1 0
Ogdtem 864 154 43 107 4 16| 0 13 5 27 1 209 13 61 3 06| 4 19| 0 185 13 31 0
Ogdtem = porty
priorytetowe i
niepriorytetowe 75| 733 79 326( 14 48 0 474 20 36 1] 1053 52| 344 15 403 17 132] B 486 26| 175 6
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Dyscypliny druzynowe
2013
U-9 i mniej rocznik 20041\, 46 44 rocznik 2002-2003| U 12-16 rocznik 1998-2001 |U 16-17 rocznik 1997-1996| © ¢ | Wigcej rocznik
mniej 2004 | mniej
Dryscyplina Nazwea klubu
Liczba Liczba
Liczba w tym grup Liczba | Liczba | Liczba |Liczba Liczha | Liczba | Liczha Liczba Liczba grup |Liczhs |Liczhs | Liczba |Liczha|Liczha| Licza
¥ M

TPS 103 65 6 0 0 0 0 0 0 0 0 18 1 34 2 20 1 16 1 0 0 15 1

UkS Sobieski 50 0 2 0 0 o o 0 o o 0 0 0 24 1 o of 28 1 0 0| 0| 0

Siatkdwka 5L Kalina S0S 53 53 3 0| 0| 0 0 0| o o 0 0 0 34 2 o 0 0 0 o o 15 1
ZKS Cukrownik 0 0 0 0 0 o o 0 o o 0 0 0 0 0 o 0 0 0 0 0| 0| 0

206 118 11 0 0 o o 0 o 0 18| 1 92 5 20 11 42 2 o of 34 2

UKS Dwijka 45 45 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 2 0 0l 15 1 0 0 0 0

KS Unia 50 0 5 0 0 o o 20 1 o 0 18| 1 0 0 36/ 2 0 0 16 1 0 0

Pilka UKS Skarpa 15| 0 1 0 0 o o 0 o o 0 15| 1 0 0 o 0 0 [ o o o 0
UKS Roxa &4 o4 5 0 0 o o 0 o 16| 1 0 0 53 3 o of 15 1 0 0 0 0

SKF Sprinter 56 56| 3 0 0 o o 0 o o 0 0 0 20 1 o of 17 1 o o 15 1

290 185 17 0 0 0 0 20 1 16 1 33 2 403 B 36 2 47 3 16 1 19 1

14
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Dyscypliny indywidualne
Dyscyplina

KS Olimpia 113 54 12 22 21 16 18 17 10 4] 5 0 0
UKS Skarpa 21 42 5 0 0 5 9 27 Pt 0 0 8| 3
Plywanie LUI_(S Flrlik 77 31 7 34 22| 8 3 4 6 0 0 0 0
UKS Olimpijczyk 23 120 57 8 47 43 10 4 0 0 6| 5 0 0
MTP Lublinianka 40 20 0 0 0 8 10 ] 5 4 4 0 0
431 204 32] 103 91 47 44 57 50 14 14 8| 3
AZS UMCS La. T4 45 5 0| 0| 0 0| 7 28 16 14| 6| 3
Lekka atletyka MKS Start L.a 47 17| 4 0| 0| 0 0| [ 10 5 5 19 2
121 62 9 0 0 0 0 13 38 il 19 25| 5
KTS Optima 32 13 2 2 1 5 1 3 8 1 0 4 3
Tenis stolowy KE Sygnat 18 2 2 1 0 & 2 6 0 2 0 1 0
50| 15 4 3 1 15 3 9 ] 3| 0 5| 3
Tackwon-do WTF Green Sport Club 20| 0 1 0 0 10 0 5 0 5 0 0 0
20/ 0 1 0 0 10 0 5 0 5| 0 0 ]
KS Paco boks 20 2 1 0| 0| 0 0| 4 0 4 0| 10| 2
Boks MKS Kalina 28] 23 1 0| 0| 2 0 1 12 1 6| 2 4
43 25 2 0 0 2 0 5 12 5 6| 12| 6
Ogdtem indywidualne G70| 306 45| 106 92 T4 47| &9 104 44| 39 50| 17|
Ogotem 2675 669 143 503 17| 92| 0 418 14 63| 1 661 29 363 14 227 8| 128 5 130 4 70
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2013
Dyscypina Nazwa Kiubu U-9 1 mniej rocznik 2004 i mniej | U-10 -11 rocznik 2002-2003 | U 12-15 rocznik 1995-2001 U 16-17 rocznik 1997-1996 u1gi w'ecre_{;i‘;z""‘ 19951
licha wiym | Liczba grup Dioczba | Liczba | Liczba Diczba | Liczba | Liczbs licsba licsba Liczba Diczba Liczba
zawodnikdw kobist og dlem Liczba M | grup M K grup K | Liczba M | grup M K grup K | Liczba M | grup M |Liczba K| grup K |Liczba M | grup M |Liczba K| grup K |Liczba M| grup M [Liczha K| Liczha grup K

Taekwon-do LSKTaskwon-do 113 38 4 20 7 19 10 24 19 9 1 3 1
Rugby KS Budow lani 81 5 4 P 0 1 3 29 2 22 0 22 0
Karata kyakushin LKKK 47 9 4 0 0 0 0 21 7 7 2 10 0
karate tradycyine LKKT 108 29 7 35 10 22 10 15 8 7 1 0 0
Oyama Karate LKOyama Karate 116 26 5 7 5 34 13 31 8 3 0 10 0
Karate Kokushinkai LKMOKK 118 24 7 33 5 27 8 26 1 7 4 1 6
Zapasy ZTS Sokot 60 22 3 3 1 12 4 20 13 3 1 0 3
Judo UKS Spartakus 57 14 4 12 3 11 0 15 3 1 1 4 7
Kick-boxing SKKick-Boxing PL 40 2 2 0 0 0 0 1 0 13 0 24 2
Cross KM Cross 37 1 1 [ 0 13 0 13 1 4 0 0 0
Kajakarstwo LTK Fala 14 [ 1 0 0 0 0 7 4 1 2 0 0
Strzelectwo KS Snajper 24 5 2 0 0 2 0 4 0 3 2 10 3
Zeglarstwo UKS Zegluj 24 3] 2 2 1 4 0 12 5 0 0 0 0
Tenis ziemny UKT Koziek 10 3 1 0 0 0 0 0 0 7 3 0 0
Judo MKS Kalina judo 35 G 1 G 0 2 1 15 5 4 0 2 0
Wepinaczka UKS Skarpa wspinaczka 21 10 2 0 2 3 3 4 1 2 2 2 2
Szachy WKS Start szachy & G 1 1 1 2 1 14 4 8 0 0 0
Kolarstwo MKS Start kolarstwo 24 ] 1 0 1] 1 0 9 3 4 1 5 1
Biegi na orientacje MKS Stat BnO 14 6 1 0 0 1 0 3 4 1 2 3 0
Ogidem 974 223 53 127 35 154 53 263 88 111 22 a6 25
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Dyscypliny druzynowe
I [ 1 [ | [ [ [ | [ I
2014
U-8 i mtodsi u-10 -11 U 1215 U 16-17 U 13 i wigcej lat
Dwscyplina Mazwa Klubu Licth
Liczba Liczba Liczba Liczba a
zawodnikd wtym grup Liczha | Liczha | Liczba |Liczha Liczha | Liczha | Liczha grup Liczha | Liczba | grup grup Liczha|Liczba| Liczha
: M K

TPS 94 57| 6| [1] [ o o 2 o 12 1 15 1 29 2l 13 1 1] 1 7| 0 s [
UKS Sobieski 51 51 3 1] [ o o 1] 1] 1 [ o o ag 2 o o 1] 1 1] o o [

Siatkawka 5L Kalina S05 54 54 3 [] 0 o o 1] o 12 1 o 0 25 1 o o 14 1 0 o 3 0
ZKS Cukrownik [] 0 0 0 o o 0 1] 0 0 o 0 0 0| o o [ 0 o o 0

195 162 12| 0 o) o o 2 o 25 2 15 1 93 5 13 1 36 3 71 o & o)

UKS Dwijka 50 50 3 0 0 5 o 1] 1] 6 0 o o 27 2 ols 12 1 0 o o 0

KS Unia 52 0 3 0 0 o o 1] 1] 0 0 20| 1 0 o 18 1 o o 18 1 0 0

UKS Skarpa 0 0 o 0 o o o [ 1] 0 o o o 0 [ o @ o o 0 o o o

Pitka reczna UKS Roxa 71 71 4 0 0 1 0 0 1] 7| [ o o 51 3 o o 12 1 0 o o [
SKF Sprinter 55 a7 3 18 1 1 0 1] o 18 1 o o 2 1] o o 13 1 0 o 3 o

AZS KU UMCS 28] 0 1 0 0 o o 1] 1] 0 0 o o 0 o =28 1 o o 0 o o 0

254| 158 14| 18| 1 7 o 0| o 31 1 200 1 B0 5 42 3 371 3 16 1 3 0|

Ogétem druzynowe 2082 42| 102]  a3d 20 ) ol 432 18 73 4 475 23 243 13 202 11| 104 8 971 8 13 ol
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Dyscypliny indywidualne
KS Olimpia 30 20 2 0 1 4 4 8 0 4 2 1
UKS Skarpa 77 35 5 0 0 5 7 28 27| 2 0 5 2
LUKS Oriik 74 28 7 36 23| 6 2 4 3 0 0 0 0
Phywanie UKS Olimpijczyk 23 108 57 g = 44 14 10 0 1 2 2 4 0
MTP Lublinianka 83 40 4 20 24| 7 7 14 g 2 0 0 0
UKS 51 29 13 3 3 0 £ 5 8 7 0 0 0 0
401 194 29 90 ol 92 0 41 0| 38 0 58 o 55 0 6 0 6 0 12 0 3
AZS UMCS La. 158 B8 7 0 0| 0 0 19 38 24 26| 27 24
LA MKS Start L.a 55 18 3 0 0| 0 0 3| 4 g 6 20 8
213 106 10 0 0 0 27| 42 o 33 o 32 0 47] 0| 32
KTS Optima 24 7 Pl 3 0 8 0 1 1 3| 2 2 4
SR — KS S.‘,rgna+ 27| 2 1 3| 5 0 5| 0 1 0 10 1
SL Kalina 503 17 3 1 4 0 2 1 1 3 1 0 0
68 14 5 8 0, i o 16 0 1 0, 11l o 2 0 71 o 3 o 12 0 5
Taekwon-do WTF Green Sport Club 20 2 1 2 0 2 7 5 0 5 0 4 1
KS Paco boks 40) 5 3 0 0| 1 0 12 0 8 1] 14 5
Hoke MKS Kalina boks 27| 21 2 0 0| 2 0 1 11 2 (5 1 4
Berej Boxing 25| 1 2 0 0| 2 0 4 0 i 1 10 0
92 7 7 0 0 of o 5 0 0 0 17 0 11 o 18 o 7 0 25| 0 9
Ogdtem indywidualne 794 343 52 100 of 95 o0 64 of 40 of 118 o 110 o 63 o 48 0| 100 50
Ogdtem priorytetowe 2876 785 154 534] 20| 104 0 496 18] 113 4 593 23| 383 13| 21| M 152 8 197 5 63
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Dyscypliny niepriorytetowe
2014
U-9 i miodsi U-10 11 U12-15 U 1617 U 18 i wiecej lat
Dyscyplin Nazwa Klubu Ciczh Liczh Ciczh Liczh Liczh Cicz Ciczh
Liczba Liczba Liczb a a Liczl a a a ba a

zaweodnik| w tym grup |Liczba (a grup| Liczk | grup | Liczba | grup | Liczb [a grup| Liczba | grup | Liczba | grup [Liczba)grup | Liczka |grup | Liczba | grup |Liczb|Liczba

ow kobist |ogolem| W W ak K M M ak K W W K K M M K K M W a kK |grup K
Taekwon-do TF LSKTaekwon-do 20 75 5 42 19 10 10 20 11 14 6 39 30
Taekwon-do ITF UKS Taekwon-do ITF SP 6 25 5] 2 7 1 B 2 6| 3 0 0 0 0
Rughy KS Budowlani 113 15| ] 12| g 30 10 34 0 22 0 0 0
Karate kyokushin LKKK 65 18 4 0 0 17 12 16 2 6| 2 ] 2
Karate tradycyjne LEKT 77 22 5 21 11 12 5] 14 4 8 1 0 0
Oyama karate LKOyama Karate 140 36 7 33 13 37 16 29 5] 5 1 0 0
Karate Kyokushinkai LEMOKK 123 24 7 &0 11 ] 5 3 3 3 3 4 2
Zapasy ZTS Sokit 151 44 4 27 14 22 5 26 16 11 2 21 7
Judo UKS Spartakus 34 7 2 9 0 5 0 B 1 3 1 4 il
Judo WKS Kalina judo 30 7 1 5 1 2 1 10 5 4 0 2 0
Kick-boxing SKKick-Boxing PL 41 1 2 0 0 0 0 3 0 18 0 159 1
Cross KM Cross 50 2 1 7| 0 B 0 10 2 0 0 23 0
Kajakarstwo LTK Fala k| 1 2 0 0 4 0 22 1 3 0 1 0
Strzelectwo KS Snajper 20 2 1 0 0 1 0 7l 0 g 2| 5 0
Zeglarstwo UKS Zegluj 12 5 1 1 0 3 1 3 4 0 0 0 0
Tenis ziemny Akademia Tenisa Pol-Sart 10 1 1 6 0 1 0 2 1 0 0 0 0
Wspinaczka UKS Skarpa wspinaczka 101 54 5 22 171 [ 7 7 14 4 8 3 8
Szachy MKS Start szachy 33 5 2 4 0 4 0 15| 4 5 1 0 0
Kolarstwo MKS Start kolarstwo 26 13 1 0 0 0 0 10 5 3 0 0 2
Kolarstwo garskie LKKGhOrskiego 18 3 1 4 1 2 0 2 0 2 2 5 0
Biegi na orientacje MKS Stat BnO 17 8 1 0 0 0 0 3 7 2 1 4 0
Taniec TKS Lider 36 18 2 0 0 1 1 4 ] 6| 4 7 7
tyZzwiarstwo MKL Libella 20 16 1 3 1 1 5 0 5 0 1 0 4

Ogdtem 1375 354 5Bl 263 0 4 0 201 0 a1 0 252 0 100 0 124 0 35 0 151 0 74 0
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Dyscypliny priorytetowe druzynowe rok 2015
2015
U-9 i miodsi U-10 -11 U 12-15 U 1617 U 18 i wigcej lat
Dwvscyplina Nazwa Klubu
Liczha Liczha Liczha a
Liczba w tym grup Liczba Liczba Licza grup | Liczha | Liczba grup | Liczba |Liczba |Liczba | Liczha
! 1

Liczba M | grup M | Liczbs K [grup K

20
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Dyscypliny priorytetowe druzynowe rok 2015 cd.

TS 96 62 3 o| o of] o B sl o EIEREE LRI ol o 2 o
UkS Sobieski 51 51 3 of o o| o ol o 1 0 of| o 38 2 ol o 1| 1 ol of o 0
Siatkwka 5L Kalina S0S 4 44 3 of o of] o o| o ol o ol o 32 =2 ol o EIE ol o 3 o
LKPS 19 18 3 of o o| o ol o 1 0 71 1 14 4 14| 1 ol o 2 o 1 0
Ogétem 230 173 17 o o o o 2 o 71 o 32| 3 1| 7| 2| 2| 48] 8 2 o 6 o
UKS Dwéjka 40 40 3 of| o o| o ol o o| o o| o =24 2 ol o g 1 of o o o
KS Unia 70 0 4 ol o of o 3l o |l o E ol o =30 = ol of & o o o
UKS Roxa 58 68 4 of| o sl o ol o LI o| o 48 2 ol o 1] 1 of o o o
Pifka reczna SKF Sprinter 50 50| 3 ol o o o ol o 3 0 of o 33 2 o o 4 o o| o 11 1
MKS Lubiin =p. z 0.0. 43 42 2 ol o o| o ol o s o o| o 34 =2 ol o o| o of o o o
AZS KU UMCS 60 0 3 of o o o L E ol o A E of o o o o| o ol o o o
Ogétem 330 200, 19 0 5 38 2 171 1 s6) 3 1371 8 30| 2 30 o 6 o 11 1
Ogbtem druzynowe 2893 692l  158] 6e5] 20| 16 4 oo6] 28] 2000 14 72l 37l a3zdl 1l vea] 2] 114 9] el 4 4d
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2015
U-9 i miodsi U-10 -11 U12-15 U 16-17 U 18 i wigcej lat
Dyscyplina Nazwa kiubu
Liczh
Liczba Liczba Liczba E
Liczha w tym grup Liczha Liczha Liczha Liczha grup | Liczha | Liczha grup grup | Liczba |Liczba |Liczba | Liczbha
zawodnikow kobist ogitem | Liczba M | grup M |Liczba K |grup K| Liczba M |grup M | Liczba K | grup K| Liczba M M K igrup K | Liczha M Liczha K| K M JgupM| K [grpK
KS Olimpia 35 23 2 3 ] 3 ] 3 ] 7| 0 6 0 I 0 ] 0 3 ] 0 0 3 0
UKS Skarpa 52 24| 4 0 ] 0 ] ] ] ] 0 12 0 18 ] 13 0 5 ] 3 0 1 0
LUKS Orlik 78 £ 7 35 ] 24 ] 6 ] 4 0 2 0 2 0 1 0 1 ] 0 0 0 0
Phywanie UKS Olimpijczyk 23 127 65| 9 37 ] 40 ] 16 ] 17 0 1 0 4 ] 1 0 0 ] 7 0 4 0
MTP Lublinianka 88 45 4 20 ] 20 ] 12 ] 14 0 10 0 10 0 1 0 0 ] 1 0 0 0
UKS 51 18 9| 1 0 ] 0 ] 4 ] 4 0 4 0 4 ] 1 0 1 ] 0 0 0 0
Ogdiem 338 198 27 98 0 87 0 41 0 46 0 35 0 45 0 17 0 10 0 11 0 8 0
AZS UMCS la. 115 47| 6 0| 1] 0| 0 2 0 0 0 25 0 22 0 17 0 B 0 24 ' 0
La TS Start L.a. 41 14 4 0 1] 0 1] 6 1] 2 0 20 0 12 0 1] 0 0 1] 1 0| 0| 0
Ogddem 156 61 10 0] 0 0 0 0 2 0 45| 0 34 0 17 0 8 0 25 o 17 0
KTS Optima 23 8| 1 2 0 2 0 4 0 1 0 9 0 2 0 0 0 3 0 0 0 0| 0|
) KS Sygnat 19 6| 1 3 0 3 0 4 0 2 0 6| 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tenis stolowy -
SL Kalina SOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 0| 0|
Ogotem 42 14 2 5 5 8 3 0 15 3 0 3 0 0 0 0
Taekwon-do WTF | Green SporiClub Ogélem | 25] EE A o o o s| o 1 6] of of of 3 of of of & of o o
KS Paco boks 45 4 3 1 0 0 0 2 0 0 0| 13 0 0 0 19 0 1 0 6| 0| 3 0
Boks MKS Kalina boks 22 10 2 0 0 0 0 0 0 0 0] ] 0 6 0 4 0 3 0 2 0] 1 0
UKS Berej Boxing 25 6| 2 0| 0 0 0 0 0 0 0| 6| 0 6 0 9 0 o 0 4 0| 0 0
Ogdtem 92| 20| 7 1 L] o 0 2 L] L] 0] 25| o0 13 L] 32 0 4 o 13 o 4 L1
Dgdtem indywidualne g25] 298]  ad 1w07] o e o 66) o 52| o[ 224] o 108 of 63 o 29] o s of 20 o
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Dyscypliny niepriorytetowe
2015
U-9 i mtodsi U-10 -11 U12-15 U 16-17 U 18 i wigcej lat
Dyscyplina Nazwa Klubu Liczb Ciczhb Ciczb Liczb LCiczh Licz Ciczb
Liczba Liczba Liczb a a Liczb a a a ba a

zawodnikd | w tym grup a grup| Liczba | grup grup | Liczbka |a grup grup |Liczba| grup | Liczba | grup | Liczka (grup |Liczba| grup |Liczl|Liczba
W kobiet |ogdtem| Liczba M M K K | Liczba M W K K |Liczba M| W K K M W K K W W a kK |grup K
Tackwon-do ITF LSKTaekwon-do 172 63| 5 B7] 0 32 0 11 0 10 0 18| 0 13| 0 7| 0 7| 0 B 0 1 0
UKS Taekwon-do TF SP & 28| 8| 3 7| 0 1 0 4] 0 1 0 10 0 4] 0 0 0 1 0 0 0 0
Karate kyokushin LKKK 105 35 5 43| 0 15 0 [ 0 [ 0 15| 0 11 0 2| 0 1 0 4] 0 2| 0
Karate tradycyjne LKKT 188 42 a 23 0 2 0 26| 0 4] 0 31 0 18] 0 14 0 2| 0 62| 0| 1§ 0
Oyama karate LKOyama Karate 165 42 8 47| 0 Pl 0 23 0 8 0 33 0 11 0 7 0 2 o 7 0 0 0
Karate kyokushinkai LKMOKK 135 26 7 52| 0 10 0 26| 0 9| 0 22| 0 3 0 3 0 1 0 6| 0 3 0
Zapasy ZTS Sokdt 97| 41 4 8| 0 6 0 21 0 16| 0 17| 0 15| 0 10 0 2| 0 0 0 2| 0
Judo UKS Spartakus 36 3 2 14| 0 0 0 2 0 0 0 5 0 0 0 3 0 0 0 ] 0 3 0
Judo WKS Kalina judo 38 10 1 14| 0 7 0 9 0 2| 0 2| 0 1 0 2| 0 0 0 1 0 0 0
Kick-boxing SKKick-Boxing PL 38 7| 2 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0 2| 0 11 0 3| 0 13| 0 0 0
Cross KM Cross 32| 0 2| 10 0 0 0 [ 0 0 0 15| 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Kajakarstwo LTK Fala 17 5| 2 0 0 0 0 2 0 1 0 6| 0 4] 0 1 0 0 0 3 0 0 0
Strzelectwo KS Snajper 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zeglarstwo UKS Zegluj 34 11 3 2 0 20 5 0 4 0 12 o 4 0 4 0 1 0 0 0 0 0
Teniz ziemny AT Pol-Sart 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Wspinaczka UKS Skarpa wspinaczka 100 57 5 19 0 22 0 6 0 2| 0 7| 0 11 0 5 0 7| 0 B 0 ] 0
Szachy Lubelski Klub Szachowy 36 5 2 1 0 0 0 [ 0 1 0 10 0 1 0 11 0 3| 0 3 0 0 0
Kolarstwo Mayday kolarstwo 42 11 2 1 0 1 0 3 0 2 0 16 0 4] 0 6 0 2| 0 3 0 4 0
Kolarstwo gorskie LKKGArskiego 14 2 1 1 0 0 0 2| 0 0 0 2| 0 0 0 4 0 1 0 3 0 1 0
Biegi na orientacje KU AZS UMCS BnO 17 8| 1 0 0 0 0 1 0 0 0 5| 0 5| 0 0 0 1 0 3 0 1 0
Taniec TKS Lider 35 18| 2| 0 0 0 0 0 0 0 0 4] 0 5| 0 4 0 4] 0 10 0 9 0
LyZwiarstwo MKL Libella 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogédem indywidualne 1342 395 66 309 0 119 0 165 0 72 0) 239 0 113 0 95 0 39 0] 140 0 51 0
| ks Budowlani Ogétem 108] of 1 w0 1] o 12l 1] of o a8l o[ o o ozl 4 o o 3 A o o
| Ogétem niepriorytetows | 1'44&| 395| ?3| 31'9| 1| 1'1'9| 9| 1??| 1| ?2| ﬂl 26?’| 2| 113| Gl 1'1'5| f| 39| 9| f?’ﬁl 2| 51| 0
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Istotnym elementem w tworzeniu podstaw piramidy szkoleniowej jest powigzanie
kadry instruktorskiej i trenerskiej skupionej w klubach sportowych z prowadzeniem

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Ponizej przedstawiono liczbe szkoleniowcow zatrudnionych w klubach sportowych,

ktérzy jednoczesnie prowadzili zajecia sportowe w szkotach.

Liczba szkoleniowcow
2013/2014 2014/2015 2015/2016
Ogélem Prowa.dZécych Ogélem Prowa.dzz‘icych Ogélem Prowa.dz‘apych
zajecia zajecia zajecia
Dyscypliny indywidualne 51 10 43 11 48 14
priorytetowe druzynowe 106 38 103 31 127 27
Dyscypliny indywidualne 57 4 64 6 51 3
niepriorytetowe druzynowe 3 1 4 2 6 2

ZauwazyC nalezy niewielki wzrost liczby instruktorow i treneréw zatrudnionych
w klubach sportowych, prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe w przypadku
dyscyplin priorytetowych indywidualnych.

W  przypadku dyscyplin priorytetowych

druzynowych odnotowano spadek liczby takich oséb.

W przypadku dyscyplin niepriorytetowych sytuacja jest odwrotna, aczkolwiek sg to

bardzo niskie wartosci. Trudno wiec wyciggnac szersze wnioski z tej tendencji.

Pozalekcyjne zajecia sportowe prowadzg réwniez zawodnicy czynnie uprawiajgcy
sport. Sytuacja dotyczaca liczby takich os6b w poszczegdélnych latach realizacji Strategii
wygladata sie nastepujgco:

2012/ | 2013/ | 2014/ | 2015/
Rok szkolny
2013 | 2014 | 2015 | 2016
Liczba zawodnikéw czynnie uprawiajacych sport, prowadzacych 1 3 4 4
pozalekcyjne zajecia sportowe

Analiza przedstawionych wartosci wskazuje na wzrost liczby zawodnikéw czynnie

uprawiajgcych sport, ktérzy prowadzg pozalekcyjne zajecia sportowe w szkofach.
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Kolejna tabela ukazuje liczbe nauczycieli wychowania fizycznego posiadajgcych

kwalifikacje instruktorskie i trenerskie zatrudnionych w klubach sportowych.

2012/ | 2013/ | 2014/ | 2015/

Rok szkoln
y 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Liczba nauczycieli wychowania fizycznego posiadajacych
kwalifikacje instruktorskie i trenerskie zatrudnionych w klubach 55 83 73 106
sportowych

W przypadku tego miernika rowniez zauwazalna jest tendencja wzrostowa. Liczba
nauczycieli wychowania fizycznego, ktérzy posiadajg kwalifikacje instruktorskie i trenerskie
i sg zatrudnieni w klubach sportowych wzrosta prawie dwukrotnie od momentu przyjecia

do realizacji Strategii.

System klas sportowych i profilowanych.

Kluczowym elementem budowania systemu piramid szkoleniowych sg klasy
sportowe i profilowane. W ocenie zespotu zadaniowego monitorujgcego realizacje strategii
oraz Wydziatu Sportu i Turystyki jedynie potgczenie szkolenia sportowego z procesem
edukacyjnym przynies¢ moze zamierzone rezultaty. Wyeliminowano bowiem jeden
z kluczowych  problemow istniejgcych przy szkoleniu klubowym, tj. logistyka
przemieszczania sie pomiedzy obiektami treningowymi a placowkg edukacyjng. W ramach
klas sportowych i profilowanych zajecia sportowe odbywajg sie przed lub po lekcjach
z innych przedmiotéw, a co za tym idzie, uczen nie musi dojezdza¢ ponownie na zajecia
sportowe.

Rozréznienie na klasy sportowe i profilowane dotyczy przepisow os$wiatowych.
Istnienie klasy sportowej uzaleznione jest od zrekrutowania minimum dwudziestu uczniow
na odpowiednim poziomie sportowym. W czesci dyscyplin, szczegdlnie indywidualnych,
jest to trudne, stad tez Wydziat Sportu i Turystyki wprowadzit system klas profilowanych.
W ramach klasy profilowanej limit ustalany jest indywidualnie, w zaleznosci od specyfiki
dyscypliny. W takich zajeciach mogg rowniez uczestniczy¢ uczniowie z innych oddziatow,

bez koniecznosci ich przenoszenia do jednego oddziatu w trakcie procesu edukacji (np. w
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czwartej klasie szkoty podstawowej), co moze budzi¢ okreslone watpliwosci ze strony
ucznidw i rodzicow. W pozostatym zakresie nie ma réznic w zakresie funkcjonowania klas
sportowych i profilowanych. Podkreslic przy tym nalezy, ze w obydwu przypadkach
nieodtgcznym elementem jest porozumienie szkoty z klubem sportowym, ktére reguluje
kwestie organizacyjne zwigzane z prowadzeniem szkolenia sportowego, w tym udziat

w obozach sportowych i dostep do specjalistycznego sprzetu.

Klasy profilowane.

W ramach realizacji Strategii wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie
Wydziat Sportu i Turystyki zaprosit do wspétpracy szkoty oraz kluby i zwigzki sportowe
w celu zapewnienia uczniom uzdolnionym sportowo szkolenia na wysokim poziomie na
kazdym etapie nauczania, poczawszy od szkét podstawowych przez gimnazja oraz szkoty

ponadgimnazjalne.

W tym celu od roku szkolnego 2013/2014 rozpoczeto proces tworzenia klas
profilowanych, w ramach ktérych szkolenie prowadzono w 19 szkotach w 35 oddziatach
w 7 dyscyplinach sportowych tj.: koszykdwka, pitka siatkowa, pitka nozna, pitka reczna,

tenis stotowy, kajakarstwo, ptywanie.

Od roku szkolnego 2014/2015 liczba klas profilowanych na wszystkich poziomach
nauczania wzrosta do 63, wprowadzono rowniez nowe dyscypliny tj. zapasy, boks,
lekkoatletyka oraz futbol amerykanski. W tym miejscu nalezy podkresli¢ otwartos¢ Urzedu
na potrzeby srodowisk sportowych w ramach roznych dyscyplin, w tym takze dyscyplin
niepriorytetowych. Stwarza to dla mtodziezy szanse rozwoju takze w tych dyscyplinach
sportu. W ramach takich wtasnie dyscyplin wyr6zni¢ nalezy zarowno dyscypliny olimpijskie

(np. zapasy, kajakarstwo), jak i nieolimpijskie (np. futbol amerykanski).

W roku szkolnym 2015/2016 w 36 szkotach w Lublinie dziatajg 102 klasy
profilowane w os$miu dyscyplinach priorytetowych (siatkbwka, pitka reczna, pitka nozna,
koszykowka, lekkoatletyka, ptywanie, boks, tenis stotowy) i trzech dyscyplinach

niepriorytetowych (kajakarstwo, zapasy, futbol amerykanski).
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Szkolenie w ramach klas profilowanych prowadzone jest przez wykwalifikowang
kadre trenerska, dzieki temu zajecia w szkole majg charakter profesjonalnego treningu,
ponadto uczniowie rownolegle objeci sg szkoleniem klubowym. W celu okreslenia zakresu
wspotpracy pomiedzy Klubami patronujgcym klasom a szkotami, w ktérych funkcjonujg
zostaty zawarte porozumienia okreslajgce jasne i klarowne zasady dotyczgce kazdej ze

stron.

Zajecia z wychowania fizycznego w klasie profilowanej realizowane sg w wymiarze
10 godzin tygodniowo, 4 godz. zgodnie z planem nauczania oraz 6 godzin
specjalistycznych z wybranej dyscypliny sportu. W czwartej klasie szkoty podstawowej jest

to 4 godziny treningu z wybranej dyscypliny sportu.

Dziatalnos¢ klas profilowanych w catosci finansowana jest ze srodkéw budzetu
Gminy Lublin, dzieki czemu uczniowie nie ponoszg kosztow udziatu w zajeciach.
W ramach przyznanych dotacji kluby, ktére patronujg klasom zakupity niezbedny do
prowadzenia szkolenia sprzet sportowy. Zajecia szkoleniowe w ramach klas profilowanych
odbywajg sie w szkolnych obiektach sportowych. Jedynie w wyjatkowych sytuacjach,
wynikajgcych ze specyfiki dyscypliny, zajecia ktore realizowane sg poza obiektami
szkolnymi, zostaty dopasowane do planu lekcji uczniow w sposob niekolidujacy
z zajeciami dydaktycznymi. Uczniowie klas profilowanych bioracy udziat w rozgrywkach/
zawodach muszg by¢ cztonkami klubu sportowego, co wigze sie z koniecznoscig optaty
sktadki cztonkowskiej. Rodzice pokrywajg takze koszty udzialu w zgrupowaniach
sportowych, gdyz Gmina Lublin, z uwagi na ograniczone mozliwosci finansowe, nie

pokrywa catosci kosztow szkolenia sportowego.

Dzieci i mtodziez mogg sprawdzi¢ swoje umiejetnosci sportowe, jakie zdobyli
w czasie lekcji, na Turniejach Klas Sportowych i Profilowanych. W kazdej dyscyplinie
sportu, pod koniec roku szkolnego, uczniowie klas profilowanych ze wszystkich szkot
rywalizujg w zawodach sportowych. Turnieje te organizowane sg przez podmioty
wytonione w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie

upowszechniania kultury fizycznej i sportu.
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Liczbe klas profilowanych w poszczegdlnych latach przedstawia ponizszy wykres.
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W ponizszych tabelach znajduje sie szczegdtowy wykaz klas profilowanych, ktére

funkcjonowaty w lubelskich szkotach od roku szkolnego 2013/2014.

Klasy profilowane 2013/2014

Klub, z ktérym Szkota zawarta

Szkota Dyscyplina Klasa porozumienie
Szkota Podstawowa Nr 7 pitka siatkowa dziewczat \Y) Towarzystwo Pitki Siatkowej
pitka siatkowa chiopcow \ Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 21
koszykowka \% UKS Piatka
. [, 1,10 I
ptywanie N UKS Olimpijczyk 23
Szkota Podstawowa Nr 23 w v ozy
pitka siatkowa dziewczat \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 24 pitka siatkowa chtopcow v,V Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 27 pitka siatkowa chtopcow \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
pitka nozna chtopcow \Y)
ptywanie V, VI UKS Skarpa Lublin
Szkota Podstawowa Nr 28
pitka reczna chtopcow \Y
koszykowka \% UKS Piatka
Szkota Podstawowa Nr 30 koszykowka \ MUKS Basket SP30
pitka siatkowa dziewczat v Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 43
koszykowka v UKS ,Cztery — trzy”
Szkota Podstawowa Nr 46 tenis stotowy IV KTS Optima
Szkota Podstawowa Nr 51 ptywanie I UKS ,51”
Gimnazjum Nr 2 pitka nozna chiopcow I Motor Lublin S.A.
siatkdwka Il Towarzystwo Pitki Siatkowej
Gimnazjum Nr 5 koszykdwka dziewczat i " UKS ,Piatka”
chtopcow "
pitka nozna dziewczat I UKS Widok
Gimnazjum Nr 9
ptywanie Il MTP Lublinianka
ptywanie 11, 1l UKS Skarpa Lublin
Gimnazjum Nr 11
pitka reczna chtopcow Il UKS Skarpa Lublin
koszykowka I UKS ,Cztery — trzy”
Gimnazjum Nr 16
pitka reczna chtopcow Il KS Unia
Zespot Szkoét Nr 7 (SP 50) pitka reczna chtopcow \% UKS Skarpa Lublin

Zespdt Szkot Nr 8 (G 25)

kajakarstwo

Lubelskie Towarzystwo Kajakowe FALA

Zespot Szkot Nr 11
(G 12)

pitka nozna chtopcow

Motor Lublin S.A.

Zespot Szkot Nr 5 (XXIV LO)

pitka siatkowa dziewczat

Towarzystwo Pitki Siatkowej
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Klasy profilowane 2014/2015

Klub, z ktérym Szkota

Szkota Dyscyplina Klasa zawarla porozumienie
Szkota Podstawowa Nr 7 pitka siatkowa dziewczat \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
pitka siatkowa chtopcow \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 21
koszykowka v UKS ,Pigtka”
. 1,1 I
ptywanie . UKS ,Olimpijczyk 23”
Szkofa Podstawowa Nr 23 w I, v ozy
pitka siatkowa dziewczat v Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 24 pitka siatkowa chtopcéw IV, V | Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 27 pitka siatkowa chiopcow \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
pitka nozna chtopcow \Y
tywanie V, VI UKS ,Skarpa”
Szkota Podstawowa Nr 28 PIyw P
pitka reczna chtopcow v
koszykowka v UKS ,Pigtka”
. Miedzyszkolny Uczniowski
Szkota Podstawowa Nr 30 koszykéwka \Y Kiub Sportowy Basket 30
pitka siatkowa dziewczat \Y Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkofa Podstawowa Nr 43
koszykéwka \Y UKS ,Cztery — trzy”
Szkofa Podstawowa Nr 46 tenis stotowy v Klub Tenlsg Stc3+owego
,Optima
Szkota Podstawowa Nr 51 ptywanie | UKS ,51”
Gimnazjum Nr 2 pitka nozna chiopcow | Motor Lublin S.A.
siatkdwka Il Towarzystwo Pitki Siatkowej
Gimnazjum Nr 5
koszykowka dziewczat i chtopcow 1] UKS ,Pigtka”
pitka nozna dziewczat | UKS ,Widok”
Gimnazjum Nr 9
ptywanie Il MTP Lublinianka
ptywanie I, i
Gimnazjum Nr 11 s UKS ,Skarpa”
pitka reczna chtopcow Il
koszykowka | UKS ,Cztery — trzy”
Gimnazjum Nr 16
pitka reczna chtopcow Il Klub Sportowy ,Unia”
Zespot Szkoét Nr 7 (SP 50) pitka reczna chiopcow \Y AZS KU UMCS Lublin

Zespot Szkot Nr 8 (G 25)

kajakarstwo

Lubelskie Towarzystwo
Kajakowe ,Fala”

Zespot Szkot Nr 11
(G12)

pitka nozna chtopcow

Motor Lublin S.A.

Zespot Szkot Nr 5 XXIV LO

pitka siatkowa dziewczat

Siatkarski Osrodek Szkolny
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Klasy profilowane 2015/2016

Klub, z ktérym
Szkota Dyscyplina Klasa Szkota zawarta
porozumienie
Szkota Podstawowa Nr 30 koszykdwka chtopcow \VAAY)
Szkota Podstawowa Nr 22 (ZSO5) koszykéwka chtopcéw \YAY)
MKS START S.A.
Szkota podstawowa Nr 23 koszykdwka chtopcow \VAAY)
Szkota Podstawowa Nr 38 koszykdwka chtopcow \VAAY)
Szkota Podstawowa Nr 51 ptywanie I, 1, 1 UKS 51
ptywanie 1
Szkota Podstawowa Nr 28
pitka nozna chtopcow Vi UKS SKARPA
Gimnazjum Nr 11 ptywanie Il
Szkota podstawowa Nr 23 ptywanie L1, | UKS OLIMPLICZYK
I, VI 23
Szkota Podstawowa Nr 20 zapasy IV, V ZTS SOKOL
Szkota Podstawowa Nr 22 ptywanie | LUKS ORLIK
Szkota Podstawowa Nr 30 plywanie v | WODNIACKIUKS
SP30
Szkota Podstawowa Nr 31 ptywanie | MTP LUBLINIANKA
Szkota Podstawowa Nr 43 koszykowka chtopcéw v, VI
UKS CZTERY-TRZY
Gimnazjum Nr 16 koszykowka chtopcéw |
Gimnazjum Nr 11 pitka nozna chtopcow | MKS SYGNAL
Szkota Podstawowa Nr 44 (ZSO 4) pitka nozna chtopcow IV, V
Szkota Podstawowa Nr 52 pitka nozna chtopcow IV, V
. . . . . Akademia Pitkarska
Gimnazjum Nr 2 pitka nozna chtopcow I, 10, Motor Lublin
Gimnazjum Nr 6 (ZSO 4) pitka nozna chtopcow |
Gimnazjum Nr 12 (ZS 11) pitka nozna chtopcow 1]
Gimnazjum Nr 25 kajakarstwo I, 10, LTK FALA
UKS BEREJ
boks 1,1 BOXING
VI Liceum Ogolnoksztatcace Lubelski Klub Eutbolu
futbol amerykanski Il Amerykanskiego
TYTANI
Gimnazjum Nr 12 (ZS 11) boks |
KS PACO
VII Liceum Ogolnoksztatcace (ZS 11) boks I, 1l
Szkota Podstawowa Nr 3 koszykoéwka dziewczat IV, Vv KU AZS UMCS
Szkota Podstawowa Nr 6 koszykdéwka dziewczat \VAAY)
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koszykéwka dziewczat \Y
Szkota Podstawowa Nr 10
pitka reczna chtopcow \Y
koszykéwka dziewczat v, V
Szkota Podstawowa Nr 14 (ZS12)
pitka reczna chtopcow \%
Szkota Podstawowa nr 21 koszykdéwka dziewczat IV\,/l\/,
pitka reczna chtopcow V
Szkota Podstawowa Nr 28 koszykdwka dziewczat i chtopcéw VI
koszykéwka dziewczat v, V
Szkota Podstawowa Nr 30 koszykéwka dziewczat v, V
reczna chtopcéw \Y
Szkota Podstawowa Nr 40
koszykéwka dziewczat \Y
Szkota Podstawowa Nr 43 koszykéwka dziewczat v, V
Szkota Podstawowa Nr 46 tenis stotowy v, V
Szkota Podstawowa Nr 45 (ZSO1) koszykowka dziewczat 'V\'/lv’
Szkota Podstawowa Nr 50 (ZS7) pitka reczna chtopcow \Y,
Szkota Podstawowa Nr 51 koszykowka dziewczat \Y,
Szkota Podstawowa Nr 52 koszykowka dziewczat IV, V
X Liceum Ogolnoksztatcace (ZSEL) lekkoatletyka 1]
Szkota Podstawowa Nr 4 pitka siatkowa dziewczat. IV, V
Szkota Podstawowa Nr 7 pitka siatkowa dziewczat IV, V
Szkota Podstawowa nr 21 pitka siatkowa chtopcow IV\’”V‘
. . . IV, V,
Szkota podstawowa Nr 23 pitka siatkowa dziewczat VI
pitka siatkowa dziewczat i chtopcow \%
Szkota Podstawowa Nr 24 i
pitka siatkowa chtopcéw IV, VI Towarzystwo .P”k'
Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 27 pitka siatkowa chtopcéw IV\,/l\/,
Szkota Podstawowa Nr 32 pitka siatkowa dziewczat \Y
Szkota Podstawowa Nr 43 pitka siatkowa dziewczat IV\,/l\/,
Szkota Podstawowa Nr 44 (ZS0O4) pitka siatkowa dziewczat IV, V
Gimnazjum Nr 18 pitka siatkowa chtopcow |
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Klasy sportowe.

Uczniowie z predyspozycjami sportowymi, ktdrzy zainteresowani sg profesjonalnym
uprawianiem sportu mogg rozwija¢ swoje umiejetnosci, pasje i utrzymywa¢ wysokg
sprawnosc¢ fizyczng dzieki nauce w klasach sportowych dziatajacych w szkotach na terenie

Gminy Lublin.

Szkolenie w klasach sportowych prowadzone jest na poziomie szkét

podstawowych, gimnazjalnych jak rowniez ponadgimnazjalnych.

Gtownym celem klas sportowych jest zapewnienie wszechstronnego przygotowania
sprawnosciowego, doskonalenie poziomu wytrenowania, organizacja systematycznej
pracy wychowawczej, uwzgledniajgcej zasady moralne, wpajanie nawykow przestrzegania
etyki sportowej, dyscypliny, wzmocnienie zdrowia oraz systematyczne uczestnictwo

w zawodach sportowych.

Zajecia z wychowania fizycznego w klasie sportowej realizowane sg w wymiarze 10
godzin tygodniowo, 4 godz. zgodnie z planem nauczania oraz 6 godzin specjalistycznych
z wybranej dyscypliny sportu. W klasach ptywackich wymiar ten jest zwiekszony zgodnie

z wytycznymi Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

W lubelskich szkoftach szkolenie w ramach klas sportowych prowadzone jest
w dyscyplinach: koszykéwka, pitka siatkowa, pitka nozna, pitka reczna, szybownictwo,

lekkoatletyka oraz ptywanie.

tacznie w roku szkolnym 2015/2016 funkcjonujg 34 klasy sportowe w 12

placowkach oswiatowych na wszystkich poziomach nauczania.

Od roku szkolnego 2015/2016 dziatalno$¢ rozpoczeto Liceum Mistrzostwa
Sportowego, ktdéra utworzona zostata w strukturach Zespotu Szkot Elektronicznych przy
ul. Wojciechowskiej. Funkcjonujg w niej klasy mistrzostwa sportowego: lekkoatletyczna
i ptywacka oraz sportowa klasa szybowcowa. Uczniowie szkoty mistrzostwa sportowego
odbywajg tygodniowo 16 godzin zaje¢ sportowych (lekka atletyka) lub 30 godzin treningu

specjalistycznego (ptywanie)
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Szkoty mogg w szerokim zakresie wspoétpracowaé z okregowymi zwigzkami
sportowymi oraz klubami sportowymi. Wspdtpraca ta moze dotyczy wzajemnego
udostepniania obiektow i urzadzen sportowych, korzystania z opieki medycznej i odnowy
biologicznej, prowadzenia pomiarow, a takze umozliwienie uczniom uczestnictwa
w zawodach krajowych i miedzynarodowych. W klasie lekkoatletycznej uczniowie
korzystajg z obiektéw sportowych na terenie Zespotu Szkdét Elektronicznych. Wszystkie
obiekty sportowe sg po gruntownym remoncie i zostaty ostatecznie oddane do uzytku
w roku 2014. Uczniowie majg 16 godzin lekcyjnych treningdw na obiektach sportowych

pod okiem wykwalifikowanych treneréw lekkoatletycznych z klubu AZS UMCS Lublin.

W klasie ptywackiej uczniowie korzystajg z ptywalni olimpijskiej na obiekcie Aqua
Lublin przy al. Zygmuntowskich. Uczniowie tej klasy rozpoczynajg swoj dzieh szkolny na
basenie, po czym zostajg przewiezieni do szkoty na ul. Wojciechowska, gdzie uczestniczg
w zajeciach lekcyjnych (dowdz zapewnia Szkofa). Po zakonczonych zajeciach
dydaktycznych ponownie udajg sie na ptywalnie na kolejne treningi. Uczniowie majq
tacznie 30 godzin lekcyjnych treningdbw na ptywalni pod okiem wykwalifikowanych
trenerow. Partnerami sportowymi w klasie ptywackiej jest AZS UMCS Lublin oraz UKS
Skarpa Lublin.

W 2006 roku Aeroklub Lubelski wyszedt z inicjatywg stworzenia sportowej klasy
lotniczej w lokalnym liceum ogdlnoksztatcacym. Jest to unikalny na Lubelszczyznie projekt
edukacyjny majacy na celu umozliwienie mfodziezy ponad gimnazjalnej zdobycie wiedzy,
umiejetnosci i doswiadczenia lotniczego. Projekt zyskat aprobate i akceptacje Kuratorium
oraz Miasta. Klasa lotnicza funkcjonuje juz od 2008 roku. Nauka w klasie lotniczej
obejmuje normalny program nauczania poszerzony ponadto o teorie i praktyke lotnicza,
oparte na szkoleniu szybowcowym. Szkolenie na szybowcach najlepiej i najskuteczniej
przygotowuje uczniow do kariery pilota. Szybownictwo, z uwagi na swojg specyfike,
gwarantuje najnizsze koszty wyszkolenia lotniczego, a zarazem jest bezpieczne, uczac
czystosci pilotazu i wtasciwej oceny mozliwosci aerodynamicznych statku powietrznego

w odniesieniu do otaczajacych warunkéw atmosferycznych.
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Liczbe klas sportowych dziatajgcych w szkotach prowadzonych przez Gmine Lublin

obrazuje ponizszy wykres.

o0 W Szkoty podstawowe B Gimnazja [J Ponadgimnazjalne

17
15
15
9 11 11

10 7

5 4 3

0 0
0
2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016
Rok szkolny

W ponizszych tabelach przedstawiono szczegdtowe informacje na temat liczby klas
sportowych prowadzonych w lubelskich szkotach poczgwszy od roku szkolnego
2012/2013.

Klasy sportowe w roku szkolnym 2012/2013
Szkota Dyscyplina Poziom klasy

Gimnazjum Nr 11 koszykowka 1]

Gimnazjum Nr 16 pitka nozna chiopcéw I

Il

1]

Zespot Szkét Nr 5 pitka nozna chiopcéw I

Il

1]

Zespot Szkot szybownictwo I

Elektronicznych !

1]

Zespot Szkot lekka atletyka I
Elektronicznych
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Klasy sportowe w roku szkolnym 2013/2014

Szkola

Dyscyplina

Klasa

Zwiazek/klub z ktérym zawrte
zostalo porozumienie w sprawie
funkcjonowania klasy sportowej

V Liceum Ogolnoksztatcgce

pitka siatkowa cht.

Siatkarski Osrodek Szkolny —
partner Polski Zwigzek Pitki
Siatkowej

Gimnazjum Nr 5

pitka siatkowa dz.

Siatkarski O$rodek Szkolny —
partner Polski Zwigzek Pitki
Siatkowej

Gimnazjum Nr 10

pitka reczna dz.

UKS “Roxa” Lublin

Gimnazjum Nr 11

koszykéwka

Klub Uczelniany AZS UMCS
MKS “Start” Lublin

Gimnazjum Nr 16

pitka nozna cht.

Lubelski Zwigzek Pitki Noznej

Gimnazjum Nr 18

pitka siatkowa cht.

[

Siatkarski Osrodek Szkolny —
partner Polski Zwigzek PikKi
Siatkowej

ZespotSZKGINr5  (XXIV
LO)

pitka nozna cht.

Lubelski Zwigzek Pitki Noznej

pitka siatkowa dz.

Siatkarski O$rodek Szkolny —
partner Polski Zwigzek Pitki
Siatkowej

pitka reczna

Lubelski Zwigzek Pitki Recznej

Zespot Szkot Elektronicznych
(X LO)

szybownictwo L1, 1 Aeroklub Lubelski
Lubelski Okregowy Zwigzek
lekkoatletyka (N Lekkiej Atletyki
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Klasy sportowe w roku szkolnym 2014/2015

Jwiazek/klub z ktorym zawrte zostato
porozumienie w sprawie

Szkola Dyscyplina Klasa | funkcjonowania klasy sportowej
Szkota Podstawowa Nr 7 pitka siatkowa dz. vV Towarzystwo Pitid Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr
23 plywnie A" UKS "Olimpijczyk 23
Szkota Podstawowa Nr Miedzyszkolny Uczniowski Klub
30 koszykowka \' Sportowy Basket 30

Gimnazjum Nr 5

pitka siatkowa dz.

Siatkarski Osrodek Szkolny -
partner Polski Zwiazek Pitki
Siatkowe

Gimnazjum Nr 10

pitka reczna dz.

UKS “Roxa” Lublin

Gimnazjum Nr 11

koszykowka
dz./ch.

Klub Uczelniany AZS UMCS
MKS “Start” S A. Lublin

Gimnazjum Nr 16

pitka nozna chi.

AL

Lubelski Zwigzek Pitki Nozne]

Gimnazjum Nr 18

pitka siatkowa cht.

LI

Siatkarski Osrodek Szkolny  —
partner Polski Zwiazek Pitki
Siatkowe)

Gimnazjum Nr 19

pitka reczna

AZS UMCS Lublin

Siatkarski Osrodek Szkolny -

\ Liceum partner Polski Zwiazek Pitki
Ogolnoksztalcace pitka siatkowa cht.| LI Siatkowe
pitka nozna cht. | 1 1L 1 Lubelski Zwiazek Pitki Moznej
Siatkarski Osrodek Szkolny  —
partner Polski Zwiazek Pitki
Zespot Szkot Nr 5 pitka siatkowa dz.| |l Siatkowe
(XA LO) pitka reczna LIl Lubelski Zwiazek Pilki Reczngj
szybownictwo 10, Aeroklub Lubelski
Zespot Szkot Lubelski Okregowy Zwigzek Lekkie]
Elektronicznych (X LQ) lekka atletyka I, Atletyld
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Klasy sportowe w roku szkolnym 2015/2016

Zwiazek/klub z ktérym zawrte zostato
porozumienie w sprawie

Szkota Dyscyplina Klasa funkcjonowania klasy sportowej
Szkota Podstawowa Nr 7 pitka siatkowa dz. \ Towarzystwo Pitki Siatkowej
Szkota Podstawowa Nr 23 ptywnie \YAY, UKS “Olimpijczyk 23"
Miedzyszkolny Uczniowski Klub
Szkota Podstawowa Nr 30 koszykowka VI Sportowy Basket 30

Gimnazjum Nr 5

pitka siatkowa dz. + pitka
reczna dz.

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej/ UKS
Dwadjka

pitka siatkowa dz.

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej

Gimnazjum Nr 10

pitka reczna dz.

UKS “Roxa” Lublin

Gimnazjum Nr 11

ptywanie

UKS “SKARPA”

koszykowka dz./ch.

Klub Uczelniany AZS UMCS MKS
“Start” S.A. Lublin

Gimnazjum Nr 16

pitka nozna cht.

Lubelski Zwigzek Pitki Noznej

Gimnazjum Nr 18

pitka siatkowa cht.

I

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej

Gimnazjum Nr 19

pitkareczna dz.ich.

LI

AZS UMCS Lublin

V Liceum Ogolnoksztatcace

pitka siatkowa cht.

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej

Zespét Szkot Nr 5 (XXIV LO)

pitka nozna cht.

Lubelski Zwigzek Pitki Noznej

pitka siatkowadz. + pilka
nozna dz.

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej/UKS
Widok

pitka siatkowa dz.

I,

Siatkarski Osrodek Szkolny — partner
Polski Zwigzek Pitki Siatkowej

pitka reczna

I

Lubelski Zwiazek Pitki Recznej

Zespot Szkot Elektronicznych
(LMS)

ptywanie

Lubelski Okregowy Zwiazek Plywacki

szybownictwo

Aeroklub Lubelski

lekka atletyka

Lubelski Okregowy Zwigzek Lekkiej

Atletyki
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Pozalekcyjne zajecia sportowe.

Wazng role w wychowaniu fizycznym uczniow lubelskich szkoét petnig pozalekcyjne
zajecia sportowe. Prowadzone sg na wszystkich poziomach nauczania, zaréwno
w szkotach podstawowych, gimnazjalnych jak réwniez ponadgimnazjalnych. Dajg one
uczniom mozliwos¢ spedzania aktywnie wolnego czasu. Pozwalajg zregenerowac sity
fizyczne i psychiczne po catodziennym pobycie w szkole jak réwniez pogtebia¢ i rozwijac
zainteresowania w wybranych dyscyplinach sportowych. Od kilku lat wyraznie zauwazalny
jest wzrost liczby ucznidw biorgcych udziat w tego rodzaju zajeciach. Duzy wybor
dyscyplin w jakich mogg by¢ realizowane zajecia oraz dobrze wykwalifikowana kadra
nauczycieli zapewnia ich wysoki poziom. Uczniowie mogq rozwija¢ zainteresowania
w pitce noznej, pitce recznej, koszykowce, ptywaniu, lekkiej atletyce, pitce siatkowej,

tenisie stotowym, rugby i gimnastyce.

W celu urozmaicenia oferty zaje¢ pozalekcyjnych w kazdym potroczu roku
szkolnego ogtaszany jest konkurs dla nauczycieli wychowania fizycznego, ktérego celem
jest promowanie innowacyjnych pomystow na realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
Dzieki temu ws$rod ucznidw mniej aktywnych ruchowo, ktorzy nie wykazujg
zainteresowania sportem nauczyciele majg szanse zaprezentowania nowych form
aktywnosci. Wsrod cieszacych sie najwiekszym zainteresowaniem sg zajecia z zumby,

aerobiku oraz zajecia sitowe.

Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane sg we wszystkich szkotach
prowadzonych przez Gmine Lublin, a takze w osrodkach dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej, w ktorych nauczyciele dostosowujg program zaje¢ sportowych do

indywidualnych potrzeb ucznia.

Na przestrzeni czterech lat od momentu przyjecia ,Strategii wspierania rozwoju
sportu i rekreacji w Lublinie do roku 2015” poczgwszy od roku szkolnego 2012/2013
nastepowat stopniowy wzrost liczby ucznidow biorgcych udziat w pozalekcyjnych zajeciach
sportowych. Ponizej przedstawiono tabele z uwzglednieniem szczegdtowych danych

w zakresie liczby uczniéw biorgcych udziat w pozalekcyjnych zajeciach sportowych.
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Rodzaj Szkoty

Liczba uczniow

Liczba uczniéw bioracych udziat w
pozalekcyjnych zajeciach sportowych

w szkotach rok szkolny 2012/2013
| semestr Il semestr

Szkoty 0 3201 0
Podstawowe 17197 3906 22,71% 18,61%
Gimnazja 7880 1832 23,25% 1444 18,32%
Szkoly 15136 1612 | 10,65% @ 3201 | 21.15%

Ponadgimnazjalne

Ogotem 40213 7350 18,28% 7846 19,51%

Rodzaj Szkoty

Liczba uczniow

Liczba uczniéw bioracych udziat w
pozalekcyjnych zajeciach sportowych

w Szko{ach rok SZkOIny 2013/2014
| semestr Il semestr
Szkoty 17130 3813 22.26% 2980 17.39%
Podstawowe

Gimnazja 7918 1376 17,38% 930 11,74%

Szkoty 0 )
Ponadgimnazjalne 15878 3557 22.40% 3256 20,50%
Ogotem 40926 8746 21,37% 7166 17,50%

Rodzaj Szkoty

Liczba uczniow

Liczba uczniéw bioracych udziat w
pozalekcyjnych zajeciach sportowych

w Szko{ach rOk SZkOIny 2014/201 5
| semestr Il semestr
Szkoty 17515 4235 24.17% 3796 21,67%
Podstawowe
Gimnazja 7456 1352 18,13% 1015 13,61%
Szkoty 14730 3450 | 23.42% | 3357 | 22.79%
Ponadgimnazjalne
Ogotem 39701 9037 22,76% 8168 20,57%

40




~ {ubfin /&

MIASTO INSPIRAC])I

Liczba ucznioéw bioracych udziat w
. Liczba uczniow pozalekcyjnych zajeciach sportowych
Rodzaj Szkoty w szkotach rok szkolny 2015/2016
| semestr
Szkoty o
Podstawowe 19781 4932 24,93 %
Gimnazja 7431 1350 18,16 %
Szkoly 14657 3463 23,62 %
Ponadgimnazjalne
Ogotem 41869 9745 23,27%

Nalezy zauwazy¢ zréznicowanie liczby ucznidw uczestniczgacych w pozalekcyjnych
zajeciach sportowych w rozbiciu na semestr letni i zimowy — wiecej ucznidow uczestniczyto
w pozalekcyjnych zajeciach sportowych w semestrze zimowym. W opinii 0sob
prowadzacych sytuacja ta jest zwigzana ze swobodniejszym, indywidualnym dostepem
dzieci i mtodziezy do ré6znych form aktywnosci fizycznej w okresie letnim. W zwigzku z tym
mniej chetnie uczestniczg w zajeciach oferowanych przez szkote. Zwrdci¢ takze nalezy
uwage, ze w szkotach ponadgimnazjalnych okres prowadzenia pozalekcyjnych zajec

sportowych jest krétszy z uwagi na przygotowanie do egzaminéw maturalnych.

W celu usprawnienia obstugi i kontroli pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stworzono
panel sportszkolny.lublin.eu. Strona internetowa stuzy zaréwno nauczycielom
(umozliwiajgc prowadzenie dziennika elektronicznego), jak i uczniom oraz rodzicom
(umozliwiajgc tatwe sprawdzenie oferty zaje¢, ich terminéw, w tym zmiany terminéw

z uwagi na wystgpienie okreslonych okolicznosci).
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23,27

18,28

17,5

U Semestr zimowy
[ Semestr letni

2012/2013 2013/2014 2014/2015

2015/2016

Procentowy udziat uczniow w pozalekcyjnych zajeciach sportowych

Projekt Powszechnej Nauki Plywania - Umiem ptywag.

Projekt powszechnej nauki ptywania jest propozycjg uczestniczenia w dodatkowych

zajeciach sportowych dla uczniow, ktorzy chcag podejmowac aktywnosé fizyczng réwniez

poza obowigzkowymi zajeciami wychowania fizycznego.

Metodycznie zorganizowane i powszechnie dostepne zajecia nauki ptywania,

stanowig atrakcyjng propozycje zagospodarowania wolnego czasu uczniow, w kontekscie

profilaktyki zapewnienia prawidtowego rozwoju fizycznego dzieci jak rowniez stanowi

istotny element w profilaktyce zapobiegania patologiom spotecznym.

Zajecia w ramach projektu powszechnej nauki ptywania to przede wszystkim

propozycja skorzystania z mozliwosci nabycia podstawowych umiejetnosci ptywania, jak

réowniez mozliwos¢ rozwijania i podnoszenia sprawnosci fizycznej, zachecanie do

systematycznego uprawiania sportu w czasie wolnym od nauki oraz zachecanie
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i wdrazanie do prowadzenia zdrowego i aktywnego stylu zycia. Dzieci bardzo chetnie
uczestniczg w zajeciach prowadzonych na basenie, bez wzgledu na poziom umiejetnosci

i sprawnosci fizycznej.

Warto podkreslic, ze ptywanie jest postrzegane jako sport najbardziej
wszechstronny i bezpieczny, doskonale wptywa na sprawnos¢ wszystkich uktadéw
anatomicznych cztowieka i przyczynia sie do podnoszenia ogdlnej wydolnosci organizmu.
W sposéb szczegdlny wptywa na ogélny rozwéj i sprawno$é dzieci. Cwiczenia w wodzie
i ptywanie to jeden z najskuteczniejszych sposobow zapobiegania i korygowania wad

postawy.

W Lublinie projekt jest realizowany jest od 25 sierpnia 2014 r., szkoleniem
dotychczas zostaty objete dzieci — uczniowie klas Ill, szkét podstawowych prowadzonych
przez Gmine Lublin. W roku szkolnym 2014/2015 w projekcie wzieto udziat ponad 2000
uczniow z 34 szkot podstawowych w tym rowniez uczniowie klas integracyjnych oraz
uczniowie szkét specjalnych, ktérym poziom niepetnosprawnosci pozwala na udziat

w zajeciach.

W roku szkolnym 2015/2016 projekt skierowany jest do ucznidw klas | szkot
podstawowych, bez selekcjonowania na mniej lub bardziej sprawnych czy uzdolnionych

ruchowo. Zajecia sg realizowane w 8 ptywalniach zlokalizowanych przy :

Szkole Podstawowej Nr 23 przy ul. Podzamcze 9,

Szkole Podstawowej Nr 28 przy ul. Radosci 13,

Szkole Podstawowej Nr 30 przy ul. Natkowskich 110,

Szkole Podstawowej Nr 51 przy ul. Bursztynowej 22,

Zespole Szkot Nr 7 przy ul. Roztocze 1,

Gimnazjum Nr 16 przy ul. Poturzynskiej 2,

Zespole Szkoét Ogodlnoksztatcgeych Nr 5 przy ul. Rzeckiego 10,

Ptywalnia MOSIR ,Bystrzyca” przy ul. Labedziej 2.

Do kazdej ptywalni w ramach projektu przypisanych zostato od 4 do 5 szkot

z uwzglednieniem najdogodniejszej lokalizacji. Utworzono ok. 150 grup ¢wiczebnych.

Kazda z grup liczy ok 13 0s6b oraz 5 — 6 oséb w grupach uczniow z niepetnosprawnoscia.
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Zajecia prowadzone sg przez ok. 50 instruktorow i treneréw posiadajgcych
umiejetnos¢ pracy z dzieémi. Gmina Lublin na realizacje projektu pozyskata srodki
z Ministerstwa Sportu i Turystyki w wys. 105.000 zt. Catos¢ projektu szacowana jest na
ponad 300.000 zt.

Jest to najwiekszy projekt z zakresu nauki ptywania realizowany w Polsce przez
jednostke samorzadu terytorialnego w ramach akcji Ministerstwa Sportu
i Turystyki. Koordynatorem projektu z ramienia Prezydenta Miasta Lublin jest p. Marek

Btaszczak, dyrektor Szkole Podstawowej Nr 28.

Siatkarskie Osrodki Szkolne.

Siatkarskie Osrodki Szkolne (S.0.S) to wspdlna inicjatywa Ministerstwa Sportu

i Turystyki oraz Polskiego Zwigzku Pitki Siatkowej przy wspotpracy z samorzadami
terytorialnymi. To pionierskie i innowacyjne w skali kraju przedsiewziecie ruszyto

1 wrzesnia 2012 roku. Najistotniejszg czescig projektu byto powotanie zenskich i meskich
Siatkarskich Osrodkéw Szkolnych w kazdym wojewddztwie, ktdre skupiajg szerokie grono
tych uczniow, ktorzy w siatkbwke grajg na wyzszym poziomie i uczeszczajg do klas
siatkarskich. Na kazdy Osrodek skitadajg sie trzy szkoty gimnazjalne i jedna
ponadgimnazjalna, w ktorych szkoleni sg uczniowie z klas 1-3, tak by mozliwa byta
wspotpraca struktur i nauczycieli, a uczniowie po zakonczeniu gimnazjow mogli

kontynuowac edukacje siatkarskg w liceum bliskim ich miejscu zamieszkania.

W zwigzku z realizacjq ,Strategii wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie do
roku 2015” do ministerialnego projektu przystgpito rowniez miasto Lublin, zgtaszajac

4 szkoty:
Gimnazjum Nr 5 przy ul. Smyczkowej 3,
V Liceum Ogoélnoksztatcgce przy ul. Lipowej 7,
Gimnazjum Nr 18 przy ul. Dlugosza 8,

Zespo6t Szkot Nr 5 im. Jana Pawta |l przy ul. Elsnera 5.
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Poziom nauczania w tych szkotach, jest bardzo wysoki, a potencjat tkwigcy
w miodych zawodnikach jest skwapliwie wykorzystywany przez profesjonalnych treneréw
i nauczycieli, prowadzacych zajecia w placowkach szkolnych. W kwietniu 2014 r. miasto
Lublin otrzymato wyréznienie pn. ,Miasto Lublin Przyjacielem Siatkarskich Osrodkow

Szkolnych” - nadane przez Polski Zwigzek Pitki Siatkowe;.

Kolejny etapem strukturalnym Siatkarskich Osrodkow Szkoleniowych jest powstanie
Akademii Siatkarskich Osrodkow Szkolnych. Od 14 stycznia 2015 r. cztery Akademie
Siatkarskich Osrodkéw Szkolnych rozpoczety swojg dziatalnos¢ w Lublinie. To kolejny
szczebel ogdlnopolskiego programu promujgcego aktywnosé fizyczng wsrdéd miodziezy
poprzez zajecia z gry w siatkowke. Do akcji zgtosito sie 19 lubelskich szkot. Inicjatorami
akcji sg Zespot Szkoét nr 5, Gimnazjum nr 5, V Liceum Ogdlnoksztatcgce oraz Gimnazjum
nr 18.

Akademia Siatkarskich Osrodkéw Szkolnych to ogolnopolski program szkolenia
dzieci i miodziezy, w minisiatkowce i siatkbwce, ktorego efektem bedzie zwiekszenie

aktywnosci fizycznej wsréd uczniow dzieki grze w pitke siatkowa.

Kazda Szkota S.0.S. zobowigzana jest do utworzenia Akademii S.0.S. ze szkotami
nizszego szczebla. Dzieki takim dziataniom mozliwe jest budowanie lokalnej piramidy
szkoleniowej w placowkach dla dzieci mtodszych. Powstanie lokalnych sieci szkolenia
przyczynia sie do integracji srodowiska wokét siatkéwki w powiatach, miastach i gminach,

jest rowniez podstawg do wdrazania innych projektow lokalnych, centralnych lub unijnych.

W ramach Akademii zaplanowane zostaty rozgrywki dla kazdego poziomu
wiekowego oraz akcje promujgce pitke siatkowg w Srodowisku szkolnym. Zapewnione
zostato wsparcie sprzetowe i organizacyjne, nad ktorym czuwajg koordynatorzy

wojewddzcy i regionalni.

Ambasadorem lubelskich Akademii S.0.S. jest siatkarz, ztoty medalista mistrzostw
Swiata z 1974 roku i igrzysk olimpijskich z 1976, Tomasz Wdjtowicz. Ogdlnopolskim

ambasadorem S.0.S-6w jest byty wielokrotny reprezentant Polski w pitce siatkowej,

45 ]

Marcin Prus.



~ {ubfin /&

MIASTO INSPIRAC])I

W ramach 136 klas sportowych i profilowanych, ktére funkcjonujg w Lublinie w roku
szkolnym 2015/2016 istnieje 26 klas pitki siatkowej. Klubem, ktéry szczegdlnie wspiera
nauke praktyczng w tych klasach jest AZS UMCS TPS Lublin. Jesli chodzi o klasy
siatkarskie, swoj udziat w szkoleniu mtodych talentow majg kluby seniorskie AZS UMCS

TPS (kobiety i mezczyzni) i Lubelski Klub Przyjaciot Siatkdwki (mezczyzni).

Liczne sukcesy mtodych adeptéw siatkarskich sg niewatpliwym powodem do dumy,
w ramach programu w o$rodkach odbywajg sie turnieje, zajecia pokazowe, treningi

Z siatkarzami.

W styczniu 2015 roku w Gimnazjum nr 5 im. Krola Wtadystawa tokietka w Lublinie,
odbyto sie spotkanie mtodziezy z Siatkarskich O$rodkéw Szkolnych i siatkarskich klas
profilowanych z reprezentantkami Polski seniorek w siatkdwce plazowej: Kingg Kotosinskg
i Monikg Brzostek, zawodniczkami AZS UMCS TPS. Siatkarki opowiadaty o poczatkach
swojej przygody z siatkbwka, swoich doswiadczeniach na drodze do sukcesu, ciezkich
treningach, przygotowaniach do tegorocznych mistrzostw sSwiata w Holandii oraz

nadziejach na wystep w igrzyskach olimpijskich, ktére odbeda sie w w Rio de Janeiro.

Kolejne spotkanie odbyto sie w lutym 2015 r. w Gimnazjum nr 18 im. Macieja Rataja
w Lublinie. Uczniowie i nauczyciele ze szkét z Lublina spotkali sie aby wzigé udziat

w otwartym treningu prowadzonym przez treneréw Siatkarskich Osrodkéw Szkolnych.

Lekcje pokazowe skitadaty sie z dwoch czesci. W pierwszej, fizjoterapeuta S.O.S.
przeprowadzit rozgrzewke dynamiczng, a nastepnie nauczyciele S.0.S. zaprezentowali

nowe trendy w nauczaniu pitki siatkowej.

Tego rodzaju spotkania majg sprzyja¢ podnoszeniu swiadomosci dzieci i rodzicéw
z korzysci wynikajacych z uprawiania danej dyscypliny sportu, a co za tym idzie zachecac¢

coraz wiekszg liczbe uczniow do jej czynnego uprawiania.
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Szkolne Miodziezowe Osrodki Koszykarskie.

W dniu 1 wrzesnia 2015 r. Gmina Lublin zawarta z Polskim Zwigzkiem Koszykowki
umowe, ktérej przedmiotem jest tworzenie i prowadzenie w szkotach podstawowych na
terenie Lublina, Szkolnych Mtodziezowych Osrodkéw Koszykarskich tzw. SMOK-6w.

W ramach programu SMOK we wszystkich szkotach/osrodkach prowadzone jest
szkolenie w dyscyplinie koszykowka zaréwno z uczniami klas 1V, V jak i VI. Na kazdym
poziomie edukacyjnym realizowane sg zajecia w grupach liczacych od 15 do 20 ucznidw,
dwa razy w tygodniu, po 90 minut. Zajecia prowadzone sg przez osoby posiadajgce
wymagane uprawnienia instruktorskie badz trenerskie. W ramach zawartej umowy Polski
Zwigzek Koszykowki przekazat do kazdej ze szkédt, w ktérych realizowany jest program,
niezbedny do prowadzenia szkolenia sprzet sportowy. Ponadto Zwigzek ze srodkéow
finansowych pozyskanych z Ministerstwa Sportu i Turystyki pokrywa czes¢ wynagrodzenia
dla os6b prowadzacych zajecia. Partnerem w pionie zenskim jest AZS UMCS Lublin, za$
w meskim — MKS Start Lublin S.A.

Osrodki szkolenia w koszykéwce dziewczat utworzono w:
Szkole Podstawowej Nr 3 przy ul. Balladyny 22,
Szkole Podstawowej Nr 28 przy ul. Radosci 13,
Szkole Podstawowej Nr 30 przy ul. Natkowskich 110,
Szkole Podstawowej Nr 43 przy ul. Sliwinskiego 5,
Szkole Podstawowej Nr 45 w Zespole Szkét Ogoélnoksztatcacych Nr 1 przy ul.
Radzynskiej 5,
Szkole Podstawowej Nr 52 przy ul. Jagietty 11.

Osrodki szkolenia w koszykéwce chtopcow utworzono w:

Szkole Podstawowej Nr 30 przy ul. Natkowskich 110,
Szkole Podstawowej Nr 38 przy ul. Pana Wotodyjowskiego 13.
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Akademia Mtodych Ortéw.

W ramach wspotpracy pomiedzy Gming Lublin, Lubelskim Zwigzkiem Pitki Noznej
a Polskim Zwigzkiem Pitki Noznej na terenie naszego Miasta rozpoczeta funkcjonowanie
»<Akademia Mtodych Ortéw.” Szkoleniem sportowym w pitce noznej objeci zostali najlepsi
mtodzi zawodnicy lubelskich kluboéw w kategoriach skrzat: 6 — 7 lat, zak mtodszy/zak: 8 — 9

lat, oraz orlik mtodszy/orlik: 10 — 11 Iat.

Zajecia szkoleniowe prowadzone sg przez trenera gtdwnego, ktory jest
jednoczesnie koordynatorem programu na terenie Lublina, jego asystentow a takze przy
wspotpracy Animatoréw zatrudnionych na kompleksie boisk Orlik. Zajecia szkoleniowe
odbywajg sie na boisku Orlik zlokalizowanym przy Zespole Szkét Chemicznych
i Przemystu Spozywczego przy al. Ractawickich. Zajecia sg prowadzone niezaleznie od
szkolenia klubowego | moga w nich uczestniczy¢ zawodnicy wszystkich lubelskich klubow

wytonionych w drodze naboru przed rozpoczeciem kazdego roku szkolnego.

Osrodki Szkolenia Pitki Recznej.

Program rozwoju pitki recznej — osrodki szkolenia sportowego miodziezy to
systemem szkolenia dzieci i mtodziezy w pitce recznej od 6 klasy szkoty podstawowej do
3 klasy ponadgimnazjalnej. Zostat uruchomiony przez Polski Zwigzek Pitki Recznej od
wrzesnia 2015 r. dzieki wsparciu $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystki, srodkow
pochodzacych z samorzadow i od sponsorow.

Cele do osiggniecia, ktére zaktada program na poszczegdlnych etapach nauczania:
szkoty podstawowe:

zwiekszenie zasiegu — odbudowanie szkolenia w tych regionach, w ktorych pitka

reczna zostata zapomniana i zaniedbana,

zwiekszenie liczby dzieci i mtodziezy uprawiajgcych pitke reczng, szerokie jej

propagowanie szczegolnie w szkotach podstawowych,

przeprowadzanie szkolen, pokazéw i kurséw dla nauczycieli,

doposazenie w materiaty edukacyjne i sprzet sportowy;
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przeprowadzenie wiasciwego naboru i selekcji z wykorzystaniem ustalonych prze

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce parametrow i wskaznikow,

unifikacja szkolenia na poziomie mtodziezowym — wprowadzanie zatwierdzonych

lub przygotowanych przez ZPRP programow nauczania pitki recznej w szkotfach,

doposazenie w materiaty edukacyjne i sprzet sportowy;

szkoty ponadgimnazjalne:

doskonalenie umiejetnosci gry zawodnikow zaplecza kadr narodowych,

budowanie kariery dwutorowe;j,

wigczenie sie do rywalizacji o czotowe miejsca w mtodziezowych Mistrzostwach

Europy i Mistrzostwach Swiata,

rozbudowa grupy interesariuszy (osoby lub instytucje, ktérych aktywnosé moze

mie¢ wptyw na powodzenie organizacji przedsiewziec).

W Lublinie Osrodki Szkolenia Pitki Recznej uruchomione zostaty w szkotach:

w zakresie szkolenia pitki recznej kobiet:

Zespo6t Szkot Nr 5

Gimnazjum Nr 10

Gimnazjum Nr 19

Szkota Podstawowa
Nr 22

Szkotfa Podstawowa | Szkota Podstawowa | Szkota Podstawowa

Nr 38

Nr 6

Nr 10

w zakresie szkolenia pitki recznej mezczyzn:

Gimnazjum Nr 10

Szkota Podstawowa Nr 22

Szkota Podstawowa Nr 38

49




~ {ubfin /&

MIASTO INSPIRAC])I

Lekkoatletyka dla kazdego!

Program upowszechniania lekkiej atletyki Lekkoatletyka dla kazdego! to
innowacyjny projekt Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki stworzony przez specjalistow,
menedzerow i trenerow. Program ma na celu popularyzacje lekkiej atletyki jako sportu
pierwszego kontaktu dla dzieci, zachecenie ich do zorganizowanej aktywnosci fizycznej
w formie sportowej zabawy pod okiem przeszkolonych nauczycieli, instruktorow i trenerdow.

Na dalszych etapach projekt umozliwia kierowanie przebiegiem selekcji i naboru
miodych zawodnikéw, a poprzez pobudzenie dziatan osrodkow lekkoatletycznych w catej
Polsce zwieksza dostepnosc¢ i podnosi poziom profesjonalnego szkolenia lekkoatletow.

Lekkoatletyka dla kazdego! to specjalna propozycja dla kazdej grupy wiekowe;.
Dzieci mtodszych klas szkoty podstawowej mogg uczestniczy¢ w sportowych zabawach
wg. opracowanej przez |IAAF (Miedzynarodowe  Stowarzyszenie Federaciji
Lekkoatletycznych) formuty ,Kids’ Athletics”, natomiast uczniowie starszych klas szkoty
podstawowej i gimnazjum majg mozliwo$¢ udzialu w zajeciach w formie treningéw
i zawodow lekkoatletycznych.

Przygotowany przez ekspertdw program szkolenia oznacza ¢wiczenia dostosowane
do potrzeb i mozliwosci dziecka na jego etapie rozwoju i wtasciwg organizacje zajec.
Oprocz regularnych ¢wiczeh program Lekkoatletyka dla kazdego! przewiduje réwniez
organizacje imprez i zawodéw szkolnych i miedzyszkolnych, w ktérych dzieci bawig sie na
sportowo, rywalizujg z rowiesnikami, ale tez majg okazje spotkac sie z gwiazdami sportu,
utytutowanymi polskimi lekkoatletami.

Realizacja programu jest mozliwa dzieki wspotdziataniu wielu stron: Ministerstwa
Sportu i Turystyki, koordynatoréw programu, treneréw, dyrektoréw szkdt, nauczycieli
i instruktorow, rodzicéw, jak rowniez przedstawicieli klubow lekkoatletycznych, jednostek
samorzadu terytorialnego i sponsorow. Partnerem w tym projekcie jest Lubelski Okregowy
Zwigzek Lekkiej Atletyki i AZS UMCS Lublin, jako klub wiodacy w lekkiej atletyce.
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Wspébtzawodnictwo sportowe szkét.

Celem wspétzawodnictwa sportowego lubelskich szkoét jest popularyzacja
i upowszechnianie sportu dzieci i miodziezy szkolnej, rozwijanie zainteresowan
sportowych wsrod ucznidow, podnoszenie sprawnosci fizycznej, stwarzanie warunkéow do
rozwoju mistrzostwa sportowego, a takze promowanie zachowan prozdrowotnych i dziatan
ekologicznych wsréd catej spotecznosci szkolnej.

Zawody sportowe na etapie eliminacji przeprowadzane sg w obiektach szkolnych,
organizatorzy majg tu do dyspozycji 13 boisk typu Orlik, 15 komplekséw wielofunkcyjnych
boisk przyszkolnych zmodernizowanych w ostatnich latach, hale lekkoatletyczng oraz
8 przyszkolnych krytych ptywalni, natomiast ¢wiercfinaty, pétfinaty i finaty organizowane sg

w miejskich obiektach sportowych, nadajgc odpowiednig range tym wydarzeniom.

Od momentu przyjecia do realizacji Strategii sytuacja dotyczgca liczby uczniow
uczestniczacych we wspdtzawodnictwie szkolnym zmieniata sie w granicach 4 %. Sytuacje
te obrazuje ponizszy wykres. ZaznaczyC nalezy, ze wykres nie uwzglednia danych za rok
szkolny 2015/2016 ze wzgledu na fakt, ze wyniki wspétzawodnictwa szkolnego podawane
sg na koniec roku szkolnego. W momencie opracowania niniejszego sprawozdania dane

te nie byty jeszcze znane.

Organizatorzy systemu wspotzawodnictwa sportowego szkét - Fundacja Rozwoju
Sportu oraz Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy nie objeli systemem ligowym kolejnych

dyscyplin sportowych.

Pozytywnym aspektem organizacji wspétzawodnictwa sportowego szkot jest fakt, ze
od roku szkolnego 2012/2013 Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy wigczyt do

wspotzawodnictwa szkot podstawowych gimnastyke sportowa.

Fundacja Rozwoju Sportu od roku szkolnego 2014/2015 wprowadzita do

wspotzawodnictwa szkot podstawowych dwie kolejne dyscypliny — szachy oraz rugby.

Organizator wspotzawodnictwa szkolnego szkot gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych - Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy nie wigczyt kolejnych dyscyplin

do systemu przez caty okres realizacji Strategii.
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Wykres przedstawia procentowy udziat uczniéw we wspoétzawodnictwie sportowym

w poszczegolnych latach realizacji Strategii.
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Ponizsze tabele przedstawiajg szczegdtowe dane dotyczace liczby ucznidow

uczestniczacych we wspotzawodnictwie na  wszystkich etapach nauczania
w poszczegolnych latach.
. - Liczba uczniéw bioracych udziat ‘oz
Rodzaj Szkoly Liczba uczniow w zawodach pr‘ﬁ'ﬁer:ﬁiﬁva
rok szkolny 2012/2013
Szkoly Podstawowe 17197 3635 20,40%
Gimnazja 7880 2363 30,00%
Szkoly 15136 3557 23,50%
Ponadgimnazjalne
Ogotem 40213 9555 23,80%
. L . Liczba uczniéw bioracych udziat ‘oz
Rodzaj Szkoly Llcv\z,bsaz:::'za T[?W w zawodach r‘:)v::n(izsva
rok szkolny 2013/2014 P
Szkoly Podstawowe 17130 3900 22,76%
Gimnazja 7918 1679 21,21%
Szkoly 15878 3001 18,90%
Ponadgimnazjalne
Ogétem 40926 8580 20,96 %
. Liczba uczniéw Liczba uczniéw bioracych udziat Wartosé
Rodzaj Szkoly w szkotach w zawodach procentowa
rok szkolny 2014/2015
Szkoly Podstawowe 17515 4000 22,83%
Gimnazja 7456 2384 31,97%
Szkoly 14730 3286 22,30%
Ponadgimnazjalne
Ogétem 39701 9670 24,35%
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Uatrakcyjnienie zaje¢ wychowania fizycznego prowadzonych
w szkotach.

W trakcie realizacji Strategii szkoty prowadzone przez Gmine Lublin byty proszone
0 przekazywanie informacji dotyczacych programéw autorskich w zakresie prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego przez nauczycieli.

Przestane informacje wskazujg, ze znaczng czesc¢ stanowity programy ogolne
dotyczace aktywnosci fizycznej, propagujace zdrowy styl zycia powigzany z aktywnoscig
ruchowa. Ich celem byto zakomunikowanie uczniom jaki wptyw na zdrowie ma ruch
i aktywnos¢ fizyczna przejawiajgca sie zardbwno w wyczynowym uprawianiu sportu, jak
rowniez w aktywnym spedzaniu wolnego czasu na co dzien. Przyktadowe tematy
programéw autorskich nauczycieli wychowania fizycznego: Ruch radoscig dzieci, Zdrowi
i sprawni, Ruch to zdrowie, kazdy to powie, Zdrowie przez rekreacje i sport, Razem na
sportowo.

Pozostata czes¢ programow ukierunkowana byta na konkretng dyscypline,
np. ptywanie z elementami ratownictwa wodnego, pitke nozng czy siatkbwke. Uczniowie
w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego zdobywali podstawy teoretyczne oraz praktyczne
umiejetnosci w konkretnych dyscyplinach sportowych. Wybrane tematy takich zaje¢ m. in.
to: Pitka nozna Twoj sposob na zycie, Program szkolenia siatkarza, Pitka reczna pigtke,
Doskonalenie sportowych technik ptywania, Zapoznanie z rugby.

Elementem monitorujgcym jakos¢ prowadzonych zaje¢ wychowania fizycznego jak
rowniez zainteresowania uczniow aktywnym spedzaniem wolnego czasu byto
przeprowadzenia wsrdd nich ankiet.

W dniu 15 marca 2013 r. podpisana zostata umowa o wspotpracy z Wyzszg Szkotg
Przedsiebiorczosci i Administracji w Lublinie. Nawigzano kontakt z dziekan Wydziatu Nauk
Spotecznych, ktéra zlecita wykonanie badan wybranej magistrantce. Ankiety zostaty
przeprowadzone w | semestrze roku szkolnego 2013/2014.

Badania przeprowadzono na grupie 198 ucznidow, uczeszczajgcych do celowo
wybranych 7 lubelskich szkét. Badaniem zostali objeci uczniowie na poziomie szkoty
podstawowej (60 oséb), gimnazjum (47 osoéb) i liceum (91 osb6b). W badanej prébie

uczniow znalazto sie 114 kobiet i 84 mezczyzn.
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Badania wsrdd uczniow zostaty przeprowadzone metodg kwestionariuszowg, zas
technikg byta ankieta audytoryjna z wykorzystaniem narzedzia jakim byt kwestionariusz
ankiety, zbudowany przez autorke raportu. Badania przeprowadzono roéwniez ws$rod
rodzicow, objetych badaniami ucznidw, w celu poznania ich opinii oraz podniesienia
Swiadomosci w zakresie aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy. W przypadku rodzicéw
wybrano te samg metode, z tym ze zastosowano inng technike - ankiete rozdawana.

1. Prawie potowa badanych ucznidow 49% zdecydowanie lubi zajecia wychowania
fizycznego, 28,3% stwierdzito, ze raczej je lubi. Osoby, ktore raczej nie lubig tych
zaje¢ stanowig 11,1% badanych zaledwie 5,6% uczniow zdecydowanie nie lubi
uczestniczy¢ w tych zajeciach.

2. Osoby, ktére zadeklarowaty, iz nie lubig uczestniczy¢ w zajeciach wychowania
fizycznego jako najczestszy powdd niecheci wskazaty sytuacje, w ktérej sg
zmuszone wykonywac ¢wiczenia, ktérych nie lubig ok.65% wskazan.

3. Zaangazowanie nauczyciela podczas zaje¢ 43,9% uczniéw ocenia bardzo dobrze,
37,4% raczej dobrze, raczej zle 11,6 % i 2% sposrod ucznidw bardzo zle. Ponad
potowa (57,6 %) badanych uznata, ze zaangazowanie nauczyciela podczas zajec
ma zdecydowany wptyw na cheC uczestniczenia w zajeciach wychowania
fizycznego, 32,5% uwaza, ze raczej ma wptyw, natomiast 6,1% uznato, ze raczej
nie ma wptywu.

4. Baza sportowa, z ktérej korzystajg uczniowie rowniez wedtug nich ma wptyw na
che¢ uczestniczenia w lekcjach wychowania fizycznego. Tak odpowiedziato ok.
91% badanych. Baza sportowa oceniona zostata przez ponad potowe badanych

bardzo dobrze 59,6% raczej dobrze ocenito 26,8% uczniéw, a raczej Zle 8,1%.

5. Zwolnienia z lekcji wychowanie fizycznego bez szczegdlnego powodu zdarzaty sie
u ok. 37% ucznidbw. W takich sytuacjach, najczesciej zwolnienia wystawiajg
rodzice(wedtug ok 26% badanych). Tylko 1,5% ucznidw wskazato lekarza jako

osobe wystawiajgca zwolnienie.

6. Pomysty na zmiany: Najwiecej uczniéw opowiedziato sie za urozmaiceniem zajeé
(8%); kolejnym pomystem, za ktorym opowiedziato sie 5% ucznidw jest

umozliwienie im wyboru dyscypliny, ktérg beda na zajeciach uprawiac¢. Okoto 4,5%
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badanych oczekiwatoby wiekszego zaangazowania nauczyciela w prowadzenie
zaje¢. Okoto 33% badanych uznato, ze nie trzeba nic zmieniaé, zas ok. 30% nie
potrafito wskazac jakie zmiany nalezatoby wprowadzic.

7. Wiekszo$¢ ucznidw uczestniczytoby w lekcjach wychowania fizycznego gdyby nie
byly obowigzkowe: zdecydowanie tak odpowiedziato 39,4% badanych, raczej tak
31,8%. Zdecydowanie nie uczestniczytoby w takiej sytuacji w zajeciach zaledwie
5% ucznidw.

8. Ponad potowa badanych uczniow ok. 60% nie uczestniczy w dodatkowych
zajeciach sportowych w swojej szkole. Najczestszym podawanym powodem nie
uczestniczenia w dodatkowych zajeciach jest ,brak czasu” 30,8% (spowodowany
przez rézne czynniki).

9. Uczniowie biorgcy udziat w dodatkowych zajeciach w swojej szkole najczesciej
uczestniczg w zajeciach grupowych takich jak: gra w pitke nozng 12%, czy tez gra
w siatkowke 9,6%. Najrzadziej korzystajq z sitowni zaledwie 1% badanych.

10.0koto 66% objetych badaniem ucznibw nie uczestniczy w zawodach
miedzyszkolnych, bierze w nich udziat ok. 34%. Najczesciej podawanym powodem
nieuczestniczenia w zawodach bylo stwierdzenie ,sgq lepsi ode mnie”.
Uczniowie biorgcy udziat w zawodach miedzyszkolnych zdecydowanie wolg by
zawody odbywaty sie w dni powszednie 27,3%, ok. 5% uczniom jest to obojetne
kiedy te zawody sie odbywajg, natomiast 1,5% uczniow wybrata by weekend na
tego typu rozgrywki sportowe.

11. W zajeciach sportowo rekreacyjnych poza szkotg bierze udziat 54 % ucznidw.
Jazda na rowerze jest najczesciej wskazywana jako rodzaj aktywnosci fizycznej
podejmowanej poza szkotg ok 42% wskazan, nastepnie jazda na rolkach 23,4%
wskazan i gra w pitke nozng 22,4% wskazan.

12. Wiekszos¢ bo 68,7% badanych ucznidow przyznaje, ze jest dyscyplina sportu, ktorg
szczegoOlnie sie interesuje.

13.Zte zaplecze sportowe szkoty wptywa na negatywne podejScie do zajec.
W szkotach o dobrym =zapleczu sportowym Zaden uczen nie stwierdzit ze
zdecydowanie nie lubi zaje¢ wychowania fizycznego, natomiast tak opowiedziato

11,3% uczniow szkét o ztym zapleczu sportowym.
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Raczej nie lubi tych zaje¢ 15% ucznidéw szkdt ze ztym zapleczem sportowym i tylko

6,5% uczniéw szkot ze ztym zapleczem.

Bardzo istotnym elementem efektywnej realizacji zaje¢ dla uczniow jest state
podnoszenie kwalifikacji i kompetencji nauczycieli prowadzacych zajecia sportowe.
Ankieta wsréd rodzicow.

1. Okoto 80% rodzicow stwierdza iz ich dzieci lubig ¢wiczy¢é na zajeciach
wychowania fizycznego, tylko 12,5% badanych stwierdzito, Zze ich dziecko raczej
niechetnie ¢wiczy podczas tych zajeé. Zaden z rodzicdéw nie stwierdzit zdecydowanej
niecheci swojego dziecka do ¢wiczen.

2. Rodzice najczesciej podajg ten sam powodd niecheci do ¢wiczeh co mtodziez
i dzieci, stwierdzajac, ze dziecko ,musi wykonywac ¢wiczenia, ktorych nie lubi”.

3. Wiekszosé, bo 75% badanych stwierdza, ze nie zdarzato im sie zwalnia¢ swojego
dziecka z lekcji wychowania fizycznego bez szczegdlnego powodu. Rodzice, ktérzy
stwierdzili, iz taka sytuacja miata miejsce przyznajg w wiekszosci, ze zwolnienie wystawiali
samodzielnie (20,3%).

4. Wiekszo$¢ badanych ok. 70% przyznaje, ze sami nie uprawiajg sportu. 15,6%
z posrod rodzicéw, ktérzy uprawiajg sport stwierdza, iz czesto udaje im sie zacheci¢ do
wspolnej aktywnosci swoje dziecko a ok. 9,5% z nich przyznaje, ze rzadko im sie to
zdarza.

5. Dla 53% badanych zdrowy tryb zycia zwigzany z aktywno$cig fizyczng w ich
rodzinie jest raczej wazny, a dla ok. 23% zdecydowanie wazny. Okoto 19% badanych nie
potrafito na to pytanie odpowiedzie¢, a zaledwie 5% uznato zdrowy tryb Zzycia za aspekt
raczej nie wazny.

6. Rodzice w wiekszosci podzielajg zdanie ucznidw co do oceny atrakcyjnosci zajec
i sity wptywu na chec¢ uczestniczenia w nich przez ich dzieci.

Rodzice zostali zapytani rowniez o koniecznos¢ wprowadzenia “wywiadowki’

z lekcji wychowania fizycznego. Okoto 44% badanych uwaza, ze tzw. wywiadowki z lekciji
wychowania fizycznego bytyby potrzebne raz w roku, 36% badanych stwierdza, ze takiej
potrzeby nie ma, natomiast 20% respondentéw nie miato zdania na ten temat.

W maju 2014 roku przeprowadzono ponowne badanie, ktérego celem byto

poznanie opinii uczniow dotyczacej atrakcyjnosci zaje¢ wychowania fizycznego.
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Przygotowana zostata ankieta on-line, ktorg wypetnili uczniowie lubelskich szkdt na
lekcjach informatyki. Jednoczesnie poproszono o zamieszczenie prosby skierowanej do
rodzicow, o wypetnienie ankiet, na stronach internetowych oraz w dzienniku
elektronicznym Librus (system informatyczny dla oswiaty umozliwiajacy Sledzenie
postepdéw ucznidbw oraz zawierajgcy wszelkie informacje kierowane do rodzicow;

rozwigzanie stosowane w wiekszosci szkot w Lublinie).

Metodologia badan.

Wypetnienia ankiety podjeto sie 1739 ucznidw, przy czym uczniow szkét podstawowych —
575, gimnazjow — 732, liceow ogolnoksztatcagcych — 267, technikum - 105 oraz
zasadniczych szkoét zawodowych — 60. Do wypetnienia ankiety przystgpito 810 chtopcéw
oraz 929 dziewczat.

Wyniki ankiet wsréd uczniéw:

1. Na pytanie: ,Czy bierzesz udziat w lekcjach wychowania fizycznego”
zdecydowang wiekszos¢ — 95% - stanowita odpowiedz twierdzaca. Tylko 5% badanych
odpowiedziato, Zze nie bierze udziatu w lekcjach wf.

2. W kolejnym pytaniu uczniowie zostali zapytani o to, czy lubig uczestniczy¢
w zajeciach wf-u. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 84% badanych (49% - zdecydowanie
lubi, 35% raczej lubi). Negatywnie odpowiedziato 17% (10% - raczej nie lubi, 7% -
zdecydowanie nie lubi).

3. Na pytanie dotyczace motywacji uczestnictwa w zajeciach wychowania
fizycznego najwiecej — 36% - oséb wybrato odpowiedz, ze sprawia im to przyjemnos$g,
33% ze jest to korzystne dla zdrowia i sprawnosci, a 31% badanych odpowiedziato, ze jest

to obowigzkiem ucznia.

4. Ankietowani zostali tez zapytani o to, co zrobiliby, gdyby lekcje wychowania
fizycznego nie byty obowigzkowe. Najwiekszy odsetek — 52% stanowita odpowiedz
,chodzitbym nadal systematycznie na lekcje wychowania fizycznego”. Od czasu do czasu

uczeszczatoby 35% uczniéw, a jedynie 12% wybrato odpowiedz ,nie chodzitbym wcale”.

5. Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy w opinii uczniéw zajecia prowadzone w

szkole w ramach lekcji wf-u sg dla nich ciekawe. Twierdzgco odpowiedziato 62%,
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natomiast 38% jest zdania, Ze lekcje nie sg interesujgce. Ws$rdéd odpowiedzi
uzasadniajgcych negatywng opinie na temat zaje¢ wychowania fizycznego 66%
odpowiedziato, ze zajecia sg nudne i monotonne, 49% narzeka na brak dobrej organizacji
zajec, 48% twierdzi, ze lekcje nie uczag niczego nowego. 17% uczniéw wybrato odpowiedz,
ze za duzo osb6b c¢wiczy jednoczesnie. Najmniejszy odsetek respondentow — 34% -
negatywnie ocenia baze sportowg. Wsrdéd odpowiedzi ,inne” pojawiaty sie uwagi takie jak:
niekorzystne utozenie godzin zajec, ,Cwiczy mato osob i nie mozna wykonywac réznych
gier i konkurencji”, brak zainteresowania ze strony nauczyciela.

6. Respondenci zostali rowniez zapytani o to, czy ich zdaniem w poréwnaniu do
ubiegtego roku wzrosta atrakcyjnos¢ zaje¢ wychowania fizycznego w szkole. 58% ucznidéw
odpowiedziato, ze nie, natomiast odpowiedz twierdzaca wybrato 42% ankietowanych.

7. Kolejne pytanie dotyczyto tego czy uczniowie uczestnicza w dodatkowych
zajeciach sportowych w swojej szkole. Wiekszos¢ — 65% udzielito odpowiedzi ,nie”,
natomiast 35% uczestniczy badanych w dodatkowych zajeciach.

8. Ostatnie pytanie dotyczyto tego, czy badani aktywnie spedzajg czas poza szkofs.
Zdecydowana wiekszos¢ z nich — 70% - uprawia sport rekreacyjnie (np. rower, rolki,
ptywanie itp.), 26% trenuje w klubie sportowym, a tylko 13% respondentéw zaznaczyto
odpowiedz ,nie”.

Ankieta wsrod rodzicow.

O udziat w badaniu poproszono rodzicow ucznidw szkét prowadzonych przez
Gmine Lublin. Link do ankiety zamieszczony zostat na stronach internetowych szkét, jak
rowniez przestany do wiadomosci rodzicow za posrednictwem systemu informaciji
oswiatowe Librus (dotyczy szkot, w ktorych system ten jest stosowany).

Do ankiety przystapity 754 osoby, w tym 536 kobiet i 218 mezczyzn. Okoto 66 %
badanych rodzicow uwaza, ze zdrowy tryb Zzycia zwigzany z aktywnoscig fizyczng jest
wazny. Ponadto, 357 ankietowanych osob potwierdzito, ze spedza czas wolny z dzie¢mi
aktywnie. Takiej aktywnosci nie zadeklarowaty 182 osoby.

Rodzice zostali zapytani rowniez o koniecznos¢ wprowadzenia “wywiadowki”
z lekcji wychowania fizycznego. Okoto 45% (243 osoby) badanych uwaza, ze tzw.

wywiadowki z lekcji wychowania fizycznego bytyby potrzebne natomiast 55% (296 osob),
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Kolejny, ostatni raz badanie ankietowe metodg on-line przeprowadzono
w pazdzierniku 2015 r. z udziatem uczniow lubelskich szkot. Jednoczesnie poproszono o
zamieszczenie prosby skierowanej do rodzicow, o wypetnienie ankiet, na stronach
internetowych oraz w dzienniku elektronicznym Librus (system informatyczny dla o$wiaty
umozliwiajacy $ledzenie postepdw ucznidbw oraz zawierajgcy wszelkie informacje
kierowane do rodzicéw; rozwigzanie stosowane w wiekszosci szkot w Lublinie).

Wypetnienia ankiety podjeto sie 2757 ucznidow, przy czym ucznidw szkot
podstawowych — 469, gimnazjow — 1378, szkdt ponadgimnazjalnych - 910.
Wyniki ankiet wsréd uczniéw:

1. Na pytanie: ,Czy bierzesz udziat w lekcjach wychowania fizycznego” 100%
ankietowanych odpowiedziato twierdzgco.

2. W kolejnym pytaniu uczniowie zostali zapytani o to, czy lubig uczestniczyé
w zajeciach wf-u. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 100% badanych (83% -
zdecydowanie lubi, 17% raczej lubi). Zaden z ankietowanych nie udzielit odpowiedzi
negatywnej.

3. Na pytanie dotyczace motywaciji uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego
50% - osob wybrato odpowiedz, Zze sprawia im to przyjemnosé. Rowniez 50 %
ucznidéw odpowiedziato, ze motywacje dla nich do udziatu w zajeciach wf ze jest to
korzystne dla zdrowia i sprawnosci.

4. Ankietowani zostali tez zapytani o to, co zrobiliby, gdyby lekcje wychowania
fizycznego nie byty obowigzkowe. Najwiekszy odsetek — 67% stanowita odpowiedz
,chodzitbym nadal systematycznie na lekcje wychowania fizycznego”. Od czasu
do czasu uczeszczatoby 33% ucznidw. Zaden z ankietowanych nie udzielit
odpowiedzi negatywne;j.

5. Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy w opinii uczniow zajecia prowadzone w szkole
w ramach lekcji wf-u sg dla nich ciekawe. Twierdzgco odpowiedziato 100%
ankietowanych.

6. Respondenci zostali rowniez zapytani o to, czy ich zdaniem w poréwnaniu do
ubiegtego roku wzrosta atrakcyjno$¢ zaje¢ wychowania fizycznego w szkole. 67%

ucznidw odpowiedziato, ze tak, natomiast odpowiedZz negatywng wybrato 33%
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7. Kolejne pytanie dotyczyto tego czy uczniowie uczestniczg w dodatkowych zajeciach
sportowych w swojej szkole. 50 % ankietowanych udzielito odpowiedzi twierdzace;.

Tyle samo ankietowanych odpowiedziato negatywnie.

Ostatnie pytanie dotyczyto tego, czy badani aktywnie spedzajg czas poza szkota.
Zdecydowana wiekszos¢ z nich — 83% - uprawia sport rekreacyjnie (np. rower, rolki,
ptywanie itp.). Tylko 13% respondentdéw zaznaczyto odpowiedz ,nie”.

Ankieta wsrod rodzicow.

O udziat w badaniu poproszono rodzicow ucznidw szkét prowadzonych przez
Gmine Lublin. Link do ankiety zamieszczony zostat na stronach internetowych szkét, jak
rowniez przestany do wiadomosci rodzicow za posrednictwem systemu informaciji
oswiatowej Librus.

Do ankiety przystgpity 863 osoby, w tym 734 kobiety i 129 mezczyzn. Z badanh
wynika, iz 526 (61%) ankietowanych osob potwierdzito, ze spedza czas wolny z dzieémi
aktywnie. Takiej aktywnosci nie zadeklarowaty 337 osoby (39%). Okoto 43% (371 osob)
badanych uwaza, ze tzw. wywiadowki z lekcji wychowania fizycznego bytyby potrzebne

natomiast 57% (492 osoby), ze takiej potrzeby nie ma.

Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie prowadzenia zaje¢ WF.

W celu wsparcia podnoszenia kwalifikacji nauczycieli i treneréw, jako element
wywierajgcego znaczacy wptywa na jakos¢ prowadzonych zajeé sportowych oraz udziat
w nich dzieci | mtodziezy, w 2014 r. na zlecenie Gminy Lublin zostat opracowany ,Program
wspierajgcy rozwoj podstawowych zdolnosci motorycznych uczniéw klas profilowanych
w szkotach prowadzonych przez Gmine Lublin”. W ramach tego zadania opracowano plan
szkolenia w klasach IV-VI szkoty podstawowej, zawierajgcy sugerowane srodki treningowe
odpowiednie dla wieku szkolonych dzieci. Plan ten zawierat zbior zestawdéw ¢Ewiczen
adekwatnych do etapu szkolenia i rozwijanej zdolnosci motorycznej i psychomotoryczne;j.
Osoby prowadzace zajecia w klasach profilowanych zostaty zapoznane z zatozeniami tego
planu na spotkaniu w dniu 5 grudnia 2014 r., ktére zostato przeprowadzone w formie
szkolenia teoretycznego z pokazem praktycznym. Szkolenie przeprowadzit pan dr Dariusz

Szymczuk - autor programu, znany trener lekkiej atletyki, wspdtpracujacy pod katem
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treningu ogdlnego z MKS Lublin. W spotkaniu uczestniczyli rowniez dwaj znakomici
trenerzy koszykowki, $cisle zwigzani z druzynami z Lublina, Pawet Turkiewicz oraz
Ryszard Szewczyk - asystent trenera reprezentacji Polski w koszykéwce kobiet.
W szkoleniu wzieto udziat 46 treneréw prowadzacych zajecia w klasach profilowanych,
ktérzy na zakonczenie otrzymali Certyfikaty uczestnictwa. Nauczyciele otrzymali materiat

w wersji papierowej i elektronicznej.

W trakcie realizacji Strategii prowadzony byt rowniez monitoring dotyczacy
podnoszenia kwalifikacji przez nauczycieli. Zauwazy¢ nalezy, ze nauczyciele wychowania
fizycznego z lubelskich szkdt bardzo chetnie korzystali ze szkoleh przeprowadzonych
przez okregowe zwigzki sportowe, ktore dotyczyly prowadzenia szkolenia sportowego
w konkretnej dyscyplinie. Duzym powodzeniem cieszyty sie réwniez szkolenia
przeprowadzane przez nauczycieli metodykow, ktére dotyczyty efektywnego prowadzenia

zaje¢ wychowania fizycznego.

Poprawa stanu przyszkolnej infrastruktury sportowej.

Osiggniecie gtownych celdw strategicznych w sporcie szkolnym stawianych przez
autorow Strategii nie bytloby mozliwe przez state dgzenie do poprawy stanu przyszkolnej

infrastruktury sportowe;.

Wykorzystanie szkolnych obiektow sportowych wszystkich szkét prowadzonych
przez Gmine Lublin zostato poddane monitoringowi. Ponizej zamieszczono zestawienie
liczby “okienek” na szkolnych obiektach sportowych w czasie godzin pracy szkoty. Wymiar

godzin podany jest w ujeciu tygodniowym.

Liczba “okienek” na szkolnych obiektach sportowych

2013/2014 2014/2015 2015/2016
Semestr | | I
Szkoty podstawowe 39 38 33 68
Gimnazja 31 44 52 48
Szkoty ponadgimnazjalne 43 1 117 153
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Nalezy zauwazyC¢ tendencje wzrostowg w odniesieniu do liczby “okienek”. Taka
sytuacja wynika z dopasowania zaje¢ wychowania fizycznego do planu lekcji w szkole. Nie
obejmowaty one godzin popotudniowych udostepnianych w ramach program Sportowa
Szkota oraz wynajmowanych komercyjnie. Postulowaé wiec nalezy, aby dyrektorzy szkot
prowadzonych przez Gmine Lublin zwracali uwage na ten aspekt przy uktadaniu planu

zajec, co zapewni optymalne wykorzystanie szkolnych obiektéw sportowych.

W trakcie realizacji Strategii w zakresie poprawy stanu przyszkolnej infrastruktury

sportowej przeprowadzono nastepujgce dziatania:

W 2012 roku wykonano nastepujgce inwestycje:

» 3 boiska sportowe Orlik zlokalizowane przy: Gimnazjum Nr 2 ul. Lwowska, Szkole
Podstawowej Nr 52 przy ul. Jagielty, Szkole Podstawowej Nr 43 ul. Sliwinskiego
oraz “Biaty Orlik” dziatajacy przy Zespole Szkdét Ogoélnoksztatcacych Nr 1 przy ul.
Radzynskiej;

* wyremontowane zostaty 4 sportowe obiekty szkolne: zmodernizowano boiska
sportowe przy Szkole Podstawowej Nr 32 przy ul. Tetmajera, Szkole Podstawowe;j
Nr 38 przy ul. Wotodyjowskiego, Gimnazjum Nr 17 przy ul. Maszynowej;

* w Gimnazjum Nr 1 przy ul. Kunickiego przeprowadzono remont sali gimnastycznej.

W 2013 roku wykonano nastepujace inwestycje:
* oddano do uzytku krytg ptywalnie w Zespole Szkot Nr 7 przy ul. Roztocze;
* wykonano 3 projekty dokumentacji na budowe boisk sportowych przy Zespole Szkét

Nr 8 przy ul. Kreznickiej oraz przy Zespole Szkdt Nr 11 przy ul. Farbiarskie;j.

W roku 2014 wykonano nastepujgce inwestycje:
 budowe zaplecza socjalno-sanitarnego wraz =z infrastrukturg techniczng
w Gimnazjum Nr 16 przy ul. Poturzynskiej;
» zakonczono budowe i przebudowe boiska i biezni lekkoatletycznej wraz
z montazem urzadzenh sportowych, instalacjg oswietlenia i monitoringu oraz

instalacja wodociggowag i kanalizacyjng, wykonano bieznie rozgrzewkowg
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z poliuretanu, dokonano optaty za przytaczenie do sieci wodociggowej oraz za
wykonanie tablicy informacyjnej, dostarczono sprzet do utrzymania porzadku na
obiektach sportowych w Zespole Szkot Elektronicznych przy ul. Wojciechowskiej;

sporzgdzono dokumentacje techniczng dotyczacq: wymiany nawierzchni boiska
przy Szkole Podstawowej Nr 30, budowy boiska wielofunkcyjnego przy Zespole
Szkoét Nr 8, budowy boiska przy Szkole Podstawowej Nr 48, Gimnazjum Nr 15,
Zespole Szkdét Ogodlnoksztatcgcych Nr 2 oraz budowy hali sportowej przy

Gimnazjum Nr 10, a takze modernizacji basenu przy Gimnazjum Nr 5.

W 2015 roku wykonano nastepujace inwestycje:

zakonczono przebudowe boiska wielofunkcyjnego przy Zespole Szkét Nr 8 przy ul.
Kreznickiej; wykonano trzy segmenty siedzisk po trzy rzedy, ogrodzenie wokét
boisk, schody zejSciowe, mur oporowy, chodniki, trawniki, odwodnienie boisk,
oswietlenie oraz tablice informacyjng; wybudowana zostata tutaj rowniez przystan
kajakowa;

opracowano dokumentacje projektowg na remont i przebudowe przyszkolnej biezni
oraz zespotu boisk w ramach projektu Orlik Lekkoatletyczny przy Szkole

Podstawowej Nr 28.
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Duzym wsparciem dla rozwoju przyszkolnej infrastruktury sportowej sg srodki
finansowe pochodzace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Lublin. Ponizsza tabela zawiera kwoty oraz inwestycje, ktore

zostaty nimi wsparte w kolejnych latach objetych realizacjq Strategir:

Rok Rodzaj inwestyciji Kwota wsparcia z GPPIRPA
Szkota Podstawowa Nr 43 —
budowa boiska Orlik 981.450 zt
Szkota Podstawowa Nr 52 — 980,835 7t

budowa boiska Orlik

2012 Gimnazjum Nr 2 — budowa
boiska Orlik

Szkota Podstawowa Nr 28 -
opracowanie dokumentacji na
budowe boisk
wielofunkcyjnych

987.318,65 zt

41.820 zt

Zespot Szkot Elektronicznych
— budowa i przebudowa boiska 2.053.000 zt
2014 i biezni lekkoatletyczne;j

Gimnazjum Nr 1 — remont sali

. . 100.000 zt
gimnastycznej

Szkota Podstawowa Nr 2 —
przebudowa boiska szkolnego

Zespot Szkot Nr 8 —
przebudowa boiska szkolnego

842.070,40 zt

2015
499.522,42 zt

Finansowanie sportu szkolnego-mtodziezowego.

Zadania Gminy Lublin dotyczace finansowego wsparcia poszczegoélnych stopni
piramidy szkoleniowej odbywa sie poprzez:

otwarte konkursy ofert na realizacje zadah publicznych z zakresu wspierania

i upowszechniania kultury fizycznej i sportu; wsparciem finansowym objete jest

szkolenie sportowe dzieci i miodziezy w dyscyplinach indywidualnych i grach

zespotowych, organizacja szkolenia sportowego i udziat we wspdétzawodnictwie

sportowym,

finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, klas sportowych i profilowanych.
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Istotne sg rowniez naktady finansowe na zadania w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Lublin,

ktére

przeznaczane sg ha prowadzenie kolonii i obozéw zimowych i letnich, prowadzenie zajeé

informacyjno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz organizacje imprez promujgcych

zdrowy tryb zycia.

Zajecia sportowe w szkotach Srodki
z Gminnego
Szkolenie ; . Programu
Rok sportowe dzieci - W;gos*zivrvtgsvgd Profilaktyki
i mlodziezy W tym z MSIiT P i Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
2012/2013 998.000 zt 970.000 zt 70.000 zt 77.000 zt 304.550 zt
2013/2014 915.000 zt 1.164.192 zt 50.200 zt 103.000 z 324.250 z
2014/2015 1.379.000 z 1.286.195 zt 85.200 z 130.000 zt 318.900 z
2015/2016 1.833.000 z 1.437.856 zt 254.000 zt 140.000 zt 454.800 zt

* Srodki z Ministerstwa Sportu i Turystyki
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Sport kwalifikowany.

Kolejnym obszarem, ktéremu uwage poswieca Strategia wspierania rozwoju sportu
i rekreacji w Lublinie do roku 2015 jest sport kwalifikowany (wyczynowy). Stworzona

zostata mapa celow strategicznych, wsrdd ktoérych ujeto:

udziat min. 2 druzyn w wybranych sportach zespotowych w najwyzszej klasie
rozgrywkowej;
e udziat min. 1 druzyny w wybranych sportach zespotowych w ligach europejskich;
* wysokie wyniki w wybranych dyscyplinach olimpijskich (min. 2 olimpijczykdw
w 2016 r.);
» wysokie wyniki w sporcie 0s6b niepetnosprawnych.

Istotng role w realizacji tych celow stanowito okreslenie i wdrozenie zasad
wspotpracy pomiedzy Gming Lublin a okregowymi zwigzkami sportowymi oraz klubami
sportowymi. Wspotpracg takg w miare mozliwosci powinny zosta¢ objete zaréwno
dyscypliny wskazane w Strategii jako priorytetowe jak rowniez pozostate, nie wymienione
wprost. Wydziat Sportu i Turystyki zachecat wiec srodowisko sportowe danej dyscypliny do
ustalania zasad wspotpracy i podpisywania porozumien. Dotyczyto to takze dyscyplin nie
wymienionych wprost w strategii, celem zapewnienia zrownowazonego rozwoju
wszystkich dyscyplin sportu.

Wiasciwa realizacja stawianych celdw nie bylaby mozliwa do osiggniecia bez
dbatosci o rozwdj infrastruktury sportowej — budowanie nowych obiektéw oraz
modernizacje juz istniejgcej bazy sportowej. Gmina Lublin w trakcie realizacji Strategii
podejmowata szereg dziatan, ktére pozwolity na osiggniecie stawianych przed nig celow.

Oprocz wsparcia finansowego poszczegoélnych stopni piramidy szkoleniowej
w ramach otwartych konkurséw ofert, Gmina Lublin wspiera dziatalnos¢ stowarzyszen
sportowych w sposéb posredni. Nalezy tu wymieni¢ program Sportowa Szkofa, dzieki
ktoremu stowarzyszenia mogq korzysta¢ ze szkolnych obiektow sportowych, a takze
powstanie Lubelskiego Centrum Organizacji Sportowych, ktére wynajmuje pomieszczenia
biurowe na potrzeby dziatalnosci stowarzyszen sportowych.

Mowigc o wsparciu finansowym procesu szkolenia sportowego nalezy pamietaé
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o indywidualnym wsparciu sportowcéw i trenerow, ktére Gmina Lublin realizuje poprzez

stypendia sportowe za osiggane wyniki sportowe, nagrody sportowe przyznawane

jednorazowo za osiggniecie znaczacych wynikdéw sportowych oraz Nagrody Miasta Lublin

w dziedzinie sportu.

Ponizej przedstawione zostaty informacje dotyczace udziatu lubelskich druzyn

w najwyzszych klasach rozgrywkowych oraz w lidze europejskiej od momentu przyjecia do

realizacji Strategii. Postawione cele zostaty zrealizowane.

Udziat min. 2 druzyn w wybranych sportach zespotowych w najwyzszej
klasie rozgrywkowej

Rok 2013

Zawodniczki klubu SPR Lublin SSA zdobyty | miejsce w rozgrywkach Superligi
kobiet w Pitce Recznej. Mistrz Polski.

Zawodnicy Klubu Sportowego ,Budowlani” zdobyli 5 miejsce w rozgrywkach
Ekstraligi Rugby

Zawodniczki Klubu Tenisa Stotowego ,,Optima” awansowaty do rozgrywek Ekstraligi

Tenisa Stotowego Kobiet

Rok 2014

MKS Start S.A. - zespdt Wikana Start S.A. koszykéwka mezczyzn - udziat w Tauron
Basket Lidze mezczyzn

AZS UMCS Lublin— zespot Pszczétki AZS UMCS koszykowka kobiet udziat
w Tauron Basket Lidze kobiet

SPR SA - zespdt MKS Selgros S.A. pitka reczna kobiet - PGNIG Liga Kobiet
Ekstraklasa

KS Budowlani Lublin - zespét KS Budowlani Lublin - | liga mezczyzn

AZS UMCS Lublin - zespot futsal mezczyzn - | liga mezczyzn

AZS UMCS Lublin - zespét AZS UMCS Optima tenis stotowy — ekstraklasa
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Rok 2015

Do rozgrywek w Ekstraklasie w sezonie 2015/2016 przystapity zespoty:
Pszczotka AZS UMCS - koszykdwka kobiet

 AZS UMCS Optima Lublin - tenis stotowy

e MKS Lublin Sp. z. 0. o. - pitka reczna
* MKS Start S.A. - koszykéwka mezczyzn

Do rozgrywek w | lidze w sezonie rozgrywkowym 2015/2016 przystapity zespoty:
* AZS UMCS Lublin - futsal mezczyzn
* AZS UMCS Lublin - pitka reczna kobiet
* Klub Sportowy Budowlani - rugby
 AZS UMCS Lublin - koszykéwka kobiet
» Uczniowski Klub Sportowy Widok - pitka nozna kobiet

Udziat min. 1 druzyny w wybranych sportach zespotowych w ligach
europejskich

Rok 2012
e druzyna SPR Lublin SSA uczestniczyta w rozgrywkach Il i lll rundy Pucharu

Zdobywcow Pucharow

Rok 2013

* druzyna MKS Selgros Lublin uczestniczyta w rozgrywkach grupowych Ligi Mistrzéow

w Pitce Recznej Kobiet
Rok 2014

e druzyna MKS Selgros Lublin uczestniczyta w rozgrywkach 1/4 finatu Pucharu

Zdobywcow Pucharow
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Rok 2015

* druzyna MKS Selgros Lublin uczestniczyta w rozgrywkach grupowych w Ligi

Mistrzow w Pitce Recznej Kobiet

o druzyna MKS Selgros Lublin uczestniczyta w rozgrywkach 1/8 finalu Pucharu

Zdobywcow Pucharéw

o Tenisistki stolowe z druzyny AZS UMCS Optima Lublin dotarty az do IV rundy
Pucharu ETTU

Wysokie wyniki w wybranych dyscyplinach olimpijskich.

Rok 2016 bedzie wyjatkowym rokiem dla sportu ze wzgledu na XXXI Letnie
Igrzyska Olimpijskie, ktore odbedg sie w dniach od 5 do 21 sierpnia, natomiast w dniach
od 7 do 16 wrzesnia XV Letnie Igrzyska Paraolimpijskie. Gospodarzem obu igrzysk bedzie
Rio de Janeiro w Brazylii.

To wielkie swieto sportu, wymagajgce wieloletniego przygotowania, poswiecenia
i ciezkiej pracy. Do udziatu w igrzyskach przygotowujg sie réwniez lubelscy sportowcy,
ktérzy zostali objeci specjalnym programem,Team Rio 2016. Miasto Lublin wspiera
finansowo zawodnikéw w ich przygotowaniach, tak aby mogli osigga¢ najwyzsze wyniki,
ktdére pozwolg im spetni¢ marzenia o Rio de Janeiro. Dostrzega przy tym mozliwos¢
promowania marki Lublin Miasto Inspiracji na arenach krajowych oraz miedzynarodowych.
Dziatania promocyjne polegajg na wystepowaniu podczas zawodow w strojach

sportowych, na ktorych umieszczony jest logotyp Lublin Miasto Inspiracii.

Wsparciem objeto 13 zawodnikow, ktorzy reprezentujg réozne dyscypliny sportowe:
* Kinga Kotosinska — siatkbwka plazowa (AZS UMCS TPS)

* Monika Brzostek — siatkowka plazowa (AZS UMCS TPS)
* Malgorzata Kotdej — lekka atletyka (AZS UMCS)

« Jan Switkowski — ptywanie (UKS SKARPA)
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* Ludwika Szynal — ptywanie (UKS SKARPA)
Piotr Sawicki — tucznictwo (ICSiR START)
Mateusz Urbanhski — boccia (KS Pamara Boccia)
Patryk Barszczyk — boccia (KS Pamara Boccia)

. Aleksandra Wnuczek - kolarstwo tandemowe (Kolarski Klub Tandemowy HETMAN)
Iwona Podkoscielna - kolarstwo tandemowe (Kolarski Klub Tandemowy HETMAN)
Michat tadosz - kolarstwo tandemowe (Kolarski Klub Tandemowy HETMAN)

Marcin Polak - kolarstwo tandemowe (Kolarski Klub Tandemowy HETMAN)

.- Adrian Kowal — boks (Klub Sportowy Boks Olimp Lublin)

Fot. Piotr Sawicki — fucznik ICSIR Start Fot. Zawodnicy KKT Hetman: Aleksandra Wnuczek,
lwona Podkoscielna, Marcin Polak, Michat tadosz
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W trakcie Podsumowania Roku Sportowego 2015 zostat powotany nowy program -
Team Tokio 2020, do ktérego zostali wigczeni najbardziej zdolni zawodnicy, ktérzy chcg
walczy¢ o udziat w Igrzyskach Olimpijskich w roku 2020. Dotychczas do Teamu Tokio
powotano zawodnikéw, ktérzy w 2015 r. brali udziat w najbardziej prestizowych imprezach

sportowych.
Do Team Tokio 2020 naleza:

» Wiktoria Czarnecka — ptywanie (UKS SKARPA)
» Gabriela Bernat — ptywanie (UKS SKARPA)

» Julia Adamczyk — ptywanie (AZS UMCS)

» Alicja Wrona — lekka atletyka (AZS UMCS)

» Paulina Baszenh — strzelectwo (AZS UMCS)

Fot. Zawodniczki powotane do Team Tokio 2020 podczas Podsumowania Roku Sportowego 2015

Wysokie wyniki w sporcie oséb niepetnosprawnych.

Gmina Lublin obejmuje wsparciem finansowym kluby sportowe prowadzace szkolenie
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Sposréd wszystkich klubdw na szczegdlne wyrdznienie zastuguija:

* Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji START

* Lubelski Klub Sportowy Gtuchych Spartan

» Kolarski Klub Tandemowy Hetman

To wtasnie zawodnicy tych klubéw reprezentujg niezwykle wysoki poziom sportowy,

zdobywajgc wysokie miejsca we wspotzawodnictwie krajowym i miedzynarodowym.

W ponizszej tabeli przedstawiono wyniki sportowe zawodnikow Lubelskiego Klubu

Sportowego Gtuchych Spartan w 2015 r. na arenach miedzynarodowych.

Imie i nazwisko zawodnika Dyscyplina Wynik sportowy Ranga zawodow

Edyta Zareba Lekkoatletyka 3 miejsce w maratonie gnstrzostwa
uropy

3 miejsce 5000m II\EIIlllsr:)r;;stwa

Michat Wojciechowski Lekkoatletyka

1 miejsce 10000m Mistrzostwa
Europy

Mateusz Borowski Lekkoatletyka 2 miejsce 4 x 100m Mistrzostwa
Europy

Daniel Stempurski Lekkoatletyka 2 miejsce 4 x 100m II\Elllstrzostwa
uropy

Barttomiej Janda Lekkoatletyka 2 miejsce 4 x 100m Mistrzostwa
Europy

Piotr Dragan Lekkoatletyka 2 miejsce miot Mistrzostwa

Europy

Adrian Szeliga

Tenis stotowy

3 miejsce druzynowe

Mistrzostwa
Europy

1 miejsce indywidualnie

Mistrzostwa
Europy Junioréw

2 miejsce gra podwdj.

Mistrzostwa
Europy Junioréw

Druzynowe
Mateusz tapaj Szachy 1 miejsce Mistrzostwa

Europy
Julia Kopinska Pilka nozna 3 miejsce Mistrzostwa

Europy
Barbara Kottun Siatkowka 3 miejsce Mistrzostwa

Europy

Kolejnym klubem, ktérego zawodnicy osiagajg znakomite wyniki w rywalizacji

sportowej jest Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji Start.
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Wychowankiem tego klubu jest Piotr Sawicki, utytutowany tucznik, ktory
przygotowuje sie obecnie do udziatu w Igrzyskach Paraolimpijskich w Rio de Janeiro
w 2016. Zostat on objety programem Team Rio 2016 realizowanym przez Gmine Lublin.

Kolejnym tucznikiem z ICSIiR Start, ktéry moze pochwali¢ sie znakomitymi
osiggnieciami sportowymi jest Adam Dudka. W 2015 zdobyt brgzowy medal Halowych

Mistrzostw Polski w tucznictwie. Jest cztonkiem kadry Polski.

ICSIR Start to takze sekcja ptywacka. Na wyrdznienie zastuguje Mateusz Bartnik,
ptywak, ktory w 2015 r. zdobyt dwa brgzowe medale na Mistrzostwach Polski w ptywaniu
i rowniez jest cztonkiem kadry Polski.

Na uznanie zastugujg takze druzyna goalball — Marek Moscicki i Marcin Gibuta —
ktorzy sg brgzowymi medalistami Mistrzostw Polski w 2015 r. i réwniez nalezg do
reprezentacji Polski.

Zawodniczki Kolarskiego Klubu Tandemowego Hetman — Iwona Podkoscielna
i Aleksandra Wnuczek w 2015 r. zajety | miejsce na Mistrzostwach Swiata w kolarstwie
tandemowym w Szwajcarii 30.07 i 01.08.2015 r. w jezdzie indywidualnej i ze startu
wspolnego na czas na szosie.

Takim samym sukcesem mogq pochwali¢ sie zawodnicy tego klubu — Michat
tadosz i Marcin Polak. Zdobyli oni | miejsce na Mistrzostwach Swiata w kolarstwie
tandemowym w Szwajcarii 30.07 i 01.08.2015 r w jezdzie indywidualnej na czas na
szosie.

Obie pary zawodnikow Kolarskiego Klubu Tandemowego Hetman Lublin réwniez
zostaty objete programem Team Rio 2016 i obecnie przygotowujg sie do startu

w Igrzyskach Paraolimpijskich w Rio de Janeiro.

Kolejnymi zawodniczkami Kolarskiego Klubu tandemowego Hetman Lublin, ktore
moga pochwali¢ sie szczegolnymi osiggnieciami sg Katarzyna Stenka oraz Katarzyna
Makarewicz, ktére zajety Il miejsce w Mistrzostwach Polski w Pruszkowie w dniach 22-

23.08.2015 r w kolarstwie tandemowym w wyscigu na 3 km na dochodzenie.
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Okreslenie i wdrozenie zasad wspoétpracy pomiedzy Gming Lublin a
okregowymi zwigzkami sportowymi.

Poczgwszy od 2012 r. przeprowadzane byly konsultacie z przedstawicielami
okregowych zwigzkoéw sportowych dotyczace utworzenia i wprowadzenia systemu
szkolenia sportowego (piramidy szkoleniowej), w tym zasad rozliczen przej$¢ zawodnikéw
w ramach tej piramidy i do klubéw z innych miast. Ich efektem byto podpisanie porozumien
w ramach dyscyplin priorytetowych, okreslajgcych kluby wiodgce na poszczegdlnych
poziomach szkolenia i ujmujgce zasady wydatkowania srodkéw w ramach ekwiwalentow
za wyszkolenie. Porozumienie okreslajg szczegotowe zasady wspotpracy pomiedzy
okregowym zwigzkiem sportowym, klubem wiodacym, klubami uczestniczacymi
w procesie szkolenia zawodnikdbw oraz Gming Lublin. W ramach wspotpracy
w porozumieniach okreslone zostaty szczegétowe zadania dla kazdej ze stron.

Zgodnie z trescig porozumienia do zadan klubu wiodgcego nalezy:
e koordynowanie szkolenia w ramach dyscypliny w klubach szkolgcych i szkotach,
w ktérych prowadzone sg klasy sportowe i profilowane,
e opracowanie zatozen szkolenia w danej dyscyplinie,
* wsparcie w zakresie zakupu sprzetu sportowego klubow szkolacych i szko,
w ktérych prowadzone sg klasy sportowe i profilowane,

« koordynowanie udziatu zespotéw mitodziezowych w rozgrywkach,

e organizowanie turniejow towarzyskich dla klubow szkolgcych i szkét

uczestniczacych w szkoleniu,

* uzyczenie praw do barw klubowych, logotypoéw klubom szkolagcym i szkotom,

w ktérych prowadzone sg klasy sportowe i profilowane, na potrzeby promociji
dyscypliny wsréd uczniow,

e organizowanie szkolen dla nauczycieli i treneréw klubéw szkolgcych oraz szkof,

w ktérych prowadzone sg klasy sportowe i profilowane,
» wystepowanie do Gminy Lublin o srodki finansowe na szkolenie, turnieje, rozgrywki,

chyba Zze na podstawie ustalen z klubami szkolagcymi bedg one aplikowaty
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* wystepowanie do Gminy Lublin z wnioskami o utworzenie klas sportowych
i profilowanych,

» zgtaszanie do zwigzku okregowego informacji o sprzedazy praw do zawodnikoéw
wraz z kwotami z tego tytutu.

Do zadan klubow szkolgcych nalezy:

* prowadzenie szkolenia sportowego w ramach piramidy szkolenia w kategoriach
wiekowych okreslonych przez polski zwigzek sportowy,

* zapewnienie udziatu kadry trenerskiej i instruktorskiej w szkoleniach
organizowanych przez klub wiodacy, zwigzek okregowy, gmine oraz polski zwigzek
sportowy,

» zgtaszanie do zwigzku okregowego informacji o sprzedazy praw do zawodnikdéw
wraz z kwotami uzyskanymi z tego tytutu,

* wspOtpraca z klubem wiodgcym przy tworzeniu i prowadzeniu klas sportowych
i profilowanych,

* uczestniczenie w rozgrywkach, turniejach, meczach organizowanych przez klub
wiodacy, okregowy zwigzek oraz polski zwigzek sportowy.

Zadania okregowego zwigzku sportowego w ramach porozumienia to:

* koordynowanie i podejmowanie dziatan majgcych na celu utrzymanie stabilnosci
piramidy szkoleniowej,

» pozyskiwanie srodkéw finansowych na dziatalno$¢ piramid szkoleniowych,

» wsparcie klubu wiodgcego przy tworzeniu klas sportowych i profilowanych,

* monitoring sprzedazy praw do zawodnikdéw

* organizowanie konferencji, szkoleh i kurséw podnoszacych kwalifikacje dla
trenerow klubow szkolgcych oraz szkét prowadzacych klasy sportowe i profilowane,

* wprowadzenie preferencyjnych warunkoéw uzyskania licencji okresowych
w najmtodszych kategoriach wiekowych.

Porozumienie przypisuje takze zadania do realizacji dla Gminy Lublin, ktére realizowane
sq przez Wydziat Sportu i Turystyki:

* wspieranie rozwoju piramidy szkoleniowej,

» wspieranie poszczegolnych stopni piramidy szkoleniowej w ramach otwartych
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konkurséw ofert,

» weryfikacja i kontrola wydatkowanych srodkow finansowych,

* kontrola efektywnosci prowadzenia szkolenia na poszczegdlnych szczeblach
piramidy,

* regulowanie funkcjonowania dyscyplin  sportowych poprzez tworzenie
odpowiedniego prawa miejscowego, w tym systemu wsparcia finansowego,

* rozwoj infrastruktury sportowej stuzacej dyscyplinie,

» aktywizowanie wspotpracy pomiedzy klubem wiodacym, klubami szkolgcymi,

a szkotami prowadzonymi przez Gmine Lublin.

W ponizszej tabeli zebrano informacje nt. liczby zawodnikow trenujgcych
w dyscyplinach priorytetowych i niepriorytetowych na poziomie sportu kwalifikowanego,

tj. w kategorii wiekowej seniorow.

Dyscypliny 2012 2013 2014 2015
. indywidualne 57 91 96 75
Priorytetowe
druzynowe 113 77 64 111
o indywidualne 156 151 169 185
Niepriorytetowe
druzynowe 107 175 170 223
Ogédtem 433 494 499 594

Do kohnca 2015 roku zawarto porozumienia w nastepujgcych dyscyplinach:
koszykdwka kobiet, pitka reczna mezczyzn, lekka atletyka. Na ukonczeniu byly takze
rozmowy dotyczace porozumienia w ramach koszykéwki mezczyzn (podpisane w marcu
2016 r.), kajakarstwa oraz ptywania.

Jako pierwsze =zostato podpisane porozumienie w koszykdéwce Kkobiet.
Porozumienie to zostato zawarte 1 pazdziernika 2014 r. pomiedzy Klubem Uczelnianym
AZS UMCS jako klubem wiodacym, klubami szkolgcymi: UKS Pigtka, MUKS Basket 30,
UKS Cztery-Trzy, UKS 51, Lubelskim Okregowym Zwigzkiem Koszykoéwki oraz Gming
Lublin.

W dniu 22 czerwca 2015 r. zostato zawarte porozumienie pomiedzy Klubem

Uczelnianym AZS UMCS jako klubem wiodgcym, Klubem Sportowym UNIA, Lubelskim
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Zwigzkiem Pitki Recznej, a Gming Lublin. Porozumienie okresla zasady prowadzenia
systemu szkolenia sportowego w pitce recznej mezczyzn.

Kolejnym zawartym porozumieniem byto porozumienie z dnia 31 sierpnia 2015 .
pomiedzy Klubem Uczelnianym AZS UMCS, Lubelskim Okregowym Zwigzkiem Lekkiej
Atletyki, a Gming Lublin. Porozumienie to okresla zasady prowadzenia systemu szkolenia
sportowego w lekkiej atletyce.

W ramach wdrazania zasad wspotpracy w pozostatych dyscyplinach sportowych
w styczniu 2014 r. odbyto sie spotkanie z przedstawicielami dyscyplin nie ujetych
w Strategii jako priorytetowe. Na spotkaniu przedstawiono mozliwosci witgczenia sie
przedstawicieli tychze dyscyplin w realizacje Strategii. Niestety, do konca 2015 r., nie
przyniosto ono efektdw w postaci porozumien regulujgcych proces szkolenia w tych
dyscyplinach. Niemniej jednak w wyniku inicjatywy przedstawicieli poszczegdlnych klubéw
sportowych dziatalnos¢ rozpoczety klasy profilowane, szkolgce uczniéw, np. w zapasach.

W tym wzgledzie zwréci¢ nalezy uwage na fakt, iz w roku szkolnym 2013/2014
w Zespole Szkot Nr 8 dziatalnosSC rozpoczeta klasa o profilu kajakarskim, jako efekt
porozumienia zawartego z Lubelskim Towarzystwem Kajakowym Fala. Planowana do
utworzenia byta réwniez klasa o profilu karate w Zespole Szkét Chemicznych i Przemystu
Spozywczego, jednak ostatecznie nie zostata ona utworzona ze wzgledu na matg liczbe
kandydatow. W roku szkolnym 2014/2015 w VI Liceum Ogdlnoksztatcgcym utworzona
zostata klasa szkolaca w zakresie futbolu amerykanskiego na mocy porozumienia
zawartego z Lubelskim Klubem Futbolu Amerykanskiego Tytani Lublin. Kolejng dyscypling
niepriorytetowa, ktoérej szkoleniem objeci sg uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 20 sg
zapasy. Klasa o tym profilu dziata w tej szkole na mocy porozumienia zawartego

z Zapasniczym Towarzystwem Sportowym Sokét.

Efektywnos¢_kosztowa mierzona naktadami na 1 trenujacego

W  ponizszych tabelach zebrane zostaty informacje dotyczace kosztow
przypadajagcych na szkolenie 1 zawodnika w dyscyplinach priorytetowych
i niepriorytetowych. Do oszacowania kosztéw przyjeto kwoty dotacji przyznawanych na
prowadzenie szkolenia sportowego dzieci i mtodziezy oraz w kategoriach wiekowych

seniorow w poszczegolnych latach objetych realizacjg Strategii.
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Sport dzieci i Naktad na 1 zawodnika
miodziezy 2012 2013 2014 2015
Indywiduaine 496,73 7t 364,18 71 363,98 7t 655,13 7t
dyscypliny priorytetowe
Druzynowe dyscypliny 224,91 7t 192,52 zt 354,95 7t 285 51 zt
priorytetowe
_Dyscypliny 331,02 2t 202,61 2t 255,27 7t 279 z4
niepriorytetowe
Sport kwalifikowany Naktad na 1 zawodnika
(seniorzy) 2012 2013 2014 2015
Dyscypliny | indywiduaine |  3421,05 zt 2208,79 zt 1906,25 zt 2520 zit
priorytetowe druzynowe 142477 zt 2103,90 zt 14468,75 zt 19009 zt
Dyscypliny | indywiduaine | 1519,23 1235,09 zt 1520,71 zt 1502,70 zt
niepriorytetowe |  druzynowe 794,39 zt 2648,57 zt 4952 94 zt 7287 zt

Akademickie Centrum Szkolenia Sportowego.

Akademickie Centra Szkolenia Sportowego funkcjonujg od roku 2005 na terenie
dziesieciu uczelni w kraju, ktérych dziatalno$¢ koordynujg struktury Akademickiego
Zwigzku Sportowego.

Od 2015 r. do grona miast, w ktérych dziata Akademickie Centrum Szkolenia
Sportowego dotgczyto miasto Lublin, ktore jest prowadzone przez Akademicki Zwigzek
Sportowy Klubu Srodowiskowego Wojewddztwa Lubelskiego (AZS Lublin).

Ideq przyswiecajagcg powstaniu ACSS byta che¢ wykorzystania potencjatu
lubelskich uczelni wyzszych do powigzania dziatalnosci dydaktycznej uczelni z praktykg
treningu sportowego i programu ksztatcenia studentéw z zadaniami jakie stawiane sg
przed Akademickim Zwigzkiem Sportowym, wykorzystanie osiggnie¢ sportowych AZS
Lublin poprzez popularyzacje zadan uczelni i Miasta Lublin oraz promocja w kraju i na
Swiecie.

Uruchomienie ACSS ma prestizowe znaczenie dla kazdego Miasta, bowiem skupia

najlepszych zawodnikow sportowych, ktorzy jednoczesnie studiujg na uczelniach w danym
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miescie. Dzieki temu, ze w miescie pozostajg najlepsi sportowcy, mozliwe jest stworzenie
merytorycznych podstaw do czynnego uczestnictwa w procesie dydaktyczno — sportowym.
Celem dziatalnosci ACSS jest wspieranie szkolenia zawodnikow uzdolnionych sportowo
przygotowujgcych sie do mistrzowskich imprez miedzynarodowych w tym uniwersjad oraz
akademickich mistrzostw Swiata, a w dalszej perspektywie czasowej igrzysk olimpijskich.
Natomiast jednym 2z zadan uczelni biorgcych udziat w projekcie jest stworzenie
optymalnych warunkéw do realizacji procesu dydaktycznego, w sposob niekolidujgcy
z treningiem sportowym.

W dniu 12 listopada 2014 r. zostato zawarte porozumienie pomiedzy Gming Lublin
a AZS Klubem Srodowiskowym Wojewddztwa Lubelskiego oraz lubelskim uczelniami
wyzszymi: Uniwersytetem Marii Curie-Sktodowskiej, Katolickim Uniwersytetem Lubelskim
Jana Pawifa Il, Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, Politechnikg Lubelska, Wyzszg
Szkotg Spoteczno-Przyrodniczg im. Wincentego Pola w Lublinie oraz Wyzszg Szkofg
Ekonomii i Innowacji w Lublinie, na mocy ktérego powotano Akademickie Centrum
Szkolenia Sportowego w Lublinie. W okresie realizacji Strategii podjeto starania
o uzyskanie certyfikatu Ministerstwa Sportu i Turystyki dla Centrum. Starania te przyniosty
efekt w lutym 2016 r. ACSS w Lublinie jest jednym z 12 certyfikowanych Centrow
w Polsce.

Aby uczelnie mogty zosta¢ parterami Centrum, niezbedne byto spetnienie przez nie
okreslonych warunkéw formalno—organizacyjnych, tj. powotanie rady naukowo-
programowej, okreslenie w formie pisemnego porozumienia zasad wspoétpracy miedzy
klubem a uczelnig, warunkow studiowania oraz przyje¢ sportowcow na studia, monitoringu
treningu, badan wdrozeniowo-diagnostycznych i naukowych, opieki medycznej, socjalne;j
oraz merytorycznego nadzoru i kontroli w procesie szkolenia sportowego.

Cele powstania ACSS w Lublinie:

* w ramach funkcjonowania Centrum planowany jest udziat w systemie
wspotzawodnictwa sportowego, organizowanego i prowadzonego przez wiasciwy
zwigzek sportowy lub podmioty dziatajgce z jego upowaznienia - Mistrzostwa Polski

ewentualnie Mistrzostwa Europy czy Mistrzostwa Swiata,

* promocja miasta Lublin i budowanie jego pozytywnego wizerunku jako miasta
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dbajgcego o rozwoj sportu,

* upowszechnianie sportu i kultury fizycznej oraz propagowanie zdrowego stylu zycia,
jak réwniez popularyzacja sportu jako bezpiecznego i zdrowego sposobu spedzania
wolnego czasu.

e propagowanie i upowszechnianie postaw sportowych fair play,

e odnoszenie sukcesow sportowych we wspotzawodnictwie  ogdlnopolskim
i miedzynarodowym,

» doskonalenie wysokiego poziomu sportowego wsréd zawodnikow objetym
szkoleniem w ramach ACSS.

Zawodnikiem ACSS Lublin moze zosta¢ kazdy, kto spetnia ponizsze warunki:

e jest w wieku 18-28 lat,

e posiada minimum pierwszg klase sportowg w dyscyplinach objetych programem
Igrzysk Olimpijskich,

» jest uczeniem szkoty lub studentem uczelni majacej siedzibe na terenie miasta
Lublin,

» jest zawodnikiem klubu dziatajgcego na terenie miasta Lublin.

W roku 2015 specjalistycznym programem szkoleniowym objeto 10 zawodnikow
spetniajgcych powyzsze kryteria. W roku 2016 kryteria spetnito 16 zawodnikow. Szkolenia
w ramach ACSS Lublin prowadzone jest w pieciu dyscyplinach: lekka atletyka, siatkdwka
plazowa, tenis stotowy, kajakarstwo, strzelectwo.

Zajecia treningowe w Lublinie odbywajg sie co najmniej 4 razy w tygodniu na
obiektach sportowych uczelni, ktére podpisaty porozumienie o Akademickim Centrum
Szkolenia Sportowego, obiektach sportowych MOSIR ,Bystrzyca” Sp. z 0. 0. oraz hali
lekkoatletycznej przy Zespole Szkét Elektronicznych przy ul. Wojciechowskiej.

Szkolenie w formie zaje¢ treningowych prowadzone jest przez osoby posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje wedtug indywidualnie opracowanych planéw treningowych.
W ramach logistycznego zabezpieczenia realizacji zadania ACSS jego uczestnicy
posiadajg zapewniony transport na zawody, zgrupowania i konsultacje, a takze

wyzywienie i zakwaterowanie w czasie trwania akcji szkoleniowych i zawodow.
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Rozwdj infrastruktury sportowe;.

Ponizej zebrano informacje dotyczace obiektow infrastruktury sportowej, ktére powstaty
w Lublinie w trakcie realizacji Strategii, jak rowniez wskazano obiekty, ktdre przeszty
modernizacje, przez co zostaty dostosowane do potrzeb uprawiania sportu wyczynowego
oraz pod wzgledem ich wykorzystania w sporcie osob niepetnosprawnych. W tym miejscu
zwrociCc nalezy uwage na duzg dynamike rozwoju bazy sportowej na europejskim

poziomie, poczgwszy od 2012 r.
Centrum Sportowo-Rekreacyjne tabedzia.

W maju 2014 r. oddano do uzytkowania Centrum Sportowo-Rekreacyjne tabedzia.
Jest to jeden z najnowoczesniejszych obiektow sportowo-rekreacyjnych w tej czesci
Lublina. Gtéwng czes¢ hali basenowej zajmuje niecka sportowa o wymiarach 25x16 m
z 6-cioma torami, wzdtuz ktérej znajdujg sie trybuny z krzesetkami. Obok zlokalizowana

zostata czesc¢ rekreacyjna krytej ptywalni o wymiarach 15x16 m z 3 torami.

W sktad kompleksu wchodzg m. in. niecka rekreacyjno-ptywacka oraz wydzielone
miejsce na rekreacje wodng (masaze wodne, jacuzzi, brodzik dla najmiodszych), a takze
80-cio metrowa zjezdzalnia Slimakowa, przebiegajaca czesciowo na zewnatrz i czesciowo
wewnatrz obiektu. Obiekt posiada takze w czesci basenowej zespdt saun oraz
koedukacyjng szatnie z przebieralniami. Caty obiekt dostosowany jest do potrzeb os6b
niepetnosprawnych.

W budynku miesci sie rowniez hala sportowa, w ktérej znajduje sie sala do gier
zespotowych wyposazona w podstawowy sprzet treningowy jak: drabinki, liny
podwieszane i inne. W tej czesci obiektu znajduje sie réwniez zespot szatniowy z petnym
weztem sanitarnym. Pozostata czeS¢ kompleksu zostata przewidziana na ustugi
rehabilitacyjne. Sg tu sale przystosowane m. in. do: masazu, kinezyterapii, elektroterapii

oraz Swiattolecznictwa i cieptolecznictwa.

Catkowity koszt inwestycji wyniost 20.768.952 zt, w tym $rodki z Funduszu Rozwoju

Kultury Fizycznej, ktéorymi dysponuje Ministerstwo Sportu i Turystyki w wysokosci

4.200.000 zt.
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Arena Lublin.

Kolejnym obiektem sportowym oddanym do uzytku we wrzesniu 2014 r. jest stadion
miejski Arena Lublin zlokalizowany przy ul. Stadionowe;j 1.

Arena Lublin moze zmiesci¢ ponad 15 tysiecy widzow, z czego na trybunach
przygotowano prawie 15 300 numerowanych miejsc siedzacych, z wydzielonym sektorem
VIP na 330 miejsc oraz dodatkowo miejsca dla mediéw. Na poziomie pierwszego rzedu
sektora | znajduje sie 18 stanowisk dla kibicéw na wozkach inwalidzkich wraz z miejscami

dla opiekunow.

Plyta boiska ma wymiary 105x68 metrow, posiada podgrzewang murawe
z systemem drenazowym. Obok stadionu powstaty dwa petnowymiarowe boiska

treningowe ze sztuczng i trawiastg nawierzchnig wraz z oswietleniem.

Obok Areny Lublin znajduje sie parking o powierzchni 14 000 m?

, mieszczac 1040
miejsc parkingowych. Przy Arenie Lublin sg przygotowane rowniez dwa parkingi dla

rowerow, ktére pomieszczg 100 pojazdow.

W bryte stadionu wbudowano budynek gtéwny o powierzchni okoto 8800 m?

z systemem solarnym na dachu, w ktorym mieszczg sie m. in.:

» restauracja VIP / sale konferencyjna z widokiem na murawe
* sala multimedialna
» sala konferencyjna (biznessroom)
* loze (skyboxy) — 18 lozy oSmioosobowych i 2 szesnastoosobowe
* holl gtéwny i strefa "0" jako powierzchnia bankietowa
* 2 duze szatnie z pomieszczeniami dla fizjoterapeutdw, saunami oraz pokojami m.in.
trenerow, sedzidw itp.
* 6 mniejszych szatni, wyposazonych we wiasne tazienki i toalety
e pomieszczenia biurowe i techniczne.
Na stadionie wydzielono rowniez miejsca na dziatalnos¢ komercyjng o powierzchni
ok. 700 m?. Na obiekcie oprécz imprez sportowych, mozna organizowac ré6znego rodzaju
imprezy, tj. konferencje, koncerty. Zostat przystosowany technicznie do réznych funkciji

pozasportowych przez zabezpieczenie murawy i miejsce na instalowanie estrady.
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Catkowity koszt inwestycji wyniost 158.967.307 zi.

Warto$¢ dofinansowania w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2007 — 2013 wyniosta 63.625.639 zt.

Hala lodowa Icemania.

W roku 2014 oddano do uzytku réwniez hale lodowg Icemania przy Al
Zygmuntowskich. Jest to kryte lodowisko o wymiarach 30x60 m z antresolg widowiskowa.
Caty obiekt ze wzgledu na podmokty teren posadowiony jest na palach i tgczy sie $ciang
wspdélna z AQUA Lublin. Obiekt wyposazony jest w instalacje wentylacyjna,
klimatyzacyjng, oswietleniowg, monitoringu. Hala przystosowana jest do rozgrywania

meczow hokejowych.

Ptyta hali lodowej w okresie letnim przeznaczona jest na potrzeby Miasteczka

Ruchu Drogowego (Akademia Matego Szofera) dla dzieci.

Nowoczesna hala lodowa zastgpita dotychczasowg konstrukcje namiotowg, ktora
nie zapewniata takiego komfortu uczestnikom. Poza ustugami komercyjnymi hala

wykorzystywana jest przez kluby sportowe — hokejowy i tyzwiarski.
Catkowity koszt budowy wynidst 15.332.573 zi.

Kwota dofinansowania w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2007 — 2013 wyniosta 3.692.438 zt.

Aqua Lublin.

W 2015 r. infrastruktura sportowa Lublina wzbogacita sie o kolejne obiekty.
Najwiekszym zrealizowanym w tym roku projektem byto oddanie do uzytku

kompleksu ptywackiego Aqua Lublin.

Jest to najnowszy i najwiekszy taki kompleks w Polsce wschodniej. Centralng czes¢
obiektu stanowi basen olimpijski o dtugosci 50 metrow, ktéry mozna podzieli¢ na 10-torow.

Wyposazony jest w ruchome dno i dzieki temu rozwigzaniu jest wielofunkcyjny.
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Zaawansowana technologia niecki olimpijskiej pozwala podzieli¢ jg na dwie czesci

i rozegrac zawody na dystansie 25 metrow.

Widzowie mogg obserwowaé popisy ptywakoéw z trybun, na ktorych znajduje sie
2100 miejsc. Wyjatkowy w skali kraju jest basen-kanat przeptywowy z przeciwpragdem do
doskonalenia techniki ptywania i badania wydolnosci. Jest to kluczowy element, niezbedny
do szkolenia klubowego oraz wykorzystywany przy organizacji zgrupowan klubowych.
Wszystkie rozwigzania niezbedne do prowadzenia treningu sportowego byty konsultowane
z przedstawicielami Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Lubelskiego Okregowego Zwigzku

Ptywackiego.

W sktad Aqua Lublin wchodzi rowniez ,Strefa wody”, czyli wodny plac zabaw dla
dzieci, niecki z hydromasazem i urzgdzeniami napowietrzajgcymi, trzy zjezdzalnie, dwie
wanny jacuzzi, rwaca rzeka na zewnatrz obiektu i basen zewnetrzny. W nowoczesnym

budynku miesci sie takze saunarium oraz sitownia ze strefg do treningu kardio i cross.

Catkowity koszt inwestycji wynidst 107.771.447 zt.
Wartos¢ dofinansowania ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, ktorymi

dysponuje Ministerstwo Sportu i Turystyki wyniosta 36.144.000 zt.

Boisko do rugby.

Rok 2015 przyni6st takze nowy obiekt sportowy dedykowany dla lubelskiego
Srodowiska rugbystow. Obiektem tym jest boisko do rugby o nawierzchni trawiastej, ktére
powstato przy Lubelskim Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego przy ul.
Magnoliowej. Powstato ono jako adaptacja wczesniej istniejgcego boiska do pitki noznej.

W zakres prac wchodzito przygotowanie dokumentacji projektowej, usuniecie biezni
zuzlowej znajdujgcej sie dotad wokdt boiska, wykonanie automatycznego systemu
nawadniania, wykonanie ogrodzenia, montaz bramek.

Obiekt bedzie wykorzystywany przez KS Budowlani Lublin, czotowy klub rugby w
Polsce, majacy bogate tradycje w szkoleniu mtodziezy. Bliskos¢ jednej z lepszych
placéwek edukacyjnych (prowadzacej ksztatcenie zawodowe) w Lublinie ma w dalszej
perspektywie umozliwi¢ uruchomienie klas profilowanych w rugby. W drugim etapie

planowane jest stworzenie dodatkowego zaplecza szatniowego oraz oswietlenia.
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Wartosc¢ inwestycji wyniosta 1.043.609 zt.
Warto$¢ dofinansowania z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej Ministerstwa
Sportu i Turystyki to 250.000 zt.

Stadion lekkoatletyczny przy al. Pitsudskiego.

W 2015 r. miasto Lublin uruchomito procedure przetargowg na modernizacje
stadionu lekkoatletycznego. W ramach projektu przebudowany i rozbudowany zostanie
stadion lekkoatletyczny dajac mozliwos¢ uprawiania réznego rodzaju konkurencji
lekkoatletycznych, w tym biegow krétko i dtugodystansowych, rzutéw mtotem, dyskiem,
oszczepem, pchniecia kulg, skoku w dal, wzwyz, o tyczce oraz wielobojow

lekkoatletycznych.

Obiekt zostanie wyposazony w zadaszong trybune na okoto 1400 osob, oswietlenie,
nagtosnienie i monitoring. W ramach projektu zostang przebudowane drogi wewnetrzne i
wybudowane 44 nowe miejsca parkingowe. W podtrybunie zostanie wkomponowany nowy
budynek administarcyjno-socjalny zawierajgcy m.in. pomieszczenia do odnowy

biologicznej, szatnie dla zawodnikdw, toalety i pomieszczenia dla sedziow.

Planowany zakres prac dostosuje obiekt do wymagan IAAF (International
Association of Athletic Federation — Miedzynarodowego Stowarzyszenia Federacji
Lekkoatletycznych) dla kategorii lll A, co umozliwi uzyskanie licencji na organizacje imprez
sportowych takich jak Mistrzostwa Polski Juniorow, Miodziezowe Mistrzostwa Polski,
Mistrzostwa Polski Seniorow, Mistrzostw Europy Juniorbw oraz mityngow
miedzynarodowych.

Projekt "Przebudowa i rozbudowa stadionu lekkoatletycznego wraz z zapleczem
przy al. Jézefa Pitsudskiego 22 w Lublinie" jest wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej. Ministerstwo Sportu i Turystyki przeznaczy na realizacje

inwestycji 10 min zt . Zakonczenie prac modernizacyjnych planowane jest w 2017 roku.
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Program Sportowa Szkota.

Program ,Sportowa Szkota” skierowany jest do organizacji pozarzgadowych
dziatajgcych w zakresie kultury fizycznej realizujgcych zadania zlecone ze srodkéw Gminy.
Zatozeniem projektu jest bezptatne udostepnianie organizacjom pozarzadowym sal
gimnastycznych przez szkoty prowadzone przez Gmine Lublin. Ten nowatorski projekt jest
kolejng formg wsparcia ze strony Gminy Lublin dla miejskich klubéw sportowych,
zajmujgcych sie szkoleniem dzieci i mtodziezy. Stworzyt on réwniez zasady racjonalnego

wykorzystania obiektow szkolnych.

Szkoty udostepniajg sale gimnastyczne w godzinach pozalekcyjnych w okresie od
1 wrzesnia do 30 czerwca (od poniedziatku do pigtku) w wymiarze minimum 2 godzin
dziennie. Informacje o terminach dostepnosci dyrektorzy szkdt sktadajg do 30 lipca
kazdego roku. Projekt umozliwia réwniez korzystanie z sal gimnastycznych w podanym
okresie w soboty i niedziele oraz w okresie wakacji, uwarunkowane jest to jednak
pokryciem stwierdzonych kosztéw zwigzanych z wynagrodzeniem pracownikéw obstugi,
po uprzednim ustaleniu ich wysokosci z dyrektorem szkoty.

Ponadto, dyrektorzy szkét w trakcie roku szkolnego moga zgtaszac informacije
dotyczace dodatkowych godzin na udostepnienie sal gimnastycznych. Rozwigzanie to
umozliwia odpowiednig reakcje i wsparcie dla klubéw sportowych w momencie pojawienia

sie nieoczekiwanych sytuacji juz w trakcie roku szkolnego.

Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest ztozenie przez organizacje sportowg do
15 sierpnia kazdego roku wniosku aplikacyjnego wg okreslonego wzoru. Zgodnie
z opracowanym Regulaminem projektu organizacja pozarzgdowa moze aplikowac o jedng

sale dla kazdej sekcji sportowe;.

Weryfikacja wnioskdw nastepuje w oparciu o analize dotychczasowej wspétpracy
przy realizacji zadan zleconych ze srodkéw Gminy Lublin, wynikéw sportowych, liczby
szkolonych zawodnikéw, a takze dziatalnosci statutowej organizacji.

Decyzje o kwalifikacji wniosku do udziatu w projekcie podejmuje dyrektor Wydziatu

Sportu i Turystyki do 30 sierpnia kazdego roku kalendarzowego.
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Organizacja sportowa bedaca uczestnikiem projektu zobowigzana jest do:
» zapewnienia niezbednych warunkéw organizacyjnych do prowadzenia zaje¢
z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,
» szkoleniowcy prowadzacy zajecia powinni legitymowac sie kwalifikacjami zgodnymi
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie,
* ubezpieczenia uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow,
» zlozenia oswiadczenia o przestrzeganiu regulaminu danego obiektu okreslonego

przez szkofe i postanowien regulaminu projektu.

W przypadku naruszenia postanowien regulaminéw obiektéw, wykorzystywania sal
gimnastycznych niezgodnie z przeznaczeniem oraz wprowadzania dodatkowych optat
zwigzanych z prowadzonymi zajeciami w ramach projektu organizacja moze zostac
wykluczona z projektu i otrzymac dwuletnig karencje.

W ponizszej tabeli przedstawiono informacje dotyczace liczby szkét, ktére
w poszczegolnych latach udostepnity sportowe obiekty oraz liczby stowarzyszen, ktore

korzystaty z tych obiektow.

2012/2013 2013/2014 2014/2015 2015/2016

Liczba szkot,
w ktérych
udostepniono
obiekty sportowe

18 40 56 58

Liczba
stowarzyszen,
ktérym obiekty 13 26 43 45

zostaly

udostepnione

Zauwazy¢ nalezy, ze od chwili wprowadzenia programu co roku nastepowat wzrost
liczby szkot, ktore udostepnity swoje obiekty sportowe na potrzeby stowarzyszen
prowadzacych szkolenie. Liczba szkot, ktéra udostepnita swoje obiekty w ostatnim roku
realizacji Strategii jest trzykrotnie wieksza niz liczba szkét w momencie rozpoczecia jej
realizacji. Tendencja wzrostowa dotyczy rowniez liczby stowarzyszen, ktére miaty

mozliwos¢ skorzystania z przyznanych jednostek do wykorzystania na sportowych
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Lubelskie Centrum Organizacji Sportowych.

W dniu 10 pazdziernika 2013 r. swojg dziatalnos¢ rozpoczeto Lubelskie Centrum
Organizacji Sportowych, tzw. Inkubator Sportowy.

Powstat jako wspolna inicjatywa Gminy Lublin oraz Fundacji Rozwoju Sportu
w Lublinie. Centrum zlokalizowane na jest na pierwszym pietrze budynku przy ul.
Montazowej 16. Gtéownym zadaniem Centrum jest pomoc w biezgcym funkcjonowaniu
organizacji sportowych, wdrazanie innowacyjnych projektéw stuzgcych propagowaniu
sportu oraz integracja lubelskiego srodowiska sportowego.

W ramach swiadczonej pomocy Centrum udostepnia pomieszczenia biurowe oraz
sale konferencyjng na potrzeby organizacji sportowych.

Oprécz wynajmowanych pomieszczen organizacje sportowe majg zapewnione
lacze z siecig Internet, dostep do urzadzeh oraz materiatéw biurowych. Centrum ponosi
takze koszty obstugi ksiegowej, w przypadku gdy organizacja zgtosi takie
zapotrzebowanie.

Na koniec roku 2015 ze wsparcia Lubelskiego Centrum Organizacji Sportowych

korzystato 19 organizacji sportowych dziatajgcych na terenie Lublina.

Podniesienie kompetencji trenerskich i menedzerskich w zwigzkach
sportowych i w klubach.

Gmina Lublin w celu wsparcia procesu podnoszenia kwalifikacji trenerskich
i menedzerskich o0so6b zwigzanych 2z dziatalnoscig sportowg podjeta rozmowy
z przedstawicielami Wyzszej Szkoty Spoteczno-Przyrodniczej im. Wincentego Pola
w Lublinie.

Ich efektem jest powstanie programu studiow podyplomowych na kierunku
Menedzer Sportu. Zostaty wiaczone do oferty Uczelni w roku akademicki 2015/2016.
Studia adresowane sg do o0soOb funkcjonujgcych lub zamierzajgcych skutecznie
funkcjonowa¢ w obszarze kultury fizycznej: klubéw sportowych, os$rodkéw sportu
i rekreacji, stowarzyszen kultury fizycznej, w tym polskich zwigzkéw sportowych, nowo

powstajgcych organizacji sportu, przedsiebiorstw, ktore planujg inwestycje w sport lub sg
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potencjalnymi sponsorami, organizacji sportowych, a takze absolwentéw (zwlaszcza
uczelni ekonomicznych i wychowania fizycznego), ktérzy chca sie specjalizowaé
w zarzadzaniu i marketingu sportowym.

Program studiéw podyplomowych jest odpowiedzig na duze zapotrzebowanie na
specjalistbw w dziedzinie zarzadzania w obszarze sportu. Rozwdj sportu oraz
infrastruktury sportowej w Polsce na przestrzeni ostatnich lat determinuje nowe podejscie
do zarzadzania w sporcie. Celem studiéw jest profesjonalne doskonalenie kadr
w dziedzinie zarzadzania szeroko rozumiang kulturg fizyczng poprzez stworzenie
warunkow dla pogtebienia wiedzy i doskonalenia umiejetnosci menedzera sportu.
Okreslony cel jest realizowany poprzez:

» przekazanie nowoczesnej wiedzy na temat kompetencji zarzadczych, zakresu

i sposobow wykorzystywania uprawnien decyzyjnych oraz doskonalenia

umiejetnosci organizatorskich menedzera;

» dostarczenie wiedzy o wspétczesnych uwarunkowaniach rozwoju kultury fizycznej

i ksztaltowania umiejetnosci z zakresu kierowania jednostkg organizacyjng

dziatalnosci marketingowej, a takze planowania i organizowania przedsiewziec

sportowo -rekreacyjnych;
» ksztaltowanie postaw innowacyjnych w procesie rozwijania dziatalnosci

w wychowaniu fizycznym, sporcie i rekreacji;

e opanowanie skutecznego oddziatywania na podwiadnych w celu umiejetnego
wykorzystywania ich potencjalnych mozliwosci.

Absolwent studiow uzyskuje kwalifikacje dajgce prawne podstawy do prowadzenia
kluboéw, osrodkow sportowych, osrodkéw sportu i rekreacji, klubéw rekreacyjnych itp.
Powyzsze uprawnienie jest wymagane w wiekszosci organizowanych konkurséw na
stanowiska kierownicze zwigzane z kulturg fizyczng. Po ukonczeniu studiow absolwent
uzyskuje dyplom Menedzera Sportu oraz zaswiadczenie o posiadaniu kwalifikacji
zawodowych.

Poza mozliwoscig podnoszenia kwalifikacji w zakresie studidw podyplomowych,
instruktorzy i trenerzy pracujacy w lubelskich klubach sportowych majg mozliwosc statego

podnoszenia swoich kwalifikacji, uczestniczac w szkoleniach i konferencjach
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organizowanych przez polskie i okregowe zwigzki sportowe. Gmina Lublin wspotpracuje

w zakresie organizowanych szkolen, w szczegdlnosci poprzez udostepnianie miejskich

obiektéw sportowych celem przeprowadzenia zajec praktycznych.

W ponizszej tabeli zebrano informacje przekazywane przez kluby sportowe, ktére

odnoszg sie do podnoszenia kwalifikacji przez zatrudnionych w nich instruktoréw

i treneréw.

Liczba trenerow

2012

2013

2014

2015

Uczestniczacych
w szkoleniach
i konferencjach

34

45

26

79

Ktérzy podniesli
swoje kwalifikacje
do trenera klasy |l

14

10

Ktorzy podniesli
swoje kwalifikacje
do trenera klasy |

Finansowanie sportu kwalifikowanego.

Zadania Gminy Lublin dotyczgace finansowego wsparcia poszczegolnych stopni

piramidy szkoleniowej odbywa sie poprzez:

otwarte konkursy ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu wspierania

i upowszechniania kultury fizycznej i sportu; wsparciem finansowym objete jest

szkolenie sportowe w kategoriach wiekowych seniorow w dyscyplinach

indywidualnych i grach zespotowych, organizacja szkolenia sportowego i udziat we

wspotzawodnictwie sportowym, szkolenie sportowe 0osob niepetnosprawnych;

stypendia Prezydenta Miasta Lublin za osiagniete wyniki sportowe przyznawane na

okres 9 miesiecy;

nagrody za osiggniecie wysokich wynikow sportowych w roku poprzedzajacym rok

przyznania nagrody, we wspotzawodnictwie miedzynarodowym lub krajowym —

przyznawane sg jednorazowo;

Nagroda Miasta Lublin dla zawodnikow osiggajacych najwyzsze wyniki sportowe
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Nagroda Miasta Lublin dla trenerdw i innych osob wyrdzniajgcych sie osiggnieciami
w dziatalnosci sportowej oraz zastuzonych w osigganiu przez zawodnikow wysokich

wynikow sportowych.

Doda¢ nalezy, ze otwarte konkursy ofert przeprowadzane sg w oparciu o
wypracowany model gwarantujgcy zgodnos¢ z przepisami prawa i jednoczesnie komfort
funkcjonowania organizacji pozarzgdowych. Dotyczy to termindw ogtaszania konkursow
oraz ich rozstrzygnie¢ przed rozpoczeciem realizacji zadania. Wprowadzono takze
mozliwos¢ uzupetnienia brakéw formalnych oferty oraz zwiekszono katalog kosztéw
kwalifikowanych.

Ponizsza tabela przedstawia zawodnikow i treneréw objetych systemem nagrod

i stypendiow sportowych w poszczegdlnych latach objetych realizacjg Strategii.

Zawodnicy i trenerzy objeci systemem stypendiéw i nagréd sportowych
w poszczegdbinych latach
2012 2013 2014 2015
Stypendia
65 oséb 88 osdb 80 oséb 77 oséb
sportowe
Nagrody sportowe
za wysokie wyniki 35 oséb 28 osob 44 osoby 39 oséb
sportowe*
Karolina Justyna Marciniak Piotr Sawicki Dorota Matek
Nagrody Miasta Michalczuk zawodniczka, zawodnik, zawodniczka,
Lublin zawodniczka, boks karate tucznictwo pitka reczna
dla zawodnikéw | Dariusz Szymczuk | Jacek Rutkowski Kazimierz Andrzej
i trenerow trener, lekka trener, pitka Kowalczyk Switkowski
atletyka siatkowa trener, kolarstwo trener, ptywanie

* Nagrody przyznawane za osiggniecia w roku poprzednim
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Naktady finansowe na wparcie sportu kwalifikowanego w poszczegdlinych latach

Dotacje celowe Stypendia dla Nagrody Nagroda Szkolenie
wspieranie zawodnikow za finansowe dla Miasta sportowe 0séb
kultury fizycznej osiggniecia zawodnikéw Lublin dla niepetnosprawnych
Rok sportowe oraz treneréw | zawodnikow
za wybitne i trenerow
osiggniecia
sportowe
2012 960.000 zt 485.697 zt 70.375 zt 30.000 zt 60.000 zt
2013 947.507 zt 358.426 zt 34.050 zt 35.000 zt 150.000 zt
2014 2.623.000 zt 320.000 z 40.350 zt 40.000 zt 90.000 zt
2015 4.870.680 zt 323.683 zt 39.000 zt 40.000 zt 90.000 zt
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Rekreacja.

Rekreacja to ostatni obszar, ktéremu poswiecona jest Strategia wspierania rozwoju
sportu i rekreacji w Lublinie do roku 2015.

Dla wtasciwej realizacji zadan stuzgcych rozwojowi tego obszaru stworzona zostata
mapa celow obejmujgca:

* poprawe kondycji fizycznej mieszkancow,

» poprawe dostepnosci do infrastruktury rekreacyjne;j,

» wzbudzenie u mieszkancéw potrzeb zwigzanych z aktywnoscig fizyczna.

Aby moc osiggngC te cele niezbedne bylo usprawnienie zarzadzania gminng
infrastrukturg sportowa, przystosowanie istniejgcej bazy sportowej do petnienia funkciji
rekreacyjnych, a takze wybudowanie nowych obiektow. Istotne byto takze przygotowanie
i wdrozenie programéw edukacyjnych z zakresu sportu i rekreacji, ktorymi objeci zostali
mieszkancy Lublina.

Realizacja powyzszych celéw zostata osiggnieta poprzez:

» otwarte konkursy ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu upowszechniania
kultury fizycznej i sportu, poprzez organizacje zaje¢ i imprez sportowo-
rekreacyjnych adresowanych do mieszkancéw Lublina, a takze program Aktywny
Lublin umozliwiajgcy mieszkancom aktywny wypoczynek,

» dbatosc¢ o poprawe stanu miejskiej infrastruktury rekreacyjnej oraz budowe nowych
obiektow — boisk osiedlowych, sitowni na swiezym powietrzu oraz realizacje duzych
inwestycji sportowych wykorzystywanych do celéw rekreacyjnych, m. in. Aqua

Lublin, Centrum Sportowo-Rekreacyjne przy ul. tabedziej czy hala lodowa.

Na potrzeby analizy wartosci celu strategicznego dotyczgacego poprawy kondycji
fizycznej mieszkancow 15 marca 2013 r. podpisana zostata umowa o wspotpracy
z Wyzszg Szkotg Przedsiebiorczosci i Administracji w Lublinie. Nawigzany zostat kontakt
z dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych, ktéra zlecita wykonanie badan magistrantce
zajmujacej sie tg tematykg. W listopadzie 2013 r. przeprowadzono badania dotyczace

aktywnosci fizycznej mieszkancow Lublina. Badania zostaty przeprowadzone metodg
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wywiadu kwestionariuszowego, technikg zas byt bezposredni, indywidualny wywiad
pogtebiony. Narzedziem byt kwestionariusz ankiety sktadajgcy sie z 19 pytan, w tym 6
pytan o cechy spoteczno-ekonomiczne majgce charakter metryczki. Badania
przeprowadzono w drugiej potowie listopada i na poczatku grudnia 2013 roku.

Badania przeprowadzono na grupie 81 mieszkancow Lublina. W badanej probie
znalazto sie 401 mezczyzn i 40 kobiet, Srednia wieku badanych wyniosta 35 lat.
Zestawienie wynikow:

1. Wiekszos¢, ok. 62% mieszkancow to osoby aktywnie fizycznie, 24,7 % to osoby
raczej nieaktywne, zdecydowanie nie aktywni fizycznie stanowig 13,6% sposréd
badanych. Okoto 27% stanowig osoby ktore ¢wiczg z pewng regularnoscig ok 2-3 razy w
tygodniu, raz w tygodniu ok. 12% badanych. Kilka razy w miesigcu podejmuje aktywnos¢
18,5 % mieszkancow.

2. Najczesciej wymieniane powody braku aktywnosci fizycznej to: brak czasu
wolnego (3,7%), problem ze zdrowiem (3,7%), a takze nieche¢ do wysitku fizycznego
(3,7%). Okoto 2,5% badanych wskazato na brak ochoty i motywacji do podjecia wysitku
fizycznego.

3. Mieszkancy w wiekszosci (ponad potowa badanych bo 57%) najczesciej
podejmujg aktywnosé fizyczng na sSwiezym powietrzu. Najczesciej podejmowang
aktywnoscig jest spacer, nastepnie jazda na rowerze i jogging.

4. Gtéwnym celem, dla ktérego mieszkancy podejmujg sie aktywnosci fizycznej jest
relaksu - ok. 49% wskazan. Kolejnym wymienianym celem byta potrzeba spedzania czasu
ze znajomymi - 42 %, a nastepnie 38% wskazuje, ze celem jest poprawa kondycji
fizyczne;.

5. Okoto 18,5% badanych kilka razy w miesigcu korzysta z obiektéw sportowo-
rekreacyjnych na terenie Lublina. Kilka razy w tygodniu korzysta z obiektéw ok 12%
badanych, a 13,6% mniej wiecej raz na kilka miesiecy.

6. Najwiekszg popularnoscig wsrod mieszkancow cieszg sie sciezki rowerowe -
52,5 % wskazan. Nastepnie korzystajg najczesciej (51% wskazan) z obiektow typu parki
i tereny zielone. Dosyc¢ czesto korzystajg rowniez z ptywalni( 24 %) i sitowni (17%).

7. Okoto 36% badanych uwaza, ze liczba tych obiektow jest wystarczajgca,

natomiast raczej niezadowolonych z liczby obiektow sportowych w swojej dzielnicy jest
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23,5% mieszkancow. Zdecydowanie niezadowolonych jest 7,5% badanych. Najmniej
zadowoleni z liczby obiektdw sg mieszkancy dzielnicy Tatary/Bronowice.

8. Sposrod osdb, ktore przeznaczajg lub przeznaczytyby srodki finansowe na ustugi
sportowo-rekreacyjne najwiekszg grupe stanowig tacy, ktorzy gotowi sg przeznaczyc
Srodki w przedziale od 101 do 150 zt - ok.17%. 12 % stanowig osoby, ktére ptacg lub
gotowe bytyby ptaci¢ za takie ustugi do 100 zt miesiecznie. Najmniej osdb bo ok. 4%
badanych wydawatoby na tego typu ustugi powyzej 200 zt. Osoby sktonne wydawac srodki
na ustugi sportowo-rekreacyjne najchetniej przeznaczytyby lub przeznaczajg je na wstep
na ptywalnie 8,6 % i sitownie 6,2%, a takze fitness kluby (5%) i $cianke wspinaczkowg
(5%).

Na podstawie przeprowadzonych ankiet stwierdzono rowniez, ze:

* 35% badanych mieszkahcow regularnie uprawia jakis rodzaj aktywnosci fizycznej,

» 13,6 % badanych mieszkancow nie uprawia zadnej aktywno$ci fizycznej,

+ 86,4 % badanych mieszkancow deklaruje potrzebe uprawiania jakiej$ aktywnosci
fizycznej,

* 48,1 % mieszkancoéw jest sktonna ptaci¢ za ustugi sportowo-rekreacyjne.

Kolejny raz ankiety wsrod mieszkancow zostaty przeprowadzone w maju 2014 roku.
Przeprowadzono badanie, ktérego celem bylo poznanie opinii aktywnosci fizycznej
mieszkancow Lublina. Za posrednictwem strony internetowej, umozliwiajgcej tworzenie
ankiet on-line przygotowana zostata ankieta skierowana do rodzicow uczniow ze szkot
w Lublinie. Wydziat Sportu i Turystyki zwrécit sie do dyrektorow szkét o zamieszczenie
prosby skierowanej do rodzicow o wypetnienie ankiet, na stronach internetowych szkoét
oraz w dzienniku elektronicznym Librus (system informatyczny dla oswiaty umozliwiajacy
Sledzenie postepdw ucznidw oraz zawierajacy wszelkie informacje kierowane do rodzicéw;
rozwigzanie stosowane w wiekszosci szkdt w Lublinie). Do ankiety przystapity 754 osoby,

w tym 536 kobiet i 218 mezczyzn.
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Ponizej zostaty przedstawione informacje na temat udzielonych odpowiedzi:
45% badanych mieszkancéw regularnie uprawia jakis rodzaj aktywnosci fizycznej,
29% badanych mieszkancéw w ogdle nie uprawia jakichkolwiek form aktywno$ci
fizycznej,
71% badanych mieszkancow deklaruje potrzebe uprawiania jakichkolwiek form
aktywnosci fizycznej,

52% badanych mieszkancow ptaci za ustugi sportowo- rekreacyjne.

Kolejne badanie ankietowe przeprowadzono w pazdzierniku 2015 r. Tak jak
w poprzednim roku zastosowano metode prowadzenia ankiety on-line, zamieszczonej na
stronach internetowych szkét w Lublinie, jak rowniez w dziennikach elektronicznych Librus.

Do ankiety przystgpity 863 osoby, w tym 734 kobiet i 129 mezczyzn.

Odpowiedzi na stawiane pytania prezentowaty sie nastepujgco:
*  51% badanych mieszkancow regularnie uprawia jaki$ rodzaj aktywnosci fizycznej,
* 49% badanych mieszkancow nie jest zainteresowanych uprawianiem aktywnosci
fizycznej,
* 71% badanych mieszkancow deklaruje potrzebe uprawiania jakichkolwiek form
aktywnosci fizycznej,

* 67% badanych mieszkancow ptaci za ustugi sportowo-rekreacyjne.

Aby wyjs¢ na przeciw oczekiwaniom mieszkancow Lublina skonstruowana zostata
oferta aktywnej formy wypoczynku. Ponizej przedstawiono najwazniejsze programy
realizowane w Lublinie na przestrzeni ostatnich 4 lat objetych realizacjg Strategii

wspierania rozwoju sportu i rekreacji w Lublinie do roku 2015.
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Program Aktywny Lublin.

Aktywny Lublin to cykl zaje¢ sportowo-rekreacyjnych realizowanych przez lubelskie

stowarzyszenia i kluby sportowe w ramach zadan publicznych zleconych przez Gmine

Lublin. Oferta skierowana jest do mieszkancow Lublina w réznym wieku i roznej

sprawnosci fizycznej. Zajecia odbywajg sie w ramach roznych dyscyplin oraz réznego

rodzaju aktywnosci ruchowe;.

Elementy programu:

dofinansowanie zadan promujgcych aktywnos¢ fizyczng mieszkancow,

wspotpraca z klubami i stowarzyszeniami sportowymi w zakresie przeprowadzania
bezptatnych pokazowych treningéw, lekcji wychowania fizycznego; spotkania
w szkotach z mistrzami sportu i czotowymi zawodnikami lubelskich klubow
sportowych,

organizacja bezptatnych zaje¢ sportowych w ramach akcji Zima w miescie i Lato
w miescie,

prowadzenie przez animatorow cyklicznych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych na
boiskach Orlik,

zachecanie szkot do udziatu w lokalnych i ogdélnopolskich programach promujgcych
aktywnos¢ fizyczna,

promocja masowych imprez sportowych,

wspotpraca z Radami Dzielnic i innymi podmiotami przy organizacji wydarzen
zachecajacych mieszkancow do aktywnego spedzania wolnego czasu.

Rodzaje zajeC zaleza od wachlarza propozycji przedstawianych przez organizacje

sportowe w skladanych ofertach. Znajdujg sie w nich propozycje realizacji zajec

z siatkowki czy pitki noznej, jak rowniez zajecia z tanca towarzyskiego, zajecia

wspinaczkowe czy otwarte treningi biegowe, a nawet treningi zeglarskie.
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W ponizszych tabelach przedstawiono szczegétowe informacje dotyczace realizacji
programu Aktywny Lublin w poszczegodlnych latach przypadajacych na okres realizaciji

Strategii.

Aktywny Lublin 2013

Mierniki Wskazniki Komentarz

MKS Start S.A., SKF Sprinter,
Motor Lublin, MKS Lublin, UKS
52 Skarpa, ZTS Sokdt, TPS (lekcje
W-F + treningi podczas wakacji
letnich na Orlikach)

Liczba bezptatnych pokazowych
treningow i lekcji w-f
zrealizowanych przez kluby

sportowe

Liczba dzieci, ktore wziety udziat w ) o
. : C Zima w miescie — 562
akcjach Zima w miescie i Lato w 2313
C o Lato w miescie -1751
miescie

Liczba dofinansowanych zadanh na
realizacje programow i projektow ] o
) o 4253 10 — | potrocze (2900 uczestnikéw)
promujacych aktywnosé fizyczng

mieszkancow/liczba uczestnikow

Cykliczne zajecia (koszykowka,
Liczba cyklicznych zajeé pitka siatkowa i nozna)

zrealizowanych na Orlikach 156 prowadzone przez animatorow

sportu na 13 miejskich Orlikach

podczas wakaciji letnich

Liczba przeprowadzonych testéw 2
17-18.05 - 242 osoby
Coopera
12.10 — 140 oséb
i liczba uczestnikéw 382

Liczba masowych imprez Maraton, cykl imprez Cztery dychy

sportowych promowanych 9 do Maratonu, Maraton MTB, cykl
i dofinansowanych przez Miasto imprez ,Z biegiem natury"

Liczba dzielnicowych festynéw 4 Organizowane przy wsparciu
sportowo — rekreacyjnych finansowym Gminy Lublin
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Aktywny Lublin 2014

Mierniki Wskazniki Komentarz
Liczba bezptatnych pokazowych MKS Start S.A., KU AZS UMCS,
treningow i lekcji w-f 58 ZTS Sokét, LKK Kyokushin, LKKT,
zrealizowanych przez kluby OSKF Vrotcovia, LKKG, TPS, BKS,
sportowe MKS Lublin
Liczba dzieci, ktére wziety udziat w Zima w miescie — 4477
akcjach Zima w miescie i Lato w 8013 Lato w miescie — 3536
mie$cie
Liczba dofinansowanych zadan na
o e 9 — | pétrocze (1526 uczestnikéw);
realizacje programéw i projektow 18
— 1l poét tnikd
promujgcych aktywnosc fizyczng 2476 9 poirocze (950 uczestnikow)
mieszkancow/liczba uczestnikow
Liczba cyklicznych zajeé ] o
] . 936 Cykliczne zajecia
zrealizowanych na Orlikach
Liczba przeprowadzonych testéw 2
24-25.05 — 188 0s6b
Coopera
26.10 — 140 os6b
i liczba uczestnikéw 328
) ] Maraton Lubelski, cykl imprez
Liczba masowych imprez
Cztery dychy do Maratonu, cykl
sportowych promowanych 13 ) ) o
o ) imprez biegowych: "Z biegiem
i dofinansowanych przez Miasto
natury", "Che¢ na 5"
Liczba dzielnicowych festynow 5 Organizowane przy wsparciu

sportowo — rekreacyjnych

finansowym Gminy Lublin
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Aktywny Lublin 2015

Mierniki

Wskazniki

Komentarz

Liczba bezptatnych pokazowych
treningow i lekcji w-f
zrealizowanych przez kluby

sportowe

59

MKS Start S.A.,KU AZS UMCS,
LKK Kyokushin, OSKF
Vrotcovia, TPS, BKS, MKS Lublin,
LKPS, ZTS Sokét, Pitkarskie
Nadzieje

Liczba dzieci, ktore wziety udziat w
akcjach Zima w miescie i Lato w

miescie

6748

Zima w miescie — 3773

Lato w miescie — 2975

Liczba dofinansowanych zadan na
realizacje programéw
Liczba projektéw promujacych
aktywnosé fizyczng

mieszkancow/liczba uczestnikow

379

2360

10 — | potrocze (379)
10 — Il pétrocze (2360)

Liczba cyklicznych zajeé

zrealizowanych na Orlikach

941

Cykliczne zajecia

Liczba przeprowadzonych testéw
Coopera

i liczba uczestnikow

227

12-13.06 — 120 osdb
17.10 — 107 osbb

Liczba masowych imprez
sportowych promowanych

i dofinansowanych przez Miasto

16

Maraton Lubelski, cykl imprez
Cztery dychy do Maratonu, cykl
imprez biegowych: "Z biegiem
natury", "Che¢ na 5", Lubelski

Lipiec 80 — Bieg Solidarnosci

Liczba dzielnicowych festynéw

sportowo — rekreacyjnych

Organizowane przy wsparciu

finansowym Gminy Lublin

Analiza przedstawionych powyzej informacji pozwala stwierdzi¢, ze coraz wieksza

liczba mieszkancéw korzysta z mozliwosci aktywnego spedzania wolnego czasu. Z roku

na rok zwieksza sie réwniez wachlarz oferowanych projektow. Szczegélnym powodzeniem

cieszg sie w Lublinie imprezy biegowe — Maraton Lubelski czy cykl imprez pn. Cztery

dychy do Maratonu.
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Boiska Orlik.

W Lublinie funkcjonuje 13 boisk Orlik, ktore stanowig uzupetnienie szkolnej bazy
sportowej. Celem funkcjonowania boisk jest upowszechnianie kultury fizycznej i sportu
oraz przeciwdziatanie zjawiskom agresji i patologii wsrod dzieci i mtodziezy, poprzez
skierowanie do tych Srodowisk profesjonalnej oferty zaje¢ sportowych i sportowo-
rekreacyjnych.

Lokalizacja Orlikow w Lublinie przedstawia sie nastepujgco:

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 6, ul. Czwartakow 11,

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 29, ul. Wajdeloty 1,

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 40, ul. R6zy Wiatréw 9,

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 42, ul. Rycerska 9,

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 43, ul. Sliwinskiego 5,

Orlik przy Szkole Podstawowej nr 52, ul. Wiadystawa Jagietty 11,

Orlik przy Gimnazjum nr 1, ul. Kunickiego 116,

Orlik przy Gimnazjum nr 2, ul. Lwowska 11,

Orlik przy Gimnazjum nr 7, ul. Krasinskiego 7,

Orlik przy Gimnazjum nr 14, ul. Pogodna 19,

Orlik przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcageych nr 1, ul. Radzynhska 5,

Orlik przy Zespole Szkdt Ogolnoksztatcaeych nr 4, ul. Tumidajskiego 6a,

Orlik przy Zespole Szkét Chemicznych i Przemystu Spozywczego,

Al. Ractawickie 7.

Orliki w ciagu roku funkcjonujg od 1 marca do 30 listopada z wakacjami wtacznie.
W trakcie roku szkolnego animatorzy opiekujacy sie Orlikami organizujg zajecia w dni
robocze w godzinach 16-21, w soboty, niedziele i Swieta - w godz. 11-21. Podczas wakacji
zajecia w dni robocze sg organizowane w godzinach 11-21, natomiast w soboty, niedziele
i Swieta - w godz. 11-21.

Mieszkahcy bardzo chetnie korzystajg z bezptatnych zaje¢ na boiskach Orlik,
prowadzonych przez animatoréw tych obiektéow. Sg to programy kierowane gtéwnie do

dzieci i mtodziezy, ktére mogq aktywnie spedza¢ czas wolny od nauki na co dzien
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Do programow cieszacych sie duzym zainteresowaniem mieszkancow Lublina
zaliczany jest program Zumba na Orliku, ktéry w 2015 r. realizowany byt przez animatoréw
na Orlikach przy Szkole Podstawowej Nr 42, Szkole Podstawowej Nr 6 oraz Gimnazjum
Nr 7.

Kolejnym programem, uruchomionym tym na Orliku przy Szkole Podstawowej Nr 42
na ul. Rycerskiej 9, jest program Smyki na Orliki. W ramach programu odbywajgq sie
bezptatne zajecia z pitki noznej skierowane do dzieci z rocznikéw 2010-2012.

W roku 2016 zainaugurowano program Aktywny Senior na Orliku, ktory jest
skierowany do mieszkancow Lublina w wieku 50+. Przez pracujgcych na Orlikach
animatoréw opracowane zostaty dla tej grupy wiekowej zajecia dostosowane do ich
potrzeb. Zajecia te majg na celu zagospodarowanie wolnego czasu, poprawe kondycji
oraz integracje srodowiska senioréw. Prowadzone sg zajecia z tenisa stotowego, gry
w bule, gimnastyki, badmintona, tenisa ziemnego, nordic walking, a takze w zaleznosci od
zainteresowan oraz warunkéw zdrowotnych senioréw, gry zespotowe.

Boiska Orlik to takze miejsca, gdzie odbywajg sie liczne turnieje dla dzieci
i mtodziezy. We wrzesniu kazdego roku na Orlikach odbywajg sie eliminacje do Turnieju
o Puchar Premiera RP w pitce nozne;.

Mieszkancy, chcac skorzysta¢ z zaje¢ oferowanych na Orlikach lub zarezerwowac
go aby mito i aktywnie spedzi¢ czas mogqg korzystaé z serwisu internetowego naszorlik.pl,
na ktérym na biezgco aktualizowane sg informacje na temat rezerwacji obiektéw oraz
organizowanych na nich zajeciach. Mozliwo$¢ korzystania z portalu oraz bogata oferta
zajec jest efektem wspoétpracy jakg miasto Lublin nawigzato z Fundacjg Rozwoju Kultury
Fizycznej w Pucku, organizacjg, ktdra wspiera rozwoj sportu powszechnego oraz kultury
fizycznej. Dziatania te realizowane sg poprzez wymiane informacji, pomoc w podnoszeniu
kompetencji organizatorow sportu, pomoc w pozyskiwaniu grantdw oraz promocje

realizowanych projektéw.
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Zima w Miescie/ Lato w Miescie.

Miasto przygotowato rowniez dla dzieci oferte aktywnego wypoczynku w okresie
wakacyjnym oraz ferii zimowych poprzez organizacje akcji Lato w mieécie oraz Zima
w miescie. Akcje te organizowane sg nieprzerwanie przez caty okres objety realizacjg
Strategii. W otwartym konkursie ofert w 2015 r. na realizacje zadania publicznego pn.
Realizacja programdéw promujgcych wypoczynek dzieci i mtodziezy w ramach akcji ,Lato
w miescie”’, dotacje otrzymato 11 organizacji pozarzadowych. Oferta dla dzieci
spedzajgcych wakacje w miescie byta atrakcyjna i r6znorodna. Fundacja Rozwoju Sportu
oraz Lubelska Akademia Sportu zorganizowaty aktywne potkolonie z programem
sportowym, skierowane do dzieci ze szkét podstawowych. Przez cate wakacje odbywaty
sie cykliczne zajecia z pitki noznej, Jumping Kids, rugby i boksu. Zajecia z podstaw
zeglarstwa przeprowadzone zostaty jak co roku, w ramach Mini Szkétki Zeglarskiej. Nad
Zalewem Zemborzyckim zorganizowano sportowe rozpoczecie i zakonczenie wakacji
w formie ogolnodostepnych imprez rekreacyjnych. Ze zorganizowanych zajec i pétkolonii
skorzystato prawie 2000 dzieci.

Zajecia prowadzone podczas ferii w szkotach podstawowych w ramach akcji ,Zima
w miescie” zostaty urozmaicone przez zajecia taneczne prowadzone przez Klub Sportowy
,Lider”. Dzieci, ktore nie wyjezdzaty na zimowiska i obozy w czasie przerwy w nauce, po
raz kolejny mogty korzysta¢ z bezptatnego szkolenia narciarskiego na stoku Globus Ski.
Dla mtodziezy przygotowano warsztaty snowboardowe zakonczone zawodami
z nagrodami. Dla najmtodszych dzieci ze szko6t podstawowych zorganizowano intensywne

dziesieciodniowe kursy nauki ptywania.

Kibicowanie.

Aktywny wypoczynek to takze mozliwos¢ kibicowania zawodnikom podczas
zmagan w imprezach sportowych organizowanych w Lublinie.
Gmina Lublin za zajecie | miejsca w konkursie ,Kibicuje Bezpiecznie”, ogtoszonym

przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych, otrzymata z rezerwy celowej Ministerstwa
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Spraw Wewnetrznych w ramach rzadowego programu ograniczania przestepczosci
i aspotecznych zachowan "Razem Bezpieczniej" srodki w wysokosci 60.000 zt na
realizacje projektu "Lublin Kibicuje Bezpiecznie!". Przedsiewziecie realizowane byto we
wspotpracy z Miejskim Klubem Sportowym Start Lublin S.A. oraz Komendg Miejskg Policji
w Lublinie.

Przedsiewziecie skierowane byto do mieszkancéw Lublina, szczegdlnie do dzieci
i mtodziezy szkolnej. Celem projektu bylo stworzenie wzorca bezpiecznego i aktywnego
uczestnictwa w imprezach sportowych. Gtéwnym elementem projektu byta popularyzacja
zasad fair play oraz kulturalnego i bezpiecznego kibicowania podczas wydarzen

sportowych.

W zgtoszonych do projektu szkotach powstaty ,Szkolne Kluby Kibica”, ktére zostaty
wyposazone w gadzety pozwalajgce zorganizowac przyjazny i gtosny doping podczas
widowisk sportowych. Cztonkowie Kluboéw otrzymali specjalne Karty Bezpiecznego
Kibicowania, bedace jednoczesnie karnetami umozliwiajgcymi bezptatny wstep na
wszystkie mecze koszykarskie MKS Start Lublin S.A. W szkotach uczestniczacych
w projekcie odbywaty sie spotkania informacyjno-edukacyjne, z przedstawicielami Policji
oraz zawodnikami MKS Start Lublin S.A. Szkolne Kluby Kibica opracowaty Kodeks
Bezpiecznego Kibicowania, ktéry po wydrukowaniu w formie ulotki byt dystrybuowany
podczas meczow. Wybrano i nagrodzono najbardziej aktywny Szkolny Klub Kibica. We
wszystkich wydarzeniach uczestniczyly maskotki zakupione do promocji projektu.
Na wszystkich meczach dziatata Strefa Matego Kibica, gdzie dzieci, ktére przychodzity
wspolnie z rodzicami na mecze, mogty spedzi¢ czas pod opiekg animatorow. Z realizacji
projektu powstata dokumentacja fotograficzna, ktora zostata wykorzystana do
zorganizowania wystawy. Dodatkowo po kazdym meczu zdjecia byly zamieszczane

w galerii projektu na stronie internetowej Miasta.
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Imprezy sportowe.

W 2015 r. w Lublinie odbyty imprezy sportowe, z ktorych cze$¢ na state wpisata sie

w kalendarz imprez sportowych w mieécie, a do najwazniejszych z nich nalezy zaliczyc:
Imprezy, ktore przyciggaty na miejskie obiekty sportowe liczne grono kibicow:

Miedzynarodowy Turniej Reprezentacji Polski Mezczyzn w pitce recznej

mecz reprezentacji kobiet w koszykéwce Tauron Basket Liga ,,Mecz Gwiazd"

World Grand Prix - turniej finatowy w siatkbwce kobiet

Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw i Miodziezowcéw w ptywaniu

,Cavaliada” 2015

rozgrywki ekstraklasy koszykowki kobiet i mezczyzn

Lublin Basket Cup 2015 - Miedzynarodowy Turniej Koszykéwki Chtopcéw U-16

rozgrywki Il ligi zuzla

mecz rugby Polska — Ukraina

mecz reprezentacji w futbolu amerykanskim Polska — Rosja

Lublin City Race

Otwarte Mistrzostwa Lubelszczyzny w Motocross

Lubelskie Lotto Cup

[I'i Il Runda Pucharu ETTU w tenisie stolowym

Ogodlnopolski Turniej Tanca Sportowego Grand Prix Polski par dorostych

mecz zuzlowy Polska vs. Reszta Swiata

Ogodlnopolska Gimnazjada 2015 w grach zespotowych

Miedzynarodowy Turniej Szachowy Miast Partnerskich
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Mieszkancy mogli natomiast bra¢ czynny udziat w nastepujgcych imprezach:

3 Maraton Lubelski oraz cykl imprez ,, Cztery Dychy do Maratonu"
cykl imprez biegowych Grand Prix City Trail

Marcin Gortat Camp

cykl imprez pn. Z UKS-u do AZS-u. Studiuj w Lublinie!”

cykl imprez ,Lekkoatletyczne Czwartki”

badanie poziomu sprawnosci fizycznej mieszkancéw - Test Coopera dla wszystkich.

W 2014 r. lublinianie kibicowali zawodnikom takich imprez, jak:

Miedzynarodowy Turniej Reprezentacji Mezczyzn w pitce recznej
rozgrywki Ekstraligi Rugby Il runda sezonu 2013/2014

Cavaliada 2014

Inauguracja sezonu Tauron Basket Liga (koszykdéwka)

rozgrywki ekstraklasy koszykowki kobiet

rozgrywki ekstraklasy koszykowki mezczyzn

rozgrywki | ligi zuzla

Krajowe Mistrzostwa IDO Hip Hop, Hip Hop Battles, Break Dance

Turniej potfinatowy i finatowy Mistrzostw Polski U-20 Mezczyzn w koszykéwce
| Otwarte Mistrzostwa Polski Wschodniej Oyama Karate w Kumite

cykl imprez szachowych ,Szach Krolowi”

rozgrywki lll ligi pitki noznej mezczyzn

Otwarte Mistrzostwa Lubelszczyzny w Motocrossie

mecz zuzlowy Polska-Ukraina
Lublin City Race — imprezy rowerowej rozgrywanej w przestrzeni Starego Miasta

Miedzynarodowego Turnieju Pitki Noznej LUBLIN 2014, w ktorym wzieto udziat 16
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chtopiecych druzyn: 10 z Lublina, 4 z naszych miast partnerskich - Brzescia
(Biatorus), Lwowa (Ukraina), Omska (Rosja), Timisoary (Rumunia) oraz
zaproszone druzyny z Kijowa (Ukraina) i Zamoscia; zawody rozegrano na
obiektach treningowych Areny Lublin, a mecze finatowe na ptycie gtéwnej stadionu

» Turniej Finatowy Polskiej Ligii Karate Tradycyjnego

» Grand Prix Polski w Tancach Standardowych i Latynoamerykanskich

* Miedzynarodowy Festiwal Pitki Siatkowej i Minisiatkowki

» Mistrzostwa Polski w Pitce Noznej Halowe;.

W 2014 r. odbyty sie rowniez imprezy, w ktorych lublinianie mogli wystartowac:

* Maraton Lubelski wraz z cyklem ,Cztery Dychy do Maratonu”; w ramach Pierwsze;
Dychy do Maratonu przeprowadzono po raz pierwszy ,Przetajowg” Dyche, ktorej
trasa biegta nieutwardzonymi $ciezkami nad Zalewem Zemborzyckim; 1 lutego
odbyta sie Trzecia Dycha do Maratonu, réwniez w nietypowej formie ,Nocnej”
Dychy, ktérej trasa wiodta oswietlonymi ulicami Lublina

* cykl imprez biegowych ,Z biegiem natury”

» badanie poziomu sprawnosci fizycznej mieszkancow - Test Coopera dla wszystkich

edycja wiosenna i jesienna.

Imprezy sportowe zorganizowane w 2013 r. przy udziale miasta Lublin:

» Akademickie Mistrzostwa Polski w koszykéwce kobiet, w pitce siatkowej mezczyzn,
w pitce recznej kobiet, w siatkdwce plazowej kobiet

* Miedzynarodowy Turniej Reprezentacji Mezczyzn w koszykéwce przed Eurobasket
2013

* Miedzynarodowy Turniej Pitki Recznej Quirinus Cup 2013

» Cavaliada 2013

» zawody kolarskie Lublin City Race 2013

» rozgrywki | ligi koszykdwki mezczyzn
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» Mistrzostwa Polski w Motocrossie

* V Miedzynarodowego Turnieju Szachowego im. Unii Lubelskiej

» Mistrzostwa Polski Kobiet w Boksie

» zawody kolarskich Lublin Maraton MTB

» rozgrywki | ligi koszykdwki kobiet

» rozgrywki | ligi futsalu mezczyzn

» rozgrywki Il ligi pitki siatkowej mezczyzn

* Grand Prix Polski w Tancu Towarzyskim

» Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym

» 24. Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego Solidarnosci i Olimpijczykow.

* badanie poziomu sprawnosci fizycznej mieszkancow - Test Coopera (2 edycje)
» cykl imprez: Lekkoatletyczne Czwartki

» cykl imprez biegowych ,Trzecia dycha do maratonu” i ,Czwarta dycha do maratonu”

* Pierwszy Maraton Lubelski.

Imprezy sportowe organizowane w roku 2012:
* Finat Pucharu Polski w Pitce Recznej Kobiet

» Skandia Maraton Lang Team
» zawody kolarskie ,Lublin City Race 2012”

* Miedzynarodowego Turnieju Pitki Noznej, w ktérym zmierzyto sie szesnascie
zespotow 12-letnich futbolistow: dziewie¢ z Lublina i siedem z miast partnerskich

Lublina: Brzescia, Lwowa, tucka, Munster, Poniewieza i Debreczyna

» turnieje, mecze i zawody zuzlowe z udziatem | ligowej druzyny Stowarzyszenia

Klubu Motorowo-Zuzlowego ,Lublin”
e rozgrywki sportowe z udziatem druzyny | ligi koszykowki
* IV Europejski Festiwal Szachowy ,Lublin 2012”

* XV Miedzynarodowy Kolarski Wyscig Tandemow z Udziatem Osob Niewidomych
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i Stabowidzacych
* International Wakeboard Championships (narciarstwo wodne)

* Mecz pitki recznej kobiet w ramach Pucharu EHF pomiedzy ADA Colegio Joao de
Barros Portugalia a SPR Lublin SA

* Mistrzostwa Polski w Motocrossie
* Impreza biegowa ,Druga Dycha do Maratonu”

» XX Bieg Solidarnosci ,Lubelski Lipiec 80”.

Obiekty sportowo-rekreacyjne.

Aktywna forma wypoczynku nie bytaby mozliwa bez zapewnienia dostepu i statego
rozwoju miejskiej infrastruktury sportowej. Nalezy zaznaczyé, ze 100 % obiektow
sportowych w Lublinie moze by¢ wykorzystywanych w celach rekreacyjnych.

Chodzi tutaj przede wszystkim o hale sportowe, ptywalnie, ale takze o obiekty
mniejsze, rozlokowane w poszczegolnych dzielnicach miasta, np. osiedlowe boiska
sportowe czy sitownie na sSwiezym powietrzu jak roéwniez wspominane juz wczesniej
boiska Orlik.

Jednostkag zarzgdzajgcg komunalnymi obiektami sportowymi na terenie Lublina jest
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,Bystrzyca” Sp. z 0. 0. Spétka zarzadza najwiekszymi
i najnowoczesniejszymi obiektami sportowo-rekreacyjnymi w Lublinie.

Nalezg do nich:
» Stadion Arena Lublin przy ul. Stadionowej 1,
» Aqua Lublin przy Al. Zygmuntowskich 4,
» Hala Globus przy ul. Kazimierza Wielkiego 8,
» Osrodek sportéw zimowych Globus Ski przy ul. Kazimierza Wielkiego 8,
* Lodowisko Icemania przy Al. Zygmuntowskich 4,
» Akademia Matego Szofera przy Al. Zygmuntowskich 4,

* Miasteczko Ruchu Drogowego przy Al. Zygmuntowskich 4,
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» Centrum Sportowo-Rekreacyjne tabedzia przy ul. Labedziej 4,

* Hala sportowo-widowiskowa im. Zdzistawa Niedzieli przy Al. Zygmuntowskich 4,

» Stadion lekkoatletyczny, pitkarsko-zuzlowy przy Al. Zygmuntowskich 4,

+ Stoneczny Wrotkdw przy ul. Zeglarskiej,

» Zalew Zemborzycki.

Ponizej zgromadzono informacje dotyczgce miernikow monitorowanych przez

MOSIR Sp. z 0. 0. w ramach realizacji Strategii.

Pojemnos¢ obiektow i Poziom wvkorzvstania
terenéw rekreacyjnych 'om wy y Wynik finansowy /
. obiektow sportowo- .
bezptatnych w relacji do . przychody komercyjne
e rekreacyjnych
populacji miasta
2012 90,5 33,4% - 1.668.319 zt
-1.229.284,24 7t/
2013 90,5 33,4%
7.071.935 zt netto
- 6.896.036,41 zt/
2014 91,5 30,06%
9.525.510,37 zt
-4.593.521,23 zl/
2015 91,2 33,0%
12.305.889,24 zt

Wsrdd celdw z zakresu Rekreacji przypisanych w Strategii do realizacji Miejskiemu
Osrodkowi Sportu i Rekreacji ,Bystrzyca” Sp. z 0. 0. znajdowalty sie réwniez:

* poprawa dostepnosci do infrastruktury rekreacyjne;j

e usprawnienie zarzadzania inwestycjami obiektow sportowo-rekreacyjnych

* pozyskanie kompetencji w zakresie: Programéw edukacyjnych, zarzgadzania

infrastrukturg, zarzadzania inwestycjami sportowo-rekreacyjnymi.

Zgodnie z przekazywanymi co roku informacjami, MOSIR ,Bystrzyca” Sp. z 0. 0. nie

byt w stanie okresli¢ stopnia realizacji ww. celow ze wzgledu na brak danych z tego

zakresu.

Obiekty dzielnicowe.

Mieszkancy moga korzystaC ze sportowych obiektow miejskich poprzez

uczestnictwo w zorganizowanych zajeciach oferowanych przez Miasto, organizacje
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sportowe, ktore otrzymujg tzw. jednostki czasowe na realizacje zaje¢ szkoleniowych oraz

imprez sportowo-rekreacyjnych na obiektach miejskich lub korzystac z nich na zasadach

komercyjnych.
Ponizsza tabela przedstawia wykaz boisk osiedlowych rozlokowanych
w poszczegolnych dzielnicach Miasta.
Nazwa Dzielnicy Boisko_do_pilki Bpisk’o dt_) Boisko’ do_
noznej siatkowki koszykowki
Czechéw 5 1 1
Weglin 1 0 2
Czuby 2 0 1
Kalinowszczyzna 2 1 1
Tatary 1 2 2
Wrotkow 2 2 2
Kosminek 1 0 0
Stawinek 1 1 1
Za Cukrownig 1 0 0
Felin 1 0 0
Gtusk 1 0 0
Szerokie 1 0 0
tacznie 19 7 10
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Mieszkancy Lublina mogq korzysta¢ z 36 boisk osiedlowych, przystosowanych do
gry w pitke nozna, koszykowke czy siatkowke. Boiska te znajdujg sie pod pieczg Wydziatu
Sportu i Turystyki Urzedu Miasta Lublin. Co roku dokonywany jest przeglad stanu
technicznego urzadzen sportowych zamontowanych na obiektach. W ramach prac
modernizacyjnych prowadzony jest, zgodnie z zapotrzebowaniem, demontaz, naprawa,
zakup i montaz nowych urzadzen sportowych, czyszczenie i malowanie konstrukcji
urzgdzen oraz wyposazenie obiektow w regulaminy korzystania z obiektéw sportowych.
Miasto dba réwniez o utrzymanie ich w czystosci czy koszenie w okresie letnim.

Na terenie Miasta Istnieje réwniez okoto 30 boisk osiedlowych, ktoére znajdujg sie
pod nadzorem rad osiedli w poszczegdlnych dzielnicach.

W ostatnich latach ogromng popularnoscig cieszg sie sitownie na swiezym
powietrzu. Sg to urzadzenia sportowe montowane na terenach zielonych zlokalizowanych
w réznych dzielnicach miasta. Czesto obiekty te powstajg z inicjatywy Rad Dzielnic i sg
odpowiedzig na zapotrzebowanie deklarowane przez mieszkancow. W ostatnich latach
zrealizowano montaz takich urzadzen na:

e 0s. Czuby przy ul. Przytulnej,

» 0s. Natkowskich przy ul. Natkowskich,

* 0s.LSM przy ul. Balladyny,

* 0s. Piastowskie przy ul. Chrobrego,

e 0s. tegi ul. przy Biedronki,

e 0s. Kruczkowskiego przy ul. Mtodziezowej,
* 0s. Kalinowszczyzna przy ul. Niepodlegtosci,
e 0s. Kasprowicza,

e 0s. Lipinskiego,

* 0s. Mickiewicza,

* ul. Podhalanska os. Weglin Pid.,

* ul. Przyjazni,

e ul. Ledzian,

e ul. Herbowej,

e ul. Sulistawickiej,
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» ul. Orlanda,
» ul. Plagego-Laskiewicza,
» ul. Szczerbowskiego,
e ul. Cyda,
* wawodz przy ul. Popietuszki.
Urzadzenia te réwniez znajdujg sie pod statym nadzorem, ktory sprawuje Wydziat
Gospodarki Komunalnej i Wydziat Sportu i Turystyki Urzedu Miasta Lublin oraz na biezaco

realizowana jest ich konserwacja i biezace utrzymanie.

Lubelski Rower Miejski

W ostatnich latach wzrasta rowniez zainteresowanie mieszkancéw w wykorzystaniu
rowerdw, juz nie tylko w celach rekreacyjnych, ale takze komunikacyjnych. Miasto, od kilku
juz lat, stawia na rozwqj infrastruktury rowerowej. Aktualnie w Lublinie znajduje sie okoto
130 km tras rowerowych, w tym wydzielone drogi rowerowe, drogi dla pieszych i rowerow,
pasy rowerowe, kontrapasy i kontraruch.

Waznym elementem rozwoju miejskiej infrastruktury rekreacyjno-sportowej jest
program Lubelski Rower Miejski. Jest to projekt zapoczatkowany we wrzesniu 2014 roku.
Inicjatywa utworzenia bezobstugowej sieci stacji rowerowych zwiekszyta dostepnos$é
infrastruktury komunikacyjnej Lublina. Gtéwnym celem projektu jest zwiekszenie
dostepnosci do bazy rekreacyjnej oraz turystycznej Lublina, a takze przyczynia sie on do
promocji aktywnej turystyki rowerowej. Realizacja projektu ma réwniez korzystny wptyw na
aspekty zwigzane z ochrong s$rodowiska poprzez zwiekszenie udziatu rowerdw

w strukturze komunikacyjnej miasta.

W 2015 roku w ramach Lubelskiego Roweru Miejskiego odnotowano nastepujace

statystyki:

* Liczba wypozyczeh: 436 965

* Liczba rejestracji nowych uzytkownikow: 19 060
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* Liczba wypozyczen najaktywniejszego uzytkownika: 1 197
e Od momentu uruchomienia, czyli od 19 wrzesnia 2014 roku, rowery wynajmowano
565 609 razy, a w systemie zarejestrowato sie 41 360 uzytkownikow.

W 2015 r. podjeta zostata decyzja o zwiekszeniu liczby stacji rowerowych z 46 do 90
oraz liczby roweréw z 430 do 891. Innowacyjnym pomystem byto rowniez wprowadzenie
dwoch stacji rowerowych z rowerami dzieciecymi, przeznaczonymi dla dzieci w wieku
powyzej 6 lat, a takze rowerowe skomunikowanie Lublina ze Swidnikiem — zdecydowano
o ulokowaniu w tym sgsiadujgcym z Lublinem miescie dwoch stacji rowerowych

wyposazonych w 41 rowerdw.

Udostepnianie miejskich obiektow sportowych.

Waznym zadaniem miasta Lublin jest dziatalno$¢ polegajgca na udostepnieniu
posiadanych obiektow sportowych stowarzyszeniom sportowym w ramach realizacji zadan
zleconych w zakresie kultury fizycznej i sportu. Stowarzyszenia sportowe korzystajac
Z jednostek realizujg programy szkoleniowe oraz biorg udziat w rozgrywkach, m. in.
w koszykdéwce, pitce recznej, siatkdbwce, zuzlu, pitce noznej, tenisie stolowym, zapasach,
karate, ptywaniu, boksie, futsalu, lekkiej atletyce, zapasach. Obiekty sg rowniez
udostepniane na potrzeby sportu oséb niepetnosprawnych i spetniajg okreslone standardy
Swiadczonych ustug. Mieszkancom zostaty udostepnione takze tereny rekreacyjne
Stoneczny Wrotkbw nad Zalewem Zemborzyckim, sSciezka rowerowa wokot Zalewu
Zemborzyckiego oraz boiska sportowe.

Tylko w roku 2015 w obiektach komunalnych w ramach zakupionej ustugi odbywaty sie
imprezy:
* Rozgrywki Superligi Kobiet w pitce recznej, Ekstraklasy koszykowki kobiet

i mezczyzn

* Rozgrywki ligowe Il Ligi pitki nozne;j
« Cwieréfinaty MP junioréw starszych w koszykéwce
« Cwieréfinaty MP junioréw starszych w pitce recznej

* Finaty wspotzawodnictwa szkot miasta Lublin
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» Turniej pitki recznej w ramach IV MP Masters kobiet i mezczyzn

* Mecz Reprezentacji Polski i Ukrainy w rugby

» Xl Ogodlnopolska Gimnazjada w grach zespotowych

* Miedzynarodowy Turniej Koszykéwki Lublin Basket CUP

» XXIII Miedzynarodowy Bieg Solidarnosci ,Lubelski Lipiec 1980”

» XXI Miedzynarodowy lubelski Festiwal Pitki Siatkowej i Minisiatkowki
» Turniej FIVB World Grand Prix w siatkdwce kobiet

e Turnigj Orlika o Puchar premiera RP

« Mecz reprezentacji Polski w zuzlu pn. Polska Reszta Swiata

» Zimowe Mistrzostwa polski Seniorow i Mtodziezowcdw w ptywaniu

W roku 2014 dzieki udostepnieniu miejskich obiektéw sportowych odbyty sie nastepujace
imprezy:

» Pdftfinaty Il Ligii Polskiego Zwigzku Koszykowki,

» Finat Wojewddzki w sztafetach szwedzkich,

* Licealiada i Gimnazjada,

» Halowe turnieje pitkarskie,

» Zawody ptywackie o Laur Lubelskiego Koziotka,

* Memoriat im. Stanistawa Zalewskiego,

* Miedzywojewodzkie Mistrzostwa mtodzikéw Taekwondo,

* Turniej Zapasniczy Mitodzikow i Kadetow 2014,

e VI Spartakiada Przedszkoli,

» poffinat AMP w koszykdwce,

* Finat Lubelskiej Ligi Karate Tradycyjnego,

* Rozgrywki I ligi Koszykowki Mezczyzn 2014,

» Ekstraliga Pitki Recznej Kobiet 2014,

* Mecz zuzlowy Polska-Ukraina,

» Turnigj eliminacyjny Halowego Pucharu Polski w futsalu mezczyzn,

« Mecz charytatywny pitki recznej Polska Reszta Swiata.
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W roku 2013 w ramach udostepnienia miejskich obiektéw sportowych odbyly sie
nastepujgce imprezy:

Mistrzostwa Polski Seniorek w boksie,

Mistrzostwa Polski Kadetek U16 koszykdwka,

Licealiada i Gimnazjada,

Halowe turnieje pitkarskie,

Zawody ptywackie O Laur Lubelskiego Koziotka,

VIl Puchar Swiata w Karate Tradycyjnym,

Lubelskie Swieto Sportu Japan Day, Festiwal Sztuk Sportéw Walki,

Turniej Zapasniczy Mtodzikéw i Kadetdw,

Akademickie Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego w futsalu,

[Il Turniej Profilaktyczno-Sportowy o Puchar Prezydenta Miasta Lublin,

XXII Mikotajkowy Turniej Dzieci w Karate Tradycyjnym.

W roku 2012 odbyty sie nastepujace imprezy:
Finat Pucharu Polski w Pitce Recznej Kobiet,
Poffinaty i finaty Mistrzostwa Polski Juniorow w koszykéwce U 20,
Benefis Lecha Ltaski i Tomasza Wojtowicza,
Miedzynarodowy Turniej Koszykéwki Miodziezowej,
Podsumowanie sezonu zuzlowego 2012 r w dniu 7.12.2012 r
[I Miedzynarodowy Turniej Senioréw Memoriat Zdzistawa Niedzieli,
IV Miedzynarodowy Turniej Dzieci Basket Cup 2012,
Turniej Pitki Recznej Mtodziczek,
Halowe turnieje pitki noznej dla dzieci i mtodziezy Turniej im. Dariusza Kwieka,
Memoriat im. Mieczystawa Kieronia,
[Il edycja Polish Open Karate Shinkyokushin Dzieci, Kadetow i Juniorow,
XXX Mikotajkowy Turniej Dzieci w Karate Tradycyjnym,
Mikotajkowy Turniej Taekwon-do dla dzieci i mtodziezy.
W ramach zakupionych przez Gmine Lublin jednostek czasowych, bezptatnie
z krytych ptywalni: Aqua Lublin i ptywalni przy ul. tabedziej, korzysta 26 szkot

prowadzac zajecia z ptywania w ramach lekcji wychowania fizycznego, w tym
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Liceum Mistrzostwa Sportowego, w ktéorym funkcjonuje klasa ptywacka.

W latach objetych realizacjq Strategii wspierania rozwoju sportu i rekreacji
w Lublinie oddano do uzytku obiekty sportowe, ktére moggq by¢ wykorzystywane
w celach rekreacyjnych. Sg to: Centrum Sportowo-Rekreacyjne tabedzia, stadion miejski
Arena Lublin, Aqua Lublin, lodowisko Icemania. Obiekty te zostaty zaprezentowane
w czesci sprawozdania dotyczgcej sportu kwalifikowanego.

Wydziat Sportu i Turystyki przeprowadza wizytacje dotyczace standardow
Swiadczonych ustug na obiektach sportowych. Do standardow tych naleza:
zabezpieczenie oswietlenia, wentylacji, ogrzewania, sprzatania, wyposazenia w sprzet
sportowy, udostepnienia szatni, pomieszczen dla treneréw, lekarza, magazynow sprzetu,
sali konferencyjnej, udostepnienia pokoju antydopingowego, sali konferencyjnej,
zapewnienia monitoringu, tablicy wynikow, dostepu do internetu, zapewnienia wiasciwych
parametréw fizyko-chemicznych wody na krytej ptywalni, zapewnienie ratownika.
Wszystkie przeprowadzone wizytacje wykazujg zgodnos¢ standardéw swiadczenia ustug

rekreacyjnych na obiektach miejskich zgodnie z zadanym wzorcem.

118 I



Finansowanie rozwoju rekreaciji.

~ {ubfin /&

MIASTO INSPIRAC])I

Z budzetu Gminy Lublin wydatkowano na ten cel kwoty:

Biezace Organizacja Lato w Zakup ustug
utrzymanie imprez Aktywny Lublin Co w MOSIR
. miescie/Zima w »
boisk sportowych w Miesci .Bystrzyca
. e iescie
osiedlowych miescie Sp.zo.o.
2012
31.330 zt 194.381zt - 140.000 z 6.350.000 zt
2013 74.962 zt 173.450 zt 56.820 zt 146.427 zt 6.050.000 z
2014 1 99,977 273.636 21 58.635 71 273.636 21 6.615.000 7!
2015 | 31391 220.413 7 58.334 71 220.413 7 13.999.999 7t
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