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Wprowadzenie

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania
narkomanii jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (j. t. Dz.
U. z 2012 r., poz. 124 z pdzn. zm.). Podstawe dziatan dla Miasta Lublin w zakresie
rozwigzywania problemdédw narkomanii stanowi Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Lublin, ktéry okre$la obszary, cele oraz rodzaje zadan w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin
w 2015 roku prowadzona byfa w nastepujgcych obszarach:

1) Obszar 1. Profilaktyka (dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i zapobiegawcza),

2) Obszar 2: Leczenie, rehabilitacja, reintegracja oséb uzaleznionych, ograniczenie szkéd
zdrowotnych,

3) Obszar 3. Badania i monitoring zjawiska narkomanii oraz wspomaganie dziatan
instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii. Celem realizacji tych zadan byto ograniczanie szkdéd zdrowotnych
i spotecznych wsréd mieszkancéw Lublina eksperymentujgcych, uzywajgcych szkodliwie,
zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

Zadania wynikajgce z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla
Miasta Lublin realizowane byly w 2015 roku przez organizacje pozarzadowe, podmioty
lecznicze oraz przez osoby fizyczne, prawne i przedsiebiorcéw.

Poprzez realizacje zadah w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii
poszerzono wiedze na temat szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych.
Do sporzgdzenia sprawozdania z realizacji zadan Programu wykorzystano sprawozdania
koncowe podmiotéw realizujgcych zadania oraz wyniki przeprowadzonych kontroli
i wizytacji.

Na realizacje zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta
Lublin w 2015 roku wydatkowano $rodki finansowe w wysokosci 363 619,24 zt
(pian 370 000,00 zi).

Biorgc pod uwage aspekt finansowy zadania Programu zrealizowane zostaty
w 98,28%



OBSZAR 1: PROFILAKTYKA
Na realizacje zadania w Obszarze 1 zaplanowano w 2015 roku $rodki finansowe
w wysokosci 161 400 zi, z czego wydatkowano 155 486,47 zi, co stanowi 96,33%
zaplanowanych srodkéw. W ramach tego obszaru zrealizowano nastepujgce zadania:

Zadanie 1: Wspieranie rozwoju programow profilaktyki uniwersalnej

Realizacja programow profilaktycznych na réZznych poziomach edukaciji — szkoty
podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne, szkoty wyzsze

Podmioty realizujace zadanie:

1. Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin,
. Szkota Podstawowa Nr 30 w Lublinie,

. Szkota Podstawowa nr 46 w Lublinie,

. Gimnazjum Nr 3 w Lublinie,

. Gimnazjum Nr 9 w Lublinie,

. Il Liceum Ogélnoksztatcgce w Lublinie,

. Il Liceum Ogoblnoksztatcace w Lublinie,
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. Zespot Szkét Odziezowo-Widkienniczych w Lublinie.

Opis realizacji zadania:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin zorganizowat
przeprowadzenie programu profilaktycznego w zakresie przeciwdziatania narkomanii
dla 60 studentow 4 Wydziatbw UMCS w Lublinie — ekonomii, humanistycznego, prawa
i administracji, chemii w wymiarze 20 godzin.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin zlecit zorganizowanie
w dniach od 21 wrzesnia 2015 r. do 20 pazdziernika 2015 r. w 3 lubelskich szkotach
ponadgimnazjalnych konferencji profilaktycznej w zakresie zakazenia HIV/AIDS. Ogdtem
w szkoleniach wzieto udziat 363 ucznidw.

Szkota Podstawowa Nr 30 w Lublinie zrealizowata programy profilaktyczne
"Bezpiecznie w dorosto$¢ — program zapobiegania narkomanii”. W programach wzieto
udziat 70 ucznidw, zrealizowano 100 godzin zajeé.

Szkota Podstawowa Nr 46 w Lublinie zrealizowata programy profilaktyczne
"Uzaleznienie - zagubienie wartosci'. W programach wzieto udziat 70 ucznidw,

zrealizowano 76 godzin zajec.



Gimnazjum Nr 3 w Lublinie zrealizowato program profilaktyczny “Realizacja
programu zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla gimnazjum ,Spéjrz inaczej".
W programie wzieto udziat 47 uczniéw, zrealizowano 20 godzin zajeé.

Gimnazjum Nr 9 w Lublinie zrealizowato programy profilaktyczne ,Szkodliwo$c
uzywania substancji psychoaktywnych”. W programach wzieto udziat 506 o0sbb,
zrealizowano 40 godzin zajeé.

Il Liceum Ogdlinoksztatcace w Lublinie zrealizowato program profilaktyczny "Czego
nie wiesz o narkotykach i srodkach psychoaktywnych? — program profilaktyczny dla | i Il
klas". W programie wzieto udziat 350 ucznidw, zrealizowano 20 godzin zajeé.

Il Liceum Ogoblinoksztatcace w Lublinie zrealizowato program profilaktyczny
"Zajecia profilaktyczno-edukacyjne”. W programie wzieto udziat 11 uczniéw, zrealizowano
20 godzin zajeé.

Zespo6t Szkédt Odziezowo - Wiokienniczych w  Lublinie zrealizowat program
profilaktyczny "Spojrz inaczej”. W programie wzieto udziat 10 ucznidéw, zrealizowano

20 godzin zajeé.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzony zostat zakres wiedzy na temat mechanizméw uzaleznien i skutkéw uzywania
narkotykow,

- uczestnicy programu zdobyli podstawowe informacje na temat narkotykéw
i konsekwencji ich uzywania,

- w wyniku zastosowanych oddziatywan profilaktycznych zwiekszyta sie motywacja

uczestnikédw do zmiany zachowania i nastawienia wobec narkotykéw.

Realizacja programow profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow

Podmiot realizujacy zadanie:

Pracownia Psychologiczna Jolanta Wasowska

Opis realizacji zadania:

Pracownia Psychologiczna Jolanta Wasowska zrealizowata 80 godzin programu
profilaktycznego w lubelskich szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych dla rodzicéw

0s6b z problemem narkomanii. W programie wziety udziat 253 osoby.



Efekty realizacji zadania:

- nabycie wiedzy na temat szkodliwoéci substancji psychoaktywnych,
- nabycie umiejetnosci rozpoznawania objawdw uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Zadanie 2: Wspieranie rozwoju programoéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej

Realizacja dziatan profilaktyczno - wychowawczych w $wietlicach socjoterapeutycznych

Podmioty realizujgce zadanie:

1. Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie,
2. Lubelskie Stowarzyszenie ,Ro6wne Szanse” w Lublinie,

3. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujgcym AGAPE w Lublinie.

Opis realizacji zadania:

Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie zrealizowato program
profilaktyczno-wychowawczy dla os6b z problemem narkomanii. W spotkaniach grupowych
wzieto udziat 40 oséb, zrealizowano 45 godzin programu.

Lubelskie Stowarzyszenie ,Réwne Szanse” w Lublinie zrealizowato program
profilaktyczno-wychowawczy skierowany do uczniéw. W spotkaniach grupowych wzieto
udziat 10 oso6b, zrealizowano 40 godzin programu.

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujgcym AGAPE w Lublinie
zrealizowato program  profilaktyczno-wychowawczy dla podopiecznych $wietlicy
socjoterapeutycznej. W spotkaniach grupowych wzieto udziat 10 oséb, zrealizowano

40 godzin programu.

Efekty realizacji zadania:

- nabycie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych,
- ukazanie pozytywnych wzorcéw | zachowan,
- podniesienie poziomu wiedzy na temat mechanizméw uzaleznien i skutkéw uzywania

narkotykdw.

Realizacja programow wczesnej interwenciji, m.in. Fred adresowanych do mtodziezy
uzywajgcej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkéw odurzajgcych




Podmiot realizujacy zadanie:

Osrodek Leczenia Uzaleznien w Lublinie

Opis realizacji zadania:
Osrodek Leczenia Uzaleznien SP ZOZ w Lublinie zrealizowat program wczesnej

interwencji pod nazwa FreD goes net dla oséb eksperymentujgcych z substancjami
psychoaktywnymi, w fgcznym wymiarze 60 godzin. W zajeciach wzieto udziat 18 oséb.
W oparciu o wspoétprace ze szkotami, Policjg i sgdem, miode osoby eksperymentujgce
z substancjami psychoaktywnymi kierowane byty do programu przez pedagogdéw,

psychologow, Policje, kuratoréw bgdz rodzicéw.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzenie poziomu wiedzy na temat mechanizmoéw uzaleznien i skutkéw uzywania
narkotykow,

- uczestnicy programu zdobyli podstawowe informacje na temat narkotykow
i konsekwencji ich uzywania,

- w wyniku zastosowanych oddziatywan terapeutycznych zwiekszyta sie motywacja

uczestnikdw do zmiany zachowania i nastawienia wobec narkotykéw.

Realizacja programow profilaktyki selektywnej w miejscach o zwiekszonym narazeniu na
kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki,_ imprezy)

Podmiot realizujgcy zadanie:
Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie zorganizowato dziatania partyworkeréw

w dyskotekach, klubach i na miodziezowych imprezach publicznych w wymiarze
250 godzin. Nawiazywano kontakty z uczestnikami dyskotek i imprez mtodziezowych,
informowano o zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem narkotykéw oraz o miejscach
pomocy. Partyworkerzy rozdawali i pozostawiali na stolikach ulotki z informacja
o szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych, przekazywali uwagi dotyczgce

zagrozen zwigzanych z uzywaniem i rozprowadzaniem narkotykéw, udzielali porad oraz



kierowali na spotkania do klubéw Towarzystwa Nowa Kuznia. Z pomocy partyworkeréw

skorzystato 1615 oséb, w tym 48 oséb zostato objetych terapia.

Efekty realizacji zadania :

- zmniejszenie liczby o0s6b uzywajacych i =zagrozonych uzywaniem substancji
psychoaktywnych, z ktérymi nawigzano kontakt w celu udzielenia pomocy,
- zmiana postawy wobec uzywania substancji psychoaktywnych,

- zwiekszenie liczby oso6b, ktére skorzystaty z pomocy specjalistow w zakresie uzaleznien.

Realizacja programow wspierajgcych dla cztonkéw rodzin z problemem narkomanii

Podmioty realizujgce zadanie:
1. Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie,

2. Lubelskie Stowarzyszenie "Réwne Szanse" w Lublinie.

Opis realizacji zadania:

Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie zrealizowato program wspierajacy dla
cztonkédw rodzin oséb eksperymentujacych, zagrozonych uzaleznieniem, uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. W spotkaniach wzieto udziat
35 osbéb. tagcznie zrealizowano 50 godzin programu, w tym 34 godziny spotkan
indywidualnych i 16 godzin spotkan grupowych.

Lubelskie Stowarzyszenie "Réwne Szanse" w Lublinie zrealizowato program
wspierajgcy dla cztonkdéw rodzin oséb eksperymentujgcych, zagrozonych uzaleznieniem,
uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. W spotkaniach
grupowych wzieto udziat 8 oséb. tagcznie zrealizowano 62,5 godziny programu.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw uzaleznien i skutkédw zazywania narkotykéw,
- zapoznanie z metodami postepowania z dzieckiem majgcym problemy z uzaleznieniem,

- zmiana sposobu postepowania rodzicéw i bliskich,

- poprawa jakosci zycia rodzin z problemem narkotykowym oraz zmiana sposobu
postepowania rodzicéw i bliskich wobec swoich dzieci,

- nabycie umiejetno$ci rozpoznawania zachowan swoich dzieci i sytuacji ryzykownych.
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Realizacja programéw skierowanych do dzieci i mfodziezy z grup ryzyka ze Srodowisk
marqinalizowanych, zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym

Podmioty reaiizujgce zadanie:
1. Fundacja PRAESTERNO Osrodek w Lublinie,
2. Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie,

3. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujagcym AGAPE w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Fundacja PRAESTERNO Osrodek w Lublinie zrealizowata 2 edycje programu

profilaktycznego dla 20 oséb zagrozonych zachowaniami ryzykownymi oraz nieradzacymi

sobie z trudnosciami, w tgcznym wymiarze 100 godzin.

Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie zrealizowato 2 edycje
programu profilaktycznego "Zyj na luzie” dla ogdtem 24 dzieci i mtodziezy, uczestnikéw
Klubu Srodowiskowego Dzielnicy Czuby oraz Klubu Srodowiskowego Dzielnicy Tatary,
w tgcznym wymiarze 100 godzin.

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujagcym AGAPE w Lublinie
zrealizowato program profilaktyczny dla 12 oso6b, dzieci i miodziezy z grup ryzyka
zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym, w tgcznym wymiarze 50 godzin.

Efekty realizacji zadania:

- nabycie umiejetnosci podejmowania racjonalnych wyborow,

- nabycie umiejetnosci bezkonfliktowego przeciwstawiania sie naciskowi rowiesnikow
i os6b dorostych, by uzywac¢ substancji psychoaktywnych,

- poszerzenie wiedzy na temat wspétczesnych srodkéw paranarkotycznych i ich wptywu na

zdrowie.

Realizacja programéw edukacyjnych i interwencyjnych majgcych na celu zmniejszenie
liczby uzytkownikow drég bedacych pod wptywem Srodkéw psychoaktywnych

Podmiot realizujgcy zadanie:
Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie

Opis realizacji zadania;
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Stowarzyszenie  KONTAKT w Lublinie przeprowadzito 36 godzin zaje¢ dla
210 stuchaczy szkot nauki jazdy, kandydatéw na kierowcow. Program edukacyjny
i interwencyjny majacy na celu zmniejszenie liczby uzytkownikéw drég bedgcych pod
wptywem $rodkow psychoaktywnych realizowany byt w nastepujacych szkotach nauki
jazdy — AMIGO, MILA, EFEKT, PKS, RODMOS, SIDDHA, PZM-ot.

Efekty realizacji zadania:

- nastgpit wzrost swiadomosci o skali problemu narkomanii wsréd kierujacych pojazdami
oraz kosztéw spotecznych spowodowanych wypadkami samochodowym,

- motywowanie do bezpiecznych zachowan na drodze,

- poszerzono wiedze na temat konsekwencji prawnych kierujgcych pojazdami pod

wptywem $rodkoéw psychoaktywnych.

Zadanie 3: Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenistwa na temat probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania
zjawisku

Prowadzenie kampanii edukacyjnych

Podmioty realizujace zadanie:

1. Pracownia Psychologiczna Jolanta WWasowska,
2. Pomorska Agencja Imprez Artystycznych PAJA,
3. Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:

Pracownia Psychologiczna Jolanta Wasowska w ramach kampanii edukacyjne;j
zrealizowata program profilaktyczny w lubelskich placéwkach oswiatowych. W programie
wzieto udziat 195 oséb, zrealizowano 80 godzin zajec.

Pomorska Agencja Imprez Artystycznych ,PAJA” zorganizowata w dniu 13 czerwca
2015 r. w ramach Lubelskich Dni Profilaktyki impreze pod hastem ,NIECPA 2015
potgczong z akcjg profilaktyczno - informacyjng na temat uzaleznien od alkoholu
i narkotykow oraz koncertem muzycznym w wykonaniu Zespotu Muzycznego “ENEJ”
i Zespotu ,100%”. Zakupione bilety na ww. impreze zostaty przekazane uczestnikom

realizowanych przez organizacje pozarzadowe programoéw w ramach Gminnego Programu
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Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin:
1) zorganizowat przeprowadzenie programéw profilaktycznych w 5 lubelskich gimnazjach.
W szkoleniu wzieto udziat 30 nauczycieli, 545 uczniéw, zrealizowano 45 godzin zajec.
2) zorganizowat przeprowadzenie programoéw profilaktycznych w 3 lubelskich gimnazjach,
w 7 liceach ogbdlnoksztatcgcych oraz w Bursie nr 2. W szkoleniu wzieto udziat
81 nauczycieli, 1472 uczniéw oraz 307 rodzicow uczniéw. Zrealizowano 99 godzin zajec.
3) zorganizowat przeprowadzenie programéw profilaktycznych w 3 lubelskich gimnazjach,
2 liceach ogéinoksztatcgcych, 3 Bursach oraz w 3 Zespotach Szkét. W szkoleniu wzieto
udziat 89 nauczycieli, 1237 ucznidéw oraz 294 rodzicéw uczniéw. Zrealizowano 99 godzin

zajet.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzono wiedze z zakresu profilaktyki probleméw uzaleznienia od narkotykow oraz
sposoboéw ich rozwigzywania,
- promocja postaw prozdrowotnych,

- nauczono umiejetnos$ci podejmowania racjonalnych wyborow.

Organizowanie szkolen i konferencji, seminariéw, lokalnych debat z zakresu profilaktyki
problemoéw uzaleznien od narkotykow

Podmiot realizujgcy zadanie:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin

Opis realizacji zadania:

W ramach Kampanii "Dopalacze - droga donikad" Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych zorganizowat konferencje profilaktyczng dla dyrektoréw i pedagogow
" lubelskich placéwek os$wiatowych, funkcjonariuszy Strazy Miejskiej i Policji oraz dla
pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie. W konferencji wzigto udziat 178 osob.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin zorganizowat
przeprowadzenie szkolen profilaktycznych dla 394 pensjonariuszy i pracownikéw Domow
Pomocy Spotecznej w Lublinie na temat “Psychologiczne determinaty naduZzywania lekow,

jako przyczyny uzaleznienia. "Lek nie uzaleznia prawda, czy fatsz?".
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Podsumowanie zadan realizowanych w Obszarze 1: Profilaktyka z uwzglednieniem
wskaZnika ich realizacji

Nazwa wskaznika 2015
realizacji zadania llogélliczba |Wysoko$é srodkéw
przeznaczonych

na realizacje zadania
w ramach GPPN

Liczba szkot, w ktorych 7 155.486,47 zt
realizowane byty programy
profilaktyki uniwersalnej

Liczba os6b objetych 6.748
oddziatywaniami profilaktyki
uniwersalne;j

Liczba os6b objetych 1.396
oddziatywaniami profilaktyki
selektywnej i wskazujacej

llos¢é przeprowadzonych 60
konferencji, kampanii spotecznych,
akcji informacyjnych oraz liczba

i naktad materiatow edukacyjnych

Liczba programéw 127
Liczba os6b biorgcych udziat 6.748
w szkoleniach

Liczba os6b prowadzgcych 210
pojazdy pod wptywem Srodkéw
psychoaktywnych

Liczba os6b objetych programami 8.144
llos¢ realizowanych programéw 127

14



OBSZAR 2: LECZENIE, REHABILITACJA, OGRANICZENIE SZKOD
ZDROWOTNYCH | REINTEGRACJA SPOLECZNA

Na realizacje zadania w Obszarze 2 zaplanowano w 2015 roku $rodki finansowe
w wysokosci 186 900 zt, z czego wydatkowano 186 900 zt, co stanowi 100%
zaplanowanych $rodkéw. W ramach tego obszaru zrealizowano nastepujgce zadania:

Zadanie 1: Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
osoéb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw

Realizacja programéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placowkach leczenia
uzaleznien

Podmioty realizujace zadanie:

1. Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS w Lublinie,

2. Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego RODZINA,
3. Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapi Uzalezniehn MONAR w Lublinie,

4. Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania:

Specjalistyczne Centrum Psychoneurologii MODUS zrealizowato 2 programy
wspierajace: program | dla 20 oséb eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi
w tgcznym wymiarze 200 godzin oraz program |l dla 20 oséb zagrozonych uzaleznieniem
od substancji psychoaktywnych w fgcznym wymiarze 200 godzin. Zadanie zrealizowano
w formie terapii indywidualnej, interwencji kryzysowej, konsultacji, zaje¢ edukacyjnych
i psychoedukacyjnych.

Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego RODZINA
zrealizowat 2 programy wspierajgce: program | dla 18 osdb uzywajacych szkodliwie
substancje psychoaktywne w tgcznym wymiarze 200 godzin oraz program Il dla 15 oséb
eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi w tgcznym wymiarze 200 godzin.

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien MONAR w Lublinie
zrealizowata 2 programy wspierajace: program | dla 30 osdb uzywajacych szkodliwie
substancje psychoaktywne w tgcznym wymiarze 200 godzin oraz program |l dla 30 oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w tgcznym wymiarze 200 godzin. Zadanie
zrealizowano w formie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych, interwencji kryzysowej, porad

rodzinnych.
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Catodobowy Osrodek Terapii Uzaleznien od Alkoholu przy Szpitalu
Neuropsychiatrycznym w Lublinie zrealizowat program wspierajgcy dla 128 oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w tacznym wymiarze 200 godzin.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzenie wiedzy na temat mechanizmoéw uzaleznien i skutkdbw uzywania narkotykéw,

- zmiana stylu zycia oséb majacych problem z substancjami psychoaktywnymi,

- dazenie do utrzymania abstynencji narkotykowej,

- motywacja do zmiany postaw i zachowan ryzykownych,

- przekazanie wiedzy w zakresie korzystania z poradnictwa prawnego i z pomocy

spotecznej.

Realizacja dziatah na rzecz przeciwdziatania narkomanii, w tym prowadzenie poradnictwa _
indywidualnego lub grup terapeutycznych

Podmioty realizujgce zadanie:

1. Fundacja PRAESTERNO Osrodek w Lublinie,

2. Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie

3. Stowarzyszenie MONAR Oddziat w Lublinie,

4. Stowarzyszenie Trzezwosciowe RODZINA w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Fundacja PRAESTERNO Os$rodek w Lublinie prowadzita grupy terapeutyczne
i poradnictwo indywidualne dla os6b eksperymentujacych, uzywajacych szkodliwie

i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. W spotkaniach grupowych wzieto udziat
10 os6b. Lacznie zrealizowano 100 godzin programu.
Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie prowadzito grupy terapeutyczne
i poradnictwo indywidualne dla oséb majgcych problemy z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. W spotkaniach wzieto udziat 114 oséb z problemem uzaleznienia.
Z porad indywidualnych psychologicznych skorzystato 77 oséb, a z porad prawnych
36 os6b. tgcznie zrealizowano 100 godzin programu, w tym: porady psychologiczne —
57 godzin, porady prawne — 38 godzin, spotkania grupowe — 30 godzin.
Stowarzyszenie MONAR Oddziat w Lublinie prowadzito grupy terapeutyczne dla oséb

uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie substancje psychoaktywne. W spotkaniach

16



grupowych wzieto udziat 12 oséb. tgcznie zrealizowano 144 godzin programu, ogdtem
36 czterogodzinnych spotkan.

Stowarzyszenie Trzezwosciowe RODZINA w Lublinie prowadzito grupy
terapeutyczne i poradnictwo indywidualne dla os6b majgcych problemy z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. W spotkaniach wzieto udziat 56 oséb z problemem
uzaleznienia. Lacznie zrealizowano 132 godziny programu.

Dziataniami objeto osoby eksperymentujgce, zagrozone uzaleznieniem, uzywajgce
szkodliwie i uzaleznione od substancji psychoaktywnych oraz ich osoby bliskie, ktére

wziety udziat w zajeciach indywidualnych i grupowych.

Efekty realizacji zadania:

- poszerzenie wiedzy na temat negatywnych skutkébw uzywania substancji
psychoaktywnych,

- nabycie wiedzy potrzebnej w procesie zdrowienia,

- zrozumienie swoich negatywnych zachowan,

- nabycie wiedzy na temat warto$ci zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Realizacja programow skierowanych do specyficznych grup odbiorcow, np. (kobiet, ofiar
przemocy, sprawcow przemocy, matek z dzieémi)

Podmioty realizujgce zadanie:

1. Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie,

2. Stowarzyszenie Réwnych Szans BONA FIDES w Lublinie,

3. Fundacja Dziatan Edukacyjno-Spotecznych OD NOWA w Lublinie,
4. Agencja Szkoleniowo-Ustugowa EDUKATOR.

Opis realizacji zadania:

Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie przeprowadzito 2 edycje dziatan
skierowanych do specyficznych grup odbiorcow, kobiet oraz ofiar przemocy. W programie
wzieto udziat 70 oséb, zrealizowano 80 godzin zajec.

Stowarzyszenie Roéwnych Szans BONA FIDES w Lublinie przeprowadzito dziatania
skierowane do specyficznych grup odbiorcéw, ofiar przemocy. W programie wzieto udziat

14 oséb (11 kobiet i 3 mezczyzn), zrealizowano 48 godzin zajec.
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Fundacja Dziatan Edukacyjno-Spotecznych OD NOWA w Lublinie przeprowadzita
dziatania skierowane do specyficznych grup odbiorcéw, kobiet oraz ofiar przemocy.
W programie wzieto udziat 10 oséb, zrealizowano 40 godzin zajec.

Agencja Szkoleniowo-Ustugowa EDUKATOR przeprowadzita 2 edycje dziatan
skierowane do specyficznych grup odbiorcéw, kobiet oraz ofiar przemocy. W programie

wziety udziat 34 osoby, zrealizowano 80 godzin zajec.

Efekty realizacji zadania:

- nabycie wiedzy na temat szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych,
- przekazanie wiedzy na temat dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinach
z problemem narkomanii,

- zmniejszenie rozmiaré6w zjawiska przemocy w rodzinie i uzaleznienia od substancji

psychoaktywnych.

Zadanie 2: Zwiekszanie dostepnosci programéw ograniczania szkod zdrowotnych
dla os6b uzywajacych szkodliwie | uzaleznionych od narkotykéw

Dziatalno$¢ streetworkerow w obszarach szczeqoélnego ryzyka:

Podmiot realizujacy zadanie:
Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie zorganizowato

w wymiarze 300 godzin dziatania streetworkeréw w miejscach szczegdlnego zagrozenia
kontaktem z narkotykami na terenie miasta Lublina (Plac Litewski i okolice, Stare Miasto,
ul. Narutowicza, ul. Dolnej Panny Marii, ul. Lubartowska, miejsca rekreacji, okolice
hipermarketdéw, okolice dworcow). Streetworkerzy nawigzywali kontakt z mtodziezg,
informowali o zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem narkotykéw, informowali 0 miejscach
pomocy, udzielali pomocy przedmedycznej, wspoipracowali z odpowiednimi stuzbami,
rozdawali i pozostawiali w miejscach szczegblnego =zagrozenia narkotykami ulotki
z informacjg o szkodliwosci uzywania sSrodkoéw, obserwowali i przekazywali uwagi
dotyczgce  funkcjonowania  programu, zagrozen zwigzanych z  uzywaniem

i rozprowadzaniem narkotykéw. Ponadto prowadzone byty rozmowy streetworkerow
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z osobami z grup ryzyka (motywujgce do "nie brania" i zachecajgce do pracy nad sobg).
Z pomocy streetworkerow skorzystato 1825 oséb, w tym 40 os6b objeto terapia.

Efekty realizacji zadania:

- nawigzanie kontaktu z osobami uzywajgcymi i zagrozonymi uzywaniem substancji
psychoaktywnych w celu udzielenia im pomocy.

- zmiana postawy wobec uzywania substancji psychoaktywnych,

- przekazanie informacji o mozliwosci skorzystania z pomocy specjalistow w zakresie

uzaleznien.

Realizacja programéw profilaktyki HIV.HBV,HCV

Podmiot realizujgcy zadanie:

1. Stowarzyszenie NOWE ZYCIE w Lublinie,

2. Stowarzyszenie MONAR w Warszawie Oddziat w Lublinie,
3. Agencja Szkoleniowo-Ustugowa EDUKATOR,

4. Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:

Stowarzyszenie NOWE ZYCIE w Lublinie prowadzito Punkt Konsultacyjno -
Informacyjny w zakresie problematyki HIV/AIDS dla mieszkarcéw miasta Lublina. Zadanie
zrealizowano w wymiarze 30 godzin, udzielono 41 porad dla 21 kobiet i 20 mezczyzn.

Stowarzyszenie MONAR Oddziat w Lublinie prowadzito Punkt Konsultacyjno -
Informacyjny w zakresie problematyki HIV/AIDS dla mieszkancéw miasta Lublina. Zadanie
zrealizowano w wymiarze 30 godzin, udzielono 31 porad dla 20 kobiet i 11 mezczyzn.

Agencja Szkoleniowo-Ustugowa EDUKATOR zrealizowata 2 edycje programu
w zakresie zakazenia HIV, HBV, HCV. W programie wzieto udziat 50 oséb (kobiety),
zrealizowano 60 godzin zajec.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta zorganizowat
przeprowadzenie spotkan profilaktycznych pt. ,UZywanie narkotykow jako ryzyko
zakazenia HIV/AIDS — fakty na temat HIV/AIDS”, "Cigza a zakazenie HIV/AIDS" dla
ucznibw w szkotach ponadgimnazjalnych. Ogétem w szkoleniach wzieto udziat 300

uczniow.
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Efekty realizacji zadania:

- przekazano wiedze z zakresu uzywania substancji psychoaktywnych,

- zapoznano z tematem umiejetnosci rozpoznawania zachowan i sytuacji ryzykownych,

- nauczono jak reagowac w sytuacji zakazenia wirusem HIV,

- osoby dowiedzialy sie, gdzie wykonac testy,

- nastgpito zwiekszenie wiedzy na temat zdefiniowania potrzeb i kierunkéw dziatan
w zakresie zapobiegania oraz przeciwdziatania uzywania substancji psychoaktywnych,

- uczniowie pozyskali wiedze na temat podejmowania bezpiecznych zachowan i kontaktéw
seksualnych,

- poszerzono $wiadomos$¢ odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne i partnera.

- poszerzono wiedze z zakresu uzywania substancji psychoaktywnych,

- poszerzono wiedze na temat sposobu reagowania w sytuacjach zakazenia HIV/AIDS,

- zainteresowani nabyli umiejetnosé korzystania z pomocy specjalistow.

Zadanie 3: Zmniejszenie marginalizacji spolecznej wsréd osob uzywajacych
narkotykéw szkodliwie oraz oséb uzaleznionych

Prowadzenie zajeé informacyjno — edukacyjnych z elementami wsparcia psychologicznego
dot. rozwigzywania biezacych probleméw Zyciowych

Podmiot realizujacy zadanie:

Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie Towarzystwo NOWA KUZNIA w Lublinie przeprowadzito

75 godzin zaje¢ grupowych oraz indywidualnych dla 15 os6b, studentéw Wydziatu

Pedagogiki i Psycholaogii z problemem narkomanii.

Efekty realizacji zadania:

- podtrzymywanie wsparcia psychologicznego w zakresie wtasnego funkcjonowania,
- nabycie umiejetnosci myslenia pozytywnego,

- umiejetnos$¢ skutecznego skorzystania z pomocy i planowania przyszto$ci.
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Prowadzenie zajeé psychoedukacyjnych dla rodzin, ukierunkowanych na zmiane nawykow _
zachowan utrudniajgcych reintegracje spoteczng cztonka rodziny, po ukoriczeniu przez
niego leczenia:

Podmiot realizujgcy zadanie:
Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie KONTAKT w Lublinie przeprowadzito 80 godzin zaje¢, w tym

32 godziny porad psychologicznych i 48 godzin spotkan indywidualnych dla 24 osob,

rodzicow i bliskich oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

Efekty realizacji zadania:

- zwiekszenie liczby osdb, ktoére nabyty umiejetnos¢ udzielania wsparcia emocjonalnego
dla osoby po leczeniu,

- zwiekszenie liczby osbb, ktére nabyly umiejetnosé realizacji okreslonych celow
terapeutycznych,

- zwiekszenie liczby osdb, ktére nabyty umiejetno$¢ rozwigzywania sytuacji kryzysowych
zwigzanych z narkotykami,

- zwiekszenie liczby o0séb, ktére nabyly umiejetnosci wiasciwego reagowania
w sytuacjach zwigzanych z powrotem do rodziny osoby uzaleznionej po leczeniu oraz

przygotowanie na zmiany w funkcjonowaniu rodziny.

Realizacja programoéw postrehabilitacyjnych umozliwiajgcych powrét do petnienia rol_
spotecznych dla 0s6b uzaleznionych od narkotykéw po przebytej terapii:

Podmiot realizujgcy zadanie:
Stowarzyszenie NOWE ZYCIE w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie NOWE ZYCIE w Lublinie przeprowadzito 80 godzin zajeé

(20 spotkan czterogodzinnych) w formie grup terapeutycznych dla 14 oséb uzaleznionych

od srodkéw psychoaktywnych, po przebytej terapii.

21



Efekty realizacji zadania:

- zwiekszenie liczby oséb, ktére nabyly umiejetnos¢ wilasciwego reagowania
w sytuacjach kryzysowych,

- zwiekszenie liczby oso6b, u ktérych nastapito rozwiniecie umiejetnosci prawidtowego
funkcjonowania w zyciu spotecznym,

- zwiekszenie liczby oso6b, u ktorych nastapito pogtebienie wiedzy o nawrotach oraz

sposobach radzenia sobie z uzaleznieniem.

Podsumowanie zadan realizowanych w Obszarze 2: Leczenie, rehabilitacja, ograniczenie
szkod zdrowotnych i reintegracja spoteczna z uwzglednieniem wskaZnika ich realizacji

Nazwa wskaznika 2015
realizacji zadania llosé/liczba |Wysokosé srodkow
przeznaczonych
na realizacje zadania
w ramach GPPN
Liczba podmiotéw realizujgcych 17 186.900 zt
programy
Liczba oséb objetych programami 2.000
leczenia | zgtaszajgcych sie do
placéwek
Liczba programéw profilaktyki 4
HIV,HCV,HBV
Liczba os6b objetych programami 121
HIV,HCV,HBV
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OBSZAR 3: BADANIA | MONITORING ORAZ WSPOMAGANIE DZIAI:.A[(I
INSTYTUCJI, ORGANIZACJI POZARZADOWYCH | OSOB FIZYCZNYCH, SLtUZACYCH
ROZWIAZANIU PROBLEMOW NARKOMANII

Na realizacje zadania w Obszarze 3 zaplanowano w 2015 roku srodki finansowe
w wysokosci 20 000 zt, z czego wydatkowano 20 000 zt, co stanowi 100% zaplanowanych
Srodkoéw. W ramach tego obszaru zrealizowano nastepujgce zadanie:

Zadanie 1: Monitorowanie postaw spotecznych na temat probleméw narkotykow
i narkomanii

Zlecenie badan oraz sporzgdzanie diagnoz pozwalajgcych oceni¢ aktualny stan
problemow

Podmiot realizujacy zadanie:

Indywidualna Praktyka Lekarska Maciej Zygo w Lublinie.

Opis realizacji zadania:

Indywidualna Praktyka Lekarska Maciej Zygo w Lublinie przeprowadzita badania

na temat zagrozenia narkomanig w lubelskich placowkach oswiatowych.

Efekty realizacji zadania:

- poznanie skali zjawiska narkomanii,
- nabycie wiedzy na temat szkoéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

Zadanie 2: Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Podmiot realizujacy zadanie:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:

Zadanie realizowane bez wydatkowania srodkéw finansowych.
Realizacja zadania polegata gtdbwnie na udzielaniu przez Wydziat rekomendacji i opinii
oraz wspofpracy z innymi instytucjami w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkomanii.

W ramach porozumienia z Urzedem Celnym w Lublinie zorganizowano w dniu
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25 lutego 2015 r. konferencje profilaktyczng na temat zagrozen zwigzanych z hazardem.

Efekty realizacji zadania:

- promowanie dobrych praktyk w ramach realizacji poszczegdlnych zadan Programu,
- wspieranie funkcjonowania systemu wspétpracy miedzyinstytucjonalnej, wymiana
doswiadczen oraz wspodipraca merytoryczna z podmiotami realizujgcymi zadania

Programu.

Podsumowanie zadan realizowanych w Obszarze 3: Badania i moniforing oraz
wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzaniu problemdéw narkomanii

Nazwa wskaznika 2015
realizacji zadania llosél/liczba |Wysokos$¢ srodkow
przeznaczonych

na realizacje zadania
w ramach GPPN

Liczba przeprowadzonych badan, 1 20.000 zt
diagnoz
Liczba podmiotéw 3

wspotpracujacych w ramach
realizacji Programu

llos¢ udzielonych rekomendacji 4

Pokrycie kosztow obstugi realizowanych zadan.

Podmiot realizujacy zadanie:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:

Na pokrycie kosztow obstugi realizowanych zadan, w tym na zakup materiatéw
biurowych na potrzeby Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych wydatkowano w 2015 roku
kwote 1232,77 zt.

Efekty realizacji zadania:

- zapewnienie biezgcej realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Lublin.
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Kontrola realizacji zadan zleconych w ramach Programu.

Podmiot realizujacy zadanie:

Wydziat Zdrowia | Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W roku 2015 pracownicy Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta

Lublin przeprowadzili kontrole 5 podmiotéw nie zaliczonych do sektora finanséw
publicznych (stowarzyszenia, fundacje). Skontrolowano 11 umoéw realizowanych przez
te podmioty. Przeprowadzono 55 wizytacji oraz sporzadzono 11 weryfikacji sprawozdan
po zakonczeniu realizacji zadania przez podmiot, ktéry otrzymat dotacje. W ramach
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci realizacji zadan w ramach Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lublin.

Efekty realizacji zadania:

- zbadanie efektywno$ci, rzetelno$ci i jakosci realizowanych zadan,
- przekazanie informacji w zakresie prawidtowosci prowadzonej dokumentacji

merytorycznej i finansowe;j.

Sporzadzita: Iwona Dgbrowska
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