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Wprowadzenie

Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
na  2013 r.  przyjęty  został  Uchwałą  nr  629/XXV/2012 Rady Miasta  Lublin  z  dnia 
16 listopada 2012 r.  w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  na  2013  rok.  Podstawę  prawną  uchwalenia  Programu 
stanowią przepisy ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  
i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  (j.t.  Dz.  U.  z  2012  r.,  poz.  1356  z  późn.  zm.).  
Program został  opracowany w oparciu o materiały będące w dyspozycji  Wydziału 
Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin, dane ze sprawozdań z realizacji 
zadań przez podmioty działające w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych  oraz wcześniej  zleconych badań dotyczących zjawiska uzależnienia 
wśród  lubelskiej  młodzieży.  Program  powstał  po  konsultacji  oraz  we  współpracy 
z  Komisją  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Lublinie,  organizacjami 
pozarządowymi  i  instytucjami  realizującymi  zadania  na  rzecz  profilaktyki 
i  rozwiązywania  problemów alkoholowych  i  przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
na terenie Miasta Lublin.

Celem  głównym  Programu  było  zapobieganie  powstawaniu  nowych 
problemów  uzależnień,  zmniejszanie  rozmiarów  już  istniejących  problemów 
alkoholowych  i  przemocy  w  rodzinie  oraz  zwiększanie  zasobów  niezbędnych 
do radzenia sobie z nimi.

Do celów szczegółowych Programu zaliczono:
-  zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także dla osób pijących nadmiernie i szkodliwie;
- wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu; 
-  prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiary  przemocy  w  rodzinie,  a  także 
oddziaływań  edukacyjnych,  korekcyjnych  i  terapeutycznych  dla  osób  stosujących 
przemoc;
- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy;
- zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych;
-  popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową;
-  podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 
użytkowników dróg;
- zwiększanie oddziaływań w celu motywowania do podjęcia leczenia odwykowego; 
-  ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 
w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy   napojów  alkoholowych  i  zasad 
ich sprzedaży;
- podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w obszarze profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych;
-  podejmowanie  działań  w  celu  oceny  aktualnej  skali  występowania  zjawiska 
przemocy w rodzinie oraz stanu problemów uzależnień w Mieście Lublin;
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-  wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych;
-  wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  dofinansowanie  centrum  integracji  
społecznej. 

Program był realizowany przez następujące podmioty:
-  osoby  fizyczne  i  prawne,  organizacje  pozarządowe  oraz  jednostki  zaliczane 
do sektora  finansów publicznych,  posiadające niezbędną wiedzę  i  doświadczenie 
oraz potencjał kadrowy w zakresie realizacji zadań objętych Programem,
-  komórki  organizacyjne  Urzędu  Miasta  Lublin,  tj.:  Wydział  Zdrowia  i  Spraw 
Społecznych,  Wydział  Spraw  Administracyjnych,  Wydział  Bezpieczeństwa 
Mieszkańców i Zarządzania Kryzysowego, Wydział Inwestycji i Remontów, Wydział 
Organizacji Urzędu,
- Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.

Zadania określone w Programie obejmowały w szczególności:
1)  zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 
uzależnionych od alkoholu, 
2)  udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 
3)  prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej, 
w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
4)  wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych,
5)  podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  dotyczących 
reklamy  napojów  alkoholowych  i  zasad  ich  sprzedaży  oraz  występowanie  przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 
integracji społecznej,
7) działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.

Podstawę  sporządzenia  sprawozdania  stanowią  wskaźniki  określone 
w  Gminnym  Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
na 2013 rok.  Ocena realizacji  zadań,  zgodnie z zapisami  Programu,  badana jest 
za  pomocą  tych  wskaźników,  porównujących  rok  bieżący z  okresem poprzednim 
oraz  uwzględniających  wysokości  środków  finansowych  przeznaczonych 
na realizację zadań w danym roku budżetowym. 
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1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 
dla osób uzależnionych od alkoholu.

Na  realizację  zadania  „Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej 
i  rehabilitacyjnej  dla  osób uzależnionych  od alkoholu”  zaplanowano w 2013 roku 
środki  finansowe  w  wysokości  264.000  zł,  z  czego  wydatkowano  261.693,36  zł, 
co stanowi 99,12% zaplanowanych środków. Realizowane były następujące zadania:

1) realizacja  programów  rozszerzających  gwarantowane  przez  Narodowy 
Fundusz  Zdrowia  świadczenia  podstawowe,  w  szczególności  w  Ośrodku 
Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba pacjentów zgłaszających 
się do placówek lecznictwa 
odwykowego, 
w tym

3.518 20.000 zł 3.273 48.000 zł

liczba pacjentów 
korzystających z programów 
rozszerzających 
gwarantowane przez NFZ 
świadczenia podstawowe

123 241

Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie  MONAR  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 

w Lublinie, 
b) Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania
W  Poradni  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień  Stowarzyszenia  MONAR 
realizowane były trzy programy rozszerzające dla osób uzależnionych od alkoholu. 
Jeden program przeznaczony był dla 11 osób uzależnionych od alkoholu uczących 
się:  młodzieży  gimnazjalnej  i  ponadgimnazjalnej,  studentów,  dwa  programy 
dla ogółem 24 osób uzależnionych od alkoholu, pracujących w Lublinie oraz osób 
niepracujących.  Programy  prowadzone  były  w  postaci  zajęć  informacyjnych, 

6



edukacyjnych,  interwencji  kryzysowej  i  zajęć  psychoedukacyjnych.  Ogółem 
przeprowadzono 480 godzin zajęć w ramach trzech programów.
W Ośrodku Leczenia Uzależnień SP ZOZ zakupiono trzy programy rozszerzające 
dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu.  Każdy  z  programów  obejmował  95  godzin 
dydaktycznych  zajęć  grupowych  obejmujących  zajęcia  dwudniowe  prowadzone 
w  formie  programu  terapeutycznego  (w  łącznym  wymiarze  285  godzin). 
W programach wzięło udział ogółem 206 osób. 

Efekty realizacji zadania:
Zwiększenie  ilości  osób,  które  ograniczyły  częstość  używania  i  nadużywania 
alkoholu, zmieniły wzorce używania alkoholu na bezpieczniejsze, u których nastąpiło 
ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych związanych z używaniem alkoholu. 
Zwiększyła się ilość osób, które utrzymują abstynencję. Została zwiększona zdolność 
do  rozumienia  zachowań  osoby  uzależnionej  oraz  rozpoznawanie  własnych 
dysfunkcyjnych  zachowań  jako  członka  rodziny  z  problemem  alkoholowym. 
Zwiększona  została  efektywność  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych  poprzez 
nabycie  umiejętności  asertywnego  komunikowania  własnych  potrzeb,  poglądów 
i postaw w relacjach z innymi ludźmi. Zostały wzmocnione i utrwalone prawidłowe 
zachowania po rozstaniu z zachowaniami nałogowymi. 

2) realizacja  programów  wspierających  proces  zdrowienia  osób 
uzależnionych  od  alkoholu,  w  szczególności  w  Ośrodku  Leczenia 
Uzależnień SP ZOZ w Lublinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość programów 
wspierających proces 
zdrowienia

7 66.719,75 zł 6 48.000 zł

liczba osób biorących udział 
w programach

539 317

Cel szczegółowy Programu: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.

Podmioty realizujące zadanie: 
a) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie,
b) Stowarzyszenie  MONAR  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 

w Lublinie,
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c) NADZIEJA  Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym 
Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,

d) Stowarzyszenie STOP w Lublinie,
e) Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 

w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
W Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie zakupiono program zdrowotny,  
w ramach którego zrealizowany został program wspierający dla osób uzależnionych 
od  alkoholu  w  łącznym  wymiarze  133  godzin  dydaktycznych.  W  zajęciach 
terapeutycznych wzięło udział 174 osób.
W  Poradni  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień  Stowarzyszenia  MONAR 
realizowany  był  program  wspierający  dla  12  kobiet  uzależnionych  od  alkoholu 
w  postaci  zajęć  informacyjnych,  edukacyjnych,  interwencji  kryzysowej  i  zajęć 
psychoedukacyjnych. Ogółem przeprowadzono 160 godzin zajęć.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie zrealizowało dwa programy wspierające proces zdrowienia 
osób uzależnionych od alkoholu. Zadanie zostało zrealizowane w łącznym wymiarze 
434 godzin, w tym 312 godz. zajęć indywidualnych, maratonów i zajęć grupowych, 
72 godz. zajęć klubowych w ramach wolontariatu oraz 50 godzin zajęć wolontariatu 
przy udziale w kwalifikacji do programu i wsparcia terapeutycznego. Z psychoterapii  
indywidualnej  w  ramach  programów skorzystało  46  osób,  z  zajęć  maratonowych 
i grupowych – 31 osób a z programu wspierania rodziny – 9 rodzin (22 osoby).
Stowarzyszenie  STOP  w  Lublinie  zrealizowało  program  wspierający  proces 
zdrowienia dla 17 osób uzależnionych od alkoholu, dorosłych mieszkańców Lublina, 
po  przebytej  terapii  uzależnienia  od  alkoholu  w  wymiarze  120  godzin.  Program 
realizowany  był  w  formie  konsultacji  indywidualnych,  zajęć  grupowych 
i  warsztatowych,  przy  wykorzystaniu  technik  mikro  edukacji,  psychorysunku, 
wizualizacji, relaksacji oraz ćwiczenia umiejętności.
Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w  Lublinie  zrealizował  wspierający  proces  zdrowienia  osób  uzależnionych 
od  alkoholu.  Zadanie  zostało  zrealizowane  dla  15  osób  dorosłych  uzależnionych 
od  alkoholu  w  wymiarze  44  godzin  zajęć  grupowych  oraz  63  godzin  porad 
indywidualnych.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  uzyskali  większy  wgląd  w  sytuacje  trudne  -  mogące  mieć  wpływ 
na uruchomienie głodu alkoholowego. Zwiększona została własna wartość i wiara 
we  własne  możliwości.  Uczestnicy  uzyskali  wiedzę  na  temat  utraty  kontroli  oraz 
bezsilności wobec alkoholu. Zdobyli wiedzę, w jaki sposób kontrolować swoje picie. 
Podjęli próbę analizy i dostrzegania własnych błędów i słabości. 
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3) udział  pracowników  lecznictwa  odwykowego  w  szkoleniach,  kursach, 
stażach, superwizjach:

Nazwa wskaźnika Rok 2011 Rok 2012
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba przeszkolonych 
pracowników lecznictwa 
odwykowego

10 19.900 zł 11 17.890 zł

liczba szkoleń, kursów, staży 
i superwizji, w których brali 
udział

21 26

Cel szczegółowy Programu: 
podnoszenie kwalifikacji  osób pracujących w obszarze profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych.

Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Dofinansowany  został  udział  w  szkoleniach  pracowników  Ośrodka  Leczenia 
Uzależnień  SP  ZOZ  w  Lublinie.  Pracownicy  Ośrodka  uczestniczyli  w  kursach 
psychoterapii,  szkoleniach  w  psychodramie,  szkoleniach  w  pracy  ze  sprawcami 
przemocy  w  rodzinie,  z  zakresu  superwizji,  Studium  Przeciwdziałania  Przemocy 
w  Rodzinie,  kursie  I  stopnia  Terapii  Skoncentrowanej  na  Rozwiązaniach  oraz 
w kongresie  i  konferencjach.  Były  to  szkolenia  zawodowe  kilkuletnie  podnoszące 
kwalifikacje  merytoryczne  w  ramach  procedury  certyfikowania  w  zakresie 
psychoterapii,  jak  również  szkolenia  wąsko  specjalizacyjne  ukierunkowane 
na  zdobywanie  umiejętności  psychoterapeutycznych  w  różnych  jednostkach 
chorobowych towarzyszących osobom z problemem alkoholowym.

Efekty realizacji zadania:
Dzięki  szkoleniom  pracownicy  medyczni  Ośrodka  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ 
podnieśli  poziom  świadczonych  przez  terapeutów  usług  medycznych  zgodnie 
z  najwyższymi  standardami  proponowanymi  przez  Narodowy  Fundusz  Zdrowia 
i Polskie Towarzystwo Psychiatryczne. Formy pomocy oddziaływań terapeutycznych 
są  skuteczniejsze  nie  tylko  w  obszarach  utrzymywania  i  utrwalania  zachowań 
abstynenckich,  ale również w obszarach głębszych zaburzeń leżących u podstaw 
nałogowych mechanizmów funkcjonowania.
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4) realizacja  programów  interwencyjno  -  motywacyjnych  dla  osób 
z  problemem  alkoholowym  oraz  zadań  na  rzecz  osób  cierpiących 
na  chroniczny  alkoholizm,  w  szczególności  dla  osób  bezdomnych  oraz 
pensjonariuszy domów pomocy społecznej:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba realizowanych 
programów interwencyjno-
motywacyjnych, zadań

6 13.973,62 zł 6 17.947,47 zł

liczba osób w nich 
uczestniczących

98 110

Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie oraz zwiększenie oddziaływań w celu 
zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie STOP w Lublinie,
b) NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym 

Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,
c) Dom Pomocy Społecznej dla Osób Niepełnosprawnych Fizycznie w Lublinie,
d) Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie,
e) Dom Pomocy Społecznej „Betania” w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie STOP zrealizowało  program interwencyjno  – motywacyjny  dla  29 
osób  z  problemem  alkoholowym,  z  czego  w  czasie  realizacji  programu  6  osób 
podjęło leczenie w zakładach lecznictwa odwykowego – 4 z nich ukończyło pełny 
program terapii. Zrealizowano 45 godzin programu.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie zrealizowało program interwencyjno – motywacyjny dla 28 
mężczyzn.  Program  zrealizowano  w  łącznym  wymiarze  107  godzin,  z  czego  30 
godzin pracy wolontarystycznej. 
Dom  Pomocy  Społecznej  dla  Osób  Niepełnosprawnych  Fizycznie  w  Lublinie 
zrealizował  56  godzin  programu  redukcji  szkód  wynikających  z  nadużywania 
alkoholu dla 15 osób uzależnionych mieszkających w DPS, 130 godzin programu 
terapeutyczno-edukacyjnego dla 15 osób uzależnionych od alkoholu mieszkańców 
DPS.
Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie zrealizował program 
„Trzeźwe życie – godne życie” w wymiarze 30 godzin dla grupy liczącej 10 osób.
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Dom Pomocy Społecznej „Betania” zrealizował 40 godzinny program terapeutyczno 
–  motywujący  do  podjęcia  leczenia  odwykowego  przez  osoby  uzależnione 
mieszkające w DPS. Program był realizowany dla 13 osób.

Efekty realizacji zadania:
U beneficjentów programu nastąpiła  poprawa  funkcjonowania  osób  z  problemem 
alkoholowym,  wydłużenie  okresu  abstynencji  i  zwiększenie  motywacji  do  pracy 
nad  swoim  uzależnieniem. Podczas  trwania  programu  8  osób  ukończyło  terapię 
na oddziałach odwykowych, 3 osoby zamieszkały w schronisku, 4 osoby zamieszkały 
w  hostelu  i  kontynuują  terapię,  pozostali  próbowali  zmienić  swój  wzorzec  picia, 
zmniejszyć ilość wypijanego alkoholu. Beneficjenci zadania rozpoznali  straty,  jakie 
ponieśli  w  różnych  sferach  życia  w  związku  z  piciem  alkoholu,  określili  własne 
kryteria choroby alkoholowej jak również fazy rozwoju uzależnienia.

5) dofinansowanie prowadzenia ośrodka typu hostel dla osób uzależnionych 
od alkoholu po przebytym leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba mieszkańców hostelu 30 70.000 zł 30 80.000 zł

liczba programów do nich 
skierowanych

7 7

Cele szczegółowe Programu:
a) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
b) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie  oraz  zwiększenie  oddziaływań 
w celu zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.

Podmiot realizujący zadanie:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie prowadziło ośrodek typu hostel przy ul. Abramowickiej 2 F 
w Lublinie dla 30 osób uzależnionych od alkoholu po przebytym leczeniu w zakładzie 
lecznictwa  odwykowego.  Podczas realizacji  zadania  przeprowadzono:  334 godzin 
zajęć terapeutycznych indywidualnych, 168 godzin zajęć indywidualnych wspierająco 
–  edukacyjnych,  132 godzin  zajęć  terapeutycznych  grupowych,  44  godziny  zajęć 
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grupowych,  164  godzin  spotkań  indywidualnych  obejmujących  wsparcie  socjalne, 
158  godzin  aktywizacji  społeczno  -  zawodowej,  44  godziny  spotkań  klubowych 
(grupa wsparcia), 70 godzin pracy wolontariackiej (wsparcie terapeutyczne i zajęcia 
wspierająco – edukacyjne) – łącznie 1.114 godzin.

Efekty realizacji zadania:
W  ramach  działań  związanych  z  prowadzeniem  ośrodka  typu  hostel  9  osób 
odbudowało  więzi  rodzinne,  5 osób podjęło  kursy i  szkolenia w ramach drugiego 
naboru do Centrum Integracji Społecznej „NADZIEJA”, 15 osób podjęło pracę stałą 
lub  sezonową,  usamodzielniło  się  8  osób  (mieszkania  adaptacyjne,  stancja 
lub powrót do rodziny), w tym 5 spośród nich podjęło pracę w spółdzielni socjalnej.

6)  zorganizowanie  nauki  języka  migowego  dla  specjalistów  psychoterapii 
uzależnień:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba osób przeszkolonych w 
zakresie języka migowego 

--- --- 5 5.855,89 zł

liczba godzin przeznaczonych 
na szkolenie

--- 60

Cel szczegółowy Programu: 
podnoszenie kwalifikacji  osób pracujących w obszarze profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych 

Podmiot realizujący zadanie:
Polski Związek Głuchych w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Polski Związek Głuchych w Lublinie zorganizował 60 godzinny kurs języka migowego 
KSS-1/elementarny  dla  specjalistów  terapii  uzależnień  realizujących  zadania 
na  rzecz  mieszkańców  Lublina.  Kurs  ukończyło  5  osób  będących  specjalistami 
zatrudnionymi w Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie.

Efekty realizacji zadania:
W ramach zadania 5 psychoterapeutów uzależnień nabyło umiejętności posługiwania 
się  językiem  migowym  w  stopniu  podstawowym,  z  uwzględnieniem  słownictwa 
dotyczącego problematyki uzależnień. Zwiększona została w ten sposób dostępność 
osób niesłyszących do poradnictwa terapeutycznego.
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7) wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizację wyjazdów i imprez 
dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba wyjazdów i imprez --- --- 5 44.000 zł
liczba osób biorących w nich 
udział

--- 81 
(wyjazdy)
około 150 
(imprezy)

Cel szczegółowy Programu: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie Trzeźwościowe RODZINA w Lublinie,
b) Kościół Polskokatolicki Parafia pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny 
w Lublinie,
c) NADZIEJA  Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym 
Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,
d) Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży Archidiecezji Lubelskiej.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  Trzeźwościowe  RODZINA  w  Lublinie  zorganizowało  w  dniach 
25  –  28  lipca  2013  roku  wyjazd  do  Lichenia  na  XXI  ogólnopolskie  Spotkania 
Trzeźwościowe.  Z  wyjazdu  skorzystało  40  osób  uzależnionych  od  alkoholu 
i członków ich rodzin, mieszkańców Lublina.
Kościół  Polskokatolicki  Parafia  pw.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w Lublinie zorganizował dwa wyjazdy. Pierwszy w terminie 21 – 23 maja 2013 roku 
w Bieszczady, drugi w dniach 23 czerwca – 5 lipca 2013 roku wyjazd na wycieczkę 
integracyjną. Z wyjazdów skorzystało 41 osób członków grupy AA mającej siedzibę 
w Parafii.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od  Alkoholu  w  Lublinie  zorganizowało  w  dniach  23  –  24  sierpnia  „Dni  Nadziei”, 
w których uczestniczyło około 100 osób. Oprócz dyżurów specjalistów, uczestnicy 
mogli skorzystać z bogatej oferty kulturalne – sportowej.
Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży Archidiecezji Lubelskiej zorganizowało w dniu 
22  czerwca  2013  roku  „Bal  na  100%”.  W  balu  wzięło  udział  50  osób  –  dzieci 
ze świetlicy KSM i ich rodzice, mieszkańcy Lublina, głównie Śródmieścia i Starego 
Miasta. 
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Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania nauczyli się skutecznie podtrzymywać abstynencję, skutecznie 
rozwiązywać problemy, z jakimi spotykają się alkoholicy. Zintegrowały się środowiska 
osób uzależnionych od alkoholu, uczestnicy pozbyli się psychologicznego stygmatu 
osoby gorszej, zagubionej. Zwiększona została motywacja do poznawania ciekawych 
form spędzania czasu wolnego, zabawy bez alkoholu.
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2. Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy alkoholowe 
pomocy  psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony 
przed przemocą w rodzinie.

Na  realizację  zadania  „Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy 
alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 
przemocą  w  rodzinie”  zaplanowano  w  2013  roku  środki  finansowe  w  wysokości 
1.119.230 zł, z czego wydatkowano 1.119.128 zł, co stanowi 99,99% zaplanowanych 
środków.  Na realizację zadań wydatkowano 1.116.878 zł a kwota 2.250 zł dotyczyła  
pokrycia  składek  od  umów  zleceń  zawartych  w  2012  roku.  Realizowane 
były następujące zadania:

1) realizacja  programów  wspierających  dla  członków  rodzin  z  problemem 
alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość zrealizowanych 
programów wspierających dla 
członków rodzin z problemem 
alkoholowym

4 28.000 zł 3 24.000 zł

liczba osób biorących udział w 
programach

398 342

Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie. 

Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym AGAPE w Lublinie,
c) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  program  wspierający 
dla członków rodzin z problemem alkoholowym, w ramach którego prowadzone było 
psychologiczne poradnictwo indywidualne w ogólnym wymiarze 78 godzin, z którego 
skorzystało  łącznie  84  osoby,  indywidualne  poradnictwo  prawne  w  ogólnym 
wymiarze  37  godzin,  z  którego  skorzystało  łącznie  64  osoby,  a  także  spotkania 
grupowe w ogólnym wymiarze 58 godzin w których uczestniczyło łącznie 12 osób.
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Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało  program  obejmujący  prowadzenie  zajęć  grupowych  w  ramach 
„Warsztatu rozwojowego dla Dorosłych Dzieci Alkoholików” w ogólnym wymiarze 63 
godzin warsztatowych, w których uczestniczyła grupa odbiorców licząca łącznie 12 
osób. 
W Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie zakupiono program zdrowotny,  
w  ramach  którego  zrealizowany  został  program wspierający  dla  członków rodzin 
uzależnionych od alkoholu w łącznym wymiarze 133 godzin dydaktycznych. Zajęcia 
terapeutyczne zostały zrealizowane dla 170 osób.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  uzyskali wiadomości  z  zakresu  problemu  DDA,  nabyli 
umiejętności  radzenia  sobie  z  negatywnymi  emocjami,  poczuciem  krzywdy  oraz 
innymi  urazami,  poprawą  poczucia  własnej  wartości,  funkcjonowania  w  relacjach 
interpersonalnych  i  wzmocnili  umiejętności  radzenia  sobie  z  sytuacjami 
stresogennymi.

2) realizacja  programów  dla  rodziców,  w  tym  warsztatów  umiejętności 
rodzicielskich  przygotowujących  rodziców  do  wychowywania  dzieci 
bez stosowania przemocy:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość zrealizowanych 
rekomendowanych programów 
dla rodziców
w tym:

2 12.000 zł 6 35.903,02 zł

Ilość warsztatów umiejętności 
rodzicielskich 
przygotowujących rodziców do 
wychowywania dzieci bez 
stosowania przemocy 

2 6

liczba osób biorących w nich 
udział

77 225

Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy,
b) prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiar  przemocy  w  rodzinie,  a  także 

oddziaływań edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących 
przemoc.
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Podmioty realizujące zadanie:
a) Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym AGAPE w Lublinie,
c) Zespół Poradni Nr 3 w Lublinie,
d) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 3 w Lublinie,
e) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 1 w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie zrealizowało 
program „Wychowuję świadomie” w formie 4 cykli  zajęć warsztatowych w ogólnym 
wymiarze 48 godzin zajęć grupowych, w których uczestniczyło łącznie 31 osób.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało  program  dla  rodziców  „Wychowywać,  pokochać  i  wymagać”,  który 
obejmował  40  godzin  zajęć  grupowych  (4  cykle  po  10  godzin)  i  16  godzin 
indywidualnego  poradnictwa  psychologicznego.  Z  poradnictwa  indywidualnego 
skorzystało 5 osób, z zajęć grupowych 42 osoby.
Zespół Poradni nr 3 w Lublinie zrealizował dwa programy. Program „Skąd się biorą 
szczęśliwe  dzieci?”  obejmował  warsztaty  wychowawcze  w  ogólnym  wymiarze 
40  godzin,  z  których  skorzystało  47  uczestników.  Program  „Neo  –  remedium” 
w wymiarze 48 godzin zrealizowano dla 35 uczestników.
Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  Nr  3  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Szkoła dla rodziców i wychowawców” dla 15 uczestników w wymiarze 40 godzin.
Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  nr  1  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Być Rodzicem” dla 50 uczestników w wymiarze 70 godzin.

Efekty realizacji zadania:
Pogłębienie  u  beneficjentów  zadania  świadomości  postaw  rodzicielskich, 
podniesienie  skuteczności  oddziaływań  wychowawczych,  lepsze  radzenie  sobie 
z  dziećmi  i  problemami  wychowawczymi,  zmniejszenie  stopnia  bezradności 
wychowawczej,  poprawa  relacji  interpersonalnych  w  rodzinie  i  jakości  kontaktów 
emocjonalnych z dziećmi. Zaobserwowano poprawę umiejętności komunikowania się 
z dziećmi, nabycie umiejętności konsekwentnego stosowania adekwatnego systemu 
kar  i  nagród,  pozbawionego  elementów  przemocy  oraz  rozwinięcie  umiejętności 
rozumienia  potrzeb  dzieci.  Ponadto  beneficjenci  zadania  nabyli  wiedzę 
o  szkodliwości  używania  siłowych  metod  wychowawczych  i  zdobyli  narzędzie 
wychowawcze pozwalające na zaprzestaniu używania tych metod.

3) realizacja  programów  radzenia  sobie  z  emocjami  i  z  zachowaniami 
agresywnymi,  budowania  relacji  interpersonalnych,  rozwiązywania 
konfliktów:
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Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość zrealizowanych 
programów radzenia sobie z 
emocjami i z zachowaniami 
agresywnymi, budowania 
relacji interpersonalnych, 
rozwiązywania konfliktów 

----- ----- 7 19.990,95 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

----- 232 dzieci i
23 osoby 
dorosłe

Cele szczegółowe Programu: 
a) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w 
Lublinie,
b) Fundacja "PRAESTERNO" Ośrodek w Lublinie,
c) Gimnazja nr: 1, 7, 18, 19 w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało Trening Zastępowania Agresji dla 10 dorosłych mieszkańców Lublina. 
Zrealizowano  60  godzin  wsparcia  dla  uczestników  projektu,  którzy  oprócz  zajęć 
grupowych korzystali również z poradnictwa indywidualnego.
Fundacja  "PRAESTERNO"  Ośrodek  w  Lublinie  w  ramach  realizacji  zadania 
zrealizowała 40 godzinny program grupy warsztatowo terapeutycznej oraz 10 godzin 
konsultacji indywidualnych. Z programu skorzystało 13 dorosłych osób mieszkańców 
Lublina. 
Gimnazjum  nr  1  w  Lublinie  zrealizowało  dwa  programy,  jeden  „Stop  Agresji  
i  Przemocy.  Spójrz  Inaczej”  dla  20  uczniów w wymiarze  16  godzin  oraz  „Spójrz 
Inaczej” dla 20 uczniów w wymiarze 40 godzin.
Gimnazjum  nr  7  w  Lublinie  zrealizowało  program  profilaktyczny  „Spójrz  Inaczej” 
dla 152 uczniów w wymiarze 40 godzin.
Gimnazjum  nr  18  w  Lublinie  zrealizowało  program  profilaktyczny  „Wsparcie 
rówieśnicze pomocą na co dzień” dla 20 uczniów w wymiarze 96 godzin.
Gimnazjum nr  19  w Lublinie  zrealizowało  program profilaktyczny „Spójrz  Inaczej” 
dla 20 uczniów w wymiarze 40 godzin.
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Efekty realizacji zadania:
Uczestnicy programów nabyli  umiejętności z zakresu kontroli  własnych zachowań, 
a także wnioskowania moralnego. Nauczyli się radzenia sobie z przykrymi emocjami 
w  konstruktywny  sposób,  wzmocnili  umiejętności  radzenia  sobie  z  problemami 
i sytuacjami stresogennymi, poprawili funkcjonowanie w kontaktach międzyludzkich. 
Nabyli  umiejętności  realnego postrzegania własnej  osoby i  budowania w związku 
z tym adekwatnego poczucia własnej wartości.

4) dofinansowanie prowadzenia świetlic socjoterapeutycznych świadczących 
pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba dzieci uczęszczających 
do świetlic

59 150.000 zł 66 150.000 zł

Cele szczegółowe Programu: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 

b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 

Podmioty realizujące zadanie:
a) Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie, w tym:

− Świetlica socjoterapeutyczna z siedzibą przy ul. Głębokiej 11,
− Świetlica socjoterapeutyczna nr 2 z siedzibą przy ul. Piekarskiej 27,

b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
c) Stowarzyszenie „Łabędź” w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Świetlica Socjoterapeutyczna MOPR przy ul. Głębokiej 11 czynna była w godzinach 
15.00 - 19.00 przez 5 dni w tygodniu (z wyłączeniem lipca i sierpnia) dla grupy dzieci 
liczącej  15  osób.  Zadanie  realizowano  w miesiącach  styczeń  -  grudzień  2013  r.  
Zrealizowano 154 godziny zajęć socjoterapeutycznych.
Świetlica  socjoterapeutyczna  nr  2  MOPR  przy  ul.  Piekarskiej  27  czynna  była 
w godzinach 15.00 - 19.00 przez 5 dni w tygodniu (z wyłączeniem lipca i sierpnia) 
dla  grupy  dzieci  liczącej  15  osób.  Zadanie  realizowano  w  miesiącach  styczeń 
- grudzień 2013 r. Zrealizowano 202 godziny zajęć socjoterapeutycznych.
Stowarzyszenie  Przyjaciół  Dzieci  i  Młodzieży  „con  amore”  w  Lublinie  prowadziło 
świetlicę  socjoterapeutyczną  dla  średnio  20  dzieci  z  rodzin  z  problemem 
alkoholowym przy ul. Kalinowszczyzna 70. Świetlica czynna była w godzinach 15.00 
– 19.00 przez 5 dni w tygodniu z wyłączeniem miesiąca lipca. W świetlicy codziennie 
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pracował socjoterapeuta, zrealizowano program socjoterapeutyczny w postaci zajęć 
grupowych oraz prowadzono konsultacje indywidualne.
Stowarzyszenie  „Łabędź”  w  Lublinie  prowadziło  świetlicę  socjoterapeutyczną 
przy ul. Łabędziej 15 czynną 5 dni w tygodniu przez 4 godziny za wyjątkiem miesiąca  
sierpnia.  Do  świetlicy  uczęszczało  średnio  16  dzieci  miesięcznie.  W  świetlicy 
przeprowadzono łącznie 153 godziny grupowych zajęć socjoterapeutycznych. 

Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  beneficjentom zadania,  w sposób  dostosowany  do  wieku  odbiorców 
informacji z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu, wytworzenie pozytywnych 
zachowań u dzieci, integracja, ułatwienie im funkcjonowania w domu i środowisku, 
stworzenie warunków do odreagowania negatywnych emocji i napięć, zapewnienie 
warunków do bezpiecznego spędzania czasu wolnego, zabawy,  nauki i  rozwijania 
zainteresowań. 

5) realizacja  programów  socjoterapeutycznych  dla  dzieci  z  rodzin 
z problemem alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość realizowanych 
programów 
socjoterapeutycznych

3 17.974 zł 4 24.000 zł

liczba dzieci biorących udział w 
programach

35 40

Cele szczegółowe Programu: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 

b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 

Podmioty realizujące zadanie:
a) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie, w tym:

- Świetlica św. Antoniego z siedzibą w Lublinie przy ul. Kasztanowej 1,
- Świetlica bł. Piotra J. Frassatiego z siedzibą w Lublinie przy ul. Biedronki 13,

b) Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży w Lublinie,
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 

Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie.
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Opis realizacji zadania:
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w Lublinie zrealizował  w Świetlicy 
św.  Antoniego  program  socjoterapeutyczny  dla  dzieci  z  rodzin  z  problemem 
alkoholowym  „Mój  świat  nabiera  barw”  w  ogólnym  wymiarze  84  godzin  zajęć 
grupowych oraz 20 godzin konsultacji  indywidualnych.  W programie uczestniczyła 
grupa licząca 12 dzieci z grupy ryzyka z dzielnicy Kalinowszczyzna.
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w Lublinie zrealizował  w Świetlicy 
bł. Piotra J. Frassatiego program socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym  w  ogólnym  wymiarze  90  godzin  zajęć  grupowych  oraz  20  godzin 
konsultacji  indywidualnych.  W  programie  uczestniczyła  grupa  licząca  10  dzieci 
z rodzin z problemem alkoholowym z dzielnicy Czuby. 
Katolickie  Stowarzyszenie  Młodzieży  w  Lublinie  zrealizowało  program 
socjoterapeutyczny  w  wymiarze  81,5  godziny  zajęć  grupowych  i  28  godzin 
konsultacji indywidualnych. Z programu skorzystało 10 osób z rodzin z problemem 
alkoholowym z terenu Śródmieścia i Starego Miasta.
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych  „DZIESIĄTA”  w  Lublinie  zrealizowało  program 
socjoterapeutyczny w wymiarze 80 godzin zajęć grupowych i 28 godzin konsultacji 
indywidualnych. Z programu skorzystało 8 osób z rodzin z problemem alkoholowym 
z terenu dzielnicy Dziesiąta.

Efekty realizacji zadania:
Poprawa  u  beneficjentów  zadania  sposobu  relacji  z  rówieśnikami,  rodzicami, 
nauczycielami  i  innymi  osobami,  zmiana  nieprawidłowych  wzorców  zachowań, 
odreagowanie  emocjonalne,  wzrost  empatii  i  poczucia  własnej  wartości,  nabycie 
postawy  asertywnej,  nabycie  umiejętności  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych, 
konstruktywnego  rozwiązywania  konfliktów.  Wsparcie  beneficjentów  w  rozwoju 
i  funkcjonowaniu  społecznym,  przekazanie  wiedzy  o  negatywnym  wpływie  picia 
alkoholu  w  aspekcie  zdrowotnym  i  społecznym,  wypracowanie  umiejętności 
funkcjonowania w rodzinie, grupie i społeczeństwie zgodnie z określonymi normami 
współżycia  społecznego,  budowa  pozytywnych  relacji  z  rówieśnikami,  rodziną, 
nauczycielami,  poznanie  metod  radzenia  sobie  w  sytuacjach  konfliktowych 
i stresogennych. Rozwój u uczestników pozytywnego myślenia o sobie i otoczeniu, 
uwrażliwienie  na  potrzeby  własne  i  innych  ludzi,  poprawa  samooceny 
i  pozytywnego  panowania  nad emocjami,  rozwinięcie  asertywności  i  umiejętności 
interpersonalnych, promocja zdrowego stylu życia.

6) realizacja  działań  na  rzecz  przeciwdziałania  problemom  alkoholowym 
i  przemocy w rodzinie,  w tym prowadzenie  poradnictwa indywidualnego 
oraz grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie:
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Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość działań na rzecz 
przeciwdziałania problemom 
alkoholowym i przemocy w 
rodzinie

3 49.500 zł 6 64.260 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

1.562 4.003

Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie „STOP” w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” w Lublinie,
c) Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie,
d) Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie,
e) Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie,
f) Podmiot gospodarczy – Polski Instytut Sportu i Rekreacji w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  „STOP”  w  Lublinie  zrealizowało  działanie  dla  ogółem  472  osób 
w łącznym wymiarze 578 godzin obejmującym:
-  prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  oraz  terapii  indywidualnej  dla  ofiar  
przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 445 godzin, z którego skorzystało łącznie 
450 osób, 
-  prowadzenie  grupy  terapeutycznej  dla  ofiar  przemocy  w  rodzinie  w  ogólnym 
wymiarze 78 godzin, w której uczestniczyło łącznie 17 osób, 
- prowadzenie spotkań w ramach lokalnego zespołu interdyscyplinarnego w ogólnym 
wymiarze 21 godzin,
- prowadzenie działań środowiskowych obejmujących szkolenie wolontariuszy oraz 
spotkania  z  młodzieżą  w  lubelskich  szkołach  w  ogólnym  wymiarze  34  godzin 
-  przeszkolono  ogółem  5  wolontariuszy  oraz  przeprowadzono  spotkania  w  20 
szkołach,
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
zrealizowało  działanie  dla  ogółem  131  osób  w  łącznym  wymiarze  379  godzin 
obejmującym:
-  prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  obejmującego  porady  psychologa, 
prawnika, psychoterapeuty – specjalisty terapii uzależnień, specjalisty ds. przemocy 
w  rodzinie,  specjalisty  ds.  dzieci  skrzywdzonych  przestępstwem  i  pracownika 
socjalnego w ogólnym wymiarze 319 godzin, z którego skorzystało łącznie 121 osób, 
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- grupę terapeutyczną dla dzieci ofiar przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 60 
godzin, w której uczestniczyło łącznie 10 osób.
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie zrealizowało działanie dla ogółem 172 osób 
w łącznym wymiarze 250 godzin, w tym indywidualne poradnictwo psychologiczne, 
z  których  skorzystało  87  osób  w wymiarze  84  godzin,  indywidualne  poradnictwo 
prawne,  z  którego  skorzystały  73  osoby  w  łącznym  wymiarze  41  godzin,  grupa 
terapeutyczna dla ofiar przemocy, w której wzięło udział 12 osób, w wymiarze 82 
godzin oraz zrealizowano 43 godziny działań środowiskowych.
Ośrodek  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  w  Lublinie  zrealizował  dwa  programy 
wspierające  dla  osób  doświadczających  przemocy  w  rodzinie  „Sięgnij  PO  MOC” 
i  „Sięgnij  PO  MOC  II”  obejmujące  prowadzenie  grupowych  zajęć  edukacyjnych 
dla  osób  doświadczających  przemocy  w  rodzinie  w  ogólnym  wymiarze  32 
dwugodzinnych sesji grupowych oraz 36 dwugodzinnych konsultacji indywidualnych. 
Z  zajęć  grupowych  skorzystało  150  osób,  z  indywidualnych  konsultacji  dla  osób 
doświadczających przemocy w rodzinie skorzystało łącznie 63 osoby.
Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  Lublinie  zorganizowało  Lokalną  Kampanię 
Społeczną  „Oblicza  NIEbezpieczeństwa”,  z  której  skorzystało  ponad  3000  osób. 
Kampania  prowadzona była  poprzez następujące działania:  konferencje  prasowe, 
mobilną wystawę tematyczną plakatów nt. skutków przemocy w rodzinie, używania 
substancji  psychoaktywnych  i  niebezpiecznych  zachowań  na  drodze;  kampanię 
bilboardową,  akcję  medialną,  przekazywanie  materiałów  informacyjno 
– edukacyjnych.
Polski Instytut Sportu i Rekreacji w Lublinie zrealizował szkolenie dla grupy 15 kobiet  
dotkniętych przemocą w rodzinie pt. „Bądź świadoma siebie”. Warsztaty obejmowały 
prowadzenie zajęć z samoobrony (obrona przed atakiem bezpośrednim),  a  także 
warsztaty terapeutyczne. 
 
Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie beneficjentom zadania dostępności do różnorodnej i interdyscyplinarnej 
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie i osób uwikłanych w problemy alkoholowe, 
zmniejszenie negatywnych skutków tych zjawisk,  ograniczenie szkód zdrowotnych 
i  społecznych.  Uczestnicy  programów  nabyli  wiedzę  o  zjawisku  przemocy, 
umiejętności do korzystania z instytucji powołanych do ochrony ofiar przed przemocą 
w  rodzinie.  Nauczyli  się  rozpoznawania  i  respektowania  praw  osobistych  oraz 
motywowania  do  ich  ochrony,  odzyskali  poczucie  własnej  wartości.  W  Centrum 
Interwencji  Kryzysowej  w  miesiącach  prowadzenia  kampanii  „Oblicza 
NIEbezpieczeństwa” wzrosła o około 1/3 liczba zgłoszeń.
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7) realizacja  wstępnych  programów  korekcyjno  -  edukacyjnych  dla  osób 
stosujących przemoc w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 

środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

liczba osób stosujących 
przemoc w rodzinie 
uczestniczących we 
wstępnych programach 
korekcyjno - edukacyjnych

43 20.000 zł 119 (zajęcia 
grupowe) 

71 
(konsultacje 

indywidualne)

20.000 zł

Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.

Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
W  Ośrodku  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  zakupiono  dwa  wstępne  programy 
korekcyjno  –  edukacyjne  dla  osób  stosujących  przemoc  w  rodzinie  obejmujące 
prowadzenie  grupowych  zajęć  edukacyjnych  dla  osób  stosujących  przemoc 
w rodzinie w ogólnym wymiarze 24 dwugodzinnych sesji grupowych oraz 72 godzin 
konsultacji  indywidualnych.  Z  zajęć  grupowych  skorzystało  119  osób, 
z indywidualnych konsultacji  dla osób stosujących przemoc w rodzinie skorzystało 
łącznie 71 osób.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania – pacjenci Ośrodka Leczenia Uzależnień SP ZOZ, uczestnicy 
programu korekcyjno - edukacyjnego uzyskali wiedzę na temat przemocy i skutków 
jej stosowania wobec najbliższych członków rodziny. Nauczyli się, poprzez używanie 
odpowiednich  technik  skutecznie  powstrzymywać  się  od  zachowań  agresywnych 
w stosunku do członków rodziny, nauczyli się także utrzymywania kontroli własnych 
emocji,  a  w  szczególności  gniewu,  złości.  Uświadomili  sobie,  że  rozwiązywanie 
swoich  problemów przy  użyciu  siły,  agresji,  uniemożliwia  budowanie  partnerskich 
stosunków w rodzinie z poszanowaniem drugiego człowieka.
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8) realizacja programów korekcyjnych - pogłębionych dla osób stosujących 
przemoc  w  rodzinie,  którzy  ukończyli  wstępny  program  korekcyjno 
- edukacyjny:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 

środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

liczba osób stosujących 
przemoc w rodzinie 
uczestniczących w 
programach korekcyjno - 
pogłębionych

-- -- 70 (zajęcia 
grupowe) 

26 
(konsultacje 

indywidualne)

10.000 zł

Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie a także oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.

Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
W  Ośrodku  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  zakupiono  program  korekcyjno 
– pogłębiony dla osób stosujących przemoc w rodzinie,  którzy ukończyli  wstępny 
program korekcyjno  –  edukacyjny  w  ogólnym  wymiarze  12  dwugodzinnych  sesji 
grupowych  oraz  24  godzin  konsultacji  indywidualnych.  Z  zajęć  grupowych 
skorzystało  70  osób,  z  indywidualnych  konsultacji  dla  osób stosujących  przemoc 
w rodzinie skorzystało łącznie 26 osób.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  -  uczestnicy  programu  korekcyjno  -  edukacyjnego  pogłębili 
wiedzę na temat przemocy i skutków jej stosowania wobec najbliższych członków 
rodziny.  Nauczyli  się,  używać  odpowiednich  technik  pozwalających  na  skuteczne 
powstrzymywanie się od zachowań agresywnych w stosunku do członków rodziny. 
Nauczyli  się  także  utrzymywania  kontroli  własnych  emocji.  Przepracowali 
i przeformułowali przekonania na temat roli mężczyzny i kobiety w związku. Zdobyli  
umiejętności negocjacji  i  partnerstwa. Poprawili  relacje z członkami swoich rodzin, 
opracowali  plan  działania  na  wypadek  nawrotu  niepożądanych  zachowań 
agresywnych.
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9)  organizacja  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych, w tym w zakresie wdrażania systemu pomocy dziecku i rodzinie 
z problemem alkoholowym:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/licz
ba

Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

Ilość/licz
ba

Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

liczba organizowanych 
szkoleń, konferencji

----- ----- 1 4.753,64 zł

liczba osób biorących udział w 
nich udział

------ 199

Cel szczegółowy Programu: 
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji  zadania Wydział  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  zorganizował 
w  dniu  27  listopada  2013  roku  konferencję  „Dziecko  w  rodzinie  z  problemem 
alkoholowym”. Konferencja skierowana była do pracowników placówek oświatowych, 
pomocy  społecznej,  instytucji  skupiających  wokół  siebie  dzieci,  przedstawicieli 
organizacji  pozarządowych  działających  na  rzecz  dzieci,  członków  Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie, funkcjonariuszy Policji, Straży 
Miejskiej,  lekarzy pediatrów, pielęgniarek oraz kuratorów sądowych. W konferencji 
uczestniczyło 199 osób.

Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  uczestnikom szkoleń specjalistycznej  wiedzy  z  zakresu problematyki 
dziecka wychowującego się w rodzinie z problemem alkoholowym a także wpływu 
alkoholu  na  płód.  Usystematyzowanie  wiedzy  na  temat  wzorców  spożywania 
napojów alkoholowych oraz szkód z tym związanych.
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10) organizacja  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  rozwiązywania  problemu 
przemocy,  w tym dotyczących  współpracy służb i  instytucji  oraz  wymiaru 
sprawiedliwości i prokuratury zajmujących się tymi problemami:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/licz
ba

Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

Ilość/licz
ba

Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

liczba organizowanych 
szkoleń, konferencji

3 8.300 zł 1 4.723,25 zł

liczba osób biorących udział w 
nich udział

335 174

Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy.

Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W ramach realizacji  zadania Wydział  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  zorganizował 
konferencję  „Mowa  zranionego  ciała  –  przemoc  wobec  osoby  starszej 
i  niepełnosprawnej”.  Konferencja  skierowana  była  do  pracowników  Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie, placówek pomocy społecznej, w tym domów 
pomocy  społecznej,  instytucji  pracujących  na  polu  przeciwdziałania  przemocy 
w rodzinie, instytucji skupiających osoby starsze  i niepełnosprawne, przedstawicieli  
organizacji  pozarządowych  działających  na  rzecz  osób  starszych 
i  niepełnosprawnych  oraz  realizujących  zadania  w  zakresie  przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie,  członków Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Zespołu Interdyscyplinarnego, kuratorów sądowych, funkcjonariuszy Policji i Straży 
Miejskiej,  a  także  pensjonariuszy  domów  pomocy  społecznej.  W  konferencji 
uczestniczyły 174 osoby.

Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  uczestnikom szkoleń specjalistycznej  wiedzy  z  zakresu problematyki 
przemocy w rodzinie, przeciwdziałania temu zjawisku oraz sposobów postępowania 
w przypadku jego wystąpienia. Przekazanie wiedzy na temat realizowania procedury 
„Niebieskie Karty”.
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11) dofinansowanie zadań realizowanych przez Centrum Interwencji Kryzysowej 
w  zakresie  pomocy  rodzinom  z  problemem  alkoholowym  oraz 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba osób zgłaszających się 
do CIK

1.446 519.562,58 zł 1.460 601.080 zł

liczba udzielonych im porad 5.865 5.321

Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiar  przemocy  w  rodzinie,  a  także 

oddziaływań edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących 
przemoc.

Podmiot realizujący zadanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Z  pomocy  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  roku  2013  skorzystało  968  rodzin 
znajdujących  się  w  różnych  sytuacjach  kryzysowych.  Wielu  klientów  Centrum 
Interwencji Kryzysowej to osoby doświadczające przemocy, w tym zakresie pomocą 
objęto  374  osoby  z  364  rodzin.  Ogólna  liczba  osób  w  tych  rodzinach  to  1.183. 
Pomocy  w  związku  z  przemocą  w  rodzinie  udzielono  24  dzieciom.  Pracownicy 
Centrum podejmowali także interwencje w środowisku – w okresie sprawozdawczym 
podjęto 167 działań interwencyjnych w środowisku, tj. 128 wyjść w ramach prac grup 
roboczych (we  współpracy  z  policją  i  pracownikami  socjalnymi),  28  wyjść 
interwencyjnych w środowisko, 11 interwencji w ramach zadań mobilnego interwenta 
-  na wezwania policji.  W czasie 51 dyżurów sobotnich interwencyjnych udzielono 
wsparcia 154 osobom.
Uwzględniając  potrzeby  klientów,  w  Centrum Interwencji  Kryzysowej  prowadzone 
były następujące zajęcia grupowe w ramach zadań realizowanych z Programu: grupa 
psychoedukacyjna dla 11 kobiet ofiar przemocy; grupa terapeutyczna dla 10 osób 
doświadczających  przemocy;  grupa  interwencyjno  –  wspierająca  dla  15  osób 
z syndromem DDA; warsztaty umiejętności wychowawczych dla 20 osób. 

Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom doświadczającym przemocy 
domowej oraz znajdującym się w sytuacjach kryzysowych. Zapewnianie doraźnego 
całodobowego schronienia dla rodzin znajdujących się w sytuacjach kryzysowych, 
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w tym w szczególności w przypadkach ostrych konfliktów rodzinnych, zagrażających 
ich  bezpieczeństwu,  zdrowiu  bądź  życiu  poprzez  umieszczanie  w  mieszkaniu 
interwencyjnym. 

12) dofinansowanie prowadzenia Całodobowego Telefonu Zaufania:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość udzielonych porad w ra-
mach funkcjonowania Całodo-
bowego Telefonu Zaufania

6.971 112.500 zł 7.220 148.920 zł

Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.

Opis realizacji zadania w 2013 roku: 
Telefon Zaufania (nr 81 534 60 60) czynny jest codziennie przez całą dobę. Telefon 
obsługiwali  specjaliści  z różnych  dziedzin  (psychologowie,  pedagodzy,  terapeuci). 
Główne  zadania  Telefonu  Zaufania  to  udzielanie:  wsparcia  psychologicznego 
klientom, informacji  na temat  specjalistycznych  placówek pomocowych  na terenie 
województwa  lubelskiego,  informacji  na  temat  procedur  i  możliwości  uzyskania 
pomocy  w  różnych  sprawach  zgłaszanych  przez  klientów;  działania  pomocowe 
na rzecz klientów, współpraca z policją w ramach porozumienia „Szybka interwencja 
–  skuteczna  pomoc”,  współpraca  z instytucjami  w  ramach  projektu  „Mobilny 
Interwent”.

Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie kompleksowej całodobowej  pomocy telefonicznej  osobom i rodzinom 
doświadczającym  przemocy  domowej  oraz  znajdującym  się  w sytuacjach 
kryzysowych.  Wsparcie  psychiczne  klientów;  udzielanie  informacji  na  temat 
specjalistycznych  placówek  pomocowych  na  terenie  województwa  lubelskiego; 
informacji na temat procedur i możliwości uzyskania pomocy w różnych sprawach 
zgłaszanych przez klientów.
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13)  prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy 
w  rodzinie,  w  szczególności  poprzez  kampanie  w  mediach,  udział 
w  ogólnopolskich  kampaniach,  prowadzenie  systemu  informacji  i  lokalnych 
kampanii, wydawanie i zakup materiałów edukacyjnych:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
odbiorcy działań Wysokość 

środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA

odbiorcy działań Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA

zasięg działań z 
zakresu edukacji 
publicznej

Osoby 
pracujące w 
zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie w 
Lublinie

5.722,71 zł Osoby 
pracujące w 
zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie w 
Lublinie

9.247,14 zł

Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) podmiot gospodarczy – Direct Press Sp. z o.o. w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Zakupiono w Wydawnictwie  Edukacyjnym PARPAMEDIA w Warszawie  publikacje 
i  materiały  edukacyjno  –  informacyjne  (broszury,  ulotki)  dotyczące  problemów 
alkoholowych i zjawiska przemocy w rodzinie, z których część dystrybuowana była 
podczas organizowanych konferencji.
Ponadto zlecono podmiotowi  -  Direct Press Sp. z o.o.  w Lublinie produkcję filmu 
z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  Film pt.  „Zastanów się  zanim… 
zrobisz  komuś  krzywdę”  został  powielony  na  nośniku  DVD  w  ilości  100  sztuk 
i dystrybuowany podmiotom zajmującym się tematyką przemocy w rodzinie.

Efekty realizacji zadania:
Przekazanie informacji dotyczących problematyki przemocy w rodzinie, podniesienie 
wiedzy w tym zakresie.
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3. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej 
w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  w  szczególności 
dla dzieci i młodzieży.

Na  realizację  zadania  „Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej 
i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności 
dla  dzieci  i  młodzieży”  zaplanowano w 2013 roku środki  finansowe  w wysokości 
1.156.870  zł,  z  czego  wydatkowano  1.132.337,26  zł,  co  stanowi  97,35% 
zaplanowanych środków. Na realizację zadań przeznaczono kwotę 1.128.268,26 zł, 
natomiast kwota 4.069 stanowi wypłatę zobowiązań z tytułu umów zleceń zawartych 
w 2012 roku. Realizowane były następujące zadania:

1) realizacja dla dzieci, młodzieży, ich rodziców oraz innych osób dorosłych 
profesjonalnych  programów  profilaktycznych  odpowiadających 
standardom  wyznaczonym  przez  technologie  profilaktyczne, 
w szczególności skierowanych do grup ryzyka:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość i różnorodność 
realizowanych programów 
profilaktycznych

29 178.472,43 zł 6 35.900 zł

liczba osób w nich 
uczestniczących

4.082 821

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Gimnazja nr 2, 7, 9, 10, 15 w Lublinie,
b) Zespół Szkół nr 8 w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Każda  z  ww.  szkół  zrealizowała  program  profilaktyki  zintegrowanej  „Archipelag 
Skarbów”  przeznaczony dla  uczniów gimnazjum. Ogółem z programu skorzystało 
821 uczniów, w tym w Gimnazjum nr 2 – 70 uczniów, Gimnazjum nr 7 – 185 uczniów,  
Gimnazjum nr 9 – 175 uczniów, Gimnazjum nr 10 – 151 uczniów, Gimnazjum nr 15 
– 140 uczniów, Zespole Szkół nr 8 – 100 uczniów.
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Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  wzbogacili  wiedzę  na  temat  zdrowia  jako  wartości  w  życiu 
każdego człowieka i społeczności. Pogłębili poziom otwartości i zaufania oraz poznali 
zasady  skutecznego  rozwiązywania  konfliktów.  Wzmocnili  poczucie  własnego  Ja 
oraz  umiejętność  przyjmowania  postaw asertywnych.  Nabyli  informacje  na  temat 
negatywnych  skutków  używania  alkoholu  i  substancji  psychoaktywnych.  Rodzice 
nabyli  wiedzę,  jaką  strategię  przyjąć  wobec  dziecka  w  przypadku  podejrzenia 
sięgania przez niego po alkohol.

2) prowadzenie  obozów,  kolonii,  półkolonii  z  profesjonalnym  programem 
profilaktycznym:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość prowadzonych obozów, 
kolonii, półkolonii

46 430.840,40 zł 48 491.445,45

liczba osób biorących w nich 
udział

2.029 2.322

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie informacji o szkodliwości nadmiernego spożywania alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Szkoły Podstawowe nr 3, 10, 14, 27, 29, 30, 40, 46, 52 w Lublinie,
b) Gimnazjum nr 7 w Lublinie,
c) Zespoły Szkół nr 8, 9 w Lublinie,
d) Polskie Towarzystwo Schronisk Młodzieżowych w Lublinie,
e) Fundacja Działań Edukacyjno - Społecznych "OD NOWA" w Lublinie,
f) Stowarzyszenie „SKAUT” w Lublinie,
g) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie,
h) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
i) Parafia  Rzymsko  –  Katolicka  p.w.  św.  Stanisława  Biskupa  i  Męczennika 

w Lublinie,
j) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie,
k) Fundacja „Razem” w Lublinie,
l) Klub Sportowy „UNIA” w Lublinie,
m) Towarzystwo Piłki Siatkowej w Lublinie,
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n) Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE” 
w Lublinie,

o) Uczniowski Klub Sportowy "Dwójka" w Lublinie,
p) Miejskie Towarzystwo Pływackie „LUBLINIANKA” w Lublinie,
q) Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia Pomocy Chorym „MISERICORDIA” 

w Lublinie,
r) Lubelski Klub Karate KYOKUSHIN w Lublinie,
s) Uczniowski Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie,
t) Fundacja "Szczęśliwe Dzieciństwo" w Lublinie,
u) Uczniowski Klub Sportowy 23 w Lublinie,
v) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” w Lublinie,
w) Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ” w Lublinie,
x) Budowlany Klub Sportowy w Lublinie,
y) Stowarzyszenie „Eudajmonia” w Lublinie,
z) Chorągiew Lubelska Związku Harcerstwa Polskiego w Lublinie,
aa)Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Szkoła Podstawowa Nr 3 w Lublinie zorganizowała półkolonie z realizacją programu 
profilaktycznego  oraz  długofalową  edukacją  prewencyjną  środowiska  „Wakacje 
z trzeźwą głową” dla 55 dzieci. 
Szkoła  Podstawowa  nr  10  w  Lublinie  zorganizowała  obóz  rekreacyjno 
– profilaktyczny w Chłapowie dla 50 uczniów.
Szkoła  Podstawowa  nr  14  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  „Niezapomniane 
wakacje – Lato w mieście 2013” dla 30 uczniów. 
Szkoła Podstawowa nr 27 w Lublinie zorganizowała półkolonie dla 45 dzieci. 
Szkoła  Podstawowa  nr  29  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  „Wygraj  zdrowie 
na  wakacjach”  z  realizacją  programu profilaktycznego  oraz  długofalową  edukacją 
prewencyjną środowiska dla 55 dzieci. 
Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie zorganizowała półkolonie pod hasłem „Razem 
zdrowo i bezpiecznie” dla 50 dzieci. 
Szkoła Podstawowa nr 40 w Lublinie zorganizowała profilaktyczne półkolonie letnie 
„Bezpieczne wakacje” dla 55 uczniów.
Szkoła Podstawowa nr 46 w Lublinie zorganizowała dwa obozy z profesjonalnym 
programem profilaktycznym dla ogółem 90 dzieci i młodzieży, jeden w miejscowości 
Międzybrodzkie Bialskie, drugi w miejscowości Jarosławiec. 
Szkoła  Podstawowa  nr  52  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  dla  120  dzieci 
mieszkających  w  osiedlu  „Felin”  organizowane  pod  hasłem „Recepta  na  zdrowie 
– nałogom mówię NIE”. 
Gimnazjum nr  7  w Lublinie  zorganizowało  „Letni  obóz sportowo –  profilaktyczny”  
dla 40 dzieci i młodzieży w miejscowości Duninowo koło Ustki 
Zespół Szkół nr 8 w Lublinie zorganizował półkolonie dla 55 dzieci. 
Zespół Szkół nr 9 w Lublinie zorganizował półkolonie „Wakacje z przygodą” dla 40 
dzieci. 
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Półkolonie prowadzone były przez okres 3 tygodni w wymiarze 6 godzin dziennie.  
Podczas półkolonii  realizowany był  program profilaktyczny w wymiarze 20 godzin 
dla każdej grupy. Z programu skorzystali wszyscy uczestnicy półkolonii.
Podczas  każdego  z  obozów  organizowanych  przez  ww.  szkoły  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres 10 dni. W programie uczestniczyli wszyscy uczestnicy obozów.

Polskie  Towarzystwo  Schronisk  Młodzieżowych  zorganizowało  obóz  zimowy 
w Zakopanem dla 45 dzieci.
Fundacja Działań Edukacyjno - Społecznych "OD NOWA" w Lublinie zrealizowała 
dwa turnusy letnich obozów w Ochotnicy Górnej, w których uczestniczyło łącznie 40 
osób.
Stowarzyszenie „SKAUT” w Lublinie zrealizowało dwa turnusy letnich obozów, jeden 
w Jantarze, drugi w Krynicy Morskiej, w których uczestniczyło łącznie 100 osób.
Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie zorganizował dwa turnusy 
obozów  letnich  w  Maradzkim  Chojniaku  dla  ogółem  96  osób.  Ponadto  podmiot 
zrealizował obóz zimowy w Tyliczu koło Krynicy dla 30 uczestników.
Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie zorganizowało 
dwa  turnusy  obozów letnich  w  Krutyniu  dla  ogółem 100  osób.  Ponadto  podmiot 
zorganizował obóz zimowy w Zakopanem dla 50 osób.
Parafia Rzymsko – Katolicka p.w. św. Stanisława Biskupa i Męczennika w Lublinie 
zorganizowała obóz letni w Mikoszewie dla 50 osób
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w  Lublinie  zorganizował  dla 
podopiecznych  Świetlicy  Św.  Antoniego  Padewskiego  obóz  letni  w  Zalesiu  koło 
Limanowej  dla  40  osób.  Ponadto  dla  podopiecznych  Świetlicy  Św.  Michała 
Archanioła podmiot zorganizował obóz letni w Łebie dla 20 osób.
Fundacja „Razem” w Lublinie  zorganizowała  obóz letni  w Białym Dunajcu dla  48 
osób. Ponadto podmiot zorganizował obóz zimowy w miejscowości Kamienna dla 32 
osób.
Klub  Sportowy  „UNIA”  w  Lublinie  zrealizował  obóz  letni  w  Pucku  dla  60  dzieci 
i młodzieży. Podmiot zorganizował także obóz zimowy w Potoczku dla 50 osób.
Towarzystwo  Piłki  Siatkowej  w  Lublinie  zrealizowało  obóz  letni  w  Busku  Zdroju, 
w którym uczestniczyło 80 dzieci i młodzieży.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
zrealizowało obóz letni w Żabince, w którym uczestniczyło 35 osób.
Uczniowski  Klub  Sportowy "Dwójka"  w Lublinie  zorganizował  obóz letni  w  Pucku 
dla  100  osób.  Ponadto  podmiot  zorganizował  obóz  zimowy  w  Potoczku  dla  50 
uczestników.
Miejskie  Towarzystwo  Pływackie  „LUBLINIANKA”  w  Lublinie  zrealizowało  obóz 
letni w Spale, w którym wzięło udział 40 dzieci i młodzieży.
Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 
w Lublinie  zrealizowało obóz letni w Węgierskiej Górce dla 20 dzieci.
Lubelski  Klub Karate KYOKUSHIN w Lublinie zorganizował  letni  obóz w Górowie 
Iławieckim dla 100 osób.
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Uczniowski  Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie zrealizował  dwa turnusy obozów 
letnich, jeden w Darłowie, drugi w Potoczku, w których uczestniczyło łącznie 65 osób.
Fundacja  "Szczęśliwe  Dzieciństwo"  w  Lublinie  zorganizowała  obóz 
letni w Mchawie dla 50 osób.
Uczniowski Klub Sportowy 23 w Lublinie zorganizował obóz letni w Darłówku dla 50 
osób.
Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” zorganizował obóz letni w Pucku dla 30 
dzieci i młodzieży.
Towarzystwo Gimnastyczne „Sokół” zorganizował obóz letni w Kościelisku, w którym 
wzięło udział 60 dzieci i młodzieży.
Budowlany Klub Sportowy zorganizował  obóz letni  w Pęcławiu koło Góry Kalwarii  
dla 40 dzieci i młodzieży.
Stowarzyszenie  „Eudajmonia”  zrealizowało  letni  obóz  w  Krynicy  Górskiej  dla  45 
dzieci i młodzieży.
Chorągiew Lubelska ZHP zrealizowała letni obóz w Łazach dla 31 dzieci i młodzieży.  
Ponadto  Podmiot  zrealizował  obóz  zimowy  w  Zwierzyniu  koło  Soliny  dla  50 
uczestników.
Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” zrealizował letni obóz w Szczawnicy dla 30 
uczestników.
Podczas  obozów  letnich  organizowanych  przez  ww.  podmioty  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres  10  dni.  W  programie  uczestniczyli  wszyscy  uczestnicy  obozów.  Każdy 
z obozów trwał minimum 12 dni.
Podczas  obozów  zimowych  organizowanych  przez  ww.  podmioty  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres 5 dni. W programie uczestniczyli wszyscy uczestnicy obozów. Każdy z obozów 
trwał minimum 7 dni.

Efekty realizacji zadania: 
Podczas  obozów  (kolonii)  zapewniony  został  atrakcyjny  wypoczynek  dla  dzieci 
i młodzieży. Realizacja programów profilaktycznych pozwoliła beneficjentom zadania 
zdobyć wiedzę na temat uzależnień, jego skutków oraz miejsc, gdzie można uzyskać 
pomoc.  Zostały  również  ukształtowane  wśród  uczestników  zachowania 
prozdrowotne.  Zapoznani  zostali  również  z  konsekwencjami  jakie  niosą  za  sobą 
zachowania  agresywne  oraz  zdobyli  wiedzę  na  temat  skutecznego  reagowania 
na zachowania agresywne. Zajęcia sportowe prowadzone podczas realizacji zadania 
przyczyniły  się  do  podniesienia  sprawności  fizycznej  dzieci  i  młodzieży, 
zmotywowania do aktywnego wypoczynku oraz sportu.
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3) prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych z programem informacyjno 
-  edukacyjnym,  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym 
w swe oddziaływania osoby dorosłe:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość realizowanych zajęć 
sportowych z programem 
informacyjno - edukacyjnym

28 190.973 zł 25 162.500 zł

liczba osób biorących w 
nich udział

614 546

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Lubelskie Stowarzyszenie „Równe Szanse” w Lublinie, 
b) Lubelska Akademia „Kung - Fu Modliszki” w Lublinie
c) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” w Lublinie,
d) Stowarzyszenie  Przyjaciół  Szkoły  Podstawowej  Nr  46  „Bądźmy  Razem” 
w Lublinie,
e) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie,
f) Budowlany Klub Sportowy w Lublinie,
g) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
h) Uczniowski Klub Sportowy „DWÓJKA” w Lublinie,
i) Klub Sportowy „UNIA” w Lublinie,
j) Miejski Klub Sportowy „KALINA-LUBLIN” w Lublinie,
k) Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” w Lublinie,
l) Uczniowski Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie,
m) Fundacja  na  Rzecz  Wspierania  Wychowania  i  Edukacji  „SKRZYDŁA”  w 
Lublinie,
n) Towarzystwo Piłki Siatkowej w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Podmioty  realizowały  jedną  bądź  dwie  edycje  zajęć  sportowych  z  programem 
informacyjno  –  edukacyjnym  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym 
w  swe  oddziaływania  osoby  dorosłe.  Jedna  edycja  zajęć  obejmowała  realizację 
minimum 150 godzin zajęć sportowych i minimum 25 godzin zajęć profilaktycznych. 
Zajęcia  sportowe prowadzone były  w ramach dyscyplin  takich jak:  taekwon -  do, 
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kung - fu dla dzieci, judo, gimnastyka sportowa, sporty wodne, piłka nożna, aerobik,  
piłka  ręczna,  krav  -  maga,  kulturystyka,  piłka  siatkowa,  piłka  koszykowa,  tenis 
stołowy. Najczęściej realizowanym programem profilaktycznym był program „Spójrz 
Inaczej” oraz programy autorskie. Wszystkie podmioty włączały w swe oddziaływania 
rodziców dzieci  biorących  udział  w  zajęciach  poprzez  ich  udział  w  pogadankach 
profilaktycznych, współzawodnictwie sportowym oraz organizowanych imprezach.

Efekty realizacji zadania:
U  beneficjentów  poprawiła  się  sprawność  fizyczna  oraz  kondycja  i  koordynacja 
ruchowa, nastąpił  wzrost  zainteresowania wśród dzieci  i  młodzieży prowadzeniem 
zdrowego  trybu  życia,  wolnego  od  nałogów oraz  rozwój  postaw prozdrowotnych. 
Młodzież doskonaliła umiejętności w zakresie poszczególnych dyscyplin sportowych. 
Nastąpił wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku, zwiększył 
się poziom wiedzy wśród dzieci i młodzieży, a także wśród ich rodziców, dotyczących 
treści  profilaktycznych,  w  szczególności  dotyczących  szkodliwych  skutków 
spożywania  alkoholu  i  zagrożeń  związanych  z  chorobą  alkoholową,  nastąpiło 
podniesienie poziomu wiedzy w zakresie konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi 
sytuacjami,  ze  stresem,  a  także  wzrósł  poziom socjalizacji  uczestników zadania. 
Wśród  beneficjentów  zadania  wzrosło  poczucie  odpowiedzialności  za  własne 
zdrowie i zdrowie innych.

4) prowadzenie  działań  na  rzecz  dożywania  dzieci  uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych z elementami 
informacyjno  -  edukacyjnymi  w  zakresie  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba dzieci objętych 
dożywianiem

298 111.564 zł 282 118.440 zł

Cel szczegółowy Programu:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” w Lublinie,
b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie, 
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 

Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie,
d) Fundacja Integracyjna „Na Tatarach” w Lublinie,
e) Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 

w Lublinie,
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f) Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ” w Lublinie,
g) Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie,
h) Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie,
i) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie,
j) Parafia Rzymsko – Katolicka p. w. Św. Maksymiliana Kolbe w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
W 2013 roku 282 dzieci zostało objętych dożywianiem przez okres 210 dni. Stawka 
dożywiania wynosiła 2 zł dziennie na jedno dziecko. Przy realizacji dożywiania każdy 
Podmiot  realizował  program informacyjno  –  edukacyjny  w wymiarze  minimum 20 
godzin. W programie brały udział wszystkie dzieci korzystające z dożywiania.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
prowadziło dożywianie 20 dzieci. 
Stowarzyszenie  Przyjaciół  Dzieci  i  Młodzieży  „con  amore”  w  Lublinie  prowadziło 
dożywianie 40 dzieci.
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie prowadziło dożywianie 20 dzieci.
Fundacja Integracyjna „Na Tatarach” w Lublinie prowadziła dożywianie 20 dzieci.
Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 
w Lublinie prowadziło dożywianie 15.
Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ” w Lublinie prowadziło dożywianie 20 dzieci.
Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie prowadziło dożywianie 65 dzieci 
Towarzystwo  Przyjaciół  Dzieci  Lubelski  Oddział  Regionalny w Lublinie  prowadziło 
dożywianie 15 dzieci.
Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie prowadził dożywianie:
- w Świetlicy św. Antoniego dla 18 dzieci,
- w Świetlicy bł. Piotra J. Frassatiego dla 10 dzieci,
- w Świetlicy św. Michała Archanioła dla 15 dzieci,
- w Świetlicy św. Rodziny dla 12 dzieci.
Parafia Rzymsko – Katolicka p. w. Św. Maksymiliana Kolbe w Lublinie prowadziła  
dożywianie 12 dzieci. 

Efekty realizacji zadania:
Poprzez  prowadzenie  regularnego  dożywiania  poprawiła  się  kondycja 
psychofizyczna  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  -  wychowawczych. 
Wychowankowie  nabyli  i  utrwalili  wiedzę  na  temat  zasad  zdrowego  odżywiania 
i zdrowego stylu życia a także na temat szkodliwego działania alkoholu na organizm 
człowieka.
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5) realizacja  działań  o  charakterze  edukacyjno-wspierającym  dla  rodziców 
i innych osób dorosłych pracujących z dziećmi i młodzieżą:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość realizowanych działań dla 
rodziców i innych osób 
dorosłych 

3 17.061 zł 2 12.000 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

144 21

Cel szczegółowy Programu:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.

Podmiot realizujący zadanie:
Fundacja na Rzecz Wspierania Wychowania i Edukacji „SKRZYDŁA” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Fundacja  na  Rzecz  Wspierania  Wychowania  i  Edukacji  „SKRZYDŁA”  w  Lublinie 
przeprowadziła 2 edycje programu „Szkoła dla rodziców i  wychowawców”  -  jedna 
w  formie  warsztatów  „Jak  mówić,  żeby  dzieci  słuchały,  jak  słuchać,  żeby  dzieci  
mówiły?”,  druga w formie warsztatów „Rodzeństwo bez rywalizacji”.  Każda edycja 
prowadzona  była  w  wymiarze  50  godzin.  Zadanie  zrealizowano  ogółem  dla  21 
rodziców.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania mieli możliwość nauki porozumiewania się, refleksji nad własną 
postawą wychowawczą, wymiany doświadczeń, budowania głębszej relacji z dziećmi 
dającej  zadowolenie  i  poczucie  wzajemnej  bliskości.  Nawiązali  bardziej 
satysfakcjonujące  obie  strony  kontakty  z  dziećmi.  Ponadto  nabyli  wiedzę 
o  szkodliwości  używania  siłowych  metod  wychowawczych  i  zdobyli  narzędzie 
wychowawcze pozwalające na zaprzestanie używania tych metod.

6) realizacja  programów  profilaktyczno  -  interwencyjnych  dla  dzieci 
i młodzieży podejmujących zachowania ryzykowne:

.
Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość programów profilaktyczno 
- interwencyjnych 

6 35.991,11 zł 6 27.495,96 zł

liczba dzieci i młodzieży, które 
wzięły w nich udział

515 763
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Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna Nr 2 w Lublinie,
b) Zespół Poradni nr 1 w Lublinie,
c) Zespół Poradni nr 2 w Lublinie,
d) Zespół Poradni nr 3 w Lublinie,
e) Centrum Administarcyjne im. Ewy Szelburg-Zarembiny w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Poradnia  Psychologiczno  -  Pedagogiczna  nr  2  w  Lublinie  zrealizowała  program 
pt. „Koniczyna” w wymiarze 30 godzin zajęć dla 150 uczestników.
Zespół  Poradni  nr  1  w  Lublinie  zrealizował  program  „Karawana  Młodych 
Naukowców” – program zajęć profilaktyczno-interwencyjnych dla dzieci zagrożonych 
zachowaniami ryzykownymi” w wymiarze 40 godzin dla 15 osób.
Zespół  Poradni  nr  2  w  Lublinie  zrealizował  program  pt.  „Spróbuj  inaczej  II” 
w wymiarze 40 godzin zajęć warsztatowych dla 15 uczniów. 
Zespół  Poradni  nr  3  w Lublinie  zrealizował  dwa programy,  jeden pt.  „Tajemniczy 
ogród.  Bajkoterapia”  w  wymiarze  50  godzin  dla  14  uczniów,  drugi  pt.  „Biorę 
odpowiedzialność” w wymiarze 53 godzin zajęć dla 554 uczniów.
Dom  Dziecka  im.  Ewy  Szelburg  -  Zarembiny  w  Lublinie  zrealizował  program 
„Żyję zdrowo, nie ryzykuję” dla 15 wychowanków w wymiarze 45 godzin zajęć. 

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  nabyli  umiejętności  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych, 
poznali  formy  radzenia  sobie  ze  stresem  i  codziennymi  problemami,  a  także 
z  emocjami.  Uzyskali  wiedzę  dotyczącą  umiejętności  budowania  pozytywnego 
obrazu własnej osoby. Pogłębili wiedzę na temat negatywnych skutków zażywania 
środków  uzależniających.  Nauczyli  się  konstruktywnego  budowania  zaufania 
w relacjach interpersonalnych, przyswoili zasady dobrej komunikacji.
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7) wspieranie  programów  i  przedsięwzięć  profilaktycznych  promujących 
trzeźwy  i  bezpieczny  sposób  spędzania  wolnego  czasu,  skierowanych 
do młodzieży szkół ponadgimnazjalnych i studentów:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość programów i 
przedsięwzięć profilaktycznych 

4 55.000 zł 2 18.000 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

232 92

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Fundacja "PRAESTERNO" Ośrodek w Lublinie,
b) Podmiot gospodarczy - „SATO – SPORTS” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Fundacja  "PRAESTERNO"  Ośrodek  w  Lublinie  zrealizowała  program 
(przedsięwzięcie) profilaktyczne promujące trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania 
wolnego  czasu,  skierowane  do  młodzieży  szkół  ponadgimnazjalnych  i  studentów 
w wymiarze 150 godzin dla 41 uczestników. 
„SATO – SPORTS” w Lublinie prowadził przedsięwzięcie w postaci zajęć sportowych 
obejmujących treningi  sportowe w zakresie nordic walking w wymiarze 68 godzin 
oraz  programu  informacyjno  –  edukacyjnego  z  zakresu  profilaktyki  uzależnienia 
od  alkoholu  w  wymiarze  32  godzin.  W przedsięwzięciu  uczestniczyło  ogółem 51 
osób.

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  nauczyli  się  konstruktywnych  sposobów  samorealizacji 
i  spędzania  wolnego  czasu,  alternatywnych  wobec  zachowań  ryzykownych, 
poszerzyli swoje umiejętności interpersonalne, polepszyli relacje międzyrówieśnicze, 
rozbudzili w sobie dążenie do poszukiwania własnych pasji i zainteresowań.
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8) prowadzenie  środowiskowych  działań  na  rzecz  dzieci  i  młodzieży 
mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka: 

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba/
zasięg

Wysokość środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba/
zasięg

Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość środowiskowych 
działań
 

3 30.000 zł 3 30.000 zł

zasięg środowiskowych 
działań

Bronowice 
Stare, 

Wrotków, 
Ponikwoda

Tatary, 
Wrotków, 

Czuby

liczba dzieci i młodzieży w 
nich uczestniczących

251 399

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Towarzystwo  „Nowa Kuźnia”  w Lublinie  przeprowadziło  3  edycje  środowiskowych 
działań na rzecz dzieci i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka 
w tym zajęcia  socjoterapeutyczne,  psychologiczną pracę indywidualną i  grupową, 
program  korepetycyjny,  zajęcia  tematyczne,  wyjazdy  programowe 
(socjoterapeutyczne),  imprezy  okolicznościowe  w  ogólnym  wymiarze  450  godzin 
(po 150 godzin w każdej edycji).  W działaniach stałą opieką objęto grupę liczącą 
ogółem 90  dzieci  i  młodzieży  w  wieku  10-18  lat,  opieką  doraźną  (porady,  akcje 
profilaktyczne) objęto ogółem 309 osób.

Efekty realizacji zadania:
W  sferze  emocjonalnej  u  beneficjentów  zadania  nastąpił  wzrost  samooceny 
i ograniczenie kontaktu ze środkami uzależniającymi. W sferze społecznej nastąpiło 
zwiększenie umiejętności nawiązywania i utrzymywania kontaktów z innymi, wzrost 
zachowań  akceptowanych  społecznie  i  prospołecznych.  W  sferze  intelektualno 
- poznawczej nastąpiła poprawa wyników w nauce, wzrost ciekawości siebie, innych 
i otoczenia. 
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9) organizacja lokalnych imprez i konkursów promujących zdrowy i trzeźwy 
styl życia, w tym imprez odbywających się pod patronatem Komisji:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA

ilość lokalnych imprez, 
konkursów
 w tym

14 164.280,53 zł 6 121.420,76 zł

objętych patronatem Komisji 
Rozwiązywania problemów 
Alkoholowych

0 0

liczba ich uczestników około 5.000 około 2.700

Cel szczegółowy Programu:
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie,
c) Zespół Szkół nr 8 w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji zadania Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta 
Lublin:
-  zorganizował  w  dniu  8  czerwca  2013  roku  imprezę  z  okazji  Dnia  Dziecka 
dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych 
z  terenu  Miasta  Lublina  współpracujących  z  Wydziałem  .  W  ramach  organizacji 
imprezy  zakupiono  bilety  na  seans  filmowy  w  kinie  „Bajka”,  słodycze,  napoje, 
maskotki  przeznaczone  dla  uczestników  imprezy.  W  imprezie  uczestniczyło  375 
dzieci;
-  włączył  się  do  organizacji  w  dniu  22  czerwca  2013  roku  w  hali  MOSiR 
przy  Al.  Zygmuntowskich  4  w  Lublinie  imprezy  pod  hasłem  „Ogólnopolska  Noc 
Profilaktyki”  ogłoszonej  przez  Komendanta  Głównego  Policji.  W  ramach  imprezy 
zakupiono puchary dla uczestników Turnieju Piłki Nożnej;
-  zorganizował  w  dniu  23  listopada  2013  roku  w  hali  MOSiR 
przy. Al. Zygmuntowskich 4 w Lublinie „III Turniej profilaktyczno – sportowy o Puchar 
Prezydenta  Miasta  Lublin”.  W  ramach  organizacji  imprezy  zapewniono  halę 
sportową,  w  której  odbył  się  turniej,  obsługę  sędziowską  i  techniczną,  w  tym 
nagłośnienie,  wykonanie  koncertu  oraz  prowadzenie  turnieju  przez  Formację 
Chatelet.  Zakupiono  puchary,  medale,  stroje  sportowe,  piłki  oraz  nagrody 
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dla uczestników zorganizowanych konkursów profilaktycznych. Ponadto zapewniono 
udział w turnieju Reprezentacji Artystów Polskich, zabezpieczono imprezę od strony 
medycznej, zapewniono ochronę imprezy, pokryto wydatki związane z udzieleniem 
licencji na odtwarzanie i wykonanie utworów muzycznych. W imprezie uczestniczyło 
około 1.000 osób.
- w dniu 9 grudnia 2013 roku w hali MOSiR przy Al. Zygmuntowskich 4 w Lublinie 
imprezę  z  okazji  Mikołaja  dla  410  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo 
– wychowawczych i socjoterapeutycznych z terenu Miasta Lublina współpracujących 
z  Wydziałem.  W  ramach  organizacji  imprezy  zakupiono  paczki  ze  słodyczami, 
napoje, zabawki, gry, maskotki, artykuły plastyczne, zatrudniono osoby prowadzące 
imprezę.
Szkoła  Podstawowa  nr  30  w  Lublinie  zrealizowała  w  ramach  Lubelskich  Dni 
Profilaktyki – VI Mini Olimpiadę „Zdrowo bo na sportowo” w dniu 10 czerwca 2013 
roku.  W imprezie  wzięło  udział  168 zawodników oraz  500 uczniów uczestniczyło 
w  zajęciach  przeprowadzanych  w  szkołach.  Wychowawcy  klas  opracowali 
scenariusze  zajęć  i  przeprowadzili  lekcje  poświęcone  profilaktyce  uzależnień 
od  alkoholu,  nikotyny,  narkotyków  oraz  promocji  zdrowia.  Dodatkowo  oprócz 
rywalizacji  sportowej  uczestnicy  imprezy  brali  udział  w  konkurencjach 
profilaktycznych  takich  jak:  konkurs  plastyczny  „Profilaktyka,  która  z  głowy 
nie umyka”. Przeprowadzono również konkursy dla dyrektorów szkół i nauczycieli.
Zespół  Szkół  nr  8  w  Lublinie zorganizował  w  ramach  Lubelskich  Dni  Profilaktyki 
Miniolimpiadę sportowo - profilaktyczną dla szkół gimnazjalnych miasta Lublin w dniu 
11 czerwca 2013 roku – na obiektach sportowych Zespołu Szkół Nr 8 w Lublinie 
i terenach wokół Zalewu Zemborzyckiego – wyścig rowerowy „Tour de Zemborzyce”. 
W  imprezie  wzięło  udział  96  uczniów  oraz  6  nauczycieli.  Dodatkowo  oprócz 
rywalizacji sportowej uczestnicy mitingu brali udział w konkurencjach profilaktycznych 
takich  jak:  konkurs  plastyczny  i  konkurs  prezentacji  multimedialnych  pod  hasłem 
„Spojrzenie medyczne na napoje energetyczne”.

Efekty realizacji zadania:
Prowadzenie  pracy  profilaktycznej  i  socjoterapeutycznej  z  dziećmi  polegającej 
m.in.  na  organizacji  czasu  wolnego  połączone  z  prowadzeniem  konkursów 
tematycznych  dotyczących  profilaktyki  uzależnienia  od  alkoholu  (mikoroedukacja 
w tym zakresie), nawiązanie współpracy między placówkami świadczącymi pomoc 
dzieciom  w  placówkach  opiekuńczo  -  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych, 
integracja  dzieci  z  rodzin z  problemem z rówieśnikami.  Przekazanie  uczestnikom 
imprez  informacji  z  zakresu  profilaktyki  problemów  uzależnienia  od  alkoholu 
i  narkotyków,  sposobów  rozwiązywania  tych  problemów  oraz  umożliwienie 
uczestnikom spędzenia wolnego czasu w sposób bezpieczny i  wolny od używek. 
Promowanie zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych dla dzieci i młodzieży zachowań 
prospołecznych  jako  alternatywy  wobec  wielu  patologii,  szczególnie  używania 
alkoholu, narkotyków czy stosowania przemocy.
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10) organizacja  środowiskowych  działań  na  rzecz  ograniczania  spożycia 
alkoholu w szczególności przez osoby nieletnie:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/li
czba

Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

rodzaj środowiskowych 
działań na rzecz 
ograniczania spożycia 
alkoholu 

-----
----- 

działania w 
środowisku i 

mikroedukacja

5.699,87 zł

ilość środowiskowych działań 
na rzecz ograniczania 
spożycia alkoholu

----- 1

Cele szczegółowe Programu:
a) ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 

w związku z naruszeniem zakazu reklamy  napojów alkoholowych i zasad ich 
sprzedaży

b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Jolanta Wąsowska - psycholog,
b) Wydział  Bezpieczeństwa  Mieszkańców i  Zarządzania  Kryzysowego  Urzędu 

Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania: 
Pani  Jolanta  Wąsowska  przeprowadziła  działania  środowiskowe  w  wymiarze  70 
godzin.  Były  to  spotkania  z  funkcjonariuszami  Policji  w  Komisariatach  Policji,  
z  pracownikami  socjalnymi  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy  Rodzinie  w  Lublinie, 
z  przedstawicielami  parafii  rzymsko  –  katolickich.  Przeprowadziła  mikroedukację 
przedstawicieli  placówek  handlowych  sprzedających  alkohol  i  firm organizujących 
imprezy  okolicznościowe.  Prowadziła  także  działania  w  klubach  osiedlowych, 
szkołach  i  placówkach  służby  zdrowia.  W  trakcie  przeprowadzonych  spotkań 
i  działań  przekazana  została  wiedza  dotycząca  szkodliwości  spożycia  napojów 
alkoholowych i wpływu tego zjawiska na organizm człowieka, informacje o miejscach, 
w  których  udzielana  jest  specjalistyczna  pomoc  w  zakresie  rozwiązywania 
problemów  alkoholowych,  ponadto  prowadzona  była  dystrybucja  materiałów 
informacyjno – edukacyjnych w tym zakresie. 
Wydział  Bezpieczeństwa Mieszkańców i  Zarządzania Kryzysowego Urzędu Miasta 
Lublin  zakupił  10.000  sztuk  ustników  –  słomek  do  alkomatów  znajdujących  się 
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w siedzibie Komendy Miejskiej Policji  w Lublinie, siedzibie Straży Miejskiej  Miasta 
Lublin oraz w komisariatach Policji zlokalizowanych na terenie Miasta Lublin.

Efekty realizacji zadania:
Promowane  były  postawy  prozdrowotne.  Zwiększona  została  świadomość  osób 
sprzedających  i  podających  napoje  alkoholowe  w zakresie  znajomości  przepisów 
prawa. Poszerzona została wiedza o szkodliwości picia alkoholu. Zwiększona została 
dostępność do możliwości zbadania zawartości alkoholu we krwi, przez co poprawił 
się stan bezpieczeństwa na drogach.

11) działania na rzecz trzeźwości w zakładach pracy:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

ilość działań na rzecz 
trzeźwości w zakładach pracy

20 8.435 zł 26 5.000 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

125 525 

Cel szczegółowy Programu:
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Jolanta Wąsowska – psycholog.

Opis realizacji zadania: 
Pani  Jolanta  Wąsowska przeprowadziła  26  dwugodzinnych  spotkań wykładowych 
połączonych  z  prezentacją  multimedialną  w  łącznym  wymiarze  52  godzin 
dla pracowników zakładów pracy na terenie Lublina. W spotkaniach uczestniczyło 
525 osób. Treści przekazywane pracownikom oscylowały wokół tematu szkodliwości 
nadmiernego spożywania alkoholu, konieczności zachowania trzeźwości w miejscu 
pracy, skutków prawnych z tym związanych, obalania mitów i stereotypów na temat 
spożywania alkoholu. 

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  uzyskali  wiedzę  na  temat  szkodliwości  nadmiernego 
spożywania  alkoholu i  zagrożeń związanych  z piciem alkoholu,  w tym w miejscu 
pracy. Podniósł się poziom wiedzy niezbędnej do podjęcia działań zapobiegających 
nadużywaniu alkoholu oraz na temat korzystania z profesjonalnej pomocy.
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12) realizacja  programów  psychokorekcyjnych  dla  kierowców  zatrzymanych 
za jazdę w stanie nietrzeźwości lub w stanie po użyciu alkoholu:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość realizowanych 
programów psychokorek-
cyjnych dla kierowców 
zatrzymanych za jazdę w 
stanie nietrzeźwości lub w 
stanie po użyciu alkoholu 

1 3.500 zł 1 7.500 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

12 12

Cele szczegółowe Programu:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 

użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  program  psychokorekcyjny 
dla  kierowców,  którzy  utracili  prawo  jazdy  z  powodu  prowadzenia  pojazdu 
pod wpływem alkoholu dla 12 osób w wymiarze 35 godzin. 

Efekty realizacji zadania:
Beneficjentom zadania  uświadomiono skalę  problemu nietrzeźwych  użytkowników 
dróg, wskazano na koszty społeczne i straty finansowe spowodowane wypadkami 
drogowymi.  Zwrócono  uwagę  na  aspekt  moralny  i  emocjonalny  nietrzeźwego 
uczestnika  (sprawcy)  wypadku  drogowego  oraz  na  konsekwencje  prawne 
dla  kierujących  pojazdami  pod  wpływem  alkoholu.  Kształtowano  indywidualną 
motywację  do  bezpiecznych  zachowań  na  drodze  oraz  odpowiedzialności 
społecznej.
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13) prowadzenie  szkoleń  dla  kandydatów  na  kierowców  w  szkołach  nauki 
jazdy:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

ilość zorganizowanych szkoleń 
dla kandydatów na kierowców 
w szkołach nauki jazdy, 

30 7.000 zł 30 3.000 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

564 493

Cele szczegółowe Programu:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 

użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  programy  dla  osób 
ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami mechanicznymi. Programy 
zrealizowano w 7 ośrodkach szkolenia kierowców na terenie Miasta Lublin dla 30 
grup liczących od 15 do 20 osób w wymiarze 2 godzin zegarowych dla jednej grupy. 
W zajęciach łącznie uczestniczyły 493 osoby. 

Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania uzyskali  indywidualną motywację do bezpiecznych zachowań 
na  drodze,  wzrósł  poziom  ich  odpowiedzialności  społecznej.  Uczestnicy  uzyskali 
wiedzę  na  temat  zagrożeń  na  drogach  spowodowanych  przez  nietrzeźwych 
kierowców oraz ujemnego wpływu alkoholu na sprawność psychofizyczną kierowcy. 
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14) organizowanie szkoleń i konferencji, seminariów, lokalnych debat z zakresu 
profilaktyki problemów uzależnień:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

Ilość zorganizowanych 
szkoleń, konferencji, 
seminariów, lokalnych debat

4 42.976,97 zł 1 5.909,89 zł

liczba osób biorących w nich 
udział

684 około 200

Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji zadania Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta 
Lublin zorganizował w dniu 12 czerwca 2013 roku, wspólnie z Wydziałem Oświaty 
i  Wychowania  Urzędu  Miasta  Lublin,  Lubelską  Konferencję  Wychowawców 
pod hasłem „Wychowanie zdrowotne w szkole. Między teorią a praktyką”. W ramach 
organizacji konferencji Wydział zapewnił serwis kawowy dla uczestników konferencji  
oraz  zakupił  nagrody  dla  10  szkół  wyróżniających  się  w  zakresie  profilaktyki 
i  rozwiązywania  problemów  uzależnień.  W  konferencji  uczestniczyło  około  200 
dyrektorów i pedagogów lubelskich placówek oświatowych.

Efekty realizacji zadania:
Uczestnicy  konferencji  pogłębili  wiedzę  z  zakresu  profilaktyki  problemów 
uzależnienia  od  alkoholu.  Podniesione  zostały  kwalifikacje  zawodowe  w zakresie 
tematyki,  której  dotyczyła konferencja.  Promowane były dobre praktyki  w zakresie 
współpracy międzyinstytucjonalnej  na polu profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
uzależnień oraz działania podejmowane przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych 
Urzędu Miasta Lublin w zakresie realizacji Programu, a także działania Gminy Lublin 
jako  gminy  wiodącej  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych.
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15) prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów  uzależnień,  w  szczególności  poprzez  kampanie  w  mediach, 
kampanie bilboardowe, udział w ogólnopolskich kampaniach, prowadzenie 
systemu informacji  i  lokalnych kampanii,  wydawanie i  zakup materiałów 
edukacyjnych:

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
zasięg 
działań

Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

zasięg 
działań

Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

zasięg działań z zakresu 
edukacji publicznej

Uczniowie 
lubelskich 

szkół, 
dorośli 

mieszkańcy 
Lublina

111.007,35 zł Uczniowie 
lubelskich 

szkół, 
dorośli 

mieszkańcy 
Lublina

83.956,33 zł

Cel szczegółowy Programu: 
wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Podmiot gospodarczy - Pomorska Agencja Imprez Artystycznych „PAJA”,
c) Podmiot gospodarczy - Agencja Artystyczna „SCENA”,
d) Podmiot gospodarczy - Drukarnia „ALF – GRAF” s. c.,
e) Podmiot gospodarczy – Art Media Korgul Zalewski Sp. j.,
f) Podmiot gospodarczy – Direct Press Sp. z o. o.

Opis realizacji zadania: 
Wydział  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  Urzędu  Miasta  Lublin  włączył  się 
do ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” poprzez zakup nagród dla jej 
laureatów.  W  ramach  organizacji  konkursu  zakupiono  nagrody  dla  44  laureatów 
konkursów.  Ponadto  zakupiono  w  wydawnictwie  edukacyjnym  „PARPAMEDIA” 
publikacje  i  materiały  edukacyjno  –  informacyjne  (broszury,  ulotki)  dotyczące 
rozwiązywania problemów alkoholowych. 
Od  Pomorskiej  Agencji  Imprez  Artystycznych  „PAJA”  zakupiono  120  bilety 
na zorganizowaną w dniu 7 czerwca 2013 roku w Lublinie w ramach Lubelskich Dni 
Profilaktyki  imprezę  estradową  pod  hasłem  „NIEĆPA  2013”  połączoną  z  akcją 
profilaktyczno  -  informacyjną  na  temat  uzależnień  od alkoholu  i  narkotyków oraz 
koncertem  muzycznym  w  wykonaniu  Zespołu  DE  MONO.  Podczas  tej  imprezy 
Agencja  Artystyczna  „SCENA”  zorganizowała  także  koncert  zespołu  100% 
z udziałem wokalisty i jednocześnie terapeuty Piotra Nagiela.
Drukarnia  „ALF  –  GRAF”  s.  c.  opracowała  projekt  graficzny,  wydrukowała 
i dostarczyła 1.500 sztuk zawierającego treści profilaktyczne kalendarza („Program 
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12 kroków”) ściennego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  na  2014  rok,  który  został  rozdystrybuowany  wśród  podmiotów 
pracujących na polu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.
Art Media Korgul Zalewski Sp.j. zorganizowała lokalną imprezę promującą zdrowy 
i trzeźwy styl życia pod hasłem „Lepiej grać niż pić i ćpać” podczas Festiwalu „Solo 
Życia  2013”.  Podczas  realizacji  zadania  prowadzone  były  działania  informacyjno 
– edukacyjne z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu i  narkotyków 
oraz propagowanie idei zdrowego stylu życia. 
Direct Press Sp. z o. o. wyprodukowała dwa filmy edukacyjne z zakresu profilaktyki 
uzależnienia  od  alkoholu,  tj.  film  edukacyjny  przeznaczony  dla  uczniów  szkól 
ponadgimnazjalnych  oraz  studentów  pt.  „Zastanów  się  zanim…  sięgniesz 
po  kieliszek”,  drugi  dotyczący  problemów  związanych  ze  spożywaniem  alkoholu 
przez kobiety w ciąży pt. „Zastanów się zanim … wypijesz w ciąży”. Zleceniobiorca 
dostarczył  po 100 sztuk płyt  DVD zawierających  filmy.  Filmy będą prezentowane 
podczas organizowanych konferencji profilaktycznych oraz udostępniane placówkom 
oświatowym.

Efekty realizacji zadania:
Wzrosła znajomość celów i zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych.  Udział  uczniów  lubelskich  placówek  oświatowych 
w  kampanii  „Zachowaj  Trzeźwy  Umysł”  przyczynił  się  do  pogłębienia  wiedzy  na 
temat  profilaktyki  uzależnień  i  zachowań  ryzykownych.  Uczestnicy  konkursów 
w niekonwencjonalny sposób uzyskali  wiedzę z zakresu problemów nadużywania 
alkoholu i metod przeciwdziałania alkoholizmowi.  
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4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Na realizację  zadania  „Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób 
fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych”  Wydział  Inwestycji 
i Remontów Urzędu Miasta Lublin wydatkował 717.247,99 zł. Środki te przeznaczone 
były  na  modernizację  obiektów  sportowych  w  placówkach  oświatowych  Miasta 
prowadzących  pozalekcyjne  zajęcia  sportowe  z  programem  informacyjno 
–  edukacyjnym,  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym  w  swe 
oddziaływania osoby dorosłe.  Pozostałe formy realizacji  zadania realizowane były 
bez udziału środków finansowych.

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba podmiotów 
współpracujących w ramach 
realizacji Programu

142 0 112 0

ilość podmiotów wspartych 
finansowo i rzeczowo przy 
realizacji zadań

98 65

ilość wypromowanych dobrych 
praktyk oraz udzielonych 
rekomendacji

11 16

ilość zmodernizowanych 
obiektów sportowych

4 2.991.819,63 zł 0 717.247,99 zł

liczba prowadzonych na nich 
zajęć

5.520 
godzin

4.665 
godzin

Cel szczegółowy Programu: 
wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Inwestycji i Remontów Urzędu Miasta Lublin, 
c) Szkoły,  przy  których  w  2012  roku  prowadzone  były  prace  związane 

z  modernizacją obiektów sportowych:
       - Szkoły Podstawowe nr 28, 43, 52 w Lublinie,
       - Gimnazjum nr 2 w Lublinie.
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Opis realizacji zadania: 
W 2013 roku przy realizacji Programu współpracowano z łącznie 112 podmiotami. 
W 2013 roku Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin udzielił  
6 rekomendacji. 
Do dobrych praktyk zaliczyć należy: 
-  druk  kalendarza  z  logo  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz hasłami „Programu 12 kroków”,
-  organizację  turnieju  profilaktyczno  –  sportowego  o  puchar  Prezydenta  Miasta 
Lublin,
- organizację Lubelskich Dni Profilaktyki,
-  organizację  dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych 
i socjoterapeutycznych imprezy z okazji Dnia Dziecka,
-  organizację  dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych 
i socjoterapeutycznych imprezy z okazji Mikołaja,
- organizację konferencji i szkoleń, 
- udział w ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł”,
- udział w ogólnopolskiej kampanii „Postaw na rodzinę”,
-  dystrybucja  gadżetów z  logo  Gminnego  Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  przeznaczonych  dla  realizatorów i  beneficjentów zadań 
Programu,
- zakup i dystrybucja materiałów informacyjno - edukacyjnych.

Wydział Inwestycji i Remontów Urzędu Miasta Lublin:
-  dokonał  opłaty  z  tytułu  czynności  wykonawczych  w  związku  ze  sprawowaniem 
zapobiegawczego nadzoru w 3 szkołach na kwotę 213 zł,
- dokonał opłaty za opracowaną dokumentację projektową na budowę i przebudowę 
boiska lekkoatletycznego w Zespole Szkół Elektronicznych na kwotę 67.035 zł,
-  dokonał  opłaty  za  rozpoczęte  roboty  związane  z  budową  i  przebudową 
przyszkolnego  boiska  i  bieżni  lekkoatletycznej  wraz  z  montażem  urządzeń 
sportowych,  instalacją  oświetlenia  i  monitoringu  oraz  instalacją  wodociągową 
przy Zespole Szkół Elektronicznych w Lublinie na kwotę 649.999,99 zł.

W zakresie realizacji zajęć sportowych na zmodernizowanych obiektach sportowych 
porównanie dotyczy prowadzonych zajęć w roku 2013 i 2012 tylko w tych szkołach, 
w których w 2012 roku prowadzone były prace związane z modernizacją obiektów 
sportowych, tj.:
-  w Szkole Podstawowej  nr  28 w Lublinie  nie  było  prowadzone zadanie z uwagi 
na niezakończenie prac związanych z modernizacją obiektu,
-  w  Szkole  Podstawowej  nr  43  w  Lublinie  przeprowadzono  1.741  godzin  zajęć 
sportowych,
-  w  Szkole  Podstawowej  nr  52  w  Lublinie  przeprowadzono  1.442  godziny  zajęć 
sportowych,
- w Gimnazjum nr 2 w Lublinie przeprowadzono 1.482 godziny zajęć sportowych.
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Efekty realizacji zadania:
Rozbudowa i modernizacja infrastruktury sportowej lubelskich placówek oświatowych 
oraz realizacja na obiektach pozalekcyjnych zajęć sportowych włączających w swe 
oddziaływania  osoby  dorosłe.  Promowanie  dobrych  praktyk  w  ramach  realizacji 
poszczególnych zadań Programu. Wspieranie funkcjonowania systemu współpracy 
międzyinstytucjonalnej,  wymiana  doświadczeń  oraz  współpraca  merytoryczna 
z podmiotami realizującymi zadania Programu.
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5. Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów 
dotyczących reklamy napojów alkoholowych i  zasad ich sprzedaży 
oraz  występowanie  przed  sądem  w  charakterze  oskarżyciela 
publicznego.

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczaoych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba zawiadomień dotyczących 
naruszenia art. 13¹ i art. 15 ustawy o 
wychowaniu   w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi i 
kierowanie ich do zaopiniowania 
przez Komisję

0 Zadanie 
realizowane bez 
udziału środków 

finansowych

0 Zadanie 
realizowane bez 
udziału środków 

finansowych

liczba podejmowanych działań 
zmierzających do wszczęcia pos-
tępowania w związku z narusze-niem 
art. 13¹ i art. 15 ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości  i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi

0 0

liczba orzeczeń sądowych 
uwzględniających wnioski Miasta 
Lublin, w zakresie naruszenia art. 13¹ 
i art. 15 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 

0 0

Cel szczegółowy Programu:
ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 
w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy  napojów  alkoholowych  i  zasad  ich 
sprzedaży.

Podmiot realizujący zadanie:
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.
Opis realizacji zadania: 
W 2013 r. Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych nie występowała przed 
sądem  w  charakterze  oskarżyciela  posiłkowego.  Przeprowadzono  265  wizytacji 
punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych.  W  trakcie  tych  działań  ujawniono  42 
przypadki  braku  umieszczenia  w  widocznym  miejscu  informacji  o  szkodliwości 
spożywania alkoholu.

Efekty realizacji zadania:
Prowadzenie  przez  członków  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
w Lublinie wizytacji w zakresie prawidłowości stosowania przepisów ustawy z dnia 
26  października  1982  roku  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi spowodowało wzrost świadomości osób sprzedających i podających 
napoje alkoholowe na temat stosowania przepisów ww. ustawy.
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6. Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie 
i finansowanie centrów integracji społecznej.

Na realizację zadania „Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 
i  finansowanie  centrów  integracji  społecznej”  zaplanowano  w  2013  roku  środki  
finansowe w wysokości  300.000 zł,  z czego wydatkowano 300.000 zł,  co stanowi  
100% zaplanowanych środków. 

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 

środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

liczba osób 
uczestniczących w 
zajęciach centrum 
integracji społecznej

34
(Stowarzyszenie 

POSTIS w 
okresie do 

30.04.2012r.)
30 

(Stowarzyszenie 
NADZIEJA w 

okresie od 
1.06.2012 r.)

245.911,95 zł 30 300.000 zł

liczba osób, które 
zakończyły 
uczestnictwo w 
zajęciach w centrum 
integracji społecznej

34 26

liczba osób, które 
zostały zatrudnione 
lub podjęły działalność 
na własny rachunek 
lub w ramach 
spółdzielni socjalnych 

3 8

Cel szczegółowy Programu:
wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  dofinansowanie  centrum  integracji  
społecznej.

Podmiot realizujący zadanie:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie.

Opis realizacji zadania: 
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od  Alkoholu  w  Lublinie  prowadziło  Centrum  Integracji  Społecznej  „NADZIEJA” 
w  którym  prowadzone  były  zajęcia  grupowe  w  ramach  reintegracji  społecznej 
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i zawodowej oraz poradnictwo indywidualne, podczas którego uczestnicy korzystali 
z  pomocy  psychologa  -  psychoterapeuty,  pracownika  socjalnego  i  doradcy 
zawodowego.  Były  to  zajęcia  obejmujące  warsztaty  motywacyjne,  zajęcia 
edukacyjne,  zajęcia  psychoeduacyjne  z  zakresu  problemu  uzależnienia 
i  współuzależnienia,  warsztaty  doradztwa  zawodowego,  warsztaty  alternatywnych 
form  spędzania  wolnego  czasu  i  uczestnictwo  w  działalności  kulturalnej. 
Nauka  zawodu  oraz  praktyki  zawodowe  prowadzone  były  w  4  grupach: 
gastronomiczno – spożywczej, ogrodniczo – porządkowej, budowlano – stolarskiej 
i krawiecko – dziewiarskiej. W reintegracji brało udział średnio miesięcznie 30 osób 
wykluczonych społecznie, mieszkańców Lublina, w CIS „NADZIEJA” zatrudnionych 
było 10 osób.

Efekty realizacji zadania:
Ograniczenie  izolacji  społecznej,  nawiązanie  kontaktów  interpersonalnych 
i  zawodowych,  odzyskanie  szacunku  do  samego  siebie  i  podniesienia  poziomu 
samooceny,  ograniczenie postaw agresywnych i  biernych,  zwiększenie mobilności 
społecznej uczestników, zwiększenie dostępu do dóbr kultury, nabycie umiejętności 
konstruowania celów życiowych i zawodowych. Uzyskanie przez beneficjentów CIS 
„NADZIEJA” różnych form zatrudnienia.
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7. Działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.

Poniżej  wybrano niektóre wskaźniki  przedstawione w sprawozdaniu z działalności 
Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  2013  w  zestawieniu 
z  podobnymi  wskaźnikami  dotyczącymi  roku  2012.  Na  działalność  Komisji 
zaplanowano 420.000 zł, z czego wydatkowano 400.796,74 zł, co stanowi 95,43% 
zaplanowanych środków.

Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 

przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA

Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA

liczba wniosków o 
zastosowanie leczenia 
odwykowego

321 385.263,92 zł 311 400.796,74 zł

liczba posiedzeń zespołów 
orzekających

233 233

liczba skierowań do biegłych 
sądowych

277 263

liczba opinii zwróconych przez 
biegłych

191 162

liczba akt osobowych 
wysłanych do sądu

294 244

liczba świadków przybyłych na 
posiedzenia zespołów

805 708

liczba osób podejrzanych o 
nadużywanie alkoholu 
przybyłych na posiedzenia 
zespołów

218 247

liczba wizytacji punktów 
sprzedaży napojów 
alkoholowych

337 265

liczba nieprawidłowości 
ujawnionych podczas wizytacji 
punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych

23 42

liczba posiedzeń zespołów 
opiniujących wnioski o wydanie 
zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych 

51 50

liczba rozpatrzonych wniosków 
o wydanie zezwolenia na 
sprzedaż napojów 
alkoholowych, w tym:

567 660

liczba negatywnie 
rozpatrzonych wniosków

2 4

liczba przeprowadzonych wizji 
lokalnych

3 4

liczba zażaleń na 
postanowienia złożonych do 
Samorządowego Kolegium 
Odwoławczego

0 3
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liczba założonych Niebieskich 
Kart przez członków Komisji

0 0

liczba posiedzeń zespołów 
oceniających wnioski na 
realizację zadań GPPiRPA, w 
których członkowie Komisji 
brali udział

5 19

Cele szczegółowe Programu:
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie,

b) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
c) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 

i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.

Podmiot realizujący zadanie:
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.

Opis realizacji zadania:
Sprawozdanie  z  działalności  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
w 2013 roku stanowi załącznik do niniejszego sprawozdania.

Efekty realizacji zadania: 
Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego, znaczny wzrost liczby osób zgłaszających się na posiedzenia Komisji 
podejrzanych o nadużywanie alkoholu. Osoby zgłaszające się do Komisji uzyskały 
fachową wiedzę na temat możliwości pomocy zarówno w rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych,  jak  również  problemów  przemocy  w  rodzinie.  Wzrost  u  osób 
zgłaszających się na posiedzenie Komisji wiedzy na temat szkodliwości nadmiernego 
spożywania alkoholu i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową. Analiza 660 
wniosków  o  wydanie  zezwolenia  na  sprzedaż  napojów  alkoholowych,  w  tym 
rozpatrywanie wniosków, prowadzenie wizji lokalnych. Prowadzenie przez członków 
Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  w  Lublinie  wizytacji  w  zakresie 
prawidłowości  stosowania  przepisów  ustawy  z  dnia  26  października  1982  roku 
o wychowaniu  w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi,  czego efektem jest 
wzrost świadomości osób sprzedających i podających napoje alkoholowe na temat 
stosowania przepisów ww. ustawy. 
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8. Pokrycie kosztów obsługi realizowanych zadań.

Zgodnie  z  §  4  ust  2  Uchwały  Nr  629/XXV/2012  Rady  Miasta  Lublin  z  dnia 
16 listopada 2012 roku w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  na  2013  rok,  wysokość  środków  finansowych 
przeznaczona  na  pokrycie  kosztów  obsługi  realizowanych  zadań  nie  może 
przekroczyć  5%  środków  finansowych  przeznaczonych  na  realizację  wszystkich 
zadań  Programu.  Ogółem  na  pokrycie  kosztów  obsługi  realizowanych  zadań 
zaplanowano na 2013 roku kwotę 69.900 zł,  z czego wydatkowano 49.240,39 zł, 
co  stanowi  0,77%  ogółu  środków  finansowych  przeznaczonych  na  realizację 
Programu.

Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Spraw Administracyjnych Urzędu Miasta Lublin,
c) Wydział Organizacji Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W 2013 roku Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych wydatkował środki finansowe 
w wysokości 8.003,23 zł, m.in. na:
- zakup wody mineralnej i czynszu za użytkowanie dystrybutorów oraz prenumeratę 
prasy fachowej,
- zakup materiałów biurowych,
- pokrycie kosztów korzystania ze służbowego telefonu komórkowego,
- pokrycie kosztów szkoleń oraz delegacji pracowników Wydziału.
W  2013  roku  Wydział  Spraw  Administracyjnych  wydatkował  środki  finansowe 
w wysokości 9.847,45 zł m.in. na:
-  zakup  materiałów  biurowych,  eksploatacyjnych  i  pomocniczych  dla  stanowisk 
realizujących zadania Programu,
-  modernizacji  systemu  komputerowego  obsługi  zezwoleń  na  sprzedaż  napojów 
alkoholowych,
- zakup wody i opłat czynszu za użytkowanie dystrybutorów,
- pokrycie kosztów korzystania ze służbowego telefonu komórkowego,
W 2013 roku Wydział Organizacji Urzędu wydatkował środki finansowe w wysokości 
31.389,71 zł m.in. na:
- pokrycie kosztów związanych z ryczałtami pracowników Wydziału Zdrowia i Spraw 
Społecznych  oraz  pracowników  Wydziału  Spraw  Administracyjnych  realizujących 
zadania wynikające z Programu oraz zakup biletów MPK.

Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie  prawidłowej  realizacji  zadań  Gminnego  Programu  Profilaktyki 
i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  podniesienie  kwalifikacji 
pracowników  Wydziału  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  oraz  Wydziału  Spraw 
Administracyjnych realizujących te zadania.

60



9.  Kontrola realizacji zadań zleconych w ramach Programu.

Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.

Opis realizacji zadania:
W  roku  2013  pracownicy  Referatu  ds.  rozwiązywania  problemów  uzależnień 
Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin przeprowadzili kontrolę 
38  podmiotów  niezaliczonych  do  sektora  finansów  publicznych  (stowarzyszenia, 
fundacje, kościelne osoby prawne). Skontrolowano 65 zadań realizowanych przez te 
podmioty  oraz  przeprowadzono  103  weryfikacje  sprawozdań  po  zakończeniu 
realizacji  zadania.  W  ramach  kontroli  w  przypadku  9  umów  stwierdzono 
nieprawidłowości bez skutków finansowych, tj.: nieprzestrzeganie postanowień umów 
o  wsparcie  realizacji  zadania  w  zakresie  obowiązku  powiadamiania  o  zmianie 
terminu i realizatora, nieprzestrzeganie postanowień umowy w zakresie dokonywania 
wydatków  oraz  nieprawidłowości  dotyczące  opisu  dokumentów  finansowych, 
składanie  sprawozdań  końcowych  z  realizacji  zadania  po  określonym  umową 
terminie.  W  przypadku  1  umowy  stwierdzono  nieprawidłowości  ze  skutkami 
finansowymi. Podmiot dokonał zwrotu części środków finansowych.
Przeprowadzono  także  264  wizytacje  zarówno  organizacji  pozarządowych,  jak 
i  jednostek  miasta  oraz  podmiotów  prawnych  realizujących  zadania  Programu. 
W trakcie  wizytacji  nie  stwierdzono  nieprawidłowości  mających  skutki  finansowe. 
Najczęściej  występujące  uchybienia  to:  nieprzestrzeganie  postanowień  zasad 
i  warunków  realizacji  zadania,  czy  też  zawartych  umów  w  zakresie  obowiązku 
powiadamiania o zmianie terminu i realizatora.

Efekty realizacji zadania:
Celem  prowadzonych  kontroli  było  zbadanie  efektywności,  rzetelności  i  jakości 
realizowanych zadań. W związku z powyższym kontrolowane podmioty zwiększyły 
wiedzę w zakresie prawidłowości realizacji  zadań i przestrzegania zapisów umów. 
Podmioty,  w  których  stwierdzono  nieprawidłowości,  zobowiązały  się 
do przestrzegania zapisów umowy w odpowiedzi na zalecenia pokontrolne. Efektem 
wizytacji  ww.  zadań  było  ponadto  zwiększenie  wiedzy  w  zakresie  prawidłowości 
realizacji zadania. 
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10.  Wnioski  do  dalszych  działań  opracowane  na  podstawie  zleconych
       badań oraz sprawozdań podmiotów realizujących w 2013 roku zadania
       Programu.

Prowadzenie  działań  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych  oraz  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  jest  procesem  ciągłym 
i  długofalowym.  Ewaluacja  i  monitoring  określonych  w  Gminnym  Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zadań prowadzone w oparciu 
o  przeprowadzone  kontrole  i  wizytacje  oraz  sprawozdawczość  podmiotów 
realizujących  zadania  uwidaczniają  efekty  prowadzonych  działań.  Działalność 
profilaktyczna  Miasta  Lublin  skierowana  jest  zarówno  do  dzieci  i  młodzieży,  jak 
i do osób dorosłych. Aby cele i efekty programów były osiągane niezbędnym jest 
zintensyfikowanie działań w takim kierunku, aby obejmowały one i docierały do jak 
najszerszej grupy odbiorców, oraz aby realizowane były przez stale zwiększającą się 
liczbę  podmiotów.  Dlatego  też  wnioski  do  dalszych  działań  w  ramach  gminnych 
programów profilaktyki  i  rozwiązywania problemów alkoholowych w dalszym ciągu 
dotyczą:
1) dalszego zwiększania dostępu do świadczeń terapeutycznych, rehabilitacyjnych, 

socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie,  w  tym  zakup  programów 
wykraczających poza kontrakty z Narodowym Funduszem Zdrowia,

2) podnoszenia  jakości  leczenia  poprzez  m.in.  podnoszenie  kwalifikacji  osób 
wykonujących  zawody  medyczne,  w  tym  także  naukę  języka  migowego 
dla specjalistów psychoterapii uzależnień,

3) podjęcia  działań  motywujących  personel  podstawowej  opieki  zdrowotnej 
do  uczestnictwa  w  szkoleniu  w  zakresie  stosowania  metody  wczesnego 
rozpoznawania i krótkiej interwencji wobec osób nadużywających alkoholu,

4) dalszego motywowania osób spożywających alkohol szkodliwie do ograniczenia 
picia, zaś osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego,

5) wspierania procesu zdrowienia osób uzależnionych od alkoholu, w tym poprzez 
oddziaływania  rehabilitacyjne  mające  na  celu  przywrócenie  zdolności 
do samodzielnego życia społecznego i funkcjonowania w rolach społecznych,

6) doskonalenia i upowszechniania standardów interdyscyplinarnej pracy na rzecz 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie w tym zintensyfikowania działań w celu 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz prowadzenia oddziaływań edukacyjnych, 
korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc w rodzinie,

7) dalszej,  systematycznej  realizacji  programów  profilaktyki  uzależnień  oraz 
przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  dostosowanych  do  rodzaju  i  wieku 
odbiorców  z włączeniem do realizacji programów profilaktyki zintegrowanej,

8) kontynuowania  zlecania  zadań  w  zakresie  prowadzenia  pracy 
socjoterapeutycznej  z  dziećmi  z  rodzin  z  problemem  alkoholowym,  zarówno 
poprzez prowadzenie świetlic  socjoterapeutycznych,  jak i  realizacji  programów 
socjoterapeutycznych w innych placówkach wsparcia dziennego,
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9) dalszego  podejmowania  działań  o  charakterze  edukacyjno  –  wspierającym 
przeznaczonych dla rodziców,

10) intensyfikacji  oraz  profesjonalizacji  oddziaływań  profilaktycznych 
z  uwzględnieniem  realizacji  programów  profilaktyczno  –  interwencyjnych 
dla młodzieży podejmującej zachowania ryzykowne,.

11) podejmowania  działań  edukacyjnych  skierowanych  do  sprzedawców  napojów 
alkoholowych  oraz  działań  kontrolnych  i  interwencyjnych,  mających  na  celu 
ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  i  przestrzegania 
zakazu sprzedaży napojów alkoholowych osobom poniżej 18 roku życia,

12) dalszego popularyzowania  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego spożywania 
alkoholu  i  zagrożeniach  związanych  z  chorobą  alkoholową  oraz  informacji 
na temat przemocy w rodzinie,

13) upowszechniania informacji o miejscach udzielania specjalistycznej pomocy,
14) systematycznego szkolenia kadry pracującej na polu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie,
15) dalszego wspierania zatrudnienia socjalnego,
16) promowania działań realizowanych w ramach Programu.

Sporządziła: Katarzyna Raczyńska
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Wprowadzenie


Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
na  2013 r.  przyjęty  został  Uchwałą  nr  629/XXV/2012 Rady Miasta  Lublin  z  dnia 
16 listopada 2012 r.  w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  na  2013  rok.  Podstawę  prawną  uchwalenia  Programu 
stanowią przepisy ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  
i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  (j.t.  Dz.  U.  z  2012  r.,  poz.  1356  z  późn.  zm.).  
Program został  opracowany w oparciu o materiały będące w dyspozycji  Wydziału 
Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin, dane ze sprawozdań z realizacji 
zadań przez podmioty działające w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych  oraz wcześniej  zleconych badań dotyczących zjawiska uzależnienia 
wśród  lubelskiej  młodzieży.  Program  powstał  po  konsultacji  oraz  we  współpracy 
z  Komisją  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Lublinie,  organizacjami 
pozarządowymi  i  instytucjami  realizującymi  zadania  na  rzecz  profilaktyki 
i  rozwiązywania  problemów alkoholowych  i  przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
na terenie Miasta Lublin.


Celem  głównym  Programu  było  zapobieganie  powstawaniu  nowych 
problemów  uzależnień,  zmniejszanie  rozmiarów  już  istniejących  problemów 
alkoholowych  i  przemocy  w  rodzinie  oraz  zwiększanie  zasobów  niezbędnych 
do radzenia sobie z nimi.


Do celów szczegółowych Programu zaliczono:
-  zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także dla osób pijących nadmiernie i szkodliwie;
- wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu; 
-  prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiary  przemocy  w  rodzinie,  a  także 
oddziaływań  edukacyjnych,  korekcyjnych  i  terapeutycznych  dla  osób  stosujących 
przemoc;
- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy;
- zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych;
-  popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową;
-  podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 
użytkowników dróg;
- zwiększanie oddziaływań w celu motywowania do podjęcia leczenia odwykowego; 
-  ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 
w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy   napojów  alkoholowych  i  zasad 
ich sprzedaży;
- podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w obszarze profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych;
-  podejmowanie  działań  w  celu  oceny  aktualnej  skali  występowania  zjawiska 
przemocy w rodzinie oraz stanu problemów uzależnień w Mieście Lublin;
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-  wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych;
-  wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  dofinansowanie  centrum  integracji  
społecznej. 


Program był realizowany przez następujące podmioty:
-  osoby  fizyczne  i  prawne,  organizacje  pozarządowe  oraz  jednostki  zaliczane 
do sektora  finansów publicznych,  posiadające niezbędną wiedzę  i  doświadczenie 
oraz potencjał kadrowy w zakresie realizacji zadań objętych Programem,
-  komórki  organizacyjne  Urzędu  Miasta  Lublin,  tj.:  Wydział  Zdrowia  i  Spraw 
Społecznych,  Wydział  Spraw  Administracyjnych,  Wydział  Bezpieczeństwa 
Mieszkańców i Zarządzania Kryzysowego, Wydział Inwestycji i Remontów, Wydział 
Organizacji Urzędu,
- Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.


Zadania określone w Programie obejmowały w szczególności:
1)  zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 
uzależnionych od alkoholu, 
2)  udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 
3)  prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej, 
w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
4)  wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych,
5)  podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów  dotyczących 
reklamy  napojów  alkoholowych  i  zasad  ich  sprzedaży  oraz  występowanie  przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 
integracji społecznej,
7) działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.


Podstawę  sporządzenia  sprawozdania  stanowią  wskaźniki  określone 
w  Gminnym  Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
na 2013 rok.  Ocena realizacji  zadań,  zgodnie z zapisami  Programu,  badana jest 
za  pomocą  tych  wskaźników,  porównujących  rok  bieżący z  okresem poprzednim 
oraz  uwzględniających  wysokości  środków  finansowych  przeznaczonych 
na realizację zadań w danym roku budżetowym. 
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1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 
dla osób uzależnionych od alkoholu.


Na  realizację  zadania  „Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej 
i  rehabilitacyjnej  dla  osób uzależnionych  od alkoholu”  zaplanowano w 2013 roku 
środki  finansowe  w  wysokości  264.000  zł,  z  czego  wydatkowano  261.693,36  zł, 
co stanowi 99,12% zaplanowanych środków. Realizowane były następujące zadania:


1) realizacja  programów  rozszerzających  gwarantowane  przez  Narodowy 
Fundusz  Zdrowia  świadczenia  podstawowe,  w  szczególności  w  Ośrodku 
Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba pacjentów zgłaszających 
się do placówek lecznictwa 
odwykowego, 
w tym


3.518 20.000 zł 3.273 48.000 zł


liczba pacjentów 
korzystających z programów 
rozszerzających 
gwarantowane przez NFZ 
świadczenia podstawowe


123 241


Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie  MONAR  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 


w Lublinie, 
b) Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.


Opis realizacji zadania
W  Poradni  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień  Stowarzyszenia  MONAR 
realizowane były trzy programy rozszerzające dla osób uzależnionych od alkoholu. 
Jeden program przeznaczony był dla 11 osób uzależnionych od alkoholu uczących 
się:  młodzieży  gimnazjalnej  i  ponadgimnazjalnej,  studentów,  dwa  programy 
dla ogółem 24 osób uzależnionych od alkoholu, pracujących w Lublinie oraz osób 
niepracujących.  Programy  prowadzone  były  w  postaci  zajęć  informacyjnych, 
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edukacyjnych,  interwencji  kryzysowej  i  zajęć  psychoedukacyjnych.  Ogółem 
przeprowadzono 480 godzin zajęć w ramach trzech programów.
W Ośrodku Leczenia Uzależnień SP ZOZ zakupiono trzy programy rozszerzające 
dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu.  Każdy  z  programów  obejmował  95  godzin 
dydaktycznych  zajęć  grupowych  obejmujących  zajęcia  dwudniowe  prowadzone 
w  formie  programu  terapeutycznego  (w  łącznym  wymiarze  285  godzin). 
W programach wzięło udział ogółem 206 osób. 


Efekty realizacji zadania:
Zwiększenie  ilości  osób,  które  ograniczyły  częstość  używania  i  nadużywania 
alkoholu, zmieniły wzorce używania alkoholu na bezpieczniejsze, u których nastąpiło 
ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych związanych z używaniem alkoholu. 
Zwiększyła się ilość osób, które utrzymują abstynencję. Została zwiększona zdolność 
do  rozumienia  zachowań  osoby  uzależnionej  oraz  rozpoznawanie  własnych 
dysfunkcyjnych  zachowań  jako  członka  rodziny  z  problemem  alkoholowym. 
Zwiększona  została  efektywność  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych  poprzez 
nabycie  umiejętności  asertywnego  komunikowania  własnych  potrzeb,  poglądów 
i postaw w relacjach z innymi ludźmi. Zostały wzmocnione i utrwalone prawidłowe 
zachowania po rozstaniu z zachowaniami nałogowymi. 


2) realizacja  programów  wspierających  proces  zdrowienia  osób 
uzależnionych  od  alkoholu,  w  szczególności  w  Ośrodku  Leczenia 
Uzależnień SP ZOZ w Lublinie:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość programów 
wspierających proces 
zdrowienia


7 66.719,75 zł 6 48.000 zł


liczba osób biorących udział 
w programach


539 317


Cel szczegółowy Programu: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.


Podmioty realizujące zadanie: 
a) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie,
b) Stowarzyszenie  MONAR  Poradnia  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień 


w Lublinie,
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c) NADZIEJA  Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym 
Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,


d) Stowarzyszenie STOP w Lublinie,
e) Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 


w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
W Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie zakupiono program zdrowotny,  
w ramach którego zrealizowany został program wspierający dla osób uzależnionych 
od  alkoholu  w  łącznym  wymiarze  133  godzin  dydaktycznych.  W  zajęciach 
terapeutycznych wzięło udział 174 osób.
W  Poradni  Profilaktyki,  Leczenia  i  Terapii  Uzależnień  Stowarzyszenia  MONAR 
realizowany  był  program  wspierający  dla  12  kobiet  uzależnionych  od  alkoholu 
w  postaci  zajęć  informacyjnych,  edukacyjnych,  interwencji  kryzysowej  i  zajęć 
psychoedukacyjnych. Ogółem przeprowadzono 160 godzin zajęć.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie zrealizowało dwa programy wspierające proces zdrowienia 
osób uzależnionych od alkoholu. Zadanie zostało zrealizowane w łącznym wymiarze 
434 godzin, w tym 312 godz. zajęć indywidualnych, maratonów i zajęć grupowych, 
72 godz. zajęć klubowych w ramach wolontariatu oraz 50 godzin zajęć wolontariatu 
przy udziale w kwalifikacji do programu i wsparcia terapeutycznego. Z psychoterapii  
indywidualnej  w  ramach  programów skorzystało  46  osób,  z  zajęć  maratonowych 
i grupowych – 31 osób a z programu wspierania rodziny – 9 rodzin (22 osoby).
Stowarzyszenie  STOP  w  Lublinie  zrealizowało  program  wspierający  proces 
zdrowienia dla 17 osób uzależnionych od alkoholu, dorosłych mieszkańców Lublina, 
po  przebytej  terapii  uzależnienia  od  alkoholu  w  wymiarze  120  godzin.  Program 
realizowany  był  w  formie  konsultacji  indywidualnych,  zajęć  grupowych 
i  warsztatowych,  przy  wykorzystaniu  technik  mikro  edukacji,  psychorysunku, 
wizualizacji, relaksacji oraz ćwiczenia umiejętności.
Kościół  Polskokatolicki  Parafia  p.w.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w  Lublinie  zrealizował  wspierający  proces  zdrowienia  osób  uzależnionych 
od  alkoholu.  Zadanie  zostało  zrealizowane  dla  15  osób  dorosłych  uzależnionych 
od  alkoholu  w  wymiarze  44  godzin  zajęć  grupowych  oraz  63  godzin  porad 
indywidualnych.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  uzyskali  większy  wgląd  w  sytuacje  trudne  -  mogące  mieć  wpływ 
na uruchomienie głodu alkoholowego. Zwiększona została własna wartość i wiara 
we  własne  możliwości.  Uczestnicy  uzyskali  wiedzę  na  temat  utraty  kontroli  oraz 
bezsilności wobec alkoholu. Zdobyli wiedzę, w jaki sposób kontrolować swoje picie. 
Podjęli próbę analizy i dostrzegania własnych błędów i słabości. 
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3) udział  pracowników  lecznictwa  odwykowego  w  szkoleniach,  kursach, 
stażach, superwizjach:


Nazwa wskaźnika Rok 2011 Rok 2012
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba przeszkolonych 
pracowników lecznictwa 
odwykowego


10 19.900 zł 11 17.890 zł


liczba szkoleń, kursów, staży 
i superwizji, w których brali 
udział


21 26


Cel szczegółowy Programu: 
podnoszenie kwalifikacji  osób pracujących w obszarze profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych.


Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Dofinansowany  został  udział  w  szkoleniach  pracowników  Ośrodka  Leczenia 
Uzależnień  SP  ZOZ  w  Lublinie.  Pracownicy  Ośrodka  uczestniczyli  w  kursach 
psychoterapii,  szkoleniach  w  psychodramie,  szkoleniach  w  pracy  ze  sprawcami 
przemocy  w  rodzinie,  z  zakresu  superwizji,  Studium  Przeciwdziałania  Przemocy 
w  Rodzinie,  kursie  I  stopnia  Terapii  Skoncentrowanej  na  Rozwiązaniach  oraz 
w kongresie  i  konferencjach.  Były  to  szkolenia  zawodowe  kilkuletnie  podnoszące 
kwalifikacje  merytoryczne  w  ramach  procedury  certyfikowania  w  zakresie 
psychoterapii,  jak  również  szkolenia  wąsko  specjalizacyjne  ukierunkowane 
na  zdobywanie  umiejętności  psychoterapeutycznych  w  różnych  jednostkach 
chorobowych towarzyszących osobom z problemem alkoholowym.


Efekty realizacji zadania:
Dzięki  szkoleniom  pracownicy  medyczni  Ośrodka  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ 
podnieśli  poziom  świadczonych  przez  terapeutów  usług  medycznych  zgodnie 
z  najwyższymi  standardami  proponowanymi  przez  Narodowy  Fundusz  Zdrowia 
i Polskie Towarzystwo Psychiatryczne. Formy pomocy oddziaływań terapeutycznych 
są  skuteczniejsze  nie  tylko  w  obszarach  utrzymywania  i  utrwalania  zachowań 
abstynenckich,  ale również w obszarach głębszych zaburzeń leżących u podstaw 
nałogowych mechanizmów funkcjonowania.
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4) realizacja  programów  interwencyjno  -  motywacyjnych  dla  osób 
z  problemem  alkoholowym  oraz  zadań  na  rzecz  osób  cierpiących 
na  chroniczny  alkoholizm,  w  szczególności  dla  osób  bezdomnych  oraz 
pensjonariuszy domów pomocy społecznej:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba realizowanych 
programów interwencyjno-
motywacyjnych, zadań


6 13.973,62 zł 6 17.947,47 zł


liczba osób w nich 
uczestniczących


98 110


Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków  ich  rodzin 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie oraz zwiększenie oddziaływań w celu 
zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie STOP w Lublinie,
b) NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym 


Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,
c) Dom Pomocy Społecznej dla Osób Niepełnosprawnych Fizycznie w Lublinie,
d) Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie,
e) Dom Pomocy Społecznej „Betania” w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie STOP zrealizowało  program interwencyjno  – motywacyjny  dla  29 
osób  z  problemem  alkoholowym,  z  czego  w  czasie  realizacji  programu  6  osób 
podjęło leczenie w zakładach lecznictwa odwykowego – 4 z nich ukończyło pełny 
program terapii. Zrealizowano 45 godzin programu.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie zrealizowało program interwencyjno – motywacyjny dla 28 
mężczyzn.  Program  zrealizowano  w  łącznym  wymiarze  107  godzin,  z  czego  30 
godzin pracy wolontarystycznej. 
Dom  Pomocy  Społecznej  dla  Osób  Niepełnosprawnych  Fizycznie  w  Lublinie 
zrealizował  56  godzin  programu  redukcji  szkód  wynikających  z  nadużywania 
alkoholu dla 15 osób uzależnionych mieszkających w DPS, 130 godzin programu 
terapeutyczno-edukacyjnego dla 15 osób uzależnionych od alkoholu mieszkańców 
DPS.
Dom Pomocy Społecznej im. Matki Teresy z Kalkuty w Lublinie zrealizował program 
„Trzeźwe życie – godne życie” w wymiarze 30 godzin dla grupy liczącej 10 osób.
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Dom Pomocy Społecznej „Betania” zrealizował 40 godzinny program terapeutyczno 
–  motywujący  do  podjęcia  leczenia  odwykowego  przez  osoby  uzależnione 
mieszkające w DPS. Program był realizowany dla 13 osób.


Efekty realizacji zadania:
U beneficjentów programu nastąpiła  poprawa  funkcjonowania  osób  z  problemem 
alkoholowym,  wydłużenie  okresu  abstynencji  i  zwiększenie  motywacji  do  pracy 
nad  swoim  uzależnieniem. Podczas  trwania  programu  8  osób  ukończyło  terapię 
na oddziałach odwykowych, 3 osoby zamieszkały w schronisku, 4 osoby zamieszkały 
w  hostelu  i  kontynuują  terapię,  pozostali  próbowali  zmienić  swój  wzorzec  picia, 
zmniejszyć ilość wypijanego alkoholu. Beneficjenci zadania rozpoznali  straty,  jakie 
ponieśli  w  różnych  sferach  życia  w  związku  z  piciem  alkoholu,  określili  własne 
kryteria choroby alkoholowej jak również fazy rozwoju uzależnienia.


5) dofinansowanie prowadzenia ośrodka typu hostel dla osób uzależnionych 
od alkoholu po przebytym leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba mieszkańców hostelu 30 70.000 zł 30 80.000 zł


liczba programów do nich 
skierowanych


7 7


Cele szczegółowe Programu:
a) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
b) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 


socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie  oraz  zwiększenie  oddziaływań 
w celu zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.


Podmiot realizujący zadanie:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie prowadziło ośrodek typu hostel przy ul. Abramowickiej 2 F 
w Lublinie dla 30 osób uzależnionych od alkoholu po przebytym leczeniu w zakładzie 
lecznictwa  odwykowego.  Podczas realizacji  zadania  przeprowadzono:  334 godzin 
zajęć terapeutycznych indywidualnych, 168 godzin zajęć indywidualnych wspierająco 
–  edukacyjnych,  132 godzin  zajęć  terapeutycznych  grupowych,  44  godziny  zajęć 
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grupowych,  164  godzin  spotkań  indywidualnych  obejmujących  wsparcie  socjalne, 
158  godzin  aktywizacji  społeczno  -  zawodowej,  44  godziny  spotkań  klubowych 
(grupa wsparcia), 70 godzin pracy wolontariackiej (wsparcie terapeutyczne i zajęcia 
wspierająco – edukacyjne) – łącznie 1.114 godzin.


Efekty realizacji zadania:
W  ramach  działań  związanych  z  prowadzeniem  ośrodka  typu  hostel  9  osób 
odbudowało  więzi  rodzinne,  5 osób podjęło  kursy i  szkolenia w ramach drugiego 
naboru do Centrum Integracji Społecznej „NADZIEJA”, 15 osób podjęło pracę stałą 
lub  sezonową,  usamodzielniło  się  8  osób  (mieszkania  adaptacyjne,  stancja 
lub powrót do rodziny), w tym 5 spośród nich podjęło pracę w spółdzielni socjalnej.


6)  zorganizowanie  nauki  języka  migowego  dla  specjalistów  psychoterapii 
uzależnień:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba osób przeszkolonych w 
zakresie języka migowego 


--- --- 5 5.855,89 zł


liczba godzin przeznaczonych 
na szkolenie


--- 60


Cel szczegółowy Programu: 
podnoszenie kwalifikacji  osób pracujących w obszarze profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów alkoholowych 


Podmiot realizujący zadanie:
Polski Związek Głuchych w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Polski Związek Głuchych w Lublinie zorganizował 60 godzinny kurs języka migowego 
KSS-1/elementarny  dla  specjalistów  terapii  uzależnień  realizujących  zadania 
na  rzecz  mieszkańców  Lublina.  Kurs  ukończyło  5  osób  będących  specjalistami 
zatrudnionymi w Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie.


Efekty realizacji zadania:
W ramach zadania 5 psychoterapeutów uzależnień nabyło umiejętności posługiwania 
się  językiem  migowym  w  stopniu  podstawowym,  z  uwzględnieniem  słownictwa 
dotyczącego problematyki uzależnień. Zwiększona została w ten sposób dostępność 
osób niesłyszących do poradnictwa terapeutycznego.
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7) wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizację wyjazdów i imprez 
dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba wyjazdów i imprez --- --- 5 44.000 zł
liczba osób biorących w nich 
udział


--- 81 
(wyjazdy)
około 150 
(imprezy)


Cel szczegółowy Programu: 
wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie Trzeźwościowe RODZINA w Lublinie,
b) Kościół Polskokatolicki Parafia pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny 
w Lublinie,
c) NADZIEJA  Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym 
Uzależnionym od Alkoholu w Lublinie,
d) Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży Archidiecezji Lubelskiej.


Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  Trzeźwościowe  RODZINA  w  Lublinie  zorganizowało  w  dniach 
25  –  28  lipca  2013  roku  wyjazd  do  Lichenia  na  XXI  ogólnopolskie  Spotkania 
Trzeźwościowe.  Z  wyjazdu  skorzystało  40  osób  uzależnionych  od  alkoholu 
i członków ich rodzin, mieszkańców Lublina.
Kościół  Polskokatolicki  Parafia  pw.  Wniebowzięcia  Najświętszej  Maryi  Panny 
w Lublinie zorganizował dwa wyjazdy. Pierwszy w terminie 21 – 23 maja 2013 roku 
w Bieszczady, drugi w dniach 23 czerwca – 5 lipca 2013 roku wyjazd na wycieczkę 
integracyjną. Z wyjazdów skorzystało 41 osób członków grupy AA mającej siedzibę 
w Parafii.
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od  Alkoholu  w  Lublinie  zorganizowało  w  dniach  23  –  24  sierpnia  „Dni  Nadziei”, 
w których uczestniczyło około 100 osób. Oprócz dyżurów specjalistów, uczestnicy 
mogli skorzystać z bogatej oferty kulturalne – sportowej.
Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży Archidiecezji Lubelskiej zorganizowało w dniu 
22  czerwca  2013  roku  „Bal  na  100%”.  W  balu  wzięło  udział  50  osób  –  dzieci 
ze świetlicy KSM i ich rodzice, mieszkańcy Lublina, głównie Śródmieścia i Starego 
Miasta. 
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Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania nauczyli się skutecznie podtrzymywać abstynencję, skutecznie 
rozwiązywać problemy, z jakimi spotykają się alkoholicy. Zintegrowały się środowiska 
osób uzależnionych od alkoholu, uczestnicy pozbyli się psychologicznego stygmatu 
osoby gorszej, zagubionej. Zwiększona została motywacja do poznawania ciekawych 
form spędzania czasu wolnego, zabawy bez alkoholu.


14







2. Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy alkoholowe 
pomocy  psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony 
przed przemocą w rodzinie.


Na  realizację  zadania  „Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy 
alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 
przemocą  w  rodzinie”  zaplanowano  w  2013  roku  środki  finansowe  w  wysokości 
1.119.230 zł, z czego wydatkowano 1.119.128 zł, co stanowi 99,99% zaplanowanych 
środków.  Na realizację zadań wydatkowano 1.116.878 zł a kwota 2.250 zł dotyczyła  
pokrycia  składek  od  umów  zleceń  zawartych  w  2012  roku.  Realizowane 
były następujące zadania:


1) realizacja  programów  wspierających  dla  członków  rodzin  z  problemem 
alkoholowym:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość zrealizowanych 
programów wspierających dla 
członków rodzin z problemem 
alkoholowym


4 28.000 zł 3 24.000 zł


liczba osób biorących udział w 
programach


398 342


Cel szczegółowy Programu: 
zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 
socjoterapeutycznych  dla  osób  uzależnionych  od  alkoholu  i  członków ich  rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie. 


Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym AGAPE w Lublinie,
c) Szpital Neuropsychiatryczny SP ZOZ w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  program  wspierający 
dla członków rodzin z problemem alkoholowym, w ramach którego prowadzone było 
psychologiczne poradnictwo indywidualne w ogólnym wymiarze 78 godzin, z którego 
skorzystało  łącznie  84  osoby,  indywidualne  poradnictwo  prawne  w  ogólnym 
wymiarze  37  godzin,  z  którego  skorzystało  łącznie  64  osoby,  a  także  spotkania 
grupowe w ogólnym wymiarze 58 godzin w których uczestniczyło łącznie 12 osób.
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Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało  program  obejmujący  prowadzenie  zajęć  grupowych  w  ramach 
„Warsztatu rozwojowego dla Dorosłych Dzieci Alkoholików” w ogólnym wymiarze 63 
godzin warsztatowych, w których uczestniczyła grupa odbiorców licząca łącznie 12 
osób. 
W Szpitalu Neuropsychiatrycznym SP ZOZ w Lublinie zakupiono program zdrowotny,  
w  ramach  którego  zrealizowany  został  program wspierający  dla  członków rodzin 
uzależnionych od alkoholu w łącznym wymiarze 133 godzin dydaktycznych. Zajęcia 
terapeutyczne zostały zrealizowane dla 170 osób.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  uzyskali wiadomości  z  zakresu  problemu  DDA,  nabyli 
umiejętności  radzenia  sobie  z  negatywnymi  emocjami,  poczuciem  krzywdy  oraz 
innymi  urazami,  poprawą  poczucia  własnej  wartości,  funkcjonowania  w  relacjach 
interpersonalnych  i  wzmocnili  umiejętności  radzenia  sobie  z  sytuacjami 
stresogennymi.


2) realizacja  programów  dla  rodziców,  w  tym  warsztatów  umiejętności 
rodzicielskich  przygotowujących  rodziców  do  wychowywania  dzieci 
bez stosowania przemocy:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość zrealizowanych 
rekomendowanych programów 
dla rodziców
w tym:


2 12.000 zł 6 35.903,02 zł


Ilość warsztatów umiejętności 
rodzicielskich 
przygotowujących rodziców do 
wychowywania dzieci bez 
stosowania przemocy 


2 6


liczba osób biorących w nich 
udział


77 225


Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy,
b) prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiar  przemocy  w  rodzinie,  a  także 


oddziaływań edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących 
przemoc.
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Podmioty realizujące zadanie:
a) Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym AGAPE w Lublinie,
c) Zespół Poradni Nr 3 w Lublinie,
d) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 3 w Lublinie,
e) Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 1 w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie zrealizowało 
program „Wychowuję świadomie” w formie 4 cykli  zajęć warsztatowych w ogólnym 
wymiarze 48 godzin zajęć grupowych, w których uczestniczyło łącznie 31 osób.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało  program  dla  rodziców  „Wychowywać,  pokochać  i  wymagać”,  który 
obejmował  40  godzin  zajęć  grupowych  (4  cykle  po  10  godzin)  i  16  godzin 
indywidualnego  poradnictwa  psychologicznego.  Z  poradnictwa  indywidualnego 
skorzystało 5 osób, z zajęć grupowych 42 osoby.
Zespół Poradni nr 3 w Lublinie zrealizował dwa programy. Program „Skąd się biorą 
szczęśliwe  dzieci?”  obejmował  warsztaty  wychowawcze  w  ogólnym  wymiarze 
40  godzin,  z  których  skorzystało  47  uczestników.  Program  „Neo  –  remedium” 
w wymiarze 48 godzin zrealizowano dla 35 uczestników.
Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  Nr  3  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Szkoła dla rodziców i wychowawców” dla 15 uczestników w wymiarze 40 godzin.
Poradnia  Psychologiczno  –  Pedagogiczna  nr  1  w  Lublinie  zrealizowała  program 
„Być Rodzicem” dla 50 uczestników w wymiarze 70 godzin.


Efekty realizacji zadania:
Pogłębienie  u  beneficjentów  zadania  świadomości  postaw  rodzicielskich, 
podniesienie  skuteczności  oddziaływań  wychowawczych,  lepsze  radzenie  sobie 
z  dziećmi  i  problemami  wychowawczymi,  zmniejszenie  stopnia  bezradności 
wychowawczej,  poprawa  relacji  interpersonalnych  w  rodzinie  i  jakości  kontaktów 
emocjonalnych z dziećmi. Zaobserwowano poprawę umiejętności komunikowania się 
z dziećmi, nabycie umiejętności konsekwentnego stosowania adekwatnego systemu 
kar  i  nagród,  pozbawionego  elementów  przemocy  oraz  rozwinięcie  umiejętności 
rozumienia  potrzeb  dzieci.  Ponadto  beneficjenci  zadania  nabyli  wiedzę 
o  szkodliwości  używania  siłowych  metod  wychowawczych  i  zdobyli  narzędzie 
wychowawcze pozwalające na zaprzestaniu używania tych metod.


3) realizacja  programów  radzenia  sobie  z  emocjami  i  z  zachowaniami 
agresywnymi,  budowania  relacji  interpersonalnych,  rozwiązywania 
konfliktów:
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Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość zrealizowanych 
programów radzenia sobie z 
emocjami i z zachowaniami 
agresywnymi, budowania 
relacji interpersonalnych, 
rozwiązywania konfliktów 


----- ----- 7 19.990,95 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


----- 232 dzieci i
23 osoby 
dorosłe


Cele szczegółowe Programu: 
a) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w 
Lublinie,
b) Fundacja "PRAESTERNO" Ośrodek w Lublinie,
c) Gimnazja nr: 1, 7, 18, 19 w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  AGAPE  w  Lublinie 
zrealizowało Trening Zastępowania Agresji dla 10 dorosłych mieszkańców Lublina. 
Zrealizowano  60  godzin  wsparcia  dla  uczestników  projektu,  którzy  oprócz  zajęć 
grupowych korzystali również z poradnictwa indywidualnego.
Fundacja  "PRAESTERNO"  Ośrodek  w  Lublinie  w  ramach  realizacji  zadania 
zrealizowała 40 godzinny program grupy warsztatowo terapeutycznej oraz 10 godzin 
konsultacji indywidualnych. Z programu skorzystało 13 dorosłych osób mieszkańców 
Lublina. 
Gimnazjum  nr  1  w  Lublinie  zrealizowało  dwa  programy,  jeden  „Stop  Agresji  
i  Przemocy.  Spójrz  Inaczej”  dla  20  uczniów w wymiarze  16  godzin  oraz  „Spójrz 
Inaczej” dla 20 uczniów w wymiarze 40 godzin.
Gimnazjum  nr  7  w  Lublinie  zrealizowało  program  profilaktyczny  „Spójrz  Inaczej” 
dla 152 uczniów w wymiarze 40 godzin.
Gimnazjum  nr  18  w  Lublinie  zrealizowało  program  profilaktyczny  „Wsparcie 
rówieśnicze pomocą na co dzień” dla 20 uczniów w wymiarze 96 godzin.
Gimnazjum nr  19  w Lublinie  zrealizowało  program profilaktyczny „Spójrz  Inaczej” 
dla 20 uczniów w wymiarze 40 godzin.
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Efekty realizacji zadania:
Uczestnicy programów nabyli  umiejętności z zakresu kontroli  własnych zachowań, 
a także wnioskowania moralnego. Nauczyli się radzenia sobie z przykrymi emocjami 
w  konstruktywny  sposób,  wzmocnili  umiejętności  radzenia  sobie  z  problemami 
i sytuacjami stresogennymi, poprawili funkcjonowanie w kontaktach międzyludzkich. 
Nabyli  umiejętności  realnego postrzegania własnej  osoby i  budowania w związku 
z tym adekwatnego poczucia własnej wartości.


4) dofinansowanie prowadzenia świetlic socjoterapeutycznych świadczących 
pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba dzieci uczęszczających 
do świetlic


59 150.000 zł 66 150.000 zł


Cele szczegółowe Programu: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 


socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 


b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 


Podmioty realizujące zadanie:
a) Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie, w tym:


− Świetlica socjoterapeutyczna z siedzibą przy ul. Głębokiej 11,
− Świetlica socjoterapeutyczna nr 2 z siedzibą przy ul. Piekarskiej 27,


b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
c) Stowarzyszenie „Łabędź” w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Świetlica Socjoterapeutyczna MOPR przy ul. Głębokiej 11 czynna była w godzinach 
15.00 - 19.00 przez 5 dni w tygodniu (z wyłączeniem lipca i sierpnia) dla grupy dzieci 
liczącej  15  osób.  Zadanie  realizowano  w miesiącach  styczeń  -  grudzień  2013  r.  
Zrealizowano 154 godziny zajęć socjoterapeutycznych.
Świetlica  socjoterapeutyczna  nr  2  MOPR  przy  ul.  Piekarskiej  27  czynna  była 
w godzinach 15.00 - 19.00 przez 5 dni w tygodniu (z wyłączeniem lipca i sierpnia) 
dla  grupy  dzieci  liczącej  15  osób.  Zadanie  realizowano  w  miesiącach  styczeń 
- grudzień 2013 r. Zrealizowano 202 godziny zajęć socjoterapeutycznych.
Stowarzyszenie  Przyjaciół  Dzieci  i  Młodzieży  „con  amore”  w  Lublinie  prowadziło 
świetlicę  socjoterapeutyczną  dla  średnio  20  dzieci  z  rodzin  z  problemem 
alkoholowym przy ul. Kalinowszczyzna 70. Świetlica czynna była w godzinach 15.00 
– 19.00 przez 5 dni w tygodniu z wyłączeniem miesiąca lipca. W świetlicy codziennie 
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pracował socjoterapeuta, zrealizowano program socjoterapeutyczny w postaci zajęć 
grupowych oraz prowadzono konsultacje indywidualne.
Stowarzyszenie  „Łabędź”  w  Lublinie  prowadziło  świetlicę  socjoterapeutyczną 
przy ul. Łabędziej 15 czynną 5 dni w tygodniu przez 4 godziny za wyjątkiem miesiąca  
sierpnia.  Do  świetlicy  uczęszczało  średnio  16  dzieci  miesięcznie.  W  świetlicy 
przeprowadzono łącznie 153 godziny grupowych zajęć socjoterapeutycznych. 


Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  beneficjentom zadania,  w sposób  dostosowany  do  wieku  odbiorców 
informacji z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu, wytworzenie pozytywnych 
zachowań u dzieci, integracja, ułatwienie im funkcjonowania w domu i środowisku, 
stworzenie warunków do odreagowania negatywnych emocji i napięć, zapewnienie 
warunków do bezpiecznego spędzania czasu wolnego, zabawy,  nauki i  rozwijania 
zainteresowań. 


5) realizacja  programów  socjoterapeutycznych  dla  dzieci  z  rodzin 
z problemem alkoholowym:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość realizowanych 
programów 
socjoterapeutycznych


3 17.974 zł 4 24.000 zł


liczba dzieci biorących udział w 
programach


35 40


Cele szczegółowe Programu: 
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 


socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie, 


b) zintensyfikowanie i profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych. 


Podmioty realizujące zadanie:
a) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie, w tym:


- Świetlica św. Antoniego z siedzibą w Lublinie przy ul. Kasztanowej 1,
- Świetlica bł. Piotra J. Frassatiego z siedzibą w Lublinie przy ul. Biedronki 13,


b) Katolickie Stowarzyszenie Młodzieży w Lublinie,
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 


Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie.
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Opis realizacji zadania:
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w Lublinie zrealizował  w Świetlicy 
św.  Antoniego  program  socjoterapeutyczny  dla  dzieci  z  rodzin  z  problemem 
alkoholowym  „Mój  świat  nabiera  barw”  w  ogólnym  wymiarze  84  godzin  zajęć 
grupowych oraz 20 godzin konsultacji  indywidualnych.  W programie uczestniczyła 
grupa licząca 12 dzieci z grupy ryzyka z dzielnicy Kalinowszczyzna.
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w Lublinie zrealizował  w Świetlicy 
bł. Piotra J. Frassatiego program socjoterapeutyczny dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym  w  ogólnym  wymiarze  90  godzin  zajęć  grupowych  oraz  20  godzin 
konsultacji  indywidualnych.  W  programie  uczestniczyła  grupa  licząca  10  dzieci 
z rodzin z problemem alkoholowym z dzielnicy Czuby. 
Katolickie  Stowarzyszenie  Młodzieży  w  Lublinie  zrealizowało  program 
socjoterapeutyczny  w  wymiarze  81,5  godziny  zajęć  grupowych  i  28  godzin 
konsultacji indywidualnych. Z programu skorzystało 10 osób z rodzin z problemem 
alkoholowym z terenu Śródmieścia i Starego Miasta.
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych  „DZIESIĄTA”  w  Lublinie  zrealizowało  program 
socjoterapeutyczny w wymiarze 80 godzin zajęć grupowych i 28 godzin konsultacji 
indywidualnych. Z programu skorzystało 8 osób z rodzin z problemem alkoholowym 
z terenu dzielnicy Dziesiąta.


Efekty realizacji zadania:
Poprawa  u  beneficjentów  zadania  sposobu  relacji  z  rówieśnikami,  rodzicami, 
nauczycielami  i  innymi  osobami,  zmiana  nieprawidłowych  wzorców  zachowań, 
odreagowanie  emocjonalne,  wzrost  empatii  i  poczucia  własnej  wartości,  nabycie 
postawy  asertywnej,  nabycie  umiejętności  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych, 
konstruktywnego  rozwiązywania  konfliktów.  Wsparcie  beneficjentów  w  rozwoju 
i  funkcjonowaniu  społecznym,  przekazanie  wiedzy  o  negatywnym  wpływie  picia 
alkoholu  w  aspekcie  zdrowotnym  i  społecznym,  wypracowanie  umiejętności 
funkcjonowania w rodzinie, grupie i społeczeństwie zgodnie z określonymi normami 
współżycia  społecznego,  budowa  pozytywnych  relacji  z  rówieśnikami,  rodziną, 
nauczycielami,  poznanie  metod  radzenia  sobie  w  sytuacjach  konfliktowych 
i stresogennych. Rozwój u uczestników pozytywnego myślenia o sobie i otoczeniu, 
uwrażliwienie  na  potrzeby  własne  i  innych  ludzi,  poprawa  samooceny 
i  pozytywnego  panowania  nad emocjami,  rozwinięcie  asertywności  i  umiejętności 
interpersonalnych, promocja zdrowego stylu życia.


6) realizacja  działań  na  rzecz  przeciwdziałania  problemom  alkoholowym 
i  przemocy w rodzinie,  w tym prowadzenie  poradnictwa indywidualnego 
oraz grup terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie:
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Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość działań na rzecz 
przeciwdziałania problemom 
alkoholowym i przemocy w 
rodzinie


3 49.500 zł 6 64.260 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


1.562 4.003


Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Stowarzyszenie „STOP” w Lublinie,
b) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” w Lublinie,
c) Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie,
d) Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie,
e) Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie,
f) Podmiot gospodarczy – Polski Instytut Sportu i Rekreacji w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Stowarzyszenie  „STOP”  w  Lublinie  zrealizowało  działanie  dla  ogółem  472  osób 
w łącznym wymiarze 578 godzin obejmującym:
-  prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  oraz  terapii  indywidualnej  dla  ofiar  
przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 445 godzin, z którego skorzystało łącznie 
450 osób, 
-  prowadzenie  grupy  terapeutycznej  dla  ofiar  przemocy  w  rodzinie  w  ogólnym 
wymiarze 78 godzin, w której uczestniczyło łącznie 17 osób, 
- prowadzenie spotkań w ramach lokalnego zespołu interdyscyplinarnego w ogólnym 
wymiarze 21 godzin,
- prowadzenie działań środowiskowych obejmujących szkolenie wolontariuszy oraz 
spotkania  z  młodzieżą  w  lubelskich  szkołach  w  ogólnym  wymiarze  34  godzin 
-  przeszkolono  ogółem  5  wolontariuszy  oraz  przeprowadzono  spotkania  w  20 
szkołach,
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
zrealizowało  działanie  dla  ogółem  131  osób  w  łącznym  wymiarze  379  godzin 
obejmującym:
-  prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  obejmującego  porady  psychologa, 
prawnika, psychoterapeuty – specjalisty terapii uzależnień, specjalisty ds. przemocy 
w  rodzinie,  specjalisty  ds.  dzieci  skrzywdzonych  przestępstwem  i  pracownika 
socjalnego w ogólnym wymiarze 319 godzin, z którego skorzystało łącznie 121 osób, 
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- grupę terapeutyczną dla dzieci ofiar przemocy w rodzinie w ogólnym wymiarze 60 
godzin, w której uczestniczyło łącznie 10 osób.
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie zrealizowało działanie dla ogółem 172 osób 
w łącznym wymiarze 250 godzin, w tym indywidualne poradnictwo psychologiczne, 
z  których  skorzystało  87  osób  w wymiarze  84  godzin,  indywidualne  poradnictwo 
prawne,  z  którego  skorzystały  73  osoby  w  łącznym  wymiarze  41  godzin,  grupa 
terapeutyczna dla ofiar przemocy, w której wzięło udział 12 osób, w wymiarze 82 
godzin oraz zrealizowano 43 godziny działań środowiskowych.
Ośrodek  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  w  Lublinie  zrealizował  dwa  programy 
wspierające  dla  osób  doświadczających  przemocy  w  rodzinie  „Sięgnij  PO  MOC” 
i  „Sięgnij  PO  MOC  II”  obejmujące  prowadzenie  grupowych  zajęć  edukacyjnych 
dla  osób  doświadczających  przemocy  w  rodzinie  w  ogólnym  wymiarze  32 
dwugodzinnych sesji grupowych oraz 36 dwugodzinnych konsultacji indywidualnych. 
Z  zajęć  grupowych  skorzystało  150  osób,  z  indywidualnych  konsultacji  dla  osób 
doświadczających przemocy w rodzinie skorzystało łącznie 63 osoby.
Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  Lublinie  zorganizowało  Lokalną  Kampanię 
Społeczną  „Oblicza  NIEbezpieczeństwa”,  z  której  skorzystało  ponad  3000  osób. 
Kampania  prowadzona była  poprzez następujące działania:  konferencje  prasowe, 
mobilną wystawę tematyczną plakatów nt. skutków przemocy w rodzinie, używania 
substancji  psychoaktywnych  i  niebezpiecznych  zachowań  na  drodze;  kampanię 
bilboardową,  akcję  medialną,  przekazywanie  materiałów  informacyjno 
– edukacyjnych.
Polski Instytut Sportu i Rekreacji w Lublinie zrealizował szkolenie dla grupy 15 kobiet  
dotkniętych przemocą w rodzinie pt. „Bądź świadoma siebie”. Warsztaty obejmowały 
prowadzenie zajęć z samoobrony (obrona przed atakiem bezpośrednim),  a  także 
warsztaty terapeutyczne. 
 
Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie beneficjentom zadania dostępności do różnorodnej i interdyscyplinarnej 
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie i osób uwikłanych w problemy alkoholowe, 
zmniejszenie negatywnych skutków tych zjawisk,  ograniczenie szkód zdrowotnych 
i  społecznych.  Uczestnicy  programów  nabyli  wiedzę  o  zjawisku  przemocy, 
umiejętności do korzystania z instytucji powołanych do ochrony ofiar przed przemocą 
w  rodzinie.  Nauczyli  się  rozpoznawania  i  respektowania  praw  osobistych  oraz 
motywowania  do  ich  ochrony,  odzyskali  poczucie  własnej  wartości.  W  Centrum 
Interwencji  Kryzysowej  w  miesiącach  prowadzenia  kampanii  „Oblicza 
NIEbezpieczeństwa” wzrosła o około 1/3 liczba zgłoszeń.
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7) realizacja  wstępnych  programów  korekcyjno  -  edukacyjnych  dla  osób 
stosujących przemoc w rodzinie:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 


środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


liczba osób stosujących 
przemoc w rodzinie 
uczestniczących we 
wstępnych programach 
korekcyjno - edukacyjnych


43 20.000 zł 119 (zajęcia 
grupowe) 


71 
(konsultacje 


indywidualne)


20.000 zł


Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a także oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.


Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
W  Ośrodku  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  zakupiono  dwa  wstępne  programy 
korekcyjno  –  edukacyjne  dla  osób  stosujących  przemoc  w  rodzinie  obejmujące 
prowadzenie  grupowych  zajęć  edukacyjnych  dla  osób  stosujących  przemoc 
w rodzinie w ogólnym wymiarze 24 dwugodzinnych sesji grupowych oraz 72 godzin 
konsultacji  indywidualnych.  Z  zajęć  grupowych  skorzystało  119  osób, 
z indywidualnych konsultacji  dla osób stosujących przemoc w rodzinie skorzystało 
łącznie 71 osób.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania – pacjenci Ośrodka Leczenia Uzależnień SP ZOZ, uczestnicy 
programu korekcyjno - edukacyjnego uzyskali wiedzę na temat przemocy i skutków 
jej stosowania wobec najbliższych członków rodziny. Nauczyli się, poprzez używanie 
odpowiednich  technik  skutecznie  powstrzymywać  się  od  zachowań  agresywnych 
w stosunku do członków rodziny, nauczyli się także utrzymywania kontroli własnych 
emocji,  a  w  szczególności  gniewu,  złości.  Uświadomili  sobie,  że  rozwiązywanie 
swoich  problemów przy  użyciu  siły,  agresji,  uniemożliwia  budowanie  partnerskich 
stosunków w rodzinie z poszanowaniem drugiego człowieka.
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8) realizacja programów korekcyjnych - pogłębionych dla osób stosujących 
przemoc  w  rodzinie,  którzy  ukończyli  wstępny  program  korekcyjno 
- edukacyjny:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 


środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


liczba osób stosujących 
przemoc w rodzinie 
uczestniczących w 
programach korekcyjno - 
pogłębionych


-- -- 70 (zajęcia 
grupowe) 


26 
(konsultacje 


indywidualne)


10.000 zł


Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie działań w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie a także oddziaływań 
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc.


Podmiot realizujący zadanie:
Ośrodek Leczenia Uzależnień SP ZOZ w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
W  Ośrodku  Leczenia  Uzależnień  SP  ZOZ  zakupiono  program  korekcyjno 
– pogłębiony dla osób stosujących przemoc w rodzinie,  którzy ukończyli  wstępny 
program korekcyjno  –  edukacyjny  w  ogólnym  wymiarze  12  dwugodzinnych  sesji 
grupowych  oraz  24  godzin  konsultacji  indywidualnych.  Z  zajęć  grupowych 
skorzystało  70  osób,  z  indywidualnych  konsultacji  dla  osób stosujących  przemoc 
w rodzinie skorzystało łącznie 26 osób.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  -  uczestnicy  programu  korekcyjno  -  edukacyjnego  pogłębili 
wiedzę na temat przemocy i skutków jej stosowania wobec najbliższych członków 
rodziny.  Nauczyli  się,  używać  odpowiednich  technik  pozwalających  na  skuteczne 
powstrzymywanie się od zachowań agresywnych w stosunku do członków rodziny. 
Nauczyli  się  także  utrzymywania  kontroli  własnych  emocji.  Przepracowali 
i przeformułowali przekonania na temat roli mężczyzny i kobiety w związku. Zdobyli  
umiejętności negocjacji  i  partnerstwa. Poprawili  relacje z członkami swoich rodzin, 
opracowali  plan  działania  na  wypadek  nawrotu  niepożądanych  zachowań 
agresywnych.
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9)  organizacja  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych, w tym w zakresie wdrażania systemu pomocy dziecku i rodzinie 
z problemem alkoholowym:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/licz
ba


Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


Ilość/licz
ba


Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


liczba organizowanych 
szkoleń, konferencji


----- ----- 1 4.753,64 zł


liczba osób biorących udział w 
nich udział


------ 199


Cel szczegółowy Programu: 
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji  zadania Wydział  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  zorganizował 
w  dniu  27  listopada  2013  roku  konferencję  „Dziecko  w  rodzinie  z  problemem 
alkoholowym”. Konferencja skierowana była do pracowników placówek oświatowych, 
pomocy  społecznej,  instytucji  skupiających  wokół  siebie  dzieci,  przedstawicieli 
organizacji  pozarządowych  działających  na  rzecz  dzieci,  członków  Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie, funkcjonariuszy Policji, Straży 
Miejskiej,  lekarzy pediatrów, pielęgniarek oraz kuratorów sądowych. W konferencji 
uczestniczyło 199 osób.


Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  uczestnikom szkoleń specjalistycznej  wiedzy  z  zakresu problematyki 
dziecka wychowującego się w rodzinie z problemem alkoholowym a także wpływu 
alkoholu  na  płód.  Usystematyzowanie  wiedzy  na  temat  wzorców  spożywania 
napojów alkoholowych oraz szkód z tym związanych.
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10) organizacja  szkoleń  i  konferencji  dotyczących  rozwiązywania  problemu 
przemocy,  w tym dotyczących  współpracy służb i  instytucji  oraz  wymiaru 
sprawiedliwości i prokuratury zajmujących się tymi problemami:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/licz
ba


Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


Ilość/licz
ba


Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


liczba organizowanych 
szkoleń, konferencji


3 8.300 zł 1 4.723,25 zł


liczba osób biorących udział w 
nich udział


335 174


Cel szczegółowy Programu: 
prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy.


Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania:
W ramach realizacji  zadania Wydział  Zdrowia  i  Spraw Społecznych  zorganizował 
konferencję  „Mowa  zranionego  ciała  –  przemoc  wobec  osoby  starszej 
i  niepełnosprawnej”.  Konferencja  skierowana  była  do  pracowników  Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie, placówek pomocy społecznej, w tym domów 
pomocy  społecznej,  instytucji  pracujących  na  polu  przeciwdziałania  przemocy 
w rodzinie, instytucji skupiających osoby starsze  i niepełnosprawne, przedstawicieli  
organizacji  pozarządowych  działających  na  rzecz  osób  starszych 
i  niepełnosprawnych  oraz  realizujących  zadania  w  zakresie  przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie,  członków Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Zespołu Interdyscyplinarnego, kuratorów sądowych, funkcjonariuszy Policji i Straży 
Miejskiej,  a  także  pensjonariuszy  domów  pomocy  społecznej.  W  konferencji 
uczestniczyły 174 osoby.


Efekty realizacji zadania:
Przekazanie  uczestnikom szkoleń specjalistycznej  wiedzy  z  zakresu problematyki 
przemocy w rodzinie, przeciwdziałania temu zjawisku oraz sposobów postępowania 
w przypadku jego wystąpienia. Przekazanie wiedzy na temat realizowania procedury 
„Niebieskie Karty”.
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11) dofinansowanie zadań realizowanych przez Centrum Interwencji Kryzysowej 
w  zakresie  pomocy  rodzinom  z  problemem  alkoholowym  oraz 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba osób zgłaszających się 
do CIK


1.446 519.562,58 zł 1.460 601.080 zł


liczba udzielonych im porad 5.865 5.321


Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) prowadzenie  działań  w  celu  ochrony  ofiar  przemocy  w  rodzinie,  a  także 


oddziaływań edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących 
przemoc.


Podmiot realizujący zadanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Z  pomocy  Centrum  Interwencji  Kryzysowej  w  roku  2013  skorzystało  968  rodzin 
znajdujących  się  w  różnych  sytuacjach  kryzysowych.  Wielu  klientów  Centrum 
Interwencji Kryzysowej to osoby doświadczające przemocy, w tym zakresie pomocą 
objęto  374  osoby  z  364  rodzin.  Ogólna  liczba  osób  w  tych  rodzinach  to  1.183. 
Pomocy  w  związku  z  przemocą  w  rodzinie  udzielono  24  dzieciom.  Pracownicy 
Centrum podejmowali także interwencje w środowisku – w okresie sprawozdawczym 
podjęto 167 działań interwencyjnych w środowisku, tj. 128 wyjść w ramach prac grup 
roboczych (we  współpracy  z  policją  i  pracownikami  socjalnymi),  28  wyjść 
interwencyjnych w środowisko, 11 interwencji w ramach zadań mobilnego interwenta 
-  na wezwania policji.  W czasie 51 dyżurów sobotnich interwencyjnych udzielono 
wsparcia 154 osobom.
Uwzględniając  potrzeby  klientów,  w  Centrum Interwencji  Kryzysowej  prowadzone 
były następujące zajęcia grupowe w ramach zadań realizowanych z Programu: grupa 
psychoedukacyjna dla 11 kobiet ofiar przemocy; grupa terapeutyczna dla 10 osób 
doświadczających  przemocy;  grupa  interwencyjno  –  wspierająca  dla  15  osób 
z syndromem DDA; warsztaty umiejętności wychowawczych dla 20 osób. 


Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom doświadczającym przemocy 
domowej oraz znajdującym się w sytuacjach kryzysowych. Zapewnianie doraźnego 
całodobowego schronienia dla rodzin znajdujących się w sytuacjach kryzysowych, 
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w tym w szczególności w przypadkach ostrych konfliktów rodzinnych, zagrażających 
ich  bezpieczeństwu,  zdrowiu  bądź  życiu  poprzez  umieszczanie  w  mieszkaniu 
interwencyjnym. 


12) dofinansowanie prowadzenia Całodobowego Telefonu Zaufania:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość udzielonych porad w ra-
mach funkcjonowania Całodo-
bowego Telefonu Zaufania


6.971 112.500 zł 7.220 148.920 zł


Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie.


Opis realizacji zadania w 2013 roku: 
Telefon Zaufania (nr 81 534 60 60) czynny jest codziennie przez całą dobę. Telefon 
obsługiwali  specjaliści  z różnych  dziedzin  (psychologowie,  pedagodzy,  terapeuci). 
Główne  zadania  Telefonu  Zaufania  to  udzielanie:  wsparcia  psychologicznego 
klientom, informacji  na temat  specjalistycznych  placówek pomocowych  na terenie 
województwa  lubelskiego,  informacji  na  temat  procedur  i  możliwości  uzyskania 
pomocy  w  różnych  sprawach  zgłaszanych  przez  klientów;  działania  pomocowe 
na rzecz klientów, współpraca z policją w ramach porozumienia „Szybka interwencja 
–  skuteczna  pomoc”,  współpraca  z instytucjami  w  ramach  projektu  „Mobilny 
Interwent”.


Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie kompleksowej całodobowej  pomocy telefonicznej  osobom i rodzinom 
doświadczającym  przemocy  domowej  oraz  znajdującym  się  w sytuacjach 
kryzysowych.  Wsparcie  psychiczne  klientów;  udzielanie  informacji  na  temat 
specjalistycznych  placówek  pomocowych  na  terenie  województwa  lubelskiego; 
informacji na temat procedur i możliwości uzyskania pomocy w różnych sprawach 
zgłaszanych przez klientów.
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13)  prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy 
w  rodzinie,  w  szczególności  poprzez  kampanie  w  mediach,  udział 
w  ogólnopolskich  kampaniach,  prowadzenie  systemu  informacji  i  lokalnych 
kampanii, wydawanie i zakup materiałów edukacyjnych:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
odbiorcy działań Wysokość 


środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA


odbiorcy działań Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA


zasięg działań z 
zakresu edukacji 
publicznej


Osoby 
pracujące w 
zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie w 
Lublinie


5.722,71 zł Osoby 
pracujące w 
zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie w 
Lublinie


9.247,14 zł


Cele szczegółowe Programu: 
a) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy, 
b) wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 


i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) podmiot gospodarczy – Direct Press Sp. z o.o. w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Zakupiono w Wydawnictwie  Edukacyjnym PARPAMEDIA w Warszawie  publikacje 
i  materiały  edukacyjno  –  informacyjne  (broszury,  ulotki)  dotyczące  problemów 
alkoholowych i zjawiska przemocy w rodzinie, z których część dystrybuowana była 
podczas organizowanych konferencji.
Ponadto zlecono podmiotowi  -  Direct Press Sp. z o.o.  w Lublinie produkcję filmu 
z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  Film pt.  „Zastanów się  zanim… 
zrobisz  komuś  krzywdę”  został  powielony  na  nośniku  DVD  w  ilości  100  sztuk 
i dystrybuowany podmiotom zajmującym się tematyką przemocy w rodzinie.


Efekty realizacji zadania:
Przekazanie informacji dotyczących problematyki przemocy w rodzinie, podniesienie 
wiedzy w tym zakresie.
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3. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej 
w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  w  szczególności 
dla dzieci i młodzieży.


Na  realizację  zadania  „Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej 
i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności 
dla  dzieci  i  młodzieży”  zaplanowano w 2013 roku środki  finansowe  w wysokości 
1.156.870  zł,  z  czego  wydatkowano  1.132.337,26  zł,  co  stanowi  97,35% 
zaplanowanych środków. Na realizację zadań przeznaczono kwotę 1.128.268,26 zł, 
natomiast kwota 4.069 stanowi wypłatę zobowiązań z tytułu umów zleceń zawartych 
w 2012 roku. Realizowane były następujące zadania:


1) realizacja dla dzieci, młodzieży, ich rodziców oraz innych osób dorosłych 
profesjonalnych  programów  profilaktycznych  odpowiadających 
standardom  wyznaczonym  przez  technologie  profilaktyczne, 
w szczególności skierowanych do grup ryzyka:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość i różnorodność 
realizowanych programów 
profilaktycznych


29 178.472,43 zł 6 35.900 zł


liczba osób w nich 
uczestniczących


4.082 821


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Gimnazja nr 2, 7, 9, 10, 15 w Lublinie,
b) Zespół Szkół nr 8 w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Każda  z  ww.  szkół  zrealizowała  program  profilaktyki  zintegrowanej  „Archipelag 
Skarbów”  przeznaczony dla  uczniów gimnazjum. Ogółem z programu skorzystało 
821 uczniów, w tym w Gimnazjum nr 2 – 70 uczniów, Gimnazjum nr 7 – 185 uczniów,  
Gimnazjum nr 9 – 175 uczniów, Gimnazjum nr 10 – 151 uczniów, Gimnazjum nr 15 
– 140 uczniów, Zespole Szkół nr 8 – 100 uczniów.
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Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  wzbogacili  wiedzę  na  temat  zdrowia  jako  wartości  w  życiu 
każdego człowieka i społeczności. Pogłębili poziom otwartości i zaufania oraz poznali 
zasady  skutecznego  rozwiązywania  konfliktów.  Wzmocnili  poczucie  własnego  Ja 
oraz  umiejętność  przyjmowania  postaw asertywnych.  Nabyli  informacje  na  temat 
negatywnych  skutków  używania  alkoholu  i  substancji  psychoaktywnych.  Rodzice 
nabyli  wiedzę,  jaką  strategię  przyjąć  wobec  dziecka  w  przypadku  podejrzenia 
sięgania przez niego po alkohol.


2) prowadzenie  obozów,  kolonii,  półkolonii  z  profesjonalnym  programem 
profilaktycznym:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość prowadzonych obozów, 
kolonii, półkolonii


46 430.840,40 zł 48 491.445,45


liczba osób biorących w nich 
udział


2.029 2.322


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie informacji o szkodliwości nadmiernego spożywania alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Szkoły Podstawowe nr 3, 10, 14, 27, 29, 30, 40, 46, 52 w Lublinie,
b) Gimnazjum nr 7 w Lublinie,
c) Zespoły Szkół nr 8, 9 w Lublinie,
d) Polskie Towarzystwo Schronisk Młodzieżowych w Lublinie,
e) Fundacja Działań Edukacyjno - Społecznych "OD NOWA" w Lublinie,
f) Stowarzyszenie „SKAUT” w Lublinie,
g) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie,
h) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
i) Parafia  Rzymsko  –  Katolicka  p.w.  św.  Stanisława  Biskupa  i  Męczennika 


w Lublinie,
j) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie,
k) Fundacja „Razem” w Lublinie,
l) Klub Sportowy „UNIA” w Lublinie,
m) Towarzystwo Piłki Siatkowej w Lublinie,
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n) Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE” 
w Lublinie,


o) Uczniowski Klub Sportowy "Dwójka" w Lublinie,
p) Miejskie Towarzystwo Pływackie „LUBLINIANKA” w Lublinie,
q) Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia Pomocy Chorym „MISERICORDIA” 


w Lublinie,
r) Lubelski Klub Karate KYOKUSHIN w Lublinie,
s) Uczniowski Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie,
t) Fundacja "Szczęśliwe Dzieciństwo" w Lublinie,
u) Uczniowski Klub Sportowy 23 w Lublinie,
v) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” w Lublinie,
w) Towarzystwo Gimnastyczne „SOKÓŁ” w Lublinie,
x) Budowlany Klub Sportowy w Lublinie,
y) Stowarzyszenie „Eudajmonia” w Lublinie,
z) Chorągiew Lubelska Związku Harcerstwa Polskiego w Lublinie,
aa)Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Szkoła Podstawowa Nr 3 w Lublinie zorganizowała półkolonie z realizacją programu 
profilaktycznego  oraz  długofalową  edukacją  prewencyjną  środowiska  „Wakacje 
z trzeźwą głową” dla 55 dzieci. 
Szkoła  Podstawowa  nr  10  w  Lublinie  zorganizowała  obóz  rekreacyjno 
– profilaktyczny w Chłapowie dla 50 uczniów.
Szkoła  Podstawowa  nr  14  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  „Niezapomniane 
wakacje – Lato w mieście 2013” dla 30 uczniów. 
Szkoła Podstawowa nr 27 w Lublinie zorganizowała półkolonie dla 45 dzieci. 
Szkoła  Podstawowa  nr  29  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  „Wygraj  zdrowie 
na  wakacjach”  z  realizacją  programu profilaktycznego  oraz  długofalową  edukacją 
prewencyjną środowiska dla 55 dzieci. 
Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie zorganizowała półkolonie pod hasłem „Razem 
zdrowo i bezpiecznie” dla 50 dzieci. 
Szkoła Podstawowa nr 40 w Lublinie zorganizowała profilaktyczne półkolonie letnie 
„Bezpieczne wakacje” dla 55 uczniów.
Szkoła Podstawowa nr 46 w Lublinie zorganizowała dwa obozy z profesjonalnym 
programem profilaktycznym dla ogółem 90 dzieci i młodzieży, jeden w miejscowości 
Międzybrodzkie Bialskie, drugi w miejscowości Jarosławiec. 
Szkoła  Podstawowa  nr  52  w  Lublinie  zorganizowała  półkolonie  dla  120  dzieci 
mieszkających  w  osiedlu  „Felin”  organizowane  pod  hasłem „Recepta  na  zdrowie 
– nałogom mówię NIE”. 
Gimnazjum nr  7  w Lublinie  zorganizowało  „Letni  obóz sportowo –  profilaktyczny”  
dla 40 dzieci i młodzieży w miejscowości Duninowo koło Ustki 
Zespół Szkół nr 8 w Lublinie zorganizował półkolonie dla 55 dzieci. 
Zespół Szkół nr 9 w Lublinie zorganizował półkolonie „Wakacje z przygodą” dla 40 
dzieci. 
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Półkolonie prowadzone były przez okres 3 tygodni w wymiarze 6 godzin dziennie.  
Podczas półkolonii  realizowany był  program profilaktyczny w wymiarze 20 godzin 
dla każdej grupy. Z programu skorzystali wszyscy uczestnicy półkolonii.
Podczas  każdego  z  obozów  organizowanych  przez  ww.  szkoły  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres 10 dni. W programie uczestniczyli wszyscy uczestnicy obozów.


Polskie  Towarzystwo  Schronisk  Młodzieżowych  zorganizowało  obóz  zimowy 
w Zakopanem dla 45 dzieci.
Fundacja Działań Edukacyjno - Społecznych "OD NOWA" w Lublinie zrealizowała 
dwa turnusy letnich obozów w Ochotnicy Górnej, w których uczestniczyło łącznie 40 
osób.
Stowarzyszenie „SKAUT” w Lublinie zrealizowało dwa turnusy letnich obozów, jeden 
w Jantarze, drugi w Krynicy Morskiej, w których uczestniczyło łącznie 100 osób.
Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie zorganizował dwa turnusy 
obozów  letnich  w  Maradzkim  Chojniaku  dla  ogółem  96  osób.  Ponadto  podmiot 
zrealizował obóz zimowy w Tyliczu koło Krynicy dla 30 uczestników.
Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie zorganizowało 
dwa  turnusy  obozów letnich  w  Krutyniu  dla  ogółem 100  osób.  Ponadto  podmiot 
zorganizował obóz zimowy w Zakopanem dla 50 osób.
Parafia Rzymsko – Katolicka p.w. św. Stanisława Biskupa i Męczennika w Lublinie 
zorganizowała obóz letni w Mikoszewie dla 50 osób
Instytut  Akcji  Katolickiej  Archidiecezji  Lubelskiej  w  Lublinie  zorganizował  dla 
podopiecznych  Świetlicy  Św.  Antoniego  Padewskiego  obóz  letni  w  Zalesiu  koło 
Limanowej  dla  40  osób.  Ponadto  dla  podopiecznych  Świetlicy  Św.  Michała 
Archanioła podmiot zorganizował obóz letni w Łebie dla 20 osób.
Fundacja „Razem” w Lublinie  zorganizowała  obóz letni  w Białym Dunajcu dla  48 
osób. Ponadto podmiot zorganizował obóz zimowy w miejscowości Kamienna dla 32 
osób.
Klub  Sportowy  „UNIA”  w  Lublinie  zrealizował  obóz  letni  w  Pucku  dla  60  dzieci 
i młodzieży. Podmiot zorganizował także obóz zimowy w Potoczku dla 50 osób.
Towarzystwo  Piłki  Siatkowej  w  Lublinie  zrealizowało  obóz  letni  w  Busku  Zdroju, 
w którym uczestniczyło 80 dzieci i młodzieży.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
zrealizowało obóz letni w Żabince, w którym uczestniczyło 35 osób.
Uczniowski  Klub  Sportowy "Dwójka"  w Lublinie  zorganizował  obóz letni  w  Pucku 
dla  100  osób.  Ponadto  podmiot  zorganizował  obóz  zimowy  w  Potoczku  dla  50 
uczestników.
Miejskie  Towarzystwo  Pływackie  „LUBLINIANKA”  w  Lublinie  zrealizowało  obóz 
letni w Spale, w którym wzięło udział 40 dzieci i młodzieży.
Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 
w Lublinie  zrealizowało obóz letni w Węgierskiej Górce dla 20 dzieci.
Lubelski  Klub Karate KYOKUSHIN w Lublinie zorganizował  letni  obóz w Górowie 
Iławieckim dla 100 osób.
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Uczniowski  Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie zrealizował  dwa turnusy obozów 
letnich, jeden w Darłowie, drugi w Potoczku, w których uczestniczyło łącznie 65 osób.
Fundacja  "Szczęśliwe  Dzieciństwo"  w  Lublinie  zorganizowała  obóz 
letni w Mchawie dla 50 osób.
Uczniowski Klub Sportowy 23 w Lublinie zorganizował obóz letni w Darłówku dla 50 
osób.
Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” zorganizował obóz letni w Pucku dla 30 
dzieci i młodzieży.
Towarzystwo Gimnastyczne „Sokół” zorganizował obóz letni w Kościelisku, w którym 
wzięło udział 60 dzieci i młodzieży.
Budowlany Klub Sportowy zorganizował  obóz letni  w Pęcławiu koło Góry Kalwarii  
dla 40 dzieci i młodzieży.
Stowarzyszenie  „Eudajmonia”  zrealizowało  letni  obóz  w  Krynicy  Górskiej  dla  45 
dzieci i młodzieży.
Chorągiew Lubelska ZHP zrealizowała letni obóz w Łazach dla 31 dzieci i młodzieży.  
Ponadto  Podmiot  zrealizował  obóz  zimowy  w  Zwierzyniu  koło  Soliny  dla  50 
uczestników.
Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” zrealizował letni obóz w Szczawnicy dla 30 
uczestników.
Podczas  obozów  letnich  organizowanych  przez  ww.  podmioty  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres  10  dni.  W  programie  uczestniczyli  wszyscy  uczestnicy  obozów.  Każdy 
z obozów trwał minimum 12 dni.
Podczas  obozów  zimowych  organizowanych  przez  ww.  podmioty  realizowany 
był program profilaktyczny w wymiarze 1,5 godziny dziennie dla każdej grupy przez 
okres 5 dni. W programie uczestniczyli wszyscy uczestnicy obozów. Każdy z obozów 
trwał minimum 7 dni.


Efekty realizacji zadania: 
Podczas  obozów  (kolonii)  zapewniony  został  atrakcyjny  wypoczynek  dla  dzieci 
i młodzieży. Realizacja programów profilaktycznych pozwoliła beneficjentom zadania 
zdobyć wiedzę na temat uzależnień, jego skutków oraz miejsc, gdzie można uzyskać 
pomoc.  Zostały  również  ukształtowane  wśród  uczestników  zachowania 
prozdrowotne.  Zapoznani  zostali  również  z  konsekwencjami  jakie  niosą  za  sobą 
zachowania  agresywne  oraz  zdobyli  wiedzę  na  temat  skutecznego  reagowania 
na zachowania agresywne. Zajęcia sportowe prowadzone podczas realizacji zadania 
przyczyniły  się  do  podniesienia  sprawności  fizycznej  dzieci  i  młodzieży, 
zmotywowania do aktywnego wypoczynku oraz sportu.
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3) prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych z programem informacyjno 
-  edukacyjnym,  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym 
w swe oddziaływania osoby dorosłe:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość realizowanych zajęć 
sportowych z programem 
informacyjno - edukacyjnym


28 190.973 zł 25 162.500 zł


liczba osób biorących w 
nich udział


614 546


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Lubelskie Stowarzyszenie „Równe Szanse” w Lublinie, 
b) Lubelska Akademia „Kung - Fu Modliszki” w Lublinie
c) Uczniowski Klub Sportowy „SPARTAKUS” w Lublinie,
d) Stowarzyszenie  Przyjaciół  Szkoły  Podstawowej  Nr  46  „Bądźmy  Razem” 
w Lublinie,
e) Wodniacki Uczniowski Klub Sportowy SP 30 w Lublinie,
f) Budowlany Klub Sportowy w Lublinie,
g) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie,
h) Uczniowski Klub Sportowy „DWÓJKA” w Lublinie,
i) Klub Sportowy „UNIA” w Lublinie,
j) Miejski Klub Sportowy „KALINA-LUBLIN” w Lublinie,
k) Uczniowski Klub Sportowy „MARATON” w Lublinie,
l) Uczniowski Klub Sportowy "SKARPA" w Lublinie,
m) Fundacja  na  Rzecz  Wspierania  Wychowania  i  Edukacji  „SKRZYDŁA”  w 
Lublinie,
n) Towarzystwo Piłki Siatkowej w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Podmioty  realizowały  jedną  bądź  dwie  edycje  zajęć  sportowych  z  programem 
informacyjno  –  edukacyjnym  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym 
w  swe  oddziaływania  osoby  dorosłe.  Jedna  edycja  zajęć  obejmowała  realizację 
minimum 150 godzin zajęć sportowych i minimum 25 godzin zajęć profilaktycznych. 
Zajęcia  sportowe prowadzone były  w ramach dyscyplin  takich jak:  taekwon -  do, 
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kung - fu dla dzieci, judo, gimnastyka sportowa, sporty wodne, piłka nożna, aerobik,  
piłka  ręczna,  krav  -  maga,  kulturystyka,  piłka  siatkowa,  piłka  koszykowa,  tenis 
stołowy. Najczęściej realizowanym programem profilaktycznym był program „Spójrz 
Inaczej” oraz programy autorskie. Wszystkie podmioty włączały w swe oddziaływania 
rodziców dzieci  biorących  udział  w  zajęciach  poprzez  ich  udział  w  pogadankach 
profilaktycznych, współzawodnictwie sportowym oraz organizowanych imprezach.


Efekty realizacji zadania:
U  beneficjentów  poprawiła  się  sprawność  fizyczna  oraz  kondycja  i  koordynacja 
ruchowa, nastąpił  wzrost  zainteresowania wśród dzieci  i  młodzieży prowadzeniem 
zdrowego  trybu  życia,  wolnego  od  nałogów oraz  rozwój  postaw prozdrowotnych. 
Młodzież doskonaliła umiejętności w zakresie poszczególnych dyscyplin sportowych. 
Nastąpił wzrost motywacji do organizowania aktywnych form wypoczynku, zwiększył 
się poziom wiedzy wśród dzieci i młodzieży, a także wśród ich rodziców, dotyczących 
treści  profilaktycznych,  w  szczególności  dotyczących  szkodliwych  skutków 
spożywania  alkoholu  i  zagrożeń  związanych  z  chorobą  alkoholową,  nastąpiło 
podniesienie poziomu wiedzy w zakresie konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi 
sytuacjami,  ze  stresem,  a  także  wzrósł  poziom socjalizacji  uczestników zadania. 
Wśród  beneficjentów  zadania  wzrosło  poczucie  odpowiedzialności  za  własne 
zdrowie i zdrowie innych.


4) prowadzenie  działań  na  rzecz  dożywania  dzieci  uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych z elementami 
informacyjno  -  edukacyjnymi  w  zakresie  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba dzieci objętych 
dożywianiem


298 111.564 zł 282 118.440 zł


Cel szczegółowy Programu:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym „AGAPE” w Lublinie,
b) Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci i Młodzieży „con amore” w Lublinie, 
c) Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 


Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie,
d) Fundacja Integracyjna „Na Tatarach” w Lublinie,
e) Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 


w Lublinie,
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f) Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ” w Lublinie,
g) Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie,
h) Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Lubelski Oddział Regionalny w Lublinie,
i) Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie,
j) Parafia Rzymsko – Katolicka p. w. Św. Maksymiliana Kolbe w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
W 2013 roku 282 dzieci zostało objętych dożywianiem przez okres 210 dni. Stawka 
dożywiania wynosiła 2 zł dziennie na jedno dziecko. Przy realizacji dożywiania każdy 
Podmiot  realizował  program informacyjno  –  edukacyjny  w wymiarze  minimum 20 
godzin. W programie brały udział wszystkie dzieci korzystające z dożywiania.
Katolickie  Stowarzyszenie  Pomocy  Osobom  Potrzebującym  „AGAPE”  w  Lublinie 
prowadziło dożywianie 20 dzieci. 
Stowarzyszenie  Przyjaciół  Dzieci  i  Młodzieży  „con  amore”  w  Lublinie  prowadziło 
dożywianie 40 dzieci.
Stowarzyszenie  Promocji  Kultury  na  Rzecz  Środowisk  Lokalnych  i  Osób 
Niepełnosprawnych „DZIESIĄTA” w Lublinie prowadziło dożywianie 20 dzieci.
Fundacja Integracyjna „Na Tatarach” w Lublinie prowadziła dożywianie 20 dzieci.
Charytatywne  Stowarzyszenie  Niesienia  Pomocy  Chorym  „MISERICORDIA” 
w Lublinie prowadziło dożywianie 15.
Stowarzyszenie „ŁABĘDŹ” w Lublinie prowadziło dożywianie 20 dzieci.
Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie prowadziło dożywianie 65 dzieci 
Towarzystwo  Przyjaciół  Dzieci  Lubelski  Oddział  Regionalny w Lublinie  prowadziło 
dożywianie 15 dzieci.
Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Lubelskiej w Lublinie prowadził dożywianie:
- w Świetlicy św. Antoniego dla 18 dzieci,
- w Świetlicy bł. Piotra J. Frassatiego dla 10 dzieci,
- w Świetlicy św. Michała Archanioła dla 15 dzieci,
- w Świetlicy św. Rodziny dla 12 dzieci.
Parafia Rzymsko – Katolicka p. w. Św. Maksymiliana Kolbe w Lublinie prowadziła  
dożywianie 12 dzieci. 


Efekty realizacji zadania:
Poprzez  prowadzenie  regularnego  dożywiania  poprawiła  się  kondycja 
psychofizyczna  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  -  wychowawczych. 
Wychowankowie  nabyli  i  utrwalili  wiedzę  na  temat  zasad  zdrowego  odżywiania 
i zdrowego stylu życia a także na temat szkodliwego działania alkoholu na organizm 
człowieka.
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5) realizacja  działań  o  charakterze  edukacyjno-wspierającym  dla  rodziców 
i innych osób dorosłych pracujących z dziećmi i młodzieżą:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość realizowanych działań dla 
rodziców i innych osób 
dorosłych 


3 17.061 zł 2 12.000 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


144 21


Cel szczegółowy Programu:
zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych.


Podmiot realizujący zadanie:
Fundacja na Rzecz Wspierania Wychowania i Edukacji „SKRZYDŁA” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Fundacja  na  Rzecz  Wspierania  Wychowania  i  Edukacji  „SKRZYDŁA”  w  Lublinie 
przeprowadziła 2 edycje programu „Szkoła dla rodziców i  wychowawców”  -  jedna 
w  formie  warsztatów  „Jak  mówić,  żeby  dzieci  słuchały,  jak  słuchać,  żeby  dzieci  
mówiły?”,  druga w formie warsztatów „Rodzeństwo bez rywalizacji”.  Każda edycja 
prowadzona  była  w  wymiarze  50  godzin.  Zadanie  zrealizowano  ogółem  dla  21 
rodziców.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania mieli możliwość nauki porozumiewania się, refleksji nad własną 
postawą wychowawczą, wymiany doświadczeń, budowania głębszej relacji z dziećmi 
dającej  zadowolenie  i  poczucie  wzajemnej  bliskości.  Nawiązali  bardziej 
satysfakcjonujące  obie  strony  kontakty  z  dziećmi.  Ponadto  nabyli  wiedzę 
o  szkodliwości  używania  siłowych  metod  wychowawczych  i  zdobyli  narzędzie 
wychowawcze pozwalające na zaprzestanie używania tych metod.


6) realizacja  programów  profilaktyczno  -  interwencyjnych  dla  dzieci 
i młodzieży podejmujących zachowania ryzykowne:


.
Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość programów profilaktyczno 
- interwencyjnych 


6 35.991,11 zł 6 27.495,96 zł


liczba dzieci i młodzieży, które 
wzięły w nich udział


515 763
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Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna Nr 2 w Lublinie,
b) Zespół Poradni nr 1 w Lublinie,
c) Zespół Poradni nr 2 w Lublinie,
d) Zespół Poradni nr 3 w Lublinie,
e) Centrum Administarcyjne im. Ewy Szelburg-Zarembiny w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Poradnia  Psychologiczno  -  Pedagogiczna  nr  2  w  Lublinie  zrealizowała  program 
pt. „Koniczyna” w wymiarze 30 godzin zajęć dla 150 uczestników.
Zespół  Poradni  nr  1  w  Lublinie  zrealizował  program  „Karawana  Młodych 
Naukowców” – program zajęć profilaktyczno-interwencyjnych dla dzieci zagrożonych 
zachowaniami ryzykownymi” w wymiarze 40 godzin dla 15 osób.
Zespół  Poradni  nr  2  w  Lublinie  zrealizował  program  pt.  „Spróbuj  inaczej  II” 
w wymiarze 40 godzin zajęć warsztatowych dla 15 uczniów. 
Zespół  Poradni  nr  3  w Lublinie  zrealizował  dwa programy,  jeden pt.  „Tajemniczy 
ogród.  Bajkoterapia”  w  wymiarze  50  godzin  dla  14  uczniów,  drugi  pt.  „Biorę 
odpowiedzialność” w wymiarze 53 godzin zajęć dla 554 uczniów.
Dom  Dziecka  im.  Ewy  Szelburg  -  Zarembiny  w  Lublinie  zrealizował  program 
„Żyję zdrowo, nie ryzykuję” dla 15 wychowanków w wymiarze 45 godzin zajęć. 


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  nabyli  umiejętności  radzenia  sobie  w  sytuacjach  trudnych, 
poznali  formy  radzenia  sobie  ze  stresem  i  codziennymi  problemami,  a  także 
z  emocjami.  Uzyskali  wiedzę  dotyczącą  umiejętności  budowania  pozytywnego 
obrazu własnej osoby. Pogłębili wiedzę na temat negatywnych skutków zażywania 
środków  uzależniających.  Nauczyli  się  konstruktywnego  budowania  zaufania 
w relacjach interpersonalnych, przyswoili zasady dobrej komunikacji.
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7) wspieranie  programów  i  przedsięwzięć  profilaktycznych  promujących 
trzeźwy  i  bezpieczny  sposób  spędzania  wolnego  czasu,  skierowanych 
do młodzieży szkół ponadgimnazjalnych i studentów:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość programów i 
przedsięwzięć profilaktycznych 


4 55.000 zł 2 18.000 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


232 92


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Fundacja "PRAESTERNO" Ośrodek w Lublinie,
b) Podmiot gospodarczy - „SATO – SPORTS” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Fundacja  "PRAESTERNO"  Ośrodek  w  Lublinie  zrealizowała  program 
(przedsięwzięcie) profilaktyczne promujące trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania 
wolnego  czasu,  skierowane  do  młodzieży  szkół  ponadgimnazjalnych  i  studentów 
w wymiarze 150 godzin dla 41 uczestników. 
„SATO – SPORTS” w Lublinie prowadził przedsięwzięcie w postaci zajęć sportowych 
obejmujących treningi  sportowe w zakresie nordic walking w wymiarze 68 godzin 
oraz  programu  informacyjno  –  edukacyjnego  z  zakresu  profilaktyki  uzależnienia 
od  alkoholu  w  wymiarze  32  godzin.  W przedsięwzięciu  uczestniczyło  ogółem 51 
osób.


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  nauczyli  się  konstruktywnych  sposobów  samorealizacji 
i  spędzania  wolnego  czasu,  alternatywnych  wobec  zachowań  ryzykownych, 
poszerzyli swoje umiejętności interpersonalne, polepszyli relacje międzyrówieśnicze, 
rozbudzili w sobie dążenie do poszukiwania własnych pasji i zainteresowań.
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8) prowadzenie  środowiskowych  działań  na  rzecz  dzieci  i  młodzieży 
mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka: 


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba/
zasięg


Wysokość środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba/
zasięg


Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość środowiskowych 
działań
 


3 30.000 zł 3 30.000 zł


zasięg środowiskowych 
działań


Bronowice 
Stare, 


Wrotków, 
Ponikwoda


Tatary, 
Wrotków, 


Czuby


liczba dzieci i młodzieży w 
nich uczestniczących


251 399


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Towarzystwo „Nowa Kuźnia” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Towarzystwo  „Nowa Kuźnia”  w Lublinie  przeprowadziło  3  edycje  środowiskowych 
działań na rzecz dzieci i młodzieży mieszkających w obszarach szczególnego ryzyka 
w tym zajęcia  socjoterapeutyczne,  psychologiczną pracę indywidualną i  grupową, 
program  korepetycyjny,  zajęcia  tematyczne,  wyjazdy  programowe 
(socjoterapeutyczne),  imprezy  okolicznościowe  w  ogólnym  wymiarze  450  godzin 
(po 150 godzin w każdej edycji).  W działaniach stałą opieką objęto grupę liczącą 
ogółem 90  dzieci  i  młodzieży  w  wieku  10-18  lat,  opieką  doraźną  (porady,  akcje 
profilaktyczne) objęto ogółem 309 osób.


Efekty realizacji zadania:
W  sferze  emocjonalnej  u  beneficjentów  zadania  nastąpił  wzrost  samooceny 
i ograniczenie kontaktu ze środkami uzależniającymi. W sferze społecznej nastąpiło 
zwiększenie umiejętności nawiązywania i utrzymywania kontaktów z innymi, wzrost 
zachowań  akceptowanych  społecznie  i  prospołecznych.  W  sferze  intelektualno 
- poznawczej nastąpiła poprawa wyników w nauce, wzrost ciekawości siebie, innych 
i otoczenia. 
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9) organizacja lokalnych imprez i konkursów promujących zdrowy i trzeźwy 
styl życia, w tym imprez odbywających się pod patronatem Komisji:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania w 
ramach GPPiRPA


ilość lokalnych imprez, 
konkursów
 w tym


14 164.280,53 zł 6 121.420,76 zł


objętych patronatem Komisji 
Rozwiązywania problemów 
Alkoholowych


0 0


liczba ich uczestników około 5.000 około 2.700


Cel szczegółowy Programu:
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Szkoła Podstawowa nr 30 w Lublinie,
c) Zespół Szkół nr 8 w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji zadania Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta 
Lublin:
-  zorganizował  w  dniu  8  czerwca  2013  roku  imprezę  z  okazji  Dnia  Dziecka 
dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych 
z  terenu  Miasta  Lublina  współpracujących  z  Wydziałem  .  W  ramach  organizacji 
imprezy  zakupiono  bilety  na  seans  filmowy  w  kinie  „Bajka”,  słodycze,  napoje, 
maskotki  przeznaczone  dla  uczestników  imprezy.  W  imprezie  uczestniczyło  375 
dzieci;
-  włączył  się  do  organizacji  w  dniu  22  czerwca  2013  roku  w  hali  MOSiR 
przy  Al.  Zygmuntowskich  4  w  Lublinie  imprezy  pod  hasłem  „Ogólnopolska  Noc 
Profilaktyki”  ogłoszonej  przez  Komendanta  Głównego  Policji.  W  ramach  imprezy 
zakupiono puchary dla uczestników Turnieju Piłki Nożnej;
-  zorganizował  w  dniu  23  listopada  2013  roku  w  hali  MOSiR 
przy. Al. Zygmuntowskich 4 w Lublinie „III Turniej profilaktyczno – sportowy o Puchar 
Prezydenta  Miasta  Lublin”.  W  ramach  organizacji  imprezy  zapewniono  halę 
sportową,  w  której  odbył  się  turniej,  obsługę  sędziowską  i  techniczną,  w  tym 
nagłośnienie,  wykonanie  koncertu  oraz  prowadzenie  turnieju  przez  Formację 
Chatelet.  Zakupiono  puchary,  medale,  stroje  sportowe,  piłki  oraz  nagrody 
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dla uczestników zorganizowanych konkursów profilaktycznych. Ponadto zapewniono 
udział w turnieju Reprezentacji Artystów Polskich, zabezpieczono imprezę od strony 
medycznej, zapewniono ochronę imprezy, pokryto wydatki związane z udzieleniem 
licencji na odtwarzanie i wykonanie utworów muzycznych. W imprezie uczestniczyło 
około 1.000 osób.
- w dniu 9 grudnia 2013 roku w hali MOSiR przy Al. Zygmuntowskich 4 w Lublinie 
imprezę  z  okazji  Mikołaja  dla  410  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo 
– wychowawczych i socjoterapeutycznych z terenu Miasta Lublina współpracujących 
z  Wydziałem.  W  ramach  organizacji  imprezy  zakupiono  paczki  ze  słodyczami, 
napoje, zabawki, gry, maskotki, artykuły plastyczne, zatrudniono osoby prowadzące 
imprezę.
Szkoła  Podstawowa  nr  30  w  Lublinie  zrealizowała  w  ramach  Lubelskich  Dni 
Profilaktyki – VI Mini Olimpiadę „Zdrowo bo na sportowo” w dniu 10 czerwca 2013 
roku.  W imprezie  wzięło  udział  168 zawodników oraz  500 uczniów uczestniczyło 
w  zajęciach  przeprowadzanych  w  szkołach.  Wychowawcy  klas  opracowali 
scenariusze  zajęć  i  przeprowadzili  lekcje  poświęcone  profilaktyce  uzależnień 
od  alkoholu,  nikotyny,  narkotyków  oraz  promocji  zdrowia.  Dodatkowo  oprócz 
rywalizacji  sportowej  uczestnicy  imprezy  brali  udział  w  konkurencjach 
profilaktycznych  takich  jak:  konkurs  plastyczny  „Profilaktyka,  która  z  głowy 
nie umyka”. Przeprowadzono również konkursy dla dyrektorów szkół i nauczycieli.
Zespół  Szkół  nr  8  w  Lublinie zorganizował  w  ramach  Lubelskich  Dni  Profilaktyki 
Miniolimpiadę sportowo - profilaktyczną dla szkół gimnazjalnych miasta Lublin w dniu 
11 czerwca 2013 roku – na obiektach sportowych Zespołu Szkół Nr 8 w Lublinie 
i terenach wokół Zalewu Zemborzyckiego – wyścig rowerowy „Tour de Zemborzyce”. 
W  imprezie  wzięło  udział  96  uczniów  oraz  6  nauczycieli.  Dodatkowo  oprócz 
rywalizacji sportowej uczestnicy mitingu brali udział w konkurencjach profilaktycznych 
takich  jak:  konkurs  plastyczny  i  konkurs  prezentacji  multimedialnych  pod  hasłem 
„Spojrzenie medyczne na napoje energetyczne”.


Efekty realizacji zadania:
Prowadzenie  pracy  profilaktycznej  i  socjoterapeutycznej  z  dziećmi  polegającej 
m.in.  na  organizacji  czasu  wolnego  połączone  z  prowadzeniem  konkursów 
tematycznych  dotyczących  profilaktyki  uzależnienia  od  alkoholu  (mikoroedukacja 
w tym zakresie), nawiązanie współpracy między placówkami świadczącymi pomoc 
dzieciom  w  placówkach  opiekuńczo  -  wychowawczych  i  socjoterapeutycznych, 
integracja  dzieci  z  rodzin z  problemem z rówieśnikami.  Przekazanie  uczestnikom 
imprez  informacji  z  zakresu  profilaktyki  problemów  uzależnienia  od  alkoholu 
i  narkotyków,  sposobów  rozwiązywania  tych  problemów  oraz  umożliwienie 
uczestnikom spędzenia wolnego czasu w sposób bezpieczny i  wolny od używek. 
Promowanie zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych dla dzieci i młodzieży zachowań 
prospołecznych  jako  alternatywy  wobec  wielu  patologii,  szczególnie  używania 
alkoholu, narkotyków czy stosowania przemocy.


44







10) organizacja  środowiskowych  działań  na  rzecz  ograniczania  spożycia 
alkoholu w szczególności przez osoby nieletnie:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/li
czba


Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w 
ramach GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


rodzaj środowiskowych 
działań na rzecz 
ograniczania spożycia 
alkoholu 


-----
----- 


działania w 
środowisku i 


mikroedukacja


5.699,87 zł


ilość środowiskowych działań 
na rzecz ograniczania 
spożycia alkoholu


----- 1


Cele szczegółowe Programu:
a) ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 


w związku z naruszeniem zakazu reklamy  napojów alkoholowych i zasad ich 
sprzedaży


b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Jolanta Wąsowska - psycholog,
b) Wydział  Bezpieczeństwa  Mieszkańców i  Zarządzania  Kryzysowego  Urzędu 


Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania: 
Pani  Jolanta  Wąsowska  przeprowadziła  działania  środowiskowe  w  wymiarze  70 
godzin.  Były  to  spotkania  z  funkcjonariuszami  Policji  w  Komisariatach  Policji,  
z  pracownikami  socjalnymi  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy  Rodzinie  w  Lublinie, 
z  przedstawicielami  parafii  rzymsko  –  katolickich.  Przeprowadziła  mikroedukację 
przedstawicieli  placówek  handlowych  sprzedających  alkohol  i  firm organizujących 
imprezy  okolicznościowe.  Prowadziła  także  działania  w  klubach  osiedlowych, 
szkołach  i  placówkach  służby  zdrowia.  W  trakcie  przeprowadzonych  spotkań 
i  działań  przekazana  została  wiedza  dotycząca  szkodliwości  spożycia  napojów 
alkoholowych i wpływu tego zjawiska na organizm człowieka, informacje o miejscach, 
w  których  udzielana  jest  specjalistyczna  pomoc  w  zakresie  rozwiązywania 
problemów  alkoholowych,  ponadto  prowadzona  była  dystrybucja  materiałów 
informacyjno – edukacyjnych w tym zakresie. 
Wydział  Bezpieczeństwa Mieszkańców i  Zarządzania Kryzysowego Urzędu Miasta 
Lublin  zakupił  10.000  sztuk  ustników  –  słomek  do  alkomatów  znajdujących  się 
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w siedzibie Komendy Miejskiej Policji  w Lublinie, siedzibie Straży Miejskiej  Miasta 
Lublin oraz w komisariatach Policji zlokalizowanych na terenie Miasta Lublin.


Efekty realizacji zadania:
Promowane  były  postawy  prozdrowotne.  Zwiększona  została  świadomość  osób 
sprzedających  i  podających  napoje  alkoholowe  w zakresie  znajomości  przepisów 
prawa. Poszerzona została wiedza o szkodliwości picia alkoholu. Zwiększona została 
dostępność do możliwości zbadania zawartości alkoholu we krwi, przez co poprawił 
się stan bezpieczeństwa na drogach.


11) działania na rzecz trzeźwości w zakładach pracy:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


ilość działań na rzecz 
trzeźwości w zakładach pracy


20 8.435 zł 26 5.000 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


125 525 


Cel szczegółowy Programu:
popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 
i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Jolanta Wąsowska – psycholog.


Opis realizacji zadania: 
Pani  Jolanta  Wąsowska przeprowadziła  26  dwugodzinnych  spotkań wykładowych 
połączonych  z  prezentacją  multimedialną  w  łącznym  wymiarze  52  godzin 
dla pracowników zakładów pracy na terenie Lublina. W spotkaniach uczestniczyło 
525 osób. Treści przekazywane pracownikom oscylowały wokół tematu szkodliwości 
nadmiernego spożywania alkoholu, konieczności zachowania trzeźwości w miejscu 
pracy, skutków prawnych z tym związanych, obalania mitów i stereotypów na temat 
spożywania alkoholu. 


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci  zadania  uzyskali  wiedzę  na  temat  szkodliwości  nadmiernego 
spożywania  alkoholu i  zagrożeń związanych  z piciem alkoholu,  w tym w miejscu 
pracy. Podniósł się poziom wiedzy niezbędnej do podjęcia działań zapobiegających 
nadużywaniu alkoholu oraz na temat korzystania z profesjonalnej pomocy.
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12) realizacja  programów  psychokorekcyjnych  dla  kierowców  zatrzymanych 
za jazdę w stanie nietrzeźwości lub w stanie po użyciu alkoholu:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość realizowanych 
programów psychokorek-
cyjnych dla kierowców 
zatrzymanych za jazdę w 
stanie nietrzeźwości lub w 
stanie po użyciu alkoholu 


1 3.500 zł 1 7.500 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


12 12


Cele szczegółowe Programu:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 


użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  program  psychokorekcyjny 
dla  kierowców,  którzy  utracili  prawo  jazdy  z  powodu  prowadzenia  pojazdu 
pod wpływem alkoholu dla 12 osób w wymiarze 35 godzin. 


Efekty realizacji zadania:
Beneficjentom zadania  uświadomiono skalę  problemu nietrzeźwych  użytkowników 
dróg, wskazano na koszty społeczne i straty finansowe spowodowane wypadkami 
drogowymi.  Zwrócono  uwagę  na  aspekt  moralny  i  emocjonalny  nietrzeźwego 
uczestnika  (sprawcy)  wypadku  drogowego  oraz  na  konsekwencje  prawne 
dla  kierujących  pojazdami  pod  wpływem  alkoholu.  Kształtowano  indywidualną 
motywację  do  bezpiecznych  zachowań  na  drodze  oraz  odpowiedzialności 
społecznej.
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13) prowadzenie  szkoleń  dla  kandydatów  na  kierowców  w  szkołach  nauki 
jazdy:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


ilość zorganizowanych szkoleń 
dla kandydatów na kierowców 
w szkołach nauki jazdy, 


30 7.000 zł 30 3.000 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


564 493


Cele szczegółowe Programu:
a) podejmowanie  działań  mających  na  celu  zmniejszanie  liczby  nietrzeźwych 


użytkowników dróg, 
b) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Stowarzyszenie „KONTAKT” w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
Stowarzyszenie  „KONTAKT”  w  Lublinie  zrealizowało  programy  dla  osób 
ubiegających się o uprawnienia do kierowania pojazdami mechanicznymi. Programy 
zrealizowano w 7 ośrodkach szkolenia kierowców na terenie Miasta Lublin dla 30 
grup liczących od 15 do 20 osób w wymiarze 2 godzin zegarowych dla jednej grupy. 
W zajęciach łącznie uczestniczyły 493 osoby. 


Efekty realizacji zadania:
Beneficjenci zadania uzyskali  indywidualną motywację do bezpiecznych zachowań 
na  drodze,  wzrósł  poziom  ich  odpowiedzialności  społecznej.  Uczestnicy  uzyskali 
wiedzę  na  temat  zagrożeń  na  drogach  spowodowanych  przez  nietrzeźwych 
kierowców oraz ujemnego wpływu alkoholu na sprawność psychofizyczną kierowcy. 
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14) organizowanie szkoleń i konferencji, seminariów, lokalnych debat z zakresu 
profilaktyki problemów uzależnień:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


Ilość zorganizowanych 
szkoleń, konferencji, 
seminariów, lokalnych debat


4 42.976,97 zł 1 5.909,89 zł


liczba osób biorących w nich 
udział


684 około 200


Cele szczegółowe Programu:
a) zintensyfikowanie oraz profesjonalizacja oddziaływań profilaktycznych,
b) wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 


i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania: 
W ramach realizacji zadania Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta 
Lublin zorganizował w dniu 12 czerwca 2013 roku, wspólnie z Wydziałem Oświaty 
i  Wychowania  Urzędu  Miasta  Lublin,  Lubelską  Konferencję  Wychowawców 
pod hasłem „Wychowanie zdrowotne w szkole. Między teorią a praktyką”. W ramach 
organizacji konferencji Wydział zapewnił serwis kawowy dla uczestników konferencji  
oraz  zakupił  nagrody  dla  10  szkół  wyróżniających  się  w  zakresie  profilaktyki 
i  rozwiązywania  problemów  uzależnień.  W  konferencji  uczestniczyło  około  200 
dyrektorów i pedagogów lubelskich placówek oświatowych.


Efekty realizacji zadania:
Uczestnicy  konferencji  pogłębili  wiedzę  z  zakresu  profilaktyki  problemów 
uzależnienia  od  alkoholu.  Podniesione  zostały  kwalifikacje  zawodowe  w zakresie 
tematyki,  której  dotyczyła konferencja.  Promowane były dobre praktyki  w zakresie 
współpracy międzyinstytucjonalnej  na polu profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
uzależnień oraz działania podejmowane przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych 
Urzędu Miasta Lublin w zakresie realizacji Programu, a także działania Gminy Lublin 
jako  gminy  wiodącej  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych.
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15) prowadzenie  edukacji  publicznej  z  zakresu  profilaktyki  i  rozwiązywania 
problemów  uzależnień,  w  szczególności  poprzez  kampanie  w  mediach, 
kampanie bilboardowe, udział w ogólnopolskich kampaniach, prowadzenie 
systemu informacji  i  lokalnych kampanii,  wydawanie i  zakup materiałów 
edukacyjnych:


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
zasięg 
działań


Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


zasięg 
działań


Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


zasięg działań z zakresu 
edukacji publicznej


Uczniowie 
lubelskich 


szkół, 
dorośli 


mieszkańcy 
Lublina


111.007,35 zł Uczniowie 
lubelskich 


szkół, 
dorośli 


mieszkańcy 
Lublina


83.956,33 zł


Cel szczegółowy Programu: 
wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Podmiot gospodarczy - Pomorska Agencja Imprez Artystycznych „PAJA”,
c) Podmiot gospodarczy - Agencja Artystyczna „SCENA”,
d) Podmiot gospodarczy - Drukarnia „ALF – GRAF” s. c.,
e) Podmiot gospodarczy – Art Media Korgul Zalewski Sp. j.,
f) Podmiot gospodarczy – Direct Press Sp. z o. o.


Opis realizacji zadania: 
Wydział  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  Urzędu  Miasta  Lublin  włączył  się 
do ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” poprzez zakup nagród dla jej 
laureatów.  W  ramach  organizacji  konkursu  zakupiono  nagrody  dla  44  laureatów 
konkursów.  Ponadto  zakupiono  w  wydawnictwie  edukacyjnym  „PARPAMEDIA” 
publikacje  i  materiały  edukacyjno  –  informacyjne  (broszury,  ulotki)  dotyczące 
rozwiązywania problemów alkoholowych. 
Od  Pomorskiej  Agencji  Imprez  Artystycznych  „PAJA”  zakupiono  120  bilety 
na zorganizowaną w dniu 7 czerwca 2013 roku w Lublinie w ramach Lubelskich Dni 
Profilaktyki  imprezę  estradową  pod  hasłem  „NIEĆPA  2013”  połączoną  z  akcją 
profilaktyczno  -  informacyjną  na  temat  uzależnień  od alkoholu  i  narkotyków oraz 
koncertem  muzycznym  w  wykonaniu  Zespołu  DE  MONO.  Podczas  tej  imprezy 
Agencja  Artystyczna  „SCENA”  zorganizowała  także  koncert  zespołu  100% 
z udziałem wokalisty i jednocześnie terapeuty Piotra Nagiela.
Drukarnia  „ALF  –  GRAF”  s.  c.  opracowała  projekt  graficzny,  wydrukowała 
i dostarczyła 1.500 sztuk zawierającego treści profilaktyczne kalendarza („Program 
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12 kroków”) ściennego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  na  2014  rok,  który  został  rozdystrybuowany  wśród  podmiotów 
pracujących na polu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.
Art Media Korgul Zalewski Sp.j. zorganizowała lokalną imprezę promującą zdrowy 
i trzeźwy styl życia pod hasłem „Lepiej grać niż pić i ćpać” podczas Festiwalu „Solo 
Życia  2013”.  Podczas  realizacji  zadania  prowadzone  były  działania  informacyjno 
– edukacyjne z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu i  narkotyków 
oraz propagowanie idei zdrowego stylu życia. 
Direct Press Sp. z o. o. wyprodukowała dwa filmy edukacyjne z zakresu profilaktyki 
uzależnienia  od  alkoholu,  tj.  film  edukacyjny  przeznaczony  dla  uczniów  szkól 
ponadgimnazjalnych  oraz  studentów  pt.  „Zastanów  się  zanim…  sięgniesz 
po  kieliszek”,  drugi  dotyczący  problemów  związanych  ze  spożywaniem  alkoholu 
przez kobiety w ciąży pt. „Zastanów się zanim … wypijesz w ciąży”. Zleceniobiorca 
dostarczył  po 100 sztuk płyt  DVD zawierających  filmy.  Filmy będą prezentowane 
podczas organizowanych konferencji profilaktycznych oraz udostępniane placówkom 
oświatowym.


Efekty realizacji zadania:
Wzrosła znajomość celów i zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych.  Udział  uczniów  lubelskich  placówek  oświatowych 
w  kampanii  „Zachowaj  Trzeźwy  Umysł”  przyczynił  się  do  pogłębienia  wiedzy  na 
temat  profilaktyki  uzależnień  i  zachowań  ryzykownych.  Uczestnicy  konkursów 
w niekonwencjonalny sposób uzyskali  wiedzę z zakresu problemów nadużywania 
alkoholu i metod przeciwdziałania alkoholizmowi.  
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4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.


Na realizację  zadania  „Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób 
fizycznych,  służącej  rozwiązywaniu  problemów  alkoholowych”  Wydział  Inwestycji 
i Remontów Urzędu Miasta Lublin wydatkował 717.247,99 zł. Środki te przeznaczone 
były  na  modernizację  obiektów  sportowych  w  placówkach  oświatowych  Miasta 
prowadzących  pozalekcyjne  zajęcia  sportowe  z  programem  informacyjno 
–  edukacyjnym,  dostosowanym  do  wieku  odbiorców  i  włączającym  w  swe 
oddziaływania osoby dorosłe.  Pozostałe formy realizacji  zadania realizowane były 
bez udziału środków finansowych.


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba podmiotów 
współpracujących w ramach 
realizacji Programu


142 0 112 0


ilość podmiotów wspartych 
finansowo i rzeczowo przy 
realizacji zadań


98 65


ilość wypromowanych dobrych 
praktyk oraz udzielonych 
rekomendacji


11 16


ilość zmodernizowanych 
obiektów sportowych


4 2.991.819,63 zł 0 717.247,99 zł


liczba prowadzonych na nich 
zajęć


5.520 
godzin


4.665 
godzin


Cel szczegółowy Programu: 
wspomaganie  współpracy  międzyinstytucjonalnej  w  obszarze  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Inwestycji i Remontów Urzędu Miasta Lublin, 
c) Szkoły,  przy  których  w  2012  roku  prowadzone  były  prace  związane 


z  modernizacją obiektów sportowych:
       - Szkoły Podstawowe nr 28, 43, 52 w Lublinie,
       - Gimnazjum nr 2 w Lublinie.
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Opis realizacji zadania: 
W 2013 roku przy realizacji Programu współpracowano z łącznie 112 podmiotami. 
W 2013 roku Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin udzielił  
6 rekomendacji. 
Do dobrych praktyk zaliczyć należy: 
-  druk  kalendarza  z  logo  Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz hasłami „Programu 12 kroków”,
-  organizację  turnieju  profilaktyczno  –  sportowego  o  puchar  Prezydenta  Miasta 
Lublin,
- organizację Lubelskich Dni Profilaktyki,
-  organizację  dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych 
i socjoterapeutycznych imprezy z okazji Dnia Dziecka,
-  organizację  dla  podopiecznych  świetlic  opiekuńczo  –  wychowawczych 
i socjoterapeutycznych imprezy z okazji Mikołaja,
- organizację konferencji i szkoleń, 
- udział w ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł”,
- udział w ogólnopolskiej kampanii „Postaw na rodzinę”,
-  dystrybucja  gadżetów z  logo  Gminnego  Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  przeznaczonych  dla  realizatorów i  beneficjentów zadań 
Programu,
- zakup i dystrybucja materiałów informacyjno - edukacyjnych.


Wydział Inwestycji i Remontów Urzędu Miasta Lublin:
-  dokonał  opłaty  z  tytułu  czynności  wykonawczych  w  związku  ze  sprawowaniem 
zapobiegawczego nadzoru w 3 szkołach na kwotę 213 zł,
- dokonał opłaty za opracowaną dokumentację projektową na budowę i przebudowę 
boiska lekkoatletycznego w Zespole Szkół Elektronicznych na kwotę 67.035 zł,
-  dokonał  opłaty  za  rozpoczęte  roboty  związane  z  budową  i  przebudową 
przyszkolnego  boiska  i  bieżni  lekkoatletycznej  wraz  z  montażem  urządzeń 
sportowych,  instalacją  oświetlenia  i  monitoringu  oraz  instalacją  wodociągową 
przy Zespole Szkół Elektronicznych w Lublinie na kwotę 649.999,99 zł.


W zakresie realizacji zajęć sportowych na zmodernizowanych obiektach sportowych 
porównanie dotyczy prowadzonych zajęć w roku 2013 i 2012 tylko w tych szkołach, 
w których w 2012 roku prowadzone były prace związane z modernizacją obiektów 
sportowych, tj.:
-  w Szkole Podstawowej  nr  28 w Lublinie  nie  było  prowadzone zadanie z uwagi 
na niezakończenie prac związanych z modernizacją obiektu,
-  w  Szkole  Podstawowej  nr  43  w  Lublinie  przeprowadzono  1.741  godzin  zajęć 
sportowych,
-  w  Szkole  Podstawowej  nr  52  w  Lublinie  przeprowadzono  1.442  godziny  zajęć 
sportowych,
- w Gimnazjum nr 2 w Lublinie przeprowadzono 1.482 godziny zajęć sportowych.
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Efekty realizacji zadania:
Rozbudowa i modernizacja infrastruktury sportowej lubelskich placówek oświatowych 
oraz realizacja na obiektach pozalekcyjnych zajęć sportowych włączających w swe 
oddziaływania  osoby  dorosłe.  Promowanie  dobrych  praktyk  w  ramach  realizacji 
poszczególnych zadań Programu. Wspieranie funkcjonowania systemu współpracy 
międzyinstytucjonalnej,  wymiana  doświadczeń  oraz  współpraca  merytoryczna 
z podmiotami realizującymi zadania Programu.
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5. Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  przepisów 
dotyczących reklamy napojów alkoholowych i  zasad ich sprzedaży 
oraz  występowanie  przed  sądem  w  charakterze  oskarżyciela 
publicznego.


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczaoych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba zawiadomień dotyczących 
naruszenia art. 13¹ i art. 15 ustawy o 
wychowaniu   w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi i 
kierowanie ich do zaopiniowania 
przez Komisję


0 Zadanie 
realizowane bez 
udziału środków 


finansowych


0 Zadanie 
realizowane bez 
udziału środków 


finansowych


liczba podejmowanych działań 
zmierzających do wszczęcia pos-
tępowania w związku z narusze-niem 
art. 13¹ i art. 15 ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości  i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi


0 0


liczba orzeczeń sądowych 
uwzględniających wnioski Miasta 
Lublin, w zakresie naruszenia art. 13¹ 
i art. 15 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi 


0 0


Cel szczegółowy Programu:
ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  oraz  interwencja 
w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy  napojów  alkoholowych  i  zasad  ich 
sprzedaży.


Podmiot realizujący zadanie:
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.
Opis realizacji zadania: 
W 2013 r. Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych nie występowała przed 
sądem  w  charakterze  oskarżyciela  posiłkowego.  Przeprowadzono  265  wizytacji 
punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych.  W  trakcie  tych  działań  ujawniono  42 
przypadki  braku  umieszczenia  w  widocznym  miejscu  informacji  o  szkodliwości 
spożywania alkoholu.


Efekty realizacji zadania:
Prowadzenie  przez  członków  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
w Lublinie wizytacji w zakresie prawidłowości stosowania przepisów ustawy z dnia 
26  października  1982  roku  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi spowodowało wzrost świadomości osób sprzedających i podających 
napoje alkoholowe na temat stosowania przepisów ww. ustawy.
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6. Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie 
i finansowanie centrów integracji społecznej.


Na realizację zadania „Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 
i  finansowanie  centrów  integracji  społecznej”  zaplanowano  w  2013  roku  środki  
finansowe w wysokości  300.000 zł,  z czego wydatkowano 300.000 zł,  co stanowi  
100% zaplanowanych środków. 


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość 


środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość 
środków 
przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


liczba osób 
uczestniczących w 
zajęciach centrum 
integracji społecznej


34
(Stowarzyszenie 


POSTIS w 
okresie do 


30.04.2012r.)
30 


(Stowarzyszenie 
NADZIEJA w 


okresie od 
1.06.2012 r.)


245.911,95 zł 30 300.000 zł


liczba osób, które 
zakończyły 
uczestnictwo w 
zajęciach w centrum 
integracji społecznej


34 26


liczba osób, które 
zostały zatrudnione 
lub podjęły działalność 
na własny rachunek 
lub w ramach 
spółdzielni socjalnych 


3 8


Cel szczegółowy Programu:
wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  dofinansowanie  centrum  integracji  
społecznej.


Podmiot realizujący zadanie:
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od Alkoholu w Lublinie.


Opis realizacji zadania: 
NADZIEJA Charytatywne Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym Uzależnionym 
od  Alkoholu  w  Lublinie  prowadziło  Centrum  Integracji  Społecznej  „NADZIEJA” 
w  którym  prowadzone  były  zajęcia  grupowe  w  ramach  reintegracji  społecznej 
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i zawodowej oraz poradnictwo indywidualne, podczas którego uczestnicy korzystali 
z  pomocy  psychologa  -  psychoterapeuty,  pracownika  socjalnego  i  doradcy 
zawodowego.  Były  to  zajęcia  obejmujące  warsztaty  motywacyjne,  zajęcia 
edukacyjne,  zajęcia  psychoeduacyjne  z  zakresu  problemu  uzależnienia 
i  współuzależnienia,  warsztaty  doradztwa  zawodowego,  warsztaty  alternatywnych 
form  spędzania  wolnego  czasu  i  uczestnictwo  w  działalności  kulturalnej. 
Nauka  zawodu  oraz  praktyki  zawodowe  prowadzone  były  w  4  grupach: 
gastronomiczno – spożywczej, ogrodniczo – porządkowej, budowlano – stolarskiej 
i krawiecko – dziewiarskiej. W reintegracji brało udział średnio miesięcznie 30 osób 
wykluczonych społecznie, mieszkańców Lublina, w CIS „NADZIEJA” zatrudnionych 
było 10 osób.


Efekty realizacji zadania:
Ograniczenie  izolacji  społecznej,  nawiązanie  kontaktów  interpersonalnych 
i  zawodowych,  odzyskanie  szacunku  do  samego  siebie  i  podniesienia  poziomu 
samooceny,  ograniczenie postaw agresywnych i  biernych,  zwiększenie mobilności 
społecznej uczestników, zwiększenie dostępu do dóbr kultury, nabycie umiejętności 
konstruowania celów życiowych i zawodowych. Uzyskanie przez beneficjentów CIS 
„NADZIEJA” różnych form zatrudnienia.
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7. Działalność Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.


Poniżej  wybrano niektóre wskaźniki  przedstawione w sprawozdaniu z działalności 
Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  2013  w  zestawieniu 
z  podobnymi  wskaźnikami  dotyczącymi  roku  2012.  Na  działalność  Komisji 
zaplanowano 420.000 zł, z czego wydatkowano 400.796,74 zł, co stanowi 95,43% 
zaplanowanych środków.


Nazwa wskaźnika Rok 2012 Rok 2013
Ilość/liczba Wysokość środków 


przeznaczonych 
na realizację 
zadania w ramach 
GPPiRPA


Ilość/liczba Wysokość środków 
przeznaczonych na 
realizację zadania 
w ramach 
GPPiRPA


liczba wniosków o 
zastosowanie leczenia 
odwykowego


321 385.263,92 zł 311 400.796,74 zł


liczba posiedzeń zespołów 
orzekających


233 233


liczba skierowań do biegłych 
sądowych


277 263


liczba opinii zwróconych przez 
biegłych


191 162


liczba akt osobowych 
wysłanych do sądu


294 244


liczba świadków przybyłych na 
posiedzenia zespołów


805 708


liczba osób podejrzanych o 
nadużywanie alkoholu 
przybyłych na posiedzenia 
zespołów


218 247


liczba wizytacji punktów 
sprzedaży napojów 
alkoholowych


337 265


liczba nieprawidłowości 
ujawnionych podczas wizytacji 
punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych


23 42


liczba posiedzeń zespołów 
opiniujących wnioski o wydanie 
zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych 


51 50


liczba rozpatrzonych wniosków 
o wydanie zezwolenia na 
sprzedaż napojów 
alkoholowych, w tym:


567 660


liczba negatywnie 
rozpatrzonych wniosków


2 4


liczba przeprowadzonych wizji 
lokalnych


3 4


liczba zażaleń na 
postanowienia złożonych do 
Samorządowego Kolegium 
Odwoławczego


0 3
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liczba założonych Niebieskich 
Kart przez członków Komisji


0 0


liczba posiedzeń zespołów 
oceniających wnioski na 
realizację zadań GPPiRPA, w 
których członkowie Komisji 
brali udział


5 19


Cele szczegółowe Programu:
a) zapewnianie  dostępu  do  świadczeń  terapeutycznych,  rehabilitacyjnych, 


socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a także osób pijących nadmiernie i szkodliwie,


b) wspieranie procesu trzeźwienia osób uzależnionych od alkoholu,
c) popularyzowanie  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego  spożywania  alkoholu 


i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową.


Podmiot realizujący zadanie:
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lublinie.


Opis realizacji zadania:
Sprawozdanie  z  działalności  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
w 2013 roku stanowi załącznik do niniejszego sprawozdania.


Efekty realizacji zadania: 
Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego, znaczny wzrost liczby osób zgłaszających się na posiedzenia Komisji 
podejrzanych o nadużywanie alkoholu. Osoby zgłaszające się do Komisji uzyskały 
fachową wiedzę na temat możliwości pomocy zarówno w rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych,  jak  również  problemów  przemocy  w  rodzinie.  Wzrost  u  osób 
zgłaszających się na posiedzenie Komisji wiedzy na temat szkodliwości nadmiernego 
spożywania alkoholu i zagrożeniach związanych z chorobą alkoholową. Analiza 660 
wniosków  o  wydanie  zezwolenia  na  sprzedaż  napojów  alkoholowych,  w  tym 
rozpatrywanie wniosków, prowadzenie wizji lokalnych. Prowadzenie przez członków 
Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  w  Lublinie  wizytacji  w  zakresie 
prawidłowości  stosowania  przepisów  ustawy  z  dnia  26  października  1982  roku 
o wychowaniu  w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi,  czego efektem jest 
wzrost świadomości osób sprzedających i podających napoje alkoholowe na temat 
stosowania przepisów ww. ustawy. 
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8. Pokrycie kosztów obsługi realizowanych zadań.


Zgodnie  z  §  4  ust  2  Uchwały  Nr  629/XXV/2012  Rady  Miasta  Lublin  z  dnia 
16 listopada 2012 roku w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  na  2013  rok,  wysokość  środków  finansowych 
przeznaczona  na  pokrycie  kosztów  obsługi  realizowanych  zadań  nie  może 
przekroczyć  5%  środków  finansowych  przeznaczonych  na  realizację  wszystkich 
zadań  Programu.  Ogółem  na  pokrycie  kosztów  obsługi  realizowanych  zadań 
zaplanowano na 2013 roku kwotę 69.900 zł,  z czego wydatkowano 49.240,39 zł, 
co  stanowi  0,77%  ogółu  środków  finansowych  przeznaczonych  na  realizację 
Programu.


Podmioty realizujące zadanie:
a) Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin,
b) Wydział Spraw Administracyjnych Urzędu Miasta Lublin,
c) Wydział Organizacji Urzędu Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania:
W 2013 roku Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych wydatkował środki finansowe 
w wysokości 8.003,23 zł, m.in. na:
- zakup wody mineralnej i czynszu za użytkowanie dystrybutorów oraz prenumeratę 
prasy fachowej,
- zakup materiałów biurowych,
- pokrycie kosztów korzystania ze służbowego telefonu komórkowego,
- pokrycie kosztów szkoleń oraz delegacji pracowników Wydziału.
W  2013  roku  Wydział  Spraw  Administracyjnych  wydatkował  środki  finansowe 
w wysokości 9.847,45 zł m.in. na:
-  zakup  materiałów  biurowych,  eksploatacyjnych  i  pomocniczych  dla  stanowisk 
realizujących zadania Programu,
-  modernizacji  systemu  komputerowego  obsługi  zezwoleń  na  sprzedaż  napojów 
alkoholowych,
- zakup wody i opłat czynszu za użytkowanie dystrybutorów,
- pokrycie kosztów korzystania ze służbowego telefonu komórkowego,
W 2013 roku Wydział Organizacji Urzędu wydatkował środki finansowe w wysokości 
31.389,71 zł m.in. na:
- pokrycie kosztów związanych z ryczałtami pracowników Wydziału Zdrowia i Spraw 
Społecznych  oraz  pracowników  Wydziału  Spraw  Administracyjnych  realizujących 
zadania wynikające z Programu oraz zakup biletów MPK.


Efekty realizacji zadania:
Zapewnienie  prawidłowej  realizacji  zadań  Gminnego  Programu  Profilaktyki 
i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  podniesienie  kwalifikacji 
pracowników  Wydziału  Zdrowia  i  Spraw  Społecznych  oraz  Wydziału  Spraw 
Administracyjnych realizujących te zadania.
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9.  Kontrola realizacji zadań zleconych w ramach Programu.


Podmiot realizujący zadanie:
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin.


Opis realizacji zadania:
W  roku  2013  pracownicy  Referatu  ds.  rozwiązywania  problemów  uzależnień 
Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Lublin przeprowadzili kontrolę 
38  podmiotów  niezaliczonych  do  sektora  finansów  publicznych  (stowarzyszenia, 
fundacje, kościelne osoby prawne). Skontrolowano 65 zadań realizowanych przez te 
podmioty  oraz  przeprowadzono  103  weryfikacje  sprawozdań  po  zakończeniu 
realizacji  zadania.  W  ramach  kontroli  w  przypadku  9  umów  stwierdzono 
nieprawidłowości bez skutków finansowych, tj.: nieprzestrzeganie postanowień umów 
o  wsparcie  realizacji  zadania  w  zakresie  obowiązku  powiadamiania  o  zmianie 
terminu i realizatora, nieprzestrzeganie postanowień umowy w zakresie dokonywania 
wydatków  oraz  nieprawidłowości  dotyczące  opisu  dokumentów  finansowych, 
składanie  sprawozdań  końcowych  z  realizacji  zadania  po  określonym  umową 
terminie.  W  przypadku  1  umowy  stwierdzono  nieprawidłowości  ze  skutkami 
finansowymi. Podmiot dokonał zwrotu części środków finansowych.
Przeprowadzono  także  264  wizytacje  zarówno  organizacji  pozarządowych,  jak 
i  jednostek  miasta  oraz  podmiotów  prawnych  realizujących  zadania  Programu. 
W trakcie  wizytacji  nie  stwierdzono  nieprawidłowości  mających  skutki  finansowe. 
Najczęściej  występujące  uchybienia  to:  nieprzestrzeganie  postanowień  zasad 
i  warunków  realizacji  zadania,  czy  też  zawartych  umów  w  zakresie  obowiązku 
powiadamiania o zmianie terminu i realizatora.


Efekty realizacji zadania:
Celem  prowadzonych  kontroli  było  zbadanie  efektywności,  rzetelności  i  jakości 
realizowanych zadań. W związku z powyższym kontrolowane podmioty zwiększyły 
wiedzę w zakresie prawidłowości realizacji  zadań i przestrzegania zapisów umów. 
Podmioty,  w  których  stwierdzono  nieprawidłowości,  zobowiązały  się 
do przestrzegania zapisów umowy w odpowiedzi na zalecenia pokontrolne. Efektem 
wizytacji  ww.  zadań  było  ponadto  zwiększenie  wiedzy  w  zakresie  prawidłowości 
realizacji zadania. 
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10.  Wnioski  do  dalszych  działań  opracowane  na  podstawie  zleconych
       badań oraz sprawozdań podmiotów realizujących w 2013 roku zadania
       Programu.


Prowadzenie  działań  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów 
alkoholowych  oraz  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  jest  procesem  ciągłym 
i  długofalowym.  Ewaluacja  i  monitoring  określonych  w  Gminnym  Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zadań prowadzone w oparciu 
o  przeprowadzone  kontrole  i  wizytacje  oraz  sprawozdawczość  podmiotów 
realizujących  zadania  uwidaczniają  efekty  prowadzonych  działań.  Działalność 
profilaktyczna  Miasta  Lublin  skierowana  jest  zarówno  do  dzieci  i  młodzieży,  jak 
i do osób dorosłych. Aby cele i efekty programów były osiągane niezbędnym jest 
zintensyfikowanie działań w takim kierunku, aby obejmowały one i docierały do jak 
najszerszej grupy odbiorców, oraz aby realizowane były przez stale zwiększającą się 
liczbę  podmiotów.  Dlatego  też  wnioski  do  dalszych  działań  w  ramach  gminnych 
programów profilaktyki  i  rozwiązywania problemów alkoholowych w dalszym ciągu 
dotyczą:
1) dalszego zwiększania dostępu do świadczeń terapeutycznych, rehabilitacyjnych, 


socjoterapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin, 
a  także  osób  pijących  nadmiernie  i  szkodliwie,  w  tym  zakup  programów 
wykraczających poza kontrakty z Narodowym Funduszem Zdrowia,


2) podnoszenia  jakości  leczenia  poprzez  m.in.  podnoszenie  kwalifikacji  osób 
wykonujących  zawody  medyczne,  w  tym  także  naukę  języka  migowego 
dla specjalistów psychoterapii uzależnień,


3) podjęcia  działań  motywujących  personel  podstawowej  opieki  zdrowotnej 
do  uczestnictwa  w  szkoleniu  w  zakresie  stosowania  metody  wczesnego 
rozpoznawania i krótkiej interwencji wobec osób nadużywających alkoholu,


4) dalszego motywowania osób spożywających alkohol szkodliwie do ograniczenia 
picia, zaś osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego,


5) wspierania procesu zdrowienia osób uzależnionych od alkoholu, w tym poprzez 
oddziaływania  rehabilitacyjne  mające  na  celu  przywrócenie  zdolności 
do samodzielnego życia społecznego i funkcjonowania w rolach społecznych,


6) doskonalenia i upowszechniania standardów interdyscyplinarnej pracy na rzecz 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie w tym zintensyfikowania działań w celu 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz prowadzenia oddziaływań edukacyjnych, 
korekcyjnych i terapeutycznych dla osób stosujących przemoc w rodzinie,


7) dalszej,  systematycznej  realizacji  programów  profilaktyki  uzależnień  oraz 
przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  dostosowanych  do  rodzaju  i  wieku 
odbiorców  z włączeniem do realizacji programów profilaktyki zintegrowanej,


8) kontynuowania  zlecania  zadań  w  zakresie  prowadzenia  pracy 
socjoterapeutycznej  z  dziećmi  z  rodzin  z  problemem  alkoholowym,  zarówno 
poprzez prowadzenie świetlic  socjoterapeutycznych,  jak i  realizacji  programów 
socjoterapeutycznych w innych placówkach wsparcia dziennego,


62







9) dalszego  podejmowania  działań  o  charakterze  edukacyjno  –  wspierającym 
przeznaczonych dla rodziców,


10) intensyfikacji  oraz  profesjonalizacji  oddziaływań  profilaktycznych 
z  uwzględnieniem  realizacji  programów  profilaktyczno  –  interwencyjnych 
dla młodzieży podejmującej zachowania ryzykowne,.


11) podejmowania  działań  edukacyjnych  skierowanych  do  sprzedawców  napojów 
alkoholowych  oraz  działań  kontrolnych  i  interwencyjnych,  mających  na  celu 
ograniczanie  dzieciom  i  młodzieży  dostępności  do  alkoholu  i  przestrzegania 
zakazu sprzedaży napojów alkoholowych osobom poniżej 18 roku życia,


12) dalszego popularyzowania  informacji  o  szkodliwości  nadmiernego spożywania 
alkoholu  i  zagrożeniach  związanych  z  chorobą  alkoholową  oraz  informacji 
na temat przemocy w rodzinie,


13) upowszechniania informacji o miejscach udzielania specjalistycznej pomocy,
14) systematycznego szkolenia kadry pracującej na polu profilaktyki i rozwiązywania 


problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie,
15) dalszego wspierania zatrudnienia socjalnego,
16) promowania działań realizowanych w ramach Programu.


Sporządziła: Katarzyna Raczyńska
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