Prezydent Miasta Lublin MM\JL

Zatgcznik nr 3 do zarzadzenia nr 88/3/2023 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 27 marca 2023 r.
w sprawie ogtoszenia konkursu ofert na wybér realizatora dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie
profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego dla uczniéw klas | szkét ponadpodstawowych w Lublinie w roku 2023

Szczegoétowe warunki
konkursu ofert na wyboér realizatora dziatan informacyjno-edukacyjnych
w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego dla uczniéw klas | szkét
ponadpodstawowych w Lublinie w roku 2023

1. Informacje o podmiocie ogtaszajgcym konkurs

Gmina Lublin
plac Kréla Wiadystawa tokietka 1
20-109 Lublin

2. Przedmiot konkursu ofert

2.1. Przedmiotem konkursu ofert jest wybor realizatora zadania obejmujgcego realizacje
dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
psychicznego dla ucznidw klas | szkét ponadpodstawowych w Lublinie w roku 2023 na
podstawie autorskiego projektu realizatora zadania.

2.2. Zadanie realizowane bedzie w zakresie zdrowia publicznego, z uwzglednieniem celu
operacyjnego i zadan wskazanych w Narodowym Programie Zdrowia:
Cel operacyjny: 3. Profilaktyka problemoéw zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu
psychicznego spoteczenstwa.
Zadanie: 1.3. Prowadzenie dziatan na rzecz upowszechniania wiedzy na temat
zdrowia psychicznego i jego uwarunkowan, ksztattowanie przekonan, postaw,
zachowan i stylu zycia wspierajgcego zdrowie psychiczne, rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu, przeciwdziatanie
seksualizacji dzieci i miodziezy — w szczegdlnoéci przez prowadzenie dziatan
informacyjnych i edukacyjnych.

3. Zasady przygotowania oferty

3.1. Oferte nalezy skfada¢ na obowigzujgcym formularzu ofertowym, stanowigcym
zatgcznik nr 1 do ,Szczegdtowych warunkéw konkursu ofert na wybor realizatora
dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
psychicznego dla uczniow klas | szkét ponadpodstawowych w Lublinie w roku 2023”

3.2. Oferta powinna zawierac:

1) szczegotowy sposob realizacji zadania;

2) termin i miejsce realizacji zadania;

3) harmonogram dziatan w zakresie realizacji zadan informacyjno-edukacyjnych;

4) informacje o wysokosci wnioskowanych srodkow;

5) informacje o wczesniejszej dziatalnosci podmiotu sktadajgcego oferte, ktéra dotyczy
zadania okreslonego w niniejszym ogtoszeniu;

6) informacje o posiadanych zasobach rzeczowych oraz zasobie kadrowym
i kompetencjach oséb zapewniajgcych wykonanie zadania, a takze o zakresie
obowigzkéw tych oséb;
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7) informacje o wysokosci $rodkdéw przeznaczonych na realizacje zadania oraz
kosztorys  wykonania zadania, w szczegolnoSci uwzgledniajgcy koszty
administracyjne.

3.3. Do oferty nalezy dotgczyé¢:
1) aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie

prawnym podmiotu skfadajgcego oferte i umocowanie osdb go reprezentujgcych;

2) oswiadczenie potwierdzajgce, ze w stosunku do podmiotu sktadajgcego oferte nie
stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania srodkow publicznych;

3) oswiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu sktadajgcego oferte
o niekaralnosci zakazem petnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem Srodkami
publicznymi oraz niekaralnosci za umysine przestepstwo lub umysine przestepstwo
skarbowe;

4) o$wiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem rachunku,
na ktory zostang przekazane $rodki, i zobowigzuje sie go utrzymywac¢ do chwili
zaakceptowania rozliczenia tych srodkow pod wzgledem finansowym i rzeczowym;

5) oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu skladajgcego oferte
wskazujgce, ze kwota sSrodkdow przeznaczona zostanie na realizacje zadania
zgodnie z ofertg i ze w tym zakresie zadanie nie bedzie finansowane z innych
zrodet,

6) oSwiadczenie o0 zapoznaniu sie z treScig ogtoszen i szczegdtowymi warunkami
konkursu,

7) osSwiadczenie o prawdziwosci danych zawartych w ofercie i $wiadomosci
odpowiedzialnosci karnej za ztozenie falszywego oswiadczenia.

3.4. Oferent nie moze modyfikowacC tresci oferty i wzoréw oswiadczen pod rygorem
odrzucenia oferty.

3.5. Wszystkie miejsca, w ktérych oferent nanidést zmiany, winny by¢ parafowane przez
osobely podpisujgca/e oferte.

3.6. Srodki finansowe na realizacje powierzonego zadania przekazane zostang na
podstawie umowy zawartej z realizatorem zadania.

3.7. Realizator zadania, z ktérym zostanie podpisana umowa na realizacje powierzonego
zadania zobowigzany bedzie do prowadzenia wyodrebnionej ewidencji ksiegowej
otrzymanych srodkéw oraz dokonywanych z tych srodkow wydatkéw.

3.8. Realizator zadania, z ktorym zostanie podpisana umowa na realizacje zadania,
zobowigzany bedzie do przedtozenia kserokopii polisy OC potwierdzonej za zgodnos¢
z oryginatem na czas i zakres realizacji zadan bedgcych przedmiotem niniejszego

konkursu.
4. Zalozenia merytoryczne do projektu dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie
profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego dla uczniédw klas | szkét
ponadpodstawowych

4.1. Celem realizacji projektu bedzie popularyzowanie wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego
i jego uwarunkowan oraz ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych wsréd uczniow klas | szkdt ponadpodstawowych na terenie miasta Lublin,
rodzicow/opiekunéw oraz nauczycieli.

4.2. Dziatania projektu powinny dotyczy¢ nastepujgcych obszarow:

1) poszerzenie wiedzy o zdrowiu psychicznym oraz ksztattowanie przekonan, postaw,
zachowan i stylu zycia wspierajgcego zdrowie psychiczne;
2) budowanie konstruktywnego systemu wartos$ci;
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

3) rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu
psychicznemu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem problematyki samobdjstw.
Dziatania powinny obejmowac¢ roéwniez wsparcie rodzicéw/opiekundow ucznidw klas
| szkot ponadpodstawowych oraz nauczycieli szkot biorgcych udziat w projekcie.
Dziatania projektu powinny by¢ skierowane do uczniow klas | szkét ponadpodstawowych,
rodzicéw/opiekunéw oraz nauczycieli. Zaklada sie, ze projekt wsparcia zdrowia
psychicznego mtodziezy powinien uwzgledniaé spojne dziatania dedykowane do
wszystkich grup zaangazowanych w proces wychowawczy oraz wartosci, ktére wyznajg
wszystkie wskazane strony. Planowane dziatania powinny zaktada¢ wdrozenie czynnikow
ochronnych wobec emocjonalnych probleméw miodziezy oraz efektywnie wspierajgcych
zdrowie psychiczne ucznibw poprzez budowanie | wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa i tgcznosci ze szkotg. Dziatania powinny prowadzi¢ do tworzenia
pozytywnych relacji i umacniania poczucia przynaleznosci do szkoty. Wszelkie dziatania
promocji i profilaktyki zdrowia psychicznego w zakresie tresci i sposobu ich
przekazywania powinny by¢ dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow.
Dziataniami projektu pod katem ochrony zdrowia psychicznego powinna by¢ objeta takze
kadra pedagogiczna. Nauczyciele powinni mie¢ mozliwo$ci pogtebiania wiedzy nie tylko
0 wiasnych obcigzeniach psychicznych, ale réwniez swoich kolegéw i ucznidéw oraz
rozwijania umiejetnosci rozwigzywania tych probleméw. Nauczyciele sg czesto
pierwszymi osobami, ktdére mogg rozpoznac¢ niepokojgce zachowanie u ucznia lub
uczennicy. Nie oznacza to, ze sami muszg mieC zawsze petng wiedze i umiejetnosci.
W wielu przypadkach konieczna jest pomoc profesjonalisty — terapeuty, psychologa,
psychiatry. Najwazniejszg kompetencja w tym kontekscie jest dla nauczycieli
i wychowawcdéw umiejetno$¢ obserwowania i dostrzegania trudnosci, na ktére trzeba
zareagowac.
Wdrazajgc dziatania na rzecz zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy nie mozna
poming¢ znaczenia i wptywu srodowiska rodzinnego. Stad projekt powinien przewidywaé
wspotprace z rodzicami/opiekunami uczniow.

Przewiduje sie objecie projektem: min. 500 wuczniéw klas | Ilubelskich szkét
ponadpodstawowych w roku 2023, min. 100 nauczycieli oraz min. 200 rodzicéw.

Dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
psychicznego powinny by¢é prowadzone w formie warsztatowej lub wykladowe;.
Dopuszcza sie prowadzenie dziatan w drodze elektronicznej (on-line).

Realizator zadania przed rozpoczeciem prowadzenia dziatan bedzie zobowigzany do
uzyskania pisemnej zgody dyrektorow szkét, kiore bedg braty udziat w projekcie.
Szczegdbty dotyczgce dziatan okreslone zostang w umowie zawartej z realizatorem
zadania.

Realizator zadania zobowigzany bedzie do stosowania ustawy z dnia 13 maja 2016 .
0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 31 i 181), a w zakresie ochrony danych osobowych Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L.2016.119.1)
[RODO], w tym w szczegdlnosci uzyskania zgody rodzica/opiekuna prawnego dziecka
do przetwarzania danych osobowych (Art. 6 ust 1. pkt a, Art. 9 ust. 2 pkt a, RODO),
a takze obowigzku informacyjnego (Art. 13 ust 1 i 2 RODO).

Realizator zadania zobowigzany bedzie w okresie realizacji zadania do przestrzegania
wszelkich zasad i srodkéw bezpieczenstwa w celu zapobiegania COVID-19 wynikajgcych
z powszechnie obowigzujgcych przepisow.
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5. Elementy projektu dzialan informacyjno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki
i promociji zdrowia psychicznego dla uczniéw klas | szkét ponadpodstawowych
5.1. Projekt powinien zawiera¢ opis nastepujgcych elementow:

1) Podstawowe zatozenia i cele projektu;

2) Grupa docelowa i sposéb rekrutacji uczestnikdw wraz z podaniem liczby uczestnikéw;

3) Miejsce realizacji projektu i sposdb jego organizacji we wskazanym miejscu;

4) Rodzaj dziatan i wskaznikow;

5) Szczegdlowy program merytoryczny ze wskazaniem osiggnie¢ wychowawczo-
-profilaktycznych u miodziezy oraz nabytych kompetencji psychospotecznych
u rodzicéw/opiekunéw i nauczycieli;

6) Tematyka spotkan dla poszczegdlnych grup beneficjentéw z podaniem czasu trwania
spotkania, liczby spotkan oraz liczby oséb w grupie;

7) Zasady monitoringu i ewaluacji projektu, w tym ewaluacji rozwoju kompetenciji
psychospotecznych u uczniéw i uczennic;

8) Wzory narzedzi monitoringu/ewaluacji (np. ankieta, testy sprawdzajgce wiedze,
kwestionariusze, pytania do wywiadéw/rozméw itp.);

9) Zasoby kadrowe i rzeczowe — informacje o posiadanych przez podmiot zasobach
rzeczowych oraz kadrowych i kompetencjach osoéb zapewniajgcych wykonanie
zadania, a takze o zakresie obowigzkow tych osob;

10) Doswiadczenie — informacje o prowadzonej przez podmiot wczesniejszej dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego;

11) Materiaty informacyjno-edukacyjne (np. broszura, ulotka, plakat) wraz z podaniem
zatozenh proponowanych tresci merytorycznych — bez szczegdtowego opisu;

12) Harmonogram dziatan w ramach projektu;

13) Kosztorys wykonania zadania, z uwzglednieniem kosztéw administracyjnych.

6. Kryteria wyboru ofert

Oferty oceniane beda przez komisje konkursowg powotang zarzgdzeniem Prezydenta Miasta
Lublin.

Oferty, ktore nie spetnia wymogoéw formalnych nie beda rozpatrywane
6.1. Kryteria oceny formalnej oferty:

1) Prawidlowo wypeiniona i kompletna oferta konkursowa powinna zosta¢ ztozona na
formularzu, stanowigcym zatgcznik do ogtoszenia oraz w terminie i miejscu skfadania,
podanym w ogtoszeniu;

2) Oferta powinna zawiera¢ wszystkie wymagane zatgczniki, o ktérych mowa w czesci 3
ust. 3.3. niniejszych szczegdtowych warunkow;

3) Oferta wraz z zalgcznikami powinna by¢ podpisana przez osoby upowaznione do
reprezentowania oferenta;

4) Poszczegolne pozycje kosztorysowe wskazane w ofercie powinny zawiera¢ wysoko$¢
srodkéw finansowych, przeznaczong do ich realizacji;

5) Oferta nie moze zawiera¢ btedéw rachunkowych w budzecie.

6.2. Kryteria oceny merytorycznej:

6.2.1. Zgodnos¢ projektu z celami zawartymi w szczegétowych warunkach konkursu
w czesci 4:
a) Cel i potrzeba jego realizacji zostat jasno sprecyzowany (2 pkt),
b) Cel zostat jasno sprecyzowany, jednak brak jest mozliwosci oceny potrzeby jego
realizacji (1 pkt),
c) Niesprecyzowany cel i/lub brak mozliwosci oceny potrzeby jego realizacji
(O pkt).
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6.2.2. Dzialania informacyjno-edukacyjne projektu:

a) dziatania zaproponowane w stosunku do beneficjentéw programu cechuje
nowatorskie podejscie do problemu (2 pkt),

b) dziatania w postaci sprawdzonych, powszechnie stosowanych wzorcéw,
zgodnych z obecnym stanem wiedzy i mozliwosci realizacji (1 pkt),

C) dziatania przewidziane w projekcie sg nieadekwatne do obecnego stanu
wiedzy oraz nieodpowiednie pod wzgledem mozliwosci realizacji (O pkt).

6.2.3. Harmonogram realizacji dziatan w ramach projektu:

a) harmonogram realizacji projektu jest kompletny i realny, uwzglednia wszystkie
dziatania w sposéb chronologiczny i jest mozliwy do zrealizowania (2 pkt),

b) harmonogram realizacji projektu jest niepetny, jednak posiada informacje
umozliwiajgce ocene projektu i jest mozliwy do realizacji (1 pkt),

¢) harmonogram realizacji projektu jest niepetny, uniemozliwia ocene projektu,
jest nierealny (0 pkt).

6.2.4. Budzet projektu:

a) wydatki sg niezbedne i bezposrednio zwigzane z realizacjg projektu. Koszty
zostaty oszacowane na realnym poziomie (2 pkt),

b) wydatki sg bezposrednio zwigzane z realizacjg projektu, ale nie wszystkie
wydatki sg niezbedne do jego realizacji (1 pkt),

c) przedmiotowe wydatki sg niewystarczajgco uzasadnione lub wiekszos¢
wydatkow jest zawyzona w stosunku do cen rynkowych (0 pkt).

6.2.5. Zasoby kadrowe i rzeczowe zapewniajace wykonanie zadania:

a) zasoby kadrowe i rzeczowe oferenta zapewniajgce realizacje projekiu sg
w petni opisane, ze wskazaniem kompetencji zawodowych, doswiadczenia
i zakresu obowigzkéw osob, ktore realizowaé bedg poszczegdlne elementy
projektu oraz wskazaniem rodzaju zasobéw rzeczowych (2 pkt),

b) zasoby kadrowe i rzeczowe oferenta zapewniajgce realizacje projektu sg
wskazane, ale nie uwzgledniajg w petni opisu kompetencji zawodowych,
doswiadczenia i zakresu obowigzkow o0s6b, ktére realizowaé¢ bedag
poszczegoblne elementy projektu oraz nie okreslajg wyraznie rodzaju
zasobow rzeczowych (1 pkt),

c) przedmiotowe zasoby kadrowe i rzeczowe oferenta sg opisane w sposéb
niepetny, ktéry uniemozliwia ich ocene (0 pkt).

6.2.6. Doswiadczenie oferenta dotyczace przeprowadzonych dziatan
informacyjno-edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia psychicznego dla
miodziezy, rodzicow/opiekunéw oraz nauczycieli:

a) doswiadczenie oferenta dotyczgce przeprowadzonych dziatan informacyjno-
-edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia psychicznego dla mtodziezy,
rodzicow/opiekunédw oraz nauczycieli: jest w pefni opisane i jasno
sprecyzowane, z uwzglednieniem tematyki, grup beneficjentow oraz okresu
podejmowanych dziatan (2 pkt),

b) przedmiotowe doswiadczenie jest wskazane, ale nie uwzglednia w pehni
opisu podejmowanych dziatan (1 pkt),

c) przedmiotowe doswiadczenie jest opisane w sposob niepetny, ktory
uniemozliwia jego ocene (0 pkt).
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7. Finansowanie projektu

Realizacja dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego dla ucznidéw klas | szkdt ponadpodstawowych w roku 2023 finansowana bedzie
ze $rodkéw wiasnych miasta Lublin. Srodki przewidywane na ten cel wyniosg maksymalnie
60 000,00 zt brutto.
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