Prezydent Miasta Lublin MM

Zatacznik nr 3 do zarzadzenia nr 81/10/2018 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 19 pazdziernika 2018 r.
w sprawie powotania komisji konkursowej w celu przeprowadzenia konkursu ofert na wybér w 2018 r. realizatora
zadania w ramach ,Programu profilaktyki nadwagi i otytosci dla uczniéw klas VI-VIII szkét podstawowych ,Be fit”
na lata 2018 -2020” oraz ustalenia regulaminu jej pracy i szczegoétowych warunkéw konkursu ofert

Szczego6towe warunki konkursu ofert
na wybér w 2018 r. realizatora zadania w ramach ,,Programu
profilaktyki nadwagi i otytosci dla uczniéw klas VI-VIIl szkét
podstawowych ,,Be fit” na lata 2018-2020”

l. Informacja o Zamawiajacym

Gmina Lublin
plac Kréla Wtadystawa tokietka 1
20 -109 Lublin

Il. Przedmiot postepowania

Przedmiotem konkursu ofert jest wybér w 2018 r. realizatora nastepujacych zadan:

1) przeprowadzenie szkolen dla lideréw programu— zadanie realizowane w ramach

modutu 1 Programu;

2) przeprowadzenie monitoringu i modyfikacji jadtospisow szkolnych — zadanie

realizowane w ramach modutu 4 Programu.

lll. Zasady przygotowania oferty
1. Oferent sktada oferte zgodnie z nastepujacymi wymaganiami:

1) oferte nalezy sktadaé na formularzu ofertowym;

2) do oferty nalezy dotgczy¢ projekt realizacji zadan objetych konkursem;

3) do oferty nalezy dotgczy¢ stosowne o$wiadczenia:
a) o zapoznaniu sie z trescig ogtoszenia i szczegdtowymi warunkami
konkursu,
b) o prawdziwosci danych zawartych w ofercie;

c) o posiadaniu wykwalifikowanej kadry dajgcej rekojmie nalezytego
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wykonania zadania.
4) w przypadku spoétek cywilnych - nalezy dotaczy¢ do oferty kserokopie
umowy spofki (potwierdzong za zgodno$¢ z oryginatem);
5)w przypadku spoétek zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze
Sadowym - nalezy dotgczy¢ do oferty aktualny pod wzgledem faktycznym
i prawnym na dzieh ztozenia oferty odpis z Krajowego Rejestru Sgdowego

(w przypadku kserokopii potwierdzony za zgodnos¢ z oryginatem);

2. Oferent nie moze modyfikowa¢ tresci oferty i wzoréw oswiadczen pod rygorem
odrzucenia oferty.
3. Wszystkie miejsca, w ktorych oferent naniost zmiany, winny by¢ parafowane

przez osobe podpisujgca/e oferte.

IV. Realizacja programu polityki zdrowotnej w zakresie przeprowadzenia szkolen
dla lideréw programu - zadanie w ramach modutu 1 powinno uwzgledniaé

nastepujgce warunki:

1. Adresatami szkolen bedzie grupa:
1) co najmniej 36 pielegniarek pracujacych w gabinetach pomocy
przedlekarskiej w lubelskich szkotach podstawowych;
2) dietetycy zatrudnieni w szkotach;
3) co najmniej 36 nauczycieli wychowania fizycznego.

2. Realizator do wykonania zadania posiada kadre:
1) co najmniej 3 lekarzy ze specjalizacjg z pediatrii oraz endokrynologii
i diabetologii dzieciece;j;
2) co najmniej 2 dietetykow z minimum 5-letnim stazem ;
3) co najmniej 2 rehabilitantbw z minimum 5-letnim doswiadczeniem
w profilaktyce i leczeniu otytosci;
4) psycholog majacy 10-letnie doswiadczenie w leczeniu zaburzen
odzywiania;

3. Realizator powinien przygotowac¢ program szkolen i przeprowadzi¢ szkolenia

w zakresie problematyki profilaktyki nadwagi i otytosci dzieci w wymiarze co
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najmniej 48 godzin zgodnie z Programem profilaktyki nadwagi i otytosci dla
uczniow klas VI-VIIl szkdét podstawowych "Be fit" na lata 2018-2020.
Opracowanie programu szkolenia dla pielegniarek powinno zawiera¢ liczbe
godzin w poszczegolnych tematach szkolenia zawartych ponizej. Opracowanie
programu szkolenia dla dietetyczek i nauczycieli wychowania fizycznego powinno
zawieraC tematyke szkolenia z podziatem na liczbe godzin z uwzglednieniem
szkolenia teoretycznego i praktycznego. Opracowany przez oferenta Program
szkolenia jest integralng czescig oferty. Przez 1 godzine zaje¢ nalezy rozumie¢ 1
godz. lekcyjng czyli 45 min.

4. Realizator powinien przeprowadzic¢ szkolenia:

1) dla pielegniarek

Liczba .
Prowadzacy godzin Tematyka szkolenia:
1.Metody oceny masy ciata i wysokosci dzieci
oraz oceny stanu odzywienia na podstawie
obliczania BMI z wykorzystaniem siatek
Lekarz ze specjalizacjg z pediatrii oraz 28 centylowych dla BMI.
endkrynologii i diabetologii dzieciecej 2. Kwalifikacja dzieci do grupy dzieci
z prawidtowg masa ciata, nadwaga i otytoscia.
3.Przyczyny otytosci u dzieci i miodziezy
4.Skutki otytosci u dzieci i dorostych.
Dietetyk z minimum 5-letnim stazem w 1.Przyczyny otytosci zwigzane z nadmiernym
zakresie szkolen dietetycznych dla 8 spozywaniem positkow.
dzieci otytych 2.Prawidtowa dieta dzieci.
3.Dieta stuzaca redukcji masy ciata u dzieci.
Rehabilitant z co najmniej 5-letnim 1.Przyczyny otytosci zwigzane z niedoborem
doswiadczeniem w profilaktyce i aktywnosci fizycznej.
leczeniu otytosci 8 2.Zalecana aktywnos¢ fizyczna u dzieci
z nadwaga i otytodcig oraz u ich rodzicéw
i rodzenstwa.
Psycholog z co najmniej 10-letnim 1.Psychologiczne podtoze otytoSci.
doswiadczeniem w zakresie leczenia 2.Szkolenie w zakresie kontaktéw z rodzinami
zaburzen odzywiania u dzieci 1 dzieci z nadmierng masg ciata.
3.Pomoc psychologiczna dla dzieci z
nadmierng masg ciata.
2) dla dietetykow
Prowadzacy Liczba Proponowana tematyka szkolenia:
godzin ’
Lekarz ze specjalizacja z pediatrii oraz 8
endkrynologii i diabetologii dzieciecej
Dietetyk z minimum 5-letnim stazem w zakresie 8

szkolen dietetycznych dla dzieci otytych
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Rehabilitant z co najmniej 5-letnim
doswiadczeniem w profilaktyce i leczeniu 8
otytosci

Psycholog z co najmniej 10-letnim
doswiadczeniem w zakresie leczenia zaburzen 1
odzywiania u dzieci

3) dla nauczycieli wychowania fizycznego

Liczba

Prowadzacy godzin

Proponowana tematyka szkolenia

Lekarz ze specjalizacja z pediatrii oraz

endokrynologii i diabetologii dzieciecej 8

Dietetyk z minimum 5-letnim stazem w
zakresie szkoleh dietetycznych dla dzieci 8
otytych

Rehabilitant z co najmniej 5-letnim
doswiadczeniem w profilaktyce i leczeniu 28
otytodci

Psycholog z «co najmniej 10-letnim
dodwiadczeniem w zakresie leczenia 1
zaburzen odzywiania u dzieci

5. Realizator opracuje autorski program szkolenia poszczegdélnych specjalistéw
uwzgledniajgcy minimalne wymogi zawarte w konkursie.

6. Realizator przygotuje i przekaze uczestnikom szkolenia materiaty dydaktyczne
w formie papierowej lub elektroniczne;.

7. Realizator szkolenia zobowigzany jest do wyznaczenia  koordynatora
szkolenia, ktory bedzie takze wskazany do kontaktéw z organizatorem Programu.
8. Realizator powinien posiadaé¢ pisemng zgode dyrektora szkolty na
uczestnictwo w Programie pracownikéw szkoty.

9. Realizator przygotuje ankiete ewaluacyjng szkolenia odrebng dla
poszczegodlnych grup szkolenia.

10. Uzyskanie minimum 75% punktow z ankiety koncowej szkolenia bedzie
podstawg do przyznania certyfikatu ukonczenia szkolenia.

11. Realizator bedzie zobowigzany do opracowania wynikow szkolenia
i przedstawienia ich w sprawozdaniu z jego realizacji wraz z listami uczestnikow

szkolen do Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin zgodnie
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Z przepisami obowigzujgcymi w zakresie ochrony danych osobowych.

V. Realizacja programu polityki zdrowotnej w zakresie monitorowania
i modyfikowania jadlospiséw szkolnych przez czas trwania programu w roku
2018 - zadanie realizowane w ramach modutu 4 powinno uwzglednia¢ nastepujace
warunki:
1) zadanie powinno by¢ wykonane przez wykwalifikowang dietetyczke;
2) realizator powinien posiadac pisemng zgode dyrektora szkoty na uczestnictwo
szkoty w Programie w zakresie monitorowania i modyfikowania jadtospisow
szkolnych.
3) dietetyczka w ramach prowadzonych dziatan powinna by¢ dostepna dla szkot
przez 5 dni roboczych w tygodniu. Sposéb komunikowania bedzie odbywat sie za
pomocg poczty elektronicznej, telefonu lub kontaktu osobistego;
4) monitorowanie przygotowanych jadtospiséw szkolnych przez szkoty powinno
odbywac sie co 10 dni online,
5) realizator zobowigzany jest do wyznaczenia koordynatora monitorowania i
modyfikowania jadtospiséw szkolnych, ktory bedzie takze wskazany do
kontaktow z organizatorem Programu,
6) realizator bedzie zobowigzany do opracowania wynikdw monitorowania
jadtospiséw szkolnych i przedstawienia ich w sprawozdaniu z jego realizacji do
Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Lublin.

VI. Kryteria oceny ofert

Ocena bedzie dokonywana wedle nastepujacych kryteriow:
1. Ocena formalna oferty:
1) do udziatu w konkursie i oceny merytorycznej zostang dopuszczone oferty
kompletne pod wzgledem formalnym, ztozone w terminie i miejscu podanym
w ogtoszeniu, na odpowiednim formularzu. W przypadku rubryk, ktorych
wypetnienie nie dotyczy danego podmiotu nalezy wpisa¢ ,nie dotyczy”;
2) oferty zlozone po terminie oraz niespetniajgce wymogow formalnych,

nieopisane w sposob podany w ogtoszeniu nie bedg rozpatrywane;
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3) nie przewiduje sie mozliwosci

dokonywania poprawek;

uzupetniania ztozonych ofe

rt oraz

4) do oferty nalezy dotaczy¢ wszelkie wymagane o$wiadczenia oraz

dokumenty.

2. Ocena merytoryczna oferty obejmuje trzy elementy podlegajace ocenie

punktowej:

1) udokumentowane doswiadczenie oferenta w liczbie przeprowadzonych

szkolen w zakresie problematyki profilaktyki nadwagi i otytosci dzieci;

2) udokumentowane doswiadczenie w zakresie konsultingu dietetycznego;

3) proponowang cene brutto w stosunku do innych oferentow.

Szczegodtowe kryteria oceny merytorycznej:

Kryterium oceny Cecha Punktacja Skala
Liczba szkolen
przeprowadzonych przez | 8 szkolen i wiecej - 15 punktow
oferenta w zakresie | 4-7 szkolen - 10 punktéw
problematyki profilaktyki| 1- 3 szkolenia - 5 punktéow
Maksimum
Doswiadczenie (szkolenia) |nadwagi i otytosci dzieci dla | brak szkolen - 0 punktéw
) i o 20 punktow
pielegniarek, nauczycieli
wychowania fizycznego, | Oferent, ktéry wykonat najwiecej szkolen
dietetykdw w latach 2014- | otrzymuje dodatkowe 5 punktéw.
2018 r.
3 lata i wiecej - 15 punktéw
Okres swiadczenia przez| 2 |ata - 10 punktow
Doswiadczenie oferenta ustug | 1 rok - 5 punktow Maksimum
(konsulting dietetyczny) | konsultingu ponizej roku - 0 punktow 15 punktow
dietetycznego
najnizsza cena - 65 punktow.
Pozostate oferty wyliczane sg wag.
] . . Maksimum
Cena Stosunek ceny oferentow | nastepujacego wzoru: )
_— 65 punktow
najnizsza cena
x 65 pkt
cena oferty

VIl. Finansowanie
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Realizacja zadania bedzie finansowana ze $rodkéw wiasnych Miasta Lublin. Srodki

przewidywane na ten cel wyniosg maksymalnie 43 000 zt.
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