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enty zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie 

ewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót 

sób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

jólnie niebezpiecznych 

dki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

ywania robót budowlanych 

kres robót 

'przewiduje przeprowadzenie następujących prac: 

ótowanie terenu do prowadzenia prac budowlanych 

anie wykopów o głębokości ok. 16,10m (lub więcej do uzyskania odpowiednich 

etrów gruntu oraz wymianę gruntu wg wytycznych konstruktora) 

nanie zewnętrznej kanalizacji sanitarnej, zewnętrznej kanalizacji deszczowej 

trznych instalacji elektrycznych i teletechnicznych 

nanie konstrukcji projektowanego obiektu: żelbetowej płyty  fundamentowej, 

wej konstrukcji obiektu 

anie murowanych ścian zewnętrznych, prac wykończeniowych przy obiekcie 

nanie nowych instalacji: wod-kan, elektrycznych i teletechnicznych, wentylacji, co 

anie instalacji kanalizacji deszczowej 

istniejących obiektów budowlanych 

n objęty opracowaniem nie jest zabudowany. 

łenty zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie 

budowy lub robót powinien być ogrodzony, wysokość ogrodzenia powinna 

)sić co najmniej 1,5 m, zaleca się wyższe ogrodzenie. W ogrodzeniu powinny być 

ane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdów mechanicznych I maszyn



niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 6,0 m. 

Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny być 

zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdować się na 

„wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad terenem w najniższym miejscu i być nachylone 

pod kątem 457 w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne 

| odporne na przebicie przez spadające przedmioty. 

Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót 

większe zagrożenia wystąpią podczas prać przy posadowieniu obiektu, wykonywaniu 

nstrukcji żelbetowej oraz konstrukcji i pokrycia dachu. 

Prace przy wykopie i wymianie gruntu 

rożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

padek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 

stradami; brak przykrycia wykopu), 

isypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Ścian 

opu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 

dzącym z wykopu), 

ty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego położenie 

i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 

ywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 

8lektroenergetyczne, 

zowe, 

ekomunikacyjne, 

ś dociągowe i kanalizacyjne - powinno być poprzedzone określeniem przez 

wnika budowy bezpiecznej odległości w jakiej mogą być one wykonywane od 

jącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. 

zasię wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić 

c napisy ostrzegawcze. 

danie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach 

ch i na głębokości powyżej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób 

słonowymi lub obudową prefabrykowaną.



wykonywanie konstrukcji obiektu 

ożenia występujące przy wykonywaniu robót budowłano — montażowych: 

+ pracownika z wysokości (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak 

jeczenia otworów technologicznych w powierzchni stropu); 

iniecenie pracownika płytą prefabrykowaną  wielkowymiarową podczas 

łania robót montażowych przy użyciu żurawia budowlanego (przebywanie 

ika w strefie zagrożenia, tj. w obszarze równym rzutowi przemieszczanego 

powiększonym z każdej strony o 6,0 m). 

ty montażowe konstrukcji prefabrykowanych elementów wielkowymiarowych 

yć wykonywane na podstawie projektu montażu oraz planu „bioż” przez 

ików zapoznanych z instrukcją organizacji montażu oraz rodzajem używanych 

i nnych urządzeń technicznych. 

ywanie osób na górnych płaszczyznach ścian, belek, słupów lub ram na niższych 

lacjach, znajdujących się bezpośrednio pod kondygnacją, na której prowadzone są 

jontażowe, jest zabronione. 

wkonywanie robót wykończeniowych 

nia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych: 

k pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych 

ia; brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy 

niu robót związanych z montażem lub demontażem rusztowania), 

nie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego 

anego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak 

nia strefy niebezpiecznej). 

oty wykończeniowe zewnętrzne (elewacja budynku) mogą być wykonywane 

ciu ruchomych podestów roboczych oraz rusztowań np. „MOSTOSTAL — 

NN”, „BOSTA — 70”, „STALKOL”, „RR - 1/30”, „,PLETTAC”, „ROCO — T”. 

pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty malarskie roztworami 

"należy wyłączyć instalację elektryczną i stosować zasilanie, które nie będzie 

owodować zagrożenia prądem elektrycznym. 

b prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

czególnie niebezpiecznych 

zkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dia pracowników 

hych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 

ie wstępne, 

ie okresowe.



Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo 

ani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 

bejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi 

ksie pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp 

ującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

je wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 

jików z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami 

przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym 

racownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 

„m związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

kt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia 

0 na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być 

żony przez pracownika na piśmie oraz odnołowany w aktach osobowych 

zkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone 

ie. nie dłuższym niż 6 — miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku 

olenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na 

ach robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej 

— lata, a na stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagrożenia 

ia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe — nie rzadziej niż raz w roku. 

icownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych 

1aszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

wyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi 

mi trójfazowymi o mocy do 1 KW. 

placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, 

istrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

lania prac związanych ż zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 

laszyn i innych urządzeń technicznych, 

ania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 

pierwszej pomocy. 
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iw instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem 

bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do 

racy, zasady | sposoby 

ania w sytuacjach awaryjnych 
ania po jej zakończeniu oraz zasady postępow 

ących zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. 

o której wykonywania nie posiada 
je wolno dopuścić pracownika do pracy, d 

a także dostatecznej znajomości 
nych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, 

'w oraz zasad BHP. 

adzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stano 

kierownik robót) oraz mistrz budowiany, 
ośredni n 

wiskach pracy 

ą odpowiednio kierownik budowy ( 

je do zakresu obowiązków. 

dki techniczne i organizacyjn 

ącym z wykonywania robót budowlanych 

czeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 

t) oraz mistrz budowiany, 

e zapobiegające niebezpieczeństwom 

średni nadzór nad bezpie 

ją odpowiednio kierownik budowy (kierownik robó 

ie do zakresu obowiązków. 

zestrzeganie przepisów bhp na placu budowy 

dnich zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 

prowadzi do powstania 

yny organizacyjne powstania wypadków przy pracy: 

ewłaściwa ogólna organizacja pracy: 

dłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 

ZOTU, 

rukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 

nie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 

niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 

zenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich, 

właściwa organizacja stanowiska pracy: 

giwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 

wiednie przejścia i dojścia,



ściwa stateczność czynnika materialnego, 

ub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 

rodków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 

 jub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 

ostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 

właściwe wykonanie czynnika materialnego: 

osowanie materiałów zastępczych, 

trzymanie wymaganych parametrów technicznych, 

dy materiałowe czynnika materialnego: 

wady materiałowe czynnika materialnego; 

ewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 

jierna eksploatacja czynnika materialnego, 

ostateczna konserwacja czynnika materialnego, 

aściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

kierująca pracownikami jest obowiązana: 

ganizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa 

igieny pracy, 

bać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie 

przeznaczeniem, 

ganizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 

facowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi 

orobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 

dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, 

także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z



pracy w sposób zabezpieczający 
j stanowisk 

ływaniem czyrńników ganizację pracy 

mi wypadkowymi oraż oddzia pewnić ar 

cowników przed zagrożenia 

odliwych i uciążliwych, 

ikwidację zagrożeń dla zdrowia i 

ałów i substancji nie powodują 

ożenia dla życia lub zdrowia 

o niezwłocznego
 

pewnić I 
życia pracowników głównie przez 

sowanie technologii, materi 
cych takich zagrożeń. 

rdzenia bezpośredniego zagr 
razie stwie 

nikami obowiązana jest d 

ków osoba kierująca, pracow 

nia prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 

zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki 

obocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków 

pracowaną przez pracodawcę. 

i bezpieczeństwa 

wnicy 

ochrony 

nej oraz odzież i obuwie r 

az odzieży i obuwia roboczego © 

akresie ochrony zdrowia 

rczającą ochronę przed 

al 

dywidualnej or 

rodki ochrony indywidualnej w z 

ników tych środków powinny zapewniać wysta 

jącymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy. WZTOKU, 

informować pracowników 0 sposobach 

rownik budowy obowiązany jest 

ania się tymi środkami. 

generalne 

Wszystkie roboty budowiane należy prow 

o 2003 r. w sprawie bezpiecze 

003 nr 47 poz. 401. 

Warunkami technicznymi wykonani
a 

adami sztuki budowianej 

adzić zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 

ktury z dnia 6 luteg 
ństwa i higieny pracy podczaś 

nia robót budowlanych Dz.U. 2 

ane należy prowadzić zgodnie Z ,, 
oboty budowi 

tażowych” oraz, zgodnie z zas 
robót budowłano - mon 

iązującymi przepisami. 

ie roboty specjalistyczne wykonać przeż autoryz 

iaprobatą. 

jodane w projekcie wymiary zweryfikow 

owanych wykonawców, lub za ich 

ać na budowie, a o niezgodnościach 

mić nadzór autorski. 

W przypadku rozbieżności między pr 
je rozwiązanie 

ojektami branżowymi obowiązu 

w projekcie architektonicznym. 

należy powiadomić nadzór autorski. 

w trakcie budowy należy uzgodnić 

ań branżowych. 

e winny posiadać 

wykrytych rozbieżnościach 

szystkie rozbieżności i zmiany wynikłe 

ołu oraz projektantami opracow 

szystkie materiały budowiane oraz elementy prefabrykowan 

ne atesty i odpowiadać wymogom 
normowym. 

eriałów zamiennych musi uzys 
tosowanie technołogii i mat 

ojektanta 

c 


