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1. Zakres robot
Projekt przewiduje przeprowadzenie nastepujacych prac:
- przygotowanie terenu do prowadzenia prac budowianych
. wykonanie wykopéw o giebokosci ok. 4 m (lub wiecej do uzyskania odpowiednich
parametrow gruntu oraz wymiane gruntu wg wytycznych konstruktora)
- wykonanie zewnetrznej kanalizacji sanitarnej, zewnetrzne] kanalizacji deszczowej
| zewnetrznych instalacii elektrycznych i teletechnicznych
- wykonanie konstrukeji projektowanego obiektu: zelbetowej piyty fundamentowej, zelbetowej
konstrukcji obiektu
- wykonanie murowanych $cian zewnetrznych, prac wykoriczeniowych przy obiekcie
- wykonanie nowych instalacji: wod-kan, elektrycznych i teletechnicznych, wentylacji, co
- wykonanie instalacji kanalizacji deszczowej
2. Wyhaz istniejacych obiektéw budowlanych
Teren objety opracowaniem jest czesciowo zabudowany. Istniejaca zabudowa to VI
é_kondygnacyjny hotel Mercure (nie objety opracowaniem). Dwa obiekty gospodarcze
ff:przeznaczone sg do rozbidrki (wg odrebnego opracowania).
3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzac zagrozenie
Teren budowy lub robét powinien byé ogrodzony, wysoko$é ogrodzenia powinna wynosié co
najmniej 1,5 m, zaleca sie¢ wyzsze ogrodzenie. W ogrodzeniu powinny byé wykonane
~ oddzielne bramy dia ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny byé oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
- Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
| powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz
1/10 wysokosci, z ktdrej moga spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia,
przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpieczne] powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysokosci nie mniejszej
niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45° w kierunku
. Zrodia zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne
| odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
4 Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét
Najwieksze zagrozenia wystapia podczas prac przy posadowieniu obiektu, wykonywaniu
konstrukcji zelbetowej oraz konstrukcji i pokrycia dachu, przy pracach zwigzanych z
iprzebudowq linii kablowych oraz wykonaniem zewnetrznych instalacji sanitarnych.
' Prace przy wykopie i wymianie gruntu
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
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balustradami; brak przykrycia wykopu), P
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- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu -

przed obsunigciem sig; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym » F
wykopu), ‘ : kone
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placy robo

budowy iub w migjscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia stmfy;:a
niebezpieczngj). _ Zagr

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego polozenie upe

instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robét. ruszi

Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak: wyke
- elektroenergetyczne, ude
- gazowe,

syfi

- telekomunikacyjne,

- wodociggowe | kanalizacyjne - powinno by¢ poprzedzone okresieniem przez kierownika
budowy bezpiecznej odiegiosci w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci
sposobu wykonywania tych robot.

- Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom w

robotach elektroinstalacyjnych: odn
* W sytuacji zagrozenia na terenie budowy wylaczy¢ zasilanie rozdzielnicy budowlanej,

* Stosowac sprawny i odpowiedni sprzet elektro-mechaniczny,

. Stosowac odpowiedni sprzet BHP,

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umi&#ﬁ:ﬁé
napisy ostrzegawcze.

Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o écia’r_tg_
pionowych i na glebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia
klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.
. Wykonywanie konstrukcji obiektu

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlano — montazowych:
- Upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpiecz

otworéw technologicznych w powierzehni stropu);

- przygniecenie pracownika plyta prefabrykowana wielkowymiarowa podczas wykonyw:

zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszos
kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukeii prefabrykowanych elementow wielkowymiarow

mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu Jbioz” pr



pracownikow zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych

maszyn i innych urzadzen technicznych.
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- Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupdw lub ram na nizszych
kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacijag, na kidrej prowadzone sg
roboty montazowe, jest zabronione.

Wykonywanie robét wykonczeniowych

- Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokoéci przy
-wykonywaniu robdt zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronne] korzystajacej z ciggu pieszego
_usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
fE wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé wykonywane
:Eprzy uzyciu ruchomych podestdw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL -
'BAUMANN’, ,BOSTA - 70", ,STALKOL", ,RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO 1",

W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami
'5wodnymi, nalezy wytgczy¢ instalacje elektryczng i stosowaé zasilanie, ktére nie bedzie
moglo spowodowaé zagrozenia pradem elektrycznym.

5. Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikoéw przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdinie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw
':'zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig jako:

szkolenie wstepne,

szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegodlnych rodzajoéw
'szkolenia.

| Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny’) przechodza wszyscy nowo
_zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi
‘w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
‘obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
‘Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznadé
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami

ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym



: 6. Sro

stanowisku. __
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem Wy nikaj
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Bezp
sprawui

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstgpnego ogolnego, szkolenia

wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by

potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowyc Niep:
pracownika. 2Zposn
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzon reycz

w okresie nie diuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okre$lonym stanowisk n
pracy. niepran
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych n niewfa
stanowiskach robotniczych, powinny byé przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadzie brak n:
niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegoine zagrozeni brak in
dla zdrowia lub zycia oraz zagroZenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. _ tolerow
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanyﬁ brak iu

i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. .' dopus:
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowyml n

oraz silnikami trojfazowymi o mocy do 1 KW, L g- niewtar
Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzys‘tama- nieodp
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace: i - - brak éi
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdmﬂ.«é?é-: rzycz
pracownikow, ¢ niewt
- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych, wady
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, niewta:
- udzielania pierwszej pomocy. brak Iu
Wiw instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpocze;ctem_ brak &I

danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do-_ brak lu
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awarymy.g:i} niedos
stwarzajacych zagrozenia dia zycia lub zdrowia pracownikow. niew
Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posaada zastos
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnoéci, a takze dostatecznej zna;omﬁ%?* niedot
przepisow oraz zasad BHP. 5 wady
ukryte

Bezposredni nadzdér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy'

sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowiam'- v

stosownie do zakresu obowigzkow.
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6 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenistwom
- wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

SZko,emagsprawujal odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany,

- stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
- bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
. niewlasciwa ogolna organizacja pracy:
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- - niewtasciwe polecenia przetozonych,
.- brak nadzoru,
. brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materiainym,
- tolerowanie przez nadzdr odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
. niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- niecdpowiednie przejécia i dojscia,
- brak srodkdw ochrony indywidualnej lub niewtagciwy ich dobdr
1przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
'+ niewlasciwy stan czynnika materialnego:
f - wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zrédiem zagrozenia,
- niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
— brak lub niewladciwe urzadzenia zabezpieczajace,
- brak rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobbr,
brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw;
* niewfasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatow zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
» wady materialowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
. niewtasciwa eksploatacja czynnika materiainego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materiainego,



- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, wystepuiac
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego. “stuchuy),
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: Kier
1. organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami | zasadami ;-posiugiwar
bezpieczenstwa i higieny pracy, f:'Uwagé gen
2. dbac o sprawnosé srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie Wsz

. frastrukl:
Z przeznaczeniem, a

k

3. organizowac, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczeni w on;wz
o
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innym odbiory 1
I
chorobami zwigzanymi z warunkami rodowiska pracy, raz obowi
4, dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i Wyposazeni szystkie
technicznego, a takze o sprawno$¢ érodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowan iedza i ag
zgodnie z przeznaczeniem Pod
Na podstawie: owiadomi
. oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym W p
stanowisku pracy rzyjete w
i . Cw
) wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

_ Ws2

® okre$lenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdinie .
gtownym
niebezpiecznych, Ws32
) wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, wymagane
. wykazu prac wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej Sto:
Kierownik budowy powinien podjaé stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu: inwestorz

pracownikow osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do néezw%ocznegé_

wstrzymania prac i podjecia dziatai w celu usuniecia tego zagrozenia.

zapewni¢ organizacjg pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajaéy

pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynniké_\%#
szkodliwych i ucigzliwych, ' |
zapewniC likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gltownie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagroZer"_L_f

W razie stwierdzenia bezposredniego =zagrozenia dla zycia iub zdrowia- ‘

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w srodki ochrony

indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu érodké‘g\_i
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce. |
Srodki ochrony indywidualne] w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa

uzytkownikow tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajaca ochrone przed



wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku,
stuchu).
: Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach

postugiwania sie tymi Srodkami.

sadami
- Uwagi generalne

godnie Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas

czenie wykonywania robét budowlanych Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401.

) o Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania

nnymi 1 odbioru robot budowlano - montazowych” oraz, zgodnie z zasadami sztuki budowlanej
oraz obowiazujgcymi przepisami.

azenia

 Wszystkie roboty specjalistyczne wykonaé przez autoryzowanych wykonawcéw, lub za ich

wania wiedza i aprobata.
Podane w projekcie wymiary zweryfikowat na budowie, a o niezgodnosciach
'5:; powiadomié nadzér autorski.

danym W przypadku rozbieznosci miedzy projektami branzowymi obowiazuje rozwiazanie
‘: przyjete w projekcie architektonicznym.

O wykrytych rozbieznosciach nalezy powiadomic¢ nadzor autorski.

i . Wszystkie rozbieznosci i zmiany wynikle w trakcie budowy nalezy uzgodnié
3goinie

.z gtéwnym projektantem zespotu oraz projektantami opracowan branzowych.
Wszystkie materialy budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiadaé
wymagane atesty i odpowiada¢ wymogom normowym.
Stosowanie technologii i materialéw zamiennych musi uzyskaé aprobate projektanta
;;iinwestora. o
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